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Dr. J. Valentin Galian. - Dr. C. Tomas y Andreu,
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Dr. Fabrega Grau, Parmaceuttco,

ART. rc. Cada profesor quedara encargado del enfermo que por su especialidad Ie corres­
ponda. No obstante el interesado, al entrar, podra escoger libremente de entre los del Cuerpofa- .

cultativo de la Casa al que mas prefiera. Tambien podra escogerlo dentro el curso de la en fer­
medad, pero en tal caso, sera previa la junta Iacultativa que es de costumbre en la cl!,se medica.

ART. I I. EI enfermo, al ingresar en el establecimiento, ya pertenezca a la Sec CIOn de ciru­

gia ya a la de medicina, podra solicitar la asistencia de cualquier facultativo aun que no sea del
Cuerpo medico de la Casa. Siempre yen todas ocasiones podra solicitar cuantas juntas sean de
su agrado, ya con los facultativos de la Casa, ya con los de fuera. .

ART. 12, n.? 2.' Debera el operador llevarse el instrumental necesario y elegira el material
de curas pOT el cual tenga a bien optar, que 'sera faciJitado por la farmacia del Establecimiento.

n.? 3. Podra acompaiiarse de los ayudantes que sean de su predileccion, pero con la obli­
gacion de que asista el medico residente, para que este enterado de las contingencias que puedan
sobrevenir.-Deberaconvenir antes con uno del os vocales, el dia que deba operar y la sala
operatoria,
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OPEPADO DE

FR..AN"CISCO BASAS

GASTRO- Y EYUNDS TO M IA
mEL BOTON DE MURPH!

CURACI6C{

Decia Le Fort, en

187'i:-«Yeinte afios

atras, cuando que­
rfamos divertirnos
it costa de la candi­
dez y buena fe de
un alumna princi­
piante, Ie contaba­
mos: que tal cirllja-.
no.couocido porsus
excen tri cidades en

las practicas opera­
torias habia extir­

pado un piloro can­

ceroso. En una de
las mas form ales re­

vistas «Los A rchi-cos

'.'
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ahora, unlcamente ha practicado esta resecci6n en perros;
pero la marcha que desde algun tiempo sigue la cirugia
del otro lado del Rhin, m e inclina a creer que no tardere­
mos en vel' aplicada esta operaci6n en alemanes.»

Si hoy viese Le Fort hasta el punto a que han llegado
los progresos quirurgicos referentes al est6mago, no solo
entre los alemanes sino entre todos los cirujanos del mun-.

do civilizado. haciendo e:s.amen de conciencia, se conside­
raria como el alumno candido y de buena fe que toca la

realidad!
Un numero considerable de cirujanos, que serfa prolijo

enumerar, han practicado operaciones referentes al esto­

mago, muchas de ellas con un ex ito verdaderamente no­

table; pero entre ellos, descuella indudablemente el genial
Doyen de Reims y el cirujano ya11kee Murphi, con el boton
que lleva su nombre.

Basta de preambulo y voy al objeto que informa e1

presente articulo.

Ingreso en la Clinica de Operaciones, el dia 29 de Oc­

tubre del pasado afio , Francisco Basas, de 26 de edad, sol­

tero, de oficio fogonista de maqui na. Coustitucion debil y
enfermiza, temperamento borrado en SU'l principales ca­

racteres pOl' las huellas de su enfermedad, pero que en sus

manifestaciones pudiera clasificarse de Iinfatico-nervioso ,

Poca relaci6n patologica existe digna de meucion, respecto
a los antecedentes hereditarios; pero hernos de consignar:
que, en linea colateral, uu hermano del pacieute, fogonista
de profesion, sufre del estomago basta e1 punto que, por
dicha causa, 1UTO que cambial' de oficio.

La hi storia parologica del enfermo ::e puede sintetizar

en 10iO i>:�ruientes t:e�m':noi>: it los 9 alios sufre un catarro

ga5tro-intesrinaL ..llo� 11. vomiros. ce:a'a�",ia "5" constipa­
cion, debido indudablemente a su oficio de ayudante de fo­

gonista, mal regimen alimenticio :r desordenado plan te-'

rapeutico; pues uuas veces consults con medicos, otras con

curanderos, tomando de estes p6cimas tan repugriantes
como nocivas. No podemos pOl' menos de consignar una

de ellas, para que se vea hast a que punto pueden llegar
las aberracioues del sentido comun: 200 gramrH dt p6Zv01'a,
ttn litro d'J 1Jin!(gre, 125 gramos de alcohol y un PO(;O de
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azufre. De cuyo breoaje tomaba media; jicara cuatro veces

al dia. No hay que decir que dicho tratamiento le produ­
cia intensisimos dolores que le obligaron a dejar la medi­
dna, pues de seguir un poco mas la medicina deja at entermo,

El paciente con sus gastralgias .recorre distintas eli­
nicas con periodos de alivio y fie intensidad dolorosa.

A los 21 anos, despues de un dolor muy intense y con­

tinuo, vomita uua gran cautidad de sang-re p.egra y coa­

gulada.
Durante estes ultimos cinco anos el enfermo sufre fre­

cuentes vomitos, uuas veces alimenticios y otras negruzcos
como de sangre coagulada, Estos desaparecen despues de
una permanencia larga en el Hospital de Sta. Cruz y con

tratamiento adecnado, quedando diagnosticado: de ulce1"as
pilrlricas, cicatrizadas con orasi estenosis 'If una t.norme dilate­
-cion de esicmaqo,

En uno de los dias de Octubre vi al enfermo por vez

primera en rni consulta particular. Me cont6 su historia; y
me, dijo, que tenia conciencia de su verdadero estado; que
tal como se encontraba comprendia que S11 vida era impc­
sible: toda vez que comia, y, al cabo de des a tres dia:s des­

puss de una gran dilataci6n de estornago y fuertes dolores,
vomitaba todo 10 que habia ing·erido. Lo examine m uy dete­

nidamente, coufirme el diagnostico y Ie propuse la gastro­
anastomosis en 1a Clinica de Operaciones, Sala del Stu. Cristo.

Insta1ado en e1 DUlIl. 8 de dicha sala, le administre al­

gunos antisepticos intestinales, observe repetidas veces at

paciente y el dia 12 de Xoviembre pro cedi ala operacion.
Anestesiado el enfermo con 1a termo-eterizacion a 39°

para impedir la hipotermia-cprevia la asepsis rigurosa de
Ia region, instrumeutos, material de cnra, etc.-hize una

incisien, que partiendo del apeudice xitoides Ilego hasta
bordear el lado izquierdo del ornb.ign. Descubrl el perito­
neo, abrilo en toila la extension de Ia herida y me encon­

tre con el epiplon mayor y el estomago enormemente di­
latado. En este punto de la operacion tiene el enfermo al­

gunas nauseas fuertes que propulsaban al exterior las
visceras abdorn inales; nauseas debidas a que 1a anestesia
no era todo 10 profunda que se necesitaba, 10 que se consl­

gui6 facilmente y con rapidez.
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Replegamos todo el epipl6n mayor, y por una abertura
practicada en las hojas del gastro-colico fue introducido en

el espacio retro-epiploico. En esta disposici6n, y como que­
dasen los des extremes frunciendo el col6n transverse, pre­
via una ligadura doble con seda, excindimos gran parte de

los dos extremes con ei termo-cauterio en forma de bisturi.

Concluida est a parte de la operaci6n, suturamos el co-

16n transverse a la corvadura mayor del est6mag-o, para
evitar las extrangulaciones que han hecho fracasar mucnas

de las gastro-yeyuuostqmias.
Uno de los pun.tos mas dificiles de esta operaci6n, es

buscar la primera asa del yeyullo, pues hay ejernplos de

cirujanos que han practicado la anastomosis con el ile6n.

y no hay que manifestar Ins consecuencias de estes errores.

Para evitarlos, dice Doyen, que es conveuien te po uer unas

asas de seda=-una de el las con una pinza-eu el inesen­

terio del colon transverso. Nosotros buscamos el relieve que­
forma el lig-amento de Treitz y nos gu iamos pOl' el orig-en
del yeyuno hasta extender el asa pOI' encima del colon

transverse. Sujeta el asa por u n ayuudante-vy previa Ill.

coprost(Jsis-hicimos una abertu ra en el intestino e intro­

dujimos medio bot6n de Murphi que q uedo sutu rado en

forma de bolsa. La misma operaciou se llev6 a cabo en el

punto mas declive del estornago.
Dice Doyen: que para evitar el paso de los alirueutos

pOl' el piloro conviene sutural' la prirnera parte del duo­

deno; pero al exam iriar detenidamente d icha region, nos

encontramos con una cicatriz tan graude y dura que nos

creimos dispensados de hacer dicha sutura.

Otro de los puntos que indica ta mbien Doyen. es for­

mal' una. vs lvu la artificial en el yeyuno para impedir que
1a bilis entre en el estornago. Annque no tenemos practice,
en ello, creemos que se puede evitar el inconveniente se­

na1ado por el cirujano de Heims verificando la operacion
en la forma que la hicimos, como han venido a demos­

trarlo los hechos posteriores. Consiste dicha modalidad ope­

ratoria en aplicar media corona de suturas por encima del,

bot6n de Murphi, entre el estornago e intestine, y a este
.

suturarlo muy oblicuamente para que la bilis no se de­

tenga delante del nuevo piloro.
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Una vez terminada esta parte de la operacion reseca­

mos una porcion del epiplon gastro-h.epatico que habia Sll­

frielo estiramientos y ofrecia temores de ulteriores compli­
caciones. Procedirnos a cerrar la her ida del vientre y
aplicamos el vendaje conveniente.

La operacion clur6 poco mas de una hora, a contar desde
el priucipio de la anestesia. Fue trasladado el enfermo it
su cama, previa mente calentada sin que se presentaseu
acciJentes de niuguna especie, como puede verse en la ob:
servacion clinica tomada oscrupulosamente por 10;:; alum­

nos intern os.

Dias Ho-as Temp." I� Re,p." i
--

12 1 tarde. 36'6 108 25 Durante los dos pri-
» 5 » fJ7 11'0 28 m eros dias se Ie dau
» 11 neche 37'8 lG4 23 enemas de leche este-

l3 5 madrugada 57'-1 L8 �6 rilizaJa, peptona y
» It manana 37'0 112 26 gl ice riua
» 8 neche 38'4 122 :iO Para calmar el do-
» 12 » 3,'9 112 28 lor algunas myeccio-
l4 6 manana 37'8 114 28 nes hipcderrn icas de
» 1 tarde 37'6 1I2 26 morfina y atropina,

I

Descle dicha hora fue bajando la temperatura hasta

quedar apiretico completamente el dia 15, a las 11 de la

manana.

Se le continuaron los enemas hasta el cuarto dia en

que con una poci6n estimulante euipezo it to mar Ieche

hasta los 14 dias en que tom6 por vez primera unas sopas.
Al cuarto dia se le di6 un enema de cocimiento de

manzanilla e hizo varias evacuacioues, Tam bien el elia 16

se le presen+aron algunos v6mitos que fueron cornbatidos
con pet-las de eter.

El dia 20 se levant6 pOl' vez prirncra el aposito y la

heriela estaba cicatrizada por primera intencion , excepto
en algunos puntos de la piel, y completamente aseptica.

Desde e1 dia que empez6 a tomar alimentos se regula­
rizaron las evacuaciones, se suspendio toda medicacion,
exceptuando una Iigera soluci6n alcalina.
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No ha podido encontrarse el boton en las evacuacio­

nes, 10 que creemos ha sido falta de cuidaclo en el enfer­

mero al buscar-lo. Mas para sal ir de dudas, se le ha hecho

un exam en minucioso en la Radioscopia y nada ha podido
encontrarse que revele Ia presencia del boton de Murphi
en los intestines. El enfermo presenta uu buen aspecto

:

como se ve en el retrato adjunto, y es de esperar que haya
terminado su continuo sufrir.

No tengo noticias de que en Espana se haya practicado
Ia aplicacion del boton de lImphi en la 'especie humana

para la gastro-yeyunostomia. El Dr, lrartin Gil, de :lIaiaga,
ha hecho muchos experimentos en perros, pero creo que
no 11a practicado operaciou de este genero en el hombre.

Si estuviese equivocado, 6 apareciese otro cirujano con de­

rechos primordiales gustoso cedo la prioridad,
Al contemplar 1a marcha que ha seguido la cirugia en

estos ultimos anos, hay que tener envid ia al cirujano del

porven ir; el cual teudra que llorar como el gran Alejandro
.de Macedonia, al encontrarse que no tenia mas tierra que

conquistar dentro del mundo conocido. jPasarfm g-enera­
ciones y tiempos, pero siempre el labio de todo cirujano,
pronunciara con muestras de entusiasmo; Gloria a. Pasteur

y Lister! .

A, MORALES PEREZ,

Esta enfermedad, considerada en otra epoca y aun por _

algunos, en la actual, como una simple neurosis, no es

mas que uu catarro especial, de los 6rganos respiratorios,
producido por una causa especifica.

La tos ferina se presenta pocas veces en los adultos;
es enfermedad de la infancia y en todos los periodos de la

CLINICA OFTALl\;fOLOGICA
DEL

Dr. D. F. de P. RlSECH
.

.:- -

De la Coquel uche: complicaciones oculares y tratamiento

de la misma
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misma se desarrolla facilmente, bien que can mayor fre­
cuencia e intensidad, de los dos a los seis afios de edad;
ofreciendo ambos sexos igual pred isposicion y no hallan­
dose menos propensos a contraerla, los ninos robustos que
103 debiles, escrofulosos y raquiticos. ,

Es enfermedad contagiosa, que bien pudiera calificar­
se de endernica en las grandes poblaciones, y de propaga­
cion epidemica; siendo raro el pais que no haya experi­
mentado en epoca mas 6 menos remota, una epidemia de
tos ferina.

Pasados los pertodos de incubaci6n yde catarro ini­

cial, y de lleno ya en el tercero 6 espasmodico , los golpes
de tos que antes se presentaban aislados, "Van sucediendo­

se con mayor Impetu y frecuencia, constituyendo al cabo de

poco, el llamado acceso de tos, por Ia m ultitud de expira -'

ciones sucesivas, cortas y rapidas, seguidas mas tarde de
una inspiracion prolong-ada y ruidosa, que en los casos in­
tensos va acompaiiada de un verdadero espasmo de la

glotis.
.

Durante esas quintas de tos que generalmente termi­

nan poria espulsion de mucosidades de los tubos bron-'
quiales y algunas veces por vomitos, hay embargo circu­
latorio pulmouar, acumulacion sanguinea en las cavidades
cardiacas izq uierdas y en el sistema general, y la cara se

congestiona y pone tumefacta; y si el estadio espasmodico
Ileva algunos dias de duracion, los parpados, la nariz y las

mejillas aparecen como edematosos.

Cuando es grande la intensidad de los paroxismos,
pueden sobrevenir, a consecuencia del extasis en el siste­
ma sanguineo, desgarraduras vasculares y producirse he­

morragias nasales, extravasaciones sanguineas en las con­

juntivas, hernorragias pOI' el oido externo, etc.

Faltos de la experiencia del ejercicio de la medici'na
interna, pasaremos pOl' alto las convulsiones mas 6 menos

generalizados que, algunas veces, complicau el cuadro
sindr6mico y suelen- acabar con la vida del enfermo; asi
como dejaremos de referirnos a las complicaciones bronco

pulmonares que segun la intensidad y extension del pro­
ceso pueden ser de fatal augurio para el paciente.

Todos los asistidos en nuestra clinica, en virtud de la
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concomitancia de algun accidente ocular, se han presenta­
do en el periodo espasm6dico, 6 en el cuarto 0 de declina- .

ci6n, aquejanrlo estad os infiamatorios palpebrales 6 herno­

rragias subconjuntivales mas 0 menos perceptibles, la ma­

yoria de ellos, el est! abismo interno en dos casos distintos
y notarido una sola vez y con no poca sorpresa nuestra una

optosis incornp1eta y bilateral en una nina de cuatro anos
de edad, que cesocou la resolucion del mal y como esta
recidivara a las cuatro 6 cinco semanas, se reprodujo
aque lla deform.dad, desaparecieudo al fin la paralisis y
volviendo los parpados a su primitivo estado at comp1e­
tarse la curacion de la enfermita.

En vista de los resultados altamente satisfactorios que
con la m erlicacicn empleada obtuvieramos, no titubeamos
en transcribir las dos formulas que nos sirven de base para
el trata m iento interno y que nos perrnitimos recomendar
a nuestros colegas.

Rj Bromoforrno.
Cloroforrno ..

Extracto acuoso de bellado na.

Jarabe de drosera.

1 gr. 20 centig ,

» » 80 cen tig.
» » 20 centig.

200 g r.

m. s. a.

Cuatro, cinco 0 mas cucharadas de las de cafe durante
el dia, segun sea la edad del nino e intensidad de los acce­

sos, en tina tisana arornatica cualquiera.
El sabor desagradable del bromoformo queda en mas­

carado completarnente pOl' el cloroformo que por feliz coin­
cidencia, nos sirve asimismo, de disolvente y coadyuvante,
y permite que los n ifios la torn e n sin la menor dificultad.

La otra f6rmula de que nos serviruos, alternandola con

la anterior y aun reemplazandcla a rnedida que la decli­
naci6n del mal se hace mas evidente, es la que sig ue:

Rj Acielo cian hid rico medicinal.. 20 centig ,

Agua destilada. . 200 gr.
De cuatro a ocho cucharaditas de las de cafe, durante

las 24 hcras.
Escritas las precedentes liueas, nos enteramos de que

el Doctor Rothschild ha empleado en una reciente epidemia
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de tos ferina, la antipirina, la quinina y el tusol, no dis­

minuyendo Ja intensidad de los accesos con los primeros,

y menguando, en cam bio, la intensidad y frecuencia de

los mismos, a los cuatro dias de usar el nuevo medica-

mento.
'

El autor anade, que con el tusol, administrado bajo la

forma de papeletas, a la dosis de 1 centigramo para los

ninos de un mes, de 10 para los de un ano y a dosis mas

_

elevada a los mayores, pero no pasando nuuca de 50 centi­

gram os; cuyas dosis se repetian tres veces al dia en jarabe
de frambueso, jamas observe el menor trastorno eligestivo
ni feri6meno secundario perjudicial, y siernpre obtuvo una

curaci6n completa a los doce dias ele tratamiento.

Resultados que no hemos tenido ocasi6n de cornpro­

bar y que anotamos, sin embargo, por via de inventario;

pues que si bien es verdad que en Alemania e ltalia se ha

preconizado el tusol contra la coqueluche, 110 es menos

cierto que las observaciones que nos llegan de aquellos

paises, acusan muy poca diferencia entre la acci6n del tu­

sol y los efecto de la antipirina para con dicha afecci6n,
usaudclo ya con menos entusiasmo ya igual dosis que la

antipirina, pues que a l fin y al cabo no es otra cosa el

tusol que el arnignalato de antipirina.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO
PARA NINOS ATRASADOS

(cortos de inteligencia. tartajosos, tartamudos, tardos en hablar,

raquiticos, deformes, etc., et'i')

anexo a la Cas a de Salnd'de Nuestia Senora del Pilar

bajo la direcci6n de

Profesor normal, Director de la Escuela municipal de la calle de

Poniente de esta ciudad, Autor de «La Educaci6n de los

nfiioe atr;"sados» y de otras obra;' de Pedagogia.

S"(J C>J3J�'"I'C>.

Este [nstituto, el primero de su clase en Espana, si­

tuado en la calle de Alfonso XII de S. Gervasio, an�xo a la
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Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar, viene a llenar en

nuestra patria un vacto que dejaba ya sentirse, esto es,
a satisfacer la necesidacl de atender a la educaci6n de los
ninos atrasados de inteligencia y de los que sufren per­
turbaciones en la pronunciaci6n (extendiendose adernas
los recursos medicos a los que padeceri de vicios organicos
ocasionados pOl' el raquitismo U otras causas) dificiles, sino
imposibles de corregir en las familias, pOl' carecer estas de
los conocimientos y medias necesarios para su tratamiento
Y por no tener los colegios y escuelas comunes la organi­
zaci6n que conviene a esta clase de n ifios.

Y ?,pOl' que no decirlo? Estes niuos suelen ser elludi­
brio de sus cornpaneros, objeto de burla sus defectos, repe­
tidos en son de mofa sus actos, motejados a veces, como si
en su escasa inteligencia no conservaren un principio de
conciencia y dignidad. Asi crecen timiclos, desconfiados y
recelosos. Y para completar su desgracia, los mismos que
los miman, imitan sus vicios como cos a graciosa, y los per­
petuan.

Para obviar estos inconvenientes y lograr los fines di­
chos antes, se abre este Institute, el cual cuenta con un

personal id6neo preparado al efecto, con UlY pabellon es­

pecial} con salas de clase, de recreo, gran patio con un

jardin anexo, salon de gimnastica, sala de banos, de du­
chas, comedores y dormitories y con material pedag6gico
apropiado.

REG-LA:hI.rEN"TO_
•

D8 LA DIRECCION.

Articulo primero. La Direcci6n de este Institute, ade­
mas de la adrninistrativa ejercida pOl' las propietarias, Her-

.

manas espanolas de la Caridad de Sta. Ana, sera medica y
pedag6gica. Estara a cargo de la primera todo 10 que se

refiere a la Higiene 6 curaci6n fisica de los colegiales, y
de la segunda cuanto atane a la parte educativa, 6 sea a
sa tratamiento intelectual y moral.

•
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ADlIlISION DE ALUMNOS.

Art. 2.° El Institute Medico-Pedagogico admite pen­
sionistas y medio-pensionistas desde los 5 a los J4 aries,

siempre que no padezcan enfermedad contagiosa, ni ofre­

cieren peligro alguno para los demas, Se concedera 6 no la

admisi6n, segun el aspirante reuna las condiciones propias
del Institute.

.

Si el aspirante hubiese cumplido quince afios, s610

sera admiticlo en el caso que se creyeren muy dig-nas de

ser atendidas las circunstancias que en el concurriesen.

Art. 3.° Los alumnos pod ran ser de ambos sexos, pero

estaran en departamentos completamente separados y aten­

didos por las Hermanas de la Caridad .

.

Seran esmeradamente cuidados y la vigilancia ejer­
cida sobre ellos tendra pOI' objeto corregir los defectos y

preven ir las fal tas.

Art. 4.° Los senores padres 6 las personas debida­

mente autorizadas podran visitar a los educandos los dias

festivos de 3 a 5, excepto en el caso que no se creyere con­

veniente para los efectos de su educaci6n.

Art. 5: El equipaje que debera tener e1 colegial a1

in gresar "era:

Vestidos para cliario, segun el sexo. 2

Carnisas (dos para dormir). 8

Medias 6 calcetines, pares..
.

.
6

Panue los de bolsillo..
.

8

Oorbatas., 3

Botinas, pares. .
2

Delantales 6 blusas, seg.un modele. 3

Traj e' de gimnastica., 1

Toclas estas piezas deben sefialarse con el numero co-

rrespondiente del alumuo.

SALinAS.

Art. 6.° Cada educando, en su estado habitual, estara,
si 10 necesitare, bajo la direccion medica del facultative de

Ia Casa a cuya especialidad corresponda el defecto por
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aquel sufrido, mediante el abono de 2'50 pesetas por visita,
<) del medico designado por la familia, aunque no sea de
la Casa.

En el caso de enfermar podra ser retirado por la fami­
lia, 6 continuar en el Establecimiento, asistido por los fa­
cultativos del mismo, 6 por los de fuera, si asi lo prefieren
los iuteresados, conforrne en un todo con el Reglamento
general de la Casa de Salud.

Fuera de estes casos s610 se permitira la salida de los'
colegiales en los dias de Navidud, en los de Sernana Santa
y del 15 de Julio al15 de Septiembre.

.

S610 estas u ltimas salidas dan derecho a Ull descuento
proporcional.

Los medio-pensionistas han de estar en el Estableci­
miento desde las 8 u 8 '/� de la manana hasta las 6 '/2 6 7
de la tarde, seg un las estaciones.

PENSI6:-r.

Art. 7. ° Los pensionistas satisfaran 100 pesetas men­
suales, y los medio-pensionistas 70, en cuatroplazos ade­
lantados, en 1.0 de Enero, 1.0 de Abril, 1.0 de Julio y ).0 de
Octubre. A los 15 dias de presentadas a la fam i liaIas cuen­
tas, la Administraci6n podra girar pOl' su total importe.

Art. 8.0 Por Ia pensi6n entera el alumno ten dra de­
recho a Ia alimentaci6n siguien te:

Desayuno de chocolate o leche con paneci.lo: almuerzo
de pan co n un huevo u otra cosa analog a, corn ida de sop a

'variada, pucliero, un principio variado y postre; merienda
de nan y fruta; y cena de ensalada 6 sop a de pan, verdura
cocida 6 legurnbres y un principia. POI' Ia semi-pension,
al almuerzo, com ida y merienda, como los dernas. Si la fa­
milia deseara cornida U otros servicios extraorlinarios,
seran satisfechos aparto.

Art. D.o Tambien S6 les proporcionara sin recargo al­
guno los ejercicios convenientes a su estado, gimuasia,
banos, duchas, etc., insiguiendo las prescripcicnes del Me­
dico.

Art, 10. Corren a cargo de las familias los gastos de
Farmacia que ocasionare el pensionista, para su trata-'
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miento, ya en el estado habitual, ya en enfermedades eo­

munes, ]'0 mismo que los honorarios del facultative y de­
mas que motivare, caso de verse ataeado de enfermerlad
comun , o de que necesitare auxilios quirurgicos, de eon­

formidad con el Reg larnento general de In Casa.
Art. 11. El lavado, planehado y recornposicion de ro­

pa, eorre a cargo do la familia; pero si esta prefiere que se

eneargue el Establecimiento , debera abonar 5 pesetas
mensuales.

HEGIi\1EN DIARIO.

Art. 12. La distribucion de los ejercicios, reereo y ali-

mentacion sera la siguiente:
.

61/.67, segun la estacion. Levantarse y lavarse.

76.71/2, Desayuno.
7 1/2 l18. Misa.
8 u 8 1/2, Juegos de movimiento en e1 patio 6 en e1 sa-

16n ele recreo, segun el estaelo atmosf'erico.

9691/2, Almuerzo.

\)1/26 10. Proeedimientos pedagog-ices eon arreglo a1

defeeto que convenga corregir al alumno.
11 1/2, Gimnastica, banos 6 duchas.

121/2, Comida.

11/2, Paseos, marchas y juegos (Ie movimiento.'
3. Procedimientos pedagogicos con.arreg lo a1 clefecto

.

que conveuga correg ir al alumno ,

5. Merienda.

51/2, Construceiones eon piezas de madera, ete.
6 1/ •. Canto y reereo.

_

71/2, Narraeiones morales e instructivas.
8. Cena y rezo.

9. A eostarse. _

Este regimen general sufrira las mcdificaciones que
reclauie el estado de eada uno de los alum nos.
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ESTADISTIOA
de los enfcrmos asistidos en la

CAS! DE SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PILAR
DESDE 1.0 DE ENERO H A STA 31 DE DIClEMBRE DE 1897

Numero total de enfermos: 141. Varones: 89. Hembras 52.

De Ci rugla: 106. Varones: 58. Hembras 48.

De Medicina: 35. Varones: 21. Hembras 14.

Distribuidos en las siquientes secciones.

-------DE CIRUGiA-------

Cirugia.y. operaciones �n general.. '1 82 75
Obstetricia y gmeeologla.. . . . . . 15 11
Enfermedades de los ojos . . . . . .1 3 3
Enferrnedades de las vias urinarias.. .1 3
Enfermedades de la &arganta y laringe"1 3 3
Enfermedades del oido y nariz.. . .

'1
1 1

2

4 1
1 1

2
2

1

Aparato digestivo.. .

Aparato circulatorio ..

Aparato respiratorio .

Aparato nervioso.. .

Medieina en general.

6 5 1
4 2 1 1
5 2 2 1

15 5 6 3 1
431

·-------DE MEDICINA-------

En los numerus sueesivos irernos cletallando esta Estadis­
tiea en 10 que se refiere al diagn6stieo, tratamiento, sexo y
edacles.

AGUSTiN Rrus T.

(Se coniinuara.)
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SECCION DE NOTICIAS.

Del cristal «Isometrope, »-Desde UDOS meses a esta

parte es objeto de interesantes cliscusiones v controversias
en las Acaclemias cientiflcas extranjeras el nuevo crista 1

para anteojos llarnado «Isoruetrope,» sobre el que haremos
un bosquejo hist6rico para conocimiento de nuestros lee­
tores.

Hasta el presente los cristales usados para anteojos
estaban formados pOI' una materia soplada (materia co­

mun).
Mr. Montois, de Paris, constructor de objetivos para

los m ayores telesc6pios del rnundo, despues de varios ex­

perimentos y minuciosos estudios, ha Iogrado descubrir
una materia 6ptica esm eradaruente compuesta y depurada
que destine especialmente ala fabricaci6n de lQS cristales

para anteojos, a la que ha dado el nombre de cristal «Iso­

rnetrope.»
Este cristal esta compuesto de siete productos diferen­

tes, amalgam ados con suma delicadeza, deterrninando la .

mayor transparencia, homogeneidad perfecta, sin burbu­

jas, estrias ni filamentos; de suerte que el paso de los

rayos luminosos a traves del misrno, no sufre alteraci.6n
alguna.

Y 10 que es mas interesante, bajo el punta de vista

optico, es la obtenci6n COll el mismo, de un indice de re­

fraccion mas elevado que con los dernas cristales, pOl' cuyo
motivo ha llama do Ia atencion de los hombres de ciencia y
sera objeto otro dia de un articulo especial.

Acta.-Remos recibido un ejemplar del Acta de la se­

si6n publica inaugural del curso de 1897, celebrada por la
«Sociedad Barcelonesa de Amigos de. la Instrucci6n» en el
Salon de actos del Fomento del 'I'rabajo Nacional, el 27 de
Diciembre de 1896, precedida de un resumen historico de los
Iiechos principales realizados por La Corporaciou desde su

fundacion. .

Forma un interesante tomo de 70 paginas en 4.° mayor.
Agradecemos a IaSociedad su envio.

Seccion de ragistro de plazas para Medicos.-Se halla
vacante la plaza de Medico de Palausolitar (cerca de Cal-
das de Montbuy.)

, .

Reditua 400 duros concsdidos pOI' el Ayuntamiento y
de 100 a 200 de conductas.

Para mas cletalles dirigirse a esta Casa de Salud.
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E�nBLECIMmNTO M@ICO-ORTOPEDICO DE LA MERCED.

APARATOS ORTOPEDICOS
�!i§

FA.IAS VENTRA LES
(®�

por el Meuico-Ortopedista J. VILASECA Y MERCIi.DER.

CONSULT:\.'
- De 9 a 12 - � ?ALL� _A�CH_!.>..,_1�_�1�

-.

y de 4 a 7 - I al Jado de la igles'a de la Mer,ccd .

No se apitca aparato alguno sin reconocer antes al paciente cuando
este no presenta prescripoion de otro fucultattvo, en euyo casu dtclio Me­
dico proptetarto de este Establecimiento se limita a IlenarIa indtcacion.
de su cotega; y en ambas circunstaucias el entrega al enrermo una 11oj a

talon aria que expresa el diagn6stico y la erase de aparato aplicadu, cuyas
garanttas es el urnco Establecimiento Ortopildico que las ofrece purque
todas las operaciones del mtsmo estan bajo la direccion y responsabili.­
dad cxclustvas del rererido Medico especialista.

ORTEU, 41 y 43, (San Gervasio de Cassolas)

Secci6n especial para Sefiora, it cargo de Hermanas
I .

de la Caridad de Santa Ana.

SESI0NES EN LA CASA y A. DOMICILIO

A PRECIOS CONVENCIONALES.



DESCRIPCIDN DE LA"CASA DE SALUD
DE LAS RER�ANAS DE LA CARIDAD DE SANTA ANA.

Superflcie de los jardines. . .

» de las -edificaeiones,
» de estabtecimtento..

· 91.�64'90 palmos cuadrados,
· 22.798'99

'

· 114.163'89» »

HOTEL CENTR�L."':":'Calle �rteu, 43, ySan Eusebio, 35 a 41..·

Sot!l-nos, semisotanos, piso bajo, 1.° Y 2.°, y torre.
,

SERVICIOS GEN'ERALES:
porterra.
Dos grandes salones, para recibir visitas de las familias y amigos.
Gabinetes para la Admintstracion, para los senores facultativos y para las Herrnanaa,:
Dos grandes gatertas acristaladas. Torre con precioso mirador, para esparctrniento

de enrermos, <:) para dtas Iluviosos, '

Gran comedor indepenfuente.-Departamento de banos.
Capilla publica y capilla prlvada,
Almacenes genera-les pa�a alimentos, ropas y dj3mas.

DEPARTAMENTOS PARA LOS lj:NFERMOS:Farmacia..
Tres suntuosos saiones de preferencia, para enfermos y sus ramnias, con sa16n pa�visitas, galeria acristalada y sala de banos.
Salones fndalpendientes de \.a, 2.a y S.' clase,
Un gabinete completamente aislado, para cualquiera necesidad eventual.

SECcrON ESPECIAL DE CIR,UGrA:
Dos salas de operaciones, aseptica y anusepttca.c-nos antesalas a las de operaciones

para limpteza Yidesinfecci6n. .'

Cuatro gabinetes P1Lra operados especiates,

PABELLONES PARA ENFERMEDADES ESPECIALES.

Calle del Progreso, 42, 44 Y 46.
Gabinetes Independterites para sefioras y para caballeros.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO.
Calle Alfonso XII, 46 Y 48 ..

Piso 1.0 y 2.0-Galel'fas.,-Jardin.

CONSULTORIO.-Calle del Progreso, 46.
Sala de espera.: sala de vtsitas, salon para operactones de urgencia.

"I" .A. ::F\. I F '.A. S :

Departamento, alimentacton y servicios especialesde preferencia.-Precios. con-
vencionales.

Salones, alimentaci6n,. ete., de I." clase,
Salas de 2." » •

Gabinetes » de 3.a » •

Pension en el Instituto Medlco-Ped agogtco.
M'edia pen:::i6n» » »

. '10 pesetas diarlas, '

6» »

4 «

,,100 » mensuales
• 70" , ..»

-

, , -

,
.
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no II. Barcelona.-Abril 1898. Num.8.

:SOLETIN CLINICO
DE LA

CA�A'DE SALUD DE NUESTRA �ENORA DEL PILAR.
ESTABLECIOA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELONA.)

SUMARIO.

Instituto Mcdico-Pedagogico para nifios atrasados.-Bibliografia de la Rda. Madre
Martina Balaguer, por J. Valentin.-Dos notables casos de derrame sangul­
nco en la Caja del Tlrnpano, por el Dr. Verd6s.-La Casa de Sal ud de Nues­
tra Sra. del Pilar, desde su inaugura cion , 3 de Junio de 1894, basta el 28 de
Febrcro de 18g8. Datos que demuestran su importancia, por Agustin
Rius T.-·De la Holocaina en oftal mologia, por el Dr. Risech.-A las Ma­
drcs. La tuerza del hdbito, por el Dr. Pons -La Grippe, por el Dr. Monte­
ro.-Regimen de la Obesidad, por C. Tomas.-Recucrdos estudiantiles, por el
Dr. Morales.-La Consanguinidad en cl matrimonio, por C. Costa.-Los
desordenes de la palabra y las afecciones naso faringeas, por el Dr. Roquer.
-EI Morfinismo y l� Morfinornania, por el Dr. Xercavins.-El" Tartamudeo
y su tratamiento, por A. Rius y Borrell.-Fibro-encondroma par-ovarico,
por el Dr. Bonet.-Evoluci6n provcchosa, por el Dr. Bartumeus.- La fie­
bre bubonica, por el Dr. Pi y Gibert.-Los Concursos Torres acerca de la aco­
plegfa cerebral en la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar.- Miscelanea.­
Anuncios.

IN�TITUTO MEDICO-PEDAGOGICO PARA NINOS ATRA�ADO�.
Estos Institutos son tan desconocidos entre uos­

otros, como conocidos y apreciados en el extranjero.
Creemos que e1 que hoy se inaugura, anexo a la
Casa de Salud del Ntra Sra. del Pilar, es el
primero que se pone en Espana. No sera, pues, de
sobras decir cuatro palabras sobre su objeto.

En tesis general se dividen los nines atrasados
en dos clases: atrasados de inteligencia y atrasados
en e1 hablar. Los cortes de inteligencia hablan mal,
cayendo en unQ de los much�,s defectos de 1enguaje,
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aunque tengan expeditos y sanos los organos de pro­
nunciacion. Y esto no es decir que no tengan sauos

los orgauos y sana la inteligencia muchos que no

hablan bien. El nino aprende a hablar, 1.0, porque
es in teligente; 2.0, porque tiene oido ; 3. ", porque esta

dotado del don de la imitacion; y 4.0, porque posee
.

la intuicion necesaria para relacionar las voces que

oye con las cosas y los hechos que percibe. Luego
es facil de entender que tenga una pronunciacion
defectuosa el que carece de entendimiento claro.

Pero ademas de 10s niiios cortes de inteligencia
y defectuosos de lenguaje, 6 defectuosos de lenguaje
pOl' otras diferentes causas, hay otros nirios que pa­
decen de vicios fisicos, en formas variadas, que ne­

cesitan de cuidados medicos para la curacion de su

dolencia y de cuidados pedagogicos para no dejar
en atraso su potencia intelectiva.

Ii

I'

Il
!
lu

Ilj

Para unos y otros se abre ellnstituto Medi­

co-Pedag6gico con los recursos necesarios'para la

.consecucion de su objeto, desde los juegos de todas

clases que .despiertan en estos nifios el interes, la
. curiosidad y el deseo de aprender, hasta las salas de

clase con los medios propiamente instructivos y re­

creativos; desde el patio para entregarse al movi­

miento y al bullicio, hasta las salas de gimnastica,
de banos y de duchas, con salas de descanso, come­

dores y dormitorios bien ventilados y confortables.

La disciplina de la Casa, a cargo de las HH. as

de la Caridad de Santa' Ana, sera tan suave como

,
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seria. tan distante del mismo como del rigor, que este

regimen es el mej or medio para desarraigar los vi­
-cios voluntariosos a que conduce la excesiva condes­
cendencia de la familia. La paciente formalidad en

-el trato, que hara mas agradables el verse libres de
las burlas de que suelen ser objeto en la sociedad
estos desgraciados nifios, despertara su dignidad. Si,
porque como hemcs dicho en otra parte, «estes nines
-suelen ser elludibrio de sus companeros, objeto ·de
burla sus defectos, repetidos en son de mofa sus ac­

tos, motejados a veces, como si en su escasa inteli­

gencia no conservaren un principio de conciencia y
·dignidad. Asi crecen timidos, desconfiaclos y rece­

losos! Y para completar su desgracia, los mismos

que los miman, imitan sus vicios como cosa gracio-
sa, y los perpetuan. »

.

De tOd08 estes males estaran resguardados en

-el Institute. Que para.remediarlos y lograr los fines

dichos .an.tes� se abre.
Este Institute, pues, no se parece a los cole­

gios, ni pOl' su firi, ni pOl' los medios empleados.
Los procedimientos no seran colectivos, sino acomo­

dados a las condiciones de cada individuo.· En una

palabra, el Instituto Medico-Pedagogioo no

es una casa de instruccion precisamente, sino, mejor
dicho, una casa de. curacion, una Casa de Salud

bajo el triple aspecto fisico, intelectual y
.moral.

*
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BIBLIOGRAFiA.

Naci6'la Herrnana de la Caridad Martina Balaguer y

Gasc6n en la villa de Iglesuela del Cid, provincia de Te-­

ruel, el dia 11 de Julio de 1836. Educada por sus virtuosos

padres en los buenos principios de la religi6n cristiana, no

tard6 an sentirse inclinada, con vocaci6n irresistible, a la

vida del claustro; y renunciando a los enganosos Y efime­

rOR placeres del mundo (cuyos falsos atractivos a tantos Y

tantos halagan y subyugan), tomo el habito de Hermana

de la Caridad del Instituto de Santa Ana (fundaci6n que

data del ano 1804), en la para ella memorable fecha de 15

de Octubre de 1853, y ala edad de diez y siete afios.
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Tarea imposib!s scria la de pretender referir los mu­
chos y valiosos servicios que la Rda. Madre Martina prest6
al Institute y por cousiguiente c\ los pobres enfermos, d u­
rante los cuarenta y un an os que perteneci6 ala Oongreg-a­
cion, Nombrada Maestra de Novicias primero y Superiora
de la Real Casa de Misericordia mas tartle, supo ernplear en
el desernpeno de tan delicados cargos un esmero y acierto
por nadie superados. Mas donde dej6 imperecederos recuer­
dos fue en el cargo de Reverenda Supe riora general de la
Congreg'aci6n, dignidad, a la que no tardaron en elevarla
sus muchos merecimientos. Alli fue donde pudieron apre­
ciarse sus excepcionales dotes; alii fue donde su pcderosa
iuteligencla, secuudada por una voluntad firme, su inicia­
tiva y sus cualidades todas hallaron ancho campo donde
desarrollarse y pudieron brillar con todo su explendor.

Mientras laMadreMartina ocupaba el alto cargo de Supe­
riora general, se extendia por la Republica de Venezuela, de
un modo alarmante, la terrible lepra. Nadie osaba acercarse
it ail uellos desgraciados que secu m bian victimas de su re­

pulsiva enferrnedad y del abandono. Era preciso socorrer­

les, acudir en su ausi1io y esa gloria estaba reservada it la
Rda. Madre Martina que, venciendo obstaculos y dificulta­
des extraordinarias, 10gTo e nviar alii algunas Herrnanas,
verdadera legion de angeles, que con admirable abnegacion
prodigaron it aquellos desventurados no solo los corisuelos
de la Religi6n, siuo tarnbien los para elIos desconocidos
cuidados que la ciencia aconsejaba.

Aella se debe.pues.que 106 antes abandonados leprosos
tengan hoy un Asilo donde refug iarse; y a ella debe la Con­
gregacion 81 establecimiento de nuevas casas, que destina­
das unas al cuidado de los enfermos, y dedicadas otras c\
la ensenanza de huerfanos, harau perdurable el nombre de
1a fundadora.
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Si tanto hizo en lejanas tierras, 1e ca1cu1arse 10 que-

en nuestro pais haria con nuevas fu "y, "}}les y dando im­

pulse grande ala Cougregacion- Una��e'laR fundaciones
, '\i. t,

que mas esfuerzo le cost6 y ell la que mas re��:;�encia tuvo

que veneer, desplega ndc potente inteligencia, tile sin duda

IaCasa de Salud de Nuestra Senora del Pilar, que por su,

indole especialisima, necesitaba cuantiosos recursos para

Hevarla a cabo; pero eual nueva Santa Teresa confiando en

Dios y en su gran bondad, venciendo todas las dificultades

fund6 esta Casa, cuyo exito viene a ser como un premio a

su obra.

Rendida por el trabajo que deja su salud muy quebran-

tada sucumbi6 la Madre Martina en la Casa-Noviciado,

que la CongTegaci6n tiene estab1ecida en Zaragoza, en la.

neche del 23 de Ag'osto de 1894, a los 58 anos de edad y

cuarenta y uno despues de su ingreso en la Congregaci6n;.

pero si la Rda. Madre Martina murio, si Dios en sus altos

designios la llam6 a su seno, para premiar, sin duda, sus.

muchas virtudes, su recuerdo vivira siempre para guiar

como luminosa antorcha, 103 'pasos de sus sucesoras en los.

diticiles cargos que en la Congregaci6n desempen6,

jCuantas refiexiones surg'en de la biografia que a gran­

des rasgos acabamos de bosquejar! En medio de esae co­

rrientes de egoismo que agitan y sacuden a la sociedad

moderna, avida de emociones y placeres, mas atenta a la

satisfaccion de los sentidos que a los puros goces del alma

de esa sociedad que se revuelve en medio de la atrofia mo­

ral que todo 10 envenena y aniquila, es verdaderamente

consolador yabre al espiritu las p�ertas de la esperanza

ese hermoso ejemplci que dim los angeles de la oaridad, que

sacrifican su vida por el bien de sus semejantes con esa fe

vivisima solo inspirada por el Altisimo!

i,C6mo de otro modo pudiera comprenderse ala Herma-
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na de la Caridad cuidando infectos enfermos como a l le­
proso, que no solo lleva en si el terrible agente que 10 ha
de con ducir al sepuLcro en medio de espantosas mutilacio-

.

nes, sino que transporta el contagio a las personas que le
rodean? La Hermana de la Caridad con sus solicitor! cuida­
dos procura al enfermo el alivio de sus males corporales; y
10 que es mas meritorio, le lleva la fe y la esperanza en
otra vida mejor, ganada a fuerza de resignaci6n y sacrifi­
ciosr jDecidle al enfermo lacerado pOl' infectas ulceras y
atormentado por intenso s dolores, que mas alla de la tum-
ba no hay mas que el vacio y la nada; que su alma (inita
concluye al espirar su ultimo aliento; que todo su ser eR

un conjunto de rnolecutas, y que en transformaci6n de la
materia que se llama muerte, se disociara el ser humano
para formar nuevas combinaciones! jArrojareis a ese en­

fermo al abismo de! la desesperacion y buscara en el suici-
dio un rapido fin a. sus dolencias!

Las Herrnanas de la Caridad de Santa A'Ja, cuya insti-
tucion tuvo origen en Cataluiia durante los primeros afios
de este siglo, tienen g Ioriosas tradiciones de abnegaci6n y
sacriflcios en g'uerras, epidemias, hospitales, casas de salud
y leproserias, como La de Venezuela. Muchas han sucumbi­
do en tan ardua tarea. jDios las habra recompensado en otra
vida mejor!

Las virtudes que respLandecen en las Hermanas de la
j. Car idad solo pueden apreciarlas en todo su verdadero va­

lor los medicos y los enfermos. M uchos de los hechos'heroi­
cos que llevan a cabo, quedan envueltos en el silencio,
porque son enernigas de la publicidad y procuran quedar

.!
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bien con Dios mejor que con el mundo.

jConque valor, fe y resignacion sufren sus padecimien­
tos! No tendreis nunca que ocultarle la gravedad de su es­

tado, porque no les intimida la muerte. El hermosa temple
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de sus almas las hace superiores a toda ponderaci6n. No se

rinden a las fatigas �i con penosa y ruda labor han de ali­

vial' a sus eufermos. jBenditas mil veces que, sefialadas

por '.oios como seres privilegiados, gosaran de la bienaven­

tnranza como premio a sus hermosas virtudes!
.

J. VALENTIN GALIAN.

DOSNOTABLESCASOS

DE DERRAME SANGUINEO EN LA OMA DEL rriMPANo,

Por el Dr. P. VERD6s

Bspeciatista en las enrermeaaaes del. aida, n�riz V UM'ganta

El derrame sanguineo en las cajas del timpano cons­

tituye un hecho clfnico de frecuente observaciori. Los
traumatismos y las flegmasias agudas del oido medio, son

las causas que genera1mente dan Iugar a aquel accidente

morboso. Al lado de estas se encuentra
'

otra causa que yo

he visto desempefiar un gran papel en la formaci6n de las

colecciones sauguineas de la caja ti mpa nica: me refiero a

maniobras quirurgicas intempestivas, practicadas por atre­

vidas manos que no han ido guiadas por un criterio diag­
n6stico fijo. Precisamente en los des casos de que voy a dar

{menta, la coleccicu sanguinea fue debida l), esta ultima

circunstancia que acabo de consignar. Yes por esto que

me creo eu el deber de llamar la atenci6n de mis cornpa­

fierus para que se proceda con gran cautela siempre que

se trate de practicar alguna maniobra quirurgica sobre la

membrana del timpano.
Hefierese el primer caso a unajoven que <1 consecuen­

cia de un coriza agudo fue presa de sordera S zumbidos en

el oido derecho, consecutivos ambos a la propagacion tubo­

ttrnpanica del catarro nasal. El aurista que en aquellos

prirneros momentos la cuido tuvo a bien practical' la mi­

rmgotomta y la paciente, lejos de encontrar alivio en su

mal. se qued6 con sordera absoluta del lado derecho y con
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exacerbacion tal de los zumbidos, que la dejaban incapaz
para todo. Alarmada por el incremento que su dolencia
habia tornado, presentoss a mi clinica solicitandome con
insistencia que la aliviara de aquellas molestias que ella
calificaba de crueles tormentos.

EI exam en del 6rgano del oido dejaba apreciar una
coloraci6n obscura, casi negruzca, en Ia mitad inferior ypostero-superior de Ia membrana del timpano, quedaudo
en sus condiciones normales el cuadtante antero-superior.Llamo poderosamente la atencion acerca de esta disposi­cion de la faja negruzca que se dibujaba en la membrana
del timpano, .porque ello puede venir a corroborar, como
dire mas adelante, ciertos detalles de la

, anatomia de la
caja que se han senalado en estos ultimos tiernpos. Esta.
coloraci6n neg-ruzca de Ia membrana del timpano, consti­
tuye pOI' sf sola, un signo patognom6nico del derrame san­
guineo <te la caja; pero si a el se anade I'll acto quirurg-ioo
intempestivo que atrevidas manos habian practicado sobre
aquella membrana, se tienen los datos suficientes para for­
mular el diagnostioo positive de colecci6n sanguinea en el
interior de la caja.. Por otra parte, el curse del mal vino a
corroborar mi aserto, pues con Ia simple aireaci6n de la
caja se logro que el derrarne se fuera reabsorbiendo y que
se aminoraran de una manera notable los desastrosos erec­
tos de aquel proceder poco meditado e innecesario ala vez.

Refierese el segundo caso a otra joven afectada de
igual dolencia que la anterior: un coriza agudo propagadoa la trompa derecha y a la caja timpan ica del propio lade.
Intervrno tam bien en este caso otro aurista, quien, no me­
ditandolo .suflcientemente, procedi6 a Ia miringotomia. Ig­
nora que razones tendria para proceder a tal operaci6n, y
pOI' que motivos eligi6 el cuadrante postero-superior como
sitio de elecci6n para tal acto q uiru rgico. Pero 10 que si se
es que I'{t enferma se puso en el acto completamente sorda
de aquellado y estuvo atormentada pOI' intensos zumbidos.
Al presentarse a mi clinica, d03 6 tres dias despues de ha­
bersele practicado aquella operaci6n, pude observar que Ia
mitad posterior de la membrana timpanica, 10 misrno la
parte postel'o·superior que la postero-inferior, ofrecia una
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coloraci6n casi negra y que en el centro de la parte alta de

1a misma existia una cicatriz de un color rojo subido. En

la parte anterior de la membrana no se notaba modifica­

ci6n alguna digna de llamar la atenci6n. La aireaci6n de

Ia caja se encarg6 tambien, como en el caso anterior, de

despejar la escena sindromica.

Parecera, sin duda, a primera vista, que estes dos �a­

SOS se hallan desprovistos de todo iuteres clinico, ya que

ni las colecciones sangutneas de la caja timpitnica con sti­

tuyen hechos raros, ni los dos casos que se acaban de abo­

cetar daban lugar a maulfestacioues s i nd ro m icas d ignas
de llarnar la atenci6n. Pero si nos fijamos en la disposiciou

que afectaba el derrame sangulneo en los des casos apun­

tados encontraremos seguramtlnte en ella motive mas que

suficiente para incitaruos a meditar. Efectivamente, en el

primero de los cases el ooagulo sanguineo ocupaba el suelo

de Ja caja S su parte upero-post(:}rior, En el segundo es -

taba situado en toda la extension de La mitad posterior de

Ia caja. Si la caja tirnpanica formara una sola cavidad el

liqui io saugui neo debia pOI" BU propio peso desceuder a la

parte inferior, Pero en los cases de mi observacion no su­

cedia de esta suerte, sino que el darrame en vez de exteu

derse uniforrnernente pOI' el suelo de la caja quedaba limi­

tado en ciertas regiones de la misma. Esta disposici6n no

puede, a mi vel', explicarse de otra manera que admitieudo

que en algunos casas la caja tirnpan ica esta tabicada y

forma varies compat-timientos, completes uuas veces, como

en mi segundo case; iucompletos otros, como eu el primero.
Y como quiera que esta disposici6n ha sian ya sefialada pOl'

el habit anat6mico y experto otologo de Madrid De. Forn s
,

de cuyo descubrimiento d io cuenta al primer Congreso es­

panel de Otologia, hoy que Ia cliuica, pOI' mi observaci6n,

viene a corroborar estos datos, me creo en el caso de hacer­

los publ icos a fin de dejar practicamente afianzada la bon­

dad de tales asertos.
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LA CASA DE SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PILAR
DESDE SU IN AUGURACION,

3 DE JUNIO DE 1894, HASTA EL 28 DE FEBRERO DE 1898.

DATOS QUE'DElVlUESTRAN SU IMPORTANCIA.

Mas de tres anos lleva de existencia la Casa de Salud
de Nuestra Senora del Pilar, y por las Estadisticas que en
numeros anteriores hem os publicado, se ha podido venir en
conocimiento de la pr6spera y fructtfera labor que en ella
se ha desarrollado en este lapso de tiempo.

Hoy se trata de demostrar, una vez mas, cuan impor­
tante ha side esta misma labor, y de conrnemorar uno de
los actos mas trascendentales de la Casa, por haberle cabido
a ella la honra de anunciar un concurso, en el que se ofre­
cia un premio de 7.500 pesetas para otorgar al Medico que
mejor tratara un pur.to cientifico de tal interes como es la
Apoptegia cerebral (premios que pOl' desgracia aqui en Es­
pana no estamos acostumbrados a vel' anunciados). Al pro­
pio tiempo, se inaugura un nuevo edificio, el del Insti�uto
rnedico-pedagoqico, cuya utilidad queda bien demostrada
con la importancia que han adquirido estos mismos insti­
tutos en el extranjero,

Por 10 que sintetizaremos 10 dicho en anteriores nume­
ros, aumentandolo, no obstante, con los datos registrados
ultimamente.

Deciamos entonces: «llamara, sin duda, la atenci6n el
gran numero de resultados satisfactorios que se han obte­
nido en las operaciones, el cual no es de extranar teniendo
en cuenta las condiciones que reune la Casa, tanto en 10
que se refiere a las Salas de operaciones, verdaderos mo­

delos de antisepsis y asespis y a la rigurosidad antiseptica
en el modo' de practicar las curas, como en la disposicion
de los gabinetes independientes para cada enfermo» .. Y al
efecto, citabamos algunos casos en corroboraci6n de este

aserto; hoy podemos no s610 rspetir 10 mismo, sino afian­
zarnos mas y mas en 10 dicho pOl' el aumento de operados
que ha habido.
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Lo mismo podemos elecir respecto al numero de defuu­

ciones, escaso relativameute en Cirugia, algo mayor en

Medicina; pero nada de particular tiene que asi sea, «si se

atiende a que la Casa tiene siernpre abiertas las puertas de

par en par al pobre desvalido, y sntrando, como han en­

trado enfermos de procesos agudisimos que matan en un

tiempo proximo, y otros, cuyo prcceso cron ico va minando

su existencia de una manera lenta y paulatina .. 0 Cosa ana­

loga ha suceelido en la seccion de Cirugia, en la que se

cuentan algunos inoperables, ya pOl' recidivas operados
anteriormente fuera de la Casa, ya pOl' 10 a:ielantado del

mal, y otros pOl' traumatismos, los cuales han dejado de

existir a los pocos momentos de su ingreso.s
Resultados brillantisimos ha dado la seccion de enfer­

mos atacados del sistema neryioso, icufmtos casos podria­
mos aqui citar!, aquella senorita parapleg ica, aquellas
htstericas, el que sufria una monomania amatoria, el neu­

rastenico con aq uel horror a salir a la calle, una verdadera

fobia, .. Otra pluma mejor cortada y mas cientifica que la

mia los ha descrito ya en anteriores numeros; pero, Y i,que
diremos del morfinomano, con su colecci6n de jering·as·
h ipoder micas. con su caj ita de morfina para darse cuando

mejor le placia la seductora inyeccion , que si en un prin­
cipio fue causa de placer y bien estar, no tard6 en trans­

formarse
.

en venenosa picada, seguida de atroces sufri­

mientos y terribles augustias, para volver a encontrar

despues de un constante tratamiento la tranquila y sose­

gada vida que pOl' tanto tiernpo habia perdido?
Que la Casa ha tenido el concurso no s610 de los medi­

cos numerarios, sino tam bien de otros dignos comprofeso­
res nuestros que no han titubeado en prestarle su eoopera­
cion, pruebalo sin6 la larga lista que de estes publicamos
en el primer numero de este Boletin y que hoy podriamos
aumentar con otra no menos larga de no menos dignos que

aquel los.
.

A todos los cuales, y desde estas colurnnas, la Casa de

Salud se complace en recordarles su mas sincero recouoci­

miento.

En la Cas a han sido asistidos enfermos de todas las
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clases sociales, desde el mas modesto jornalero, ocupanrioun gabinete fie tercera, hasta el opulento banquero, insta­Ian dose en bien confortables salones de preferencia; desdeel mas sen cillo men estral al mas caracterizado burgues;desde la mas' encopetada dama, a la mujer mas modesta ysencilla, tipo genuino de la de aldea; el hombre de carrera,el de negocios comerciales y financieros, el diplomatico, elmilitar y el marino, el artista, el publicista. el eclesiastico
y la reiigiosa.... .

Cada uno ocupaudo los gabinetes que al entrnr esco­gieran. y ya en su convalecencia, yen las g'alertas 6 enel jardin, confundidos todos, tomando el sol y respirandohig'len ica atm6sfera que Dios da, por ig ual, a unos y a otros.
Todos con esrnero servidos, con exquisito cuidado ypulcritud suma, con aquel unto de car ida d igual para unos

y para ot ros, tan propio y caracteristico de estes angelicalesseres llamados Hermanas de la Caridad de Santa Ana.
Pero, hay mas, el enfermo, en Ja Casa, no s610 esta

como en familia sino que puede estar con la familia, ventajade la que han sabido aprovecharse no pocos pacientes; asf
es que en ella hemos visto a la madre carinosa prestandosu maternal con;�uelo al amoroso hijo, victima de tempranadoleucia, a la desosegada esposa no separandosa ni un mo­mento del compafiero de su vida y compartiendo Con el Iaspenalidades consecutivas a una operaci6n maso menos
cruenta, al esposo, al herrnano, al amigo ...

No ha sido Cataluna 5610 la que se ha servido de la Casade Salud, sino que a ella han concurrido de otras provin­cias espanolas, de entre las que citaremos, de
A licante.-Alc'JY. .

A lmeria.-Verja.
BarceZona.-Alpens, Arenys de Mar, Arenys de :\)unt,Artes, Badalona, Barcelona, Berga, Borreda, Caldas de Mont­buy, Calders, Calella, Campins, Castellfullit, Cornelia, Gra­nollers, Horta. Igualada, La Garriga, La N ou, La Roca, LasFranquesas, Llin�s, Manlleu, Manresa, Masquefa, Matar6,Moncada, Monistrol, Moya, Palautordera, Rajadell, Roda,Sabadell, Salient, San Antonio de Vilamajor, San EstebanSasroviras, San Feliu de Codinas, San Fructuoso de Bages,
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San Gines de Vilasar, Santa.Eugenia de Berga, Sardano la,
Sar ria, Sentmanat, Sitges, 'I'arrasa, Tiana, Vich, Villafranca

del Panades, Villanueva y Geltru ...

Cornna.-Coruna.
Gerona.-Arbucias, Bagur,. Blaues, Figueras, Gerona,

La Escala, La Junquera, Lloret de Mar, Olot, PalafrugeU,
Palam6s, Pu lgcerda, Rosas, San Feliu de Guixols, San Hi­

lario Sacalm, Sau Sadurni .

Huesca.-Barbastro, Buesa de Vallebrote, Huesca, Pan-

ticosa, Tamarite.
.

Ler·ida.-Albi, Artesa de Segre, Asnurri., Busa, Castello,

Castellsera, Furriola, Isona, Lerida, Miralcamp, Mollerusa,

Monfarrer. Perarnola, Pobla de Segur, Puigvert, Ran Lo­

renzo de Moruny-, Seo de Urgel, Villanueva de la Barca,

Vilosell...
Madrid.-Madrid.
MurCia.-Cartag·ena.
Navarra.-Estella, Izurita .

Soria.-Muro de Agreda.
Ta1·raqona.-Arb6s, Calafell, Cambrils, Espluga de Fran-

coli, Falset, Gandesa, .Y[ontbri6, Pratdip. Puigtifios, Reus,

Roquetas de Tortosa, Santa Coloma de Queralt, Solivella,

Tarragona, Tortosa, Vallmoll. ..

Te1'Zf,el.-Iglesuela del Cid.

Valencia.-Valencia.

Za1'agoza.-Epila, Zaragoza.
Han concurrido tambien enfermos de las Islas Baleares.

·-Ciudadela, Mah6n, Palma.

De las AntiUas.-Habana, Puerto Rico y Manila.

Constando, ade mas, en el Libro Registro, enferrnos pro­

cedentes de Francia, Ital ia , Suiza, Noruega, Buenos Aires,

Mej ico, Nueva Orleans, Republica Argentina .

. Datos por si solos suficientes para demostrar que la

Casa de Salud de Nuestra Senora del Pilar, ha sabido colo­

carse a la altura de sus similares en el extranj ero; pero no

basta esto para 10 que nos proponemos, hay otros mas elo­

cuentes, mas positives, nada tan exacto como la represen­

taci6nnumeriea de los hechos, cuando esta representaci6n
es fiel interprete de un balance escrupulosamente practi-
ado al fin de la temporada.
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N umero total de enfermos: 503. Varones: �89.Hembras214.

EDADES Y SEXOS.

I
Anos I Basta 1 � 11 a 20121 a 30131 a 40141 a. 50'51 a 6Oi61 a. 70 71 a 80

Sexos

IV":' �I� V'IH'I�I��!H'I�IH. V'I�I�IH. �I�28/7 1113 24 56 54 68i 53 49 36 14, 33! 19 16 9 3
I
f
!
I

Distribuidos de 1a siguiente manera:

SECCION DE CIRUGiA.
Total 388 (1). Varones: 212. Hem bras: 176.·1

!
f

(3) 3

Cirugia y operaciones
en general. ,

Obstetricia y gineco­
logia . , , ' , . .

Enfermedades de los
ojos. , '

Dermatoiogia, bacterio­
logia y analisis qui­
mico y bio16gico. . .

Enfermedades del a s
vias urinarias.

Enfermedades de la gar­
ganta y laringe.. .

'IEnfermedades del oido
s nariz. .1

I,

�
I
)

311

4.0

9

'10

6

1 2

RESULTADOS

�----- SECC10N DE MEDICIN A. ------

Total 126 (1). Varones: 7), Hembras: 53.

Medicina en general 931 21' 1
Aparato digestivo.. 22 131 '2 2
Aparato circulatorio. 10 4 1 11Aparato respiratorio ..'1 !�I 4 4 "1
Aparato nervioso.

0<>1 17] 191 8

(1) Resultan numeros mayores par haber tenido que practicar en
algunos enfermos operactones distintas, y por pertenecer algunos deellos a ambas secciones.

(2) En vias de curacion.
(3) Habtendose practicado ademas el analists de todos los tumoresexttrpados, liquidos patologtcos y orinas sospechosas.

AGUSTiN RlUS T.

1

!,

'1
5
4
6
4'

,
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DE LA HOLOCAINA EN OFTALMOLOGIA

·La holocaina es un nuevo an sstesico con que cuenta Ja

terapeutica ocular desrle algunos meses a esta parte, que

reune cualidades muy superiores a la eucai na. y muy digno
de figural' al lado deIa cocaina y aun de reemplazarla en

deterrniuados casos.

Este novel anestesico que, quimieamente hablando. es

la p_diethoxydiphenylethenylamidina, Y que ha sido bau­

tizado con un vocable mas corto y menos a spero, cual es el

de holocaina, quizas con el prop6sito de que la mera sirn ili­

tud de nombre recor.lara el pa recirlo de sus efectos {l los de

la cocaina; es un cuerpo cristal izable ,
de reacciou fuerte­

mente alcalina e insoluble en el agua.
Su clorhidrato, que es el que generalmente se emplea

para la anestesia local, se presenta bajo la forma de agujas
blancas solubles en el agua caliente.

Del estud io comparative de la holocaina y de la cocaina

mediante experi men tos que venimos realizando en nuestra

clinica desde el verano ultimo. en que por vez primera nos

procururnos la nueva substaucia de la casa Meisterlucius

& Bruuiug , y despues de haber sujetado a la prueba ora el

ojo saoo, ora el enfermo, con irritaci6n 6 exento de todo

estado inflamatorio, hem os podido llegar a las siguientes

conclusiones, que por cierto cliscrepan un tanto de los re­

sultados que obtuvieran muchos observaclores:'

1.0 La potencia anestesica de una soluci6n de clorhi­

drato d= holocaina a1 uno y medio por ciento, equivale a

una disoluci6n de la sal cocain ica a1 tres por ciento.

2.° La instalaci6n de unas g'otas de holocaina en el

ojo sana, determina la hipersecreci6n lagrimal, ligera hipe­
remia y vivo escozor, apareciendo la anestesia a los tres

minutos y sosten ien dose durante unos seis, por termino

med io , bien que pudiendo prolongarse mediante aplicacio­
nes sucesivas. La instilaci6n de dos 6 tres gotas en el saco

conjuntival del ojo infiatnado.. va seguida tambien de la

misma sensaci6n desagradable que en algunos casos de
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ulceras profundas de la cornea se ha hecho irresistible, yla sensibilidad de la conjuntiva no disminuye mas de 10
que haria bajo la influencia de la cocaina. En cambio, esta,
no produce hiperemia, lagrimeo ni escozor, y sus efectos
son algo mas duraderos.

3. °

Una de las cualidades preciosas de la holocaina es
la de no provocar jarnas la desecacion ni tampoco, al pare­
cer, la alteracion del epitelio corneano, evitando con ello el
enturbiamiento y la infeccion piog ena, y quedarido la cor­
nea clara, hurneda :' brillante .

. J,." No ejerce accion alguna sobre la acomodacion y no
altera la pupila ni se ha comprobado su menor influencia
sobre la tension ocular; 10 cual constituye una gran ventaja
para muchos casos en que, no obstante el temor de lOR efec­
tos de la cocaina, debia recurrirss a ella por falta de otro
medio que aboliera la sensibilidad.

5.° En el nuevo alcaloide no se ha comprobado, hasta
ahora, la menor accion sobre los vasos; contrayendose, en
cambia estes, con el U30 de la cocaina, y facilitando asi la
cohibicion de las pequefias hemorragias que subsiguen, la
mayoria de las veces, a. toda in tervenclon quirurg ica.

6.° Asi como la disolucion de clorhidrato de cocaina
es muy susceptible de sufrir alteraciones, y facilita 1a su­
puracion, la de la sal holocainica es muy estable, y gozade una marcada accion antiseptica, segun la mayoria de
autores. '

Y 7.° No obstante ser un texico cuatro veces mas activo
que la cocaina y haberlo usado, casi a diario, bajo la forma
de instilaciones en la mucosa palpebral, no hemos regis­trado un solo caso desagradable de intoxicacion.

Del estado comparativo de ambos alcaloides, se infiere,
pues, que aun cuando la potencia auestesica de la ho locai­
na no difiere mucho deIa propiedad anestesiante de la co­
caina, reune aquella, ventajas muy dignas de tener en
cuenta, tales como la de no determinar la dilatacion de la
pupila; de no obrar sobre Iaacomodacion, la tension ocular,
ni provocar la alteracion del epitelio de la cornea, que es la
que facilita la infeccion y determina el enturbiamiento de
la misma, tan frecuente con las instilaciones repetidas de la



-133-

solucion del clorhidrato cocainico. No obstante tales venta

jas, el vivo escozor que determina la primera, nos decidira

por el empleo de la cocaina en mucbas ocasiones; prescin­
dirernos de la misma reemplazandola pOl' la segunda, siern­

pre y cuando precise la mayor arnplitud del campo pupilar
q el refuerzo de la acci6n de un midriasico y no olvidare­
mos jarnas, que se trs ta de una sustancia muy t6xica y que
el uso de la misrna, es altamente peligroso, en particular,
bajo la forma de inyecciones.

Segun Heinz, la dosis tox ica de la holocaina es a un

centigramo, siendo it cinco centigram os la de la cocaina y it
setenta y cinco millgramos la que correspoude a la eucaina.
De los tres anestesicos locales del ojo, pues, resulta la eu­

caina el menos t6xico y la holocaina el mas activo; pOl' cuyo
motive su ernpleo requiere siempre la mayor prudeucia y
con mayor motive cuaudo se aplica a los nines.

Asi como la estricnina con todo y ser un veneno ener­

gico, es un texico a cortas dosis y constituye el excitante,
por excelencia, del sistema uervioso. as! ta mbien lao holo­

caina, no obstante su cualidad t6xica, aplicada en 'soluci6n
al uno 6 dos por ciento, sobre 1::1 mucosa palpebral, deter­
mina la anestesia local, tan provechosa, sobre todo, en

aquellos casos en que ei uso de la cocaina esta contraindi­
cado.

De todos modes, como quiera que se trata de una subs­
tancia tan peligrosa, que no 010 por su inyeccion, sino
tam bien por la instilaciones sobrado repetidas de Ia mis­

rna, puede dar lugar a una sorprendente intoxicacion, cree­

mos oportuno recordar que el cuadro sindr6mico que la

caracteriza, es semblanza bastante fiel del estricnismo agu­
do: malestar indefinibIe, angustia, seutimiento de terror,
picores y hormigueos, exaltaci6n de la sensibilidad; apare­
cen 10'3 calambres, rig idez de los m iembros y del tronco y
alguuas sacudidas museulares, empieza el trismus y estalla
eI acceso tetanico, agitaci6n general, el rostro se pone pu­
lido, la respiracion se hace mas corta y convulsiva, la cant

se hincha y coagestiona, apareciendo luego, pOI' 10 comun,
un corto periodo de calma relativa a la vez que eng-ana­
dora, aI que sobreviene un nuevo acceso mas violento que
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�1 anterior, sucumbiendo el enfermo en medio de horroro­

sas convulsiones.
Los heclios clinicos, han demostrado q ue si desgracia­

damente no couocernos el antidote especial de la holocaina,
en cambio, la terapeutica, que sug irio la semejanza de los

·sintomas de la intoxicaci6n estricnica, podia, en determi­

nados cases, y aplicada con oportunidad, prestar senalados
servicios.

Recurriremos, pues, con la mayor prontitud, en cuanto

se iniciaran los efectos t6xicos, a los bromuros de potasio y
de alcanfor, a la morfina y, sobre todo, al hidrato de cloral

'por Ta via gastrica, y aun, por inyecciones subcutaneas 6

mejor intrayeuosas, en los casos de muerte inminente; al

paraldehido; a las inhalaciones de cloroformo 6 de eter,
precedidas ae una inyecci6n de morfina 6 de atropina, y a
la respiracion artificial, cuando la natural se suspenda 6

sobrevengan rnanifestaciones cianoticas,
.

FRANCISCO DE P. RrSECH .

.A. L.A.S �A.DRES

La fuerza del habito

El lldbito es una segunda naturaleza.�Esto 10 han dicho

'hace muchos siglos, Hip6crates en griego y Cicer6n en la­

tin. Todos los anirnales, incluso el hombre, estan sujetos a

modificaciones profundas por la repetici6n de actos siernpre
iguales, Esta poderosa influencia conviene la tengan pre­
se nte todos aquellos que ejercen la mision de educar a los

nines, y principalmente las madres. Encauzar todos los

elementos que han de constituir con el tiempo el hombre

perfecto, tanto en 10 fisico como en 10 moral, tal ha de ser

la obra de la maternidad. No ha de quedar esta reducida,
como sucede en los animales inferiores, it los trabajos y
molestias que llevau consigo un embarazo de uueve m eses,

ui a los inherentes a una lactancia de dos anos; sino que
la madre debe procurar desde los primeros dias en que tie-
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ne bajo su cuidado y direcci6n el nuevo ser, constituirse
en vigia constante, para que se enderece y a fin de que
sea todo 10 completa y perfecta, todo'lo arm6nica posible su

constituci6n fisica y moral. De otra suerte, en vez de creal"

nifios san os, robustos, inteligentes y honrados, saldran
con el tiempo hombres pobres de salud y de espiritu. Inutil
sera de todo punto el que completado BU desarrollo a im­

pulsos de los habitos perniciosos, reconozcan las mad res su

error. Ya no po lran volver, al pasado, a la epoca de la

primera infancia, durante la cual en el tierno cerebro del
nino

-

se imprime como en blanda cera todo 10 que uno

quiere.
Todas estas consideraciones nos conducen a mostrar

algunos ejemplos y a uar algunos consejos de educacion
infantil. Llega la hora del sueno en que ha de ponerse el

nino en la cuna. Empieza el balanceo suave y dulce at

principio y acornpan ado de cancior.es monotonas; pero el

nino no se duerme. Morfeo esta lejos todavia y no se da el

trabajo de visitar al tierno ser. La madre 6 la nodriza

convierten entonces aquella cuna en un verdadero colum­

pio y la salud del nino se resiente, pudiendo ser presa de
convulsiones y trastornos de todo genero, principalmente
si se halla dentro del periodo de la denticion. Cuan'tlo se

columpia a un nino que llora de hambre con el objeto de

hacerle dormir, podria preguntarse a la columpiadora, si
le gustaria a ella que la mecieran fuertemente al sentir

deseos de comer con apetito. El nino esta dormido; cuidado
con hacer rufdo, andar con la punta de los pies, hablar en

voz baja. jCuantas precauciones inutilesl No es elruido

que despierta, son todas las sensaciones nuevas, y si la

madre tiene el buen oriterio de no variar en 10 mas mini­

mo las costumbres de la casa, vera como su tierno hijo
duerme, y no despierta, a pesar de todos los ruidoso El si­
lencio despierta a los nines, como a las personas gran des,
cuando estan acostumbrados a dormir en medio del ruido.
El Dios del sueno no necesita del silencio.

Lo que acabamos de decir del sueno, respecto a la

buena educaci6n del nino, tiene aplicaciou al alimento, al

vestido, al ejercicio y a la Iirnpieza. Todo 10 dernas que po-

.'

L -
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driamos anadir aqui con relaci6n a los habitos y costum­

bres que conviene imprirnir a los nines, 10 supli ra la inte­

ligencia de las madres. Sin em bargo, antes de concluir

estas mal trazadas lineas permitidme una observaci6n.
El espiritu, como el cuerpo, adquiere tarnbien habitos ma­

los que dificilmente desaparecen. Madres! no permitais e l

que vuestros hijos contraigan una sola costumbre viciosa;
no querais de ningun modo el que sean zurdos ni de la
mana ni del coraz6n.

DR. PONS.

LAGRIPPE.

Desde 1889, en que hizo la aparici6n ultima, bajo la
forma de verdadera epidemia, todos los aries y durante los
meses de invierno, observanse muchos casos de infecci6n

grippal. Estos, aunque muy frecuentes, no obstante, no han

llegadd a revestir, desde entonces, la forma epidemica; pues
8610 casos aislados han sido los encargados de dar serial de

presencia. Parece que 108 frios y la humedad favorecen el
desarrollo de la grippe, prolongandose durante los meses

de invierno hasta la primavera, viniendo como a reempla­
zar las afecciones que de muy antiguo, en dicha estacion,
se conocian bajo el nombre de fiebres catarrales.

La manera de presentarse, actualmeute, es muy dis­

tinta de su primera aparici6n; pues; entonces fue esta de

un modo brusco e inesperado, atacando a un gran numero

de individuos en un momento, y sosteuiendose su intensi­

dad invasora durante algunos dias. Hoy se presenta de una

manera s6rdida y solapada; hace presa de un modo imper­
ceptible en un gran numero de individuos, sin que poda­
mos decir que estamos en periodo epidemico.

La manera de iniciarse no es con los stutornas clinicos

tipicos de la grippe, sino pOI' alg-un sintorna unico locali­
.

zado en un 6rgano 6 aparato que, por no ir acompanado .de

otros importantes, no forman el sindrome de una enferme­

dad determinada, y que, por Ta constelaci6n medica rei-
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nante, nebernos referirlo a una manifestaciou de la iufec­
ci6n g-rippal

Tal es asi, que durante este invierno no se ha presen.­
tado, comunmente, con la fuerte cefalalgia, la elevaci6n
termica y laxitud general, que eran 10;; sintcmas dominan­
tes de la epoca epidernica; sino que un gran numero se ha
manifestado bajo muy diferente forma; pues muy frecuen­
tes han sido las anginas fiictenosas y pultaceas, con poca
reacci6n febril y de corta duraci6n y·qne, en su principio,
hacian poner en duda de si se trataba de la infecci6n dif­
terica. Otras, bajo la forma de miocarditis y pericarditis
infectiva grippal; cuyos casos, algo frecuentes, han tenido
mala terminaci6n; muchos casos se han podido observar de ..

meningitis', y algunos de periostitis y abcesos sub-aponeu­
r6ticos de caracter marcadamente infectivo.

Aquella forma tipica de la grippe que pudunos observar
en otra epoca, no se presenta comunmente este ano; pues
s610 algunos siutornas de una lijera catarral son los que
suelen presentar los enfermos y, cuando es mas intepsa, van

estes acompanados, como a dominante, de otro sintotna, que
puede decirse que es el que preside la situacion, ya pOl' Ia
inteusidad del dolor, ya poria molestia del 6rgano en que
esta localizada, ya por revestir la forma de cefalalgia inten­

sa, ya por la angina 6 ya tambien por la bronquitis, bron­
co-neumonia 6 neumonia intectiva, que han sido bastante
frecuentes. Invasiones bruscas y enmasa no las ha habido,
y si s610 casos disern inados, como si fuera salpicando entre

los in dividuos mas predispueetos. Y con esto podernos ob­

servar, al contrario de 10 que algunos afirrnaban, que no

produce inmunidad loll el que la ha padecido, ya que son

muchos los que la han sufrido dos y mas veces en estes

ultimos anos,
.

Por 10 general. los muchos casos observados durante

este invierno, no han revestido la forma grave, a no ser en

sugetos _ya delicados de si, 6 que venian sufriendo alguna
'enfermedad antigua, que con la infeccion gripal, ha sido
causa de una fatal terminaci6n: esto aparte de pocos casos

gravisimos por su solo caracter infectivo grippal.
Esta manera an6mala de presentarse la g-rippe, ha
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hecho observar que el tratamiento que, con buen exito, se

empleaba antes, hoy" no da resultado. Tal es asi, que la anti­

pirina, que puede decirse, que en el invierrio de 1889 a 90,
se conquisto casi el calificativo de especifico de la grippe,
se ha experimentado que hoy no corresponde a tal titulo;
pues, sus ef'ectos, han sido nulos 6 poco menos, y esto, creo

es debido a la manera an6mala con que se manifiesta; pues

los sintomas de cefalalg ia intensa, y elevaci6n terrnica, no

se han presentado este invierno, 6 no han sido tan cons­

tantes como en la epoca de la epidemia, y poria poca reac­

ci6n y el predominio de alguu sintoma irnportante ha de­

bido recurrirse a un tratamiento sintomatico.

Pero si muchas han sido las invasiones de forma leve,
no por esto 10 han sido tanto que no se hayan podido ob­

servar algunas de bastante gravedad, ya que a pesar de 10

lijero del ataque, ha sido este suficiente para exacerbar

achaques antiguos, y sobre todo los afectos bronco-pulmo-
-nales.

Los enfermos de procesos del aparato respiratorio 6

cardio-pulmonales, sun los que preferentemente se ban

, visto atacados de mayor intensidad, teniendo algunos una

mala terminaci6n, y muchos.Tos que despues de pasada la

infecci6n gripal, quedan sumamente debilitados y predis­

-puestos para las afecciones cr6nicas.

Si bien Pfeiffer ha llegado, segun sus investigaciones,
a descubrir el microbic de la grippe, no se ha podido con­

seguir au n su tratamiento 'espectfico. POI' io que hoy debe­

-mos emplear una inedicaci6n sintornatica haciendo usa es­

pecialmente de los diaforeticos, sedantes 6 tonicos cardio­

motores, segun los casos,

J. MONTERO

Es la obesidad achaq ue que, si bien, no traspasando

ciertos limites, no puede considerarse como a enfermedad,

es siempre susceptible de tratamiento medico, y raro es el
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facultative que no es consultado por multitud de obesos,
que buscan un medio facil y seguro de disminuir su cor­

pulencia.
Nace este deseo, mas que de las molestias que consigo

trae el desarrollo excesivo de tejido adipose, del modo de
ser de la sociedad, ya que apenas existe un individuo que
en presencia de un obeso -::10 le reeuerde en son de chanza
esta circunstancia.

Esto hace que la mayoria de obesos, que estarian bien
con su cantidad de grasa, llegan a cansarse de oirse a to­
das horas las -mism as 6 parecidas palabras, y 10 que por S1
solo no seria para ellos molestia, llega a serlo y a veces in­

soportable, tanto per los comentarios a que da lugar como

por el tcuo en que se hacen.
Y tengase presente, que aun las personas mejor edu­

qadas, aun aquellas que se g uardaran muy mucho de pro­
. nunciar delante de otro, palabras que puedan ofenderle,
caen en esta falta, que al fin y al cabo no merece otro nom­

bre que el de groseria.
Si a esto se afiade, que en ciertos casos la obesidad pue­

de constituir complicacion mas 6 menos grave, se compren- I

dera que el medico haya estudiado con ernpeno el modo de
corregi rla.

A este objeto se han puesto en practica, co.n mayor 6
menor fortuna, distintos y numerosos procedirnientos, cum­

pliendo a nuestro objeto, solo el delinear las bases en que
se fundan los mas importantes.

Estos son: el de Ebstein, el de Oertel yel de Banting,
q uienes sostienen ideas diametralmen te opuestas, pues
mientras el primero aconseja al obeso el uso abundante de
sustancias grasas; los otros dos las prohiben casi en abso­
luto, sustituyendolas, Oertel con los hidrocarburos, y Ban­

ting, que cree que estos favorecen la obesidad, hace dismi­
nuir considerablemente su ingestion, aumentando la de
alimentos albuminoideos.

A estos tres metodos se les ha ido haciendo modificacio­
nes mas 6 menos importantes, naciendo de aqui un nume-
1'0 verdaderamente exorbitante de maneras de tratar la
obesidad.
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En la imposibilidad de hacer una critica detallada y

completa de todos estos metodos, por falta material de es­

pacio. haremos notal' unicamente, que el solo hecho de sub­

sistir todos e1108 y tener defensores demuestra que ninguno
es bueno en absoluto; siendo solo el distinto modo de apre­
ciar su relativa bondad. 10 que hace que. cada practice
adopte uno u otro regimen.

Si uno de ellos fuera en realidad bueno, este se habria

impuesto, y los. demas hubieran caido enel olvido.

Esto que la buena 16gica nos dice, nos 10 dem uestran

los hechos.
E1 regimen de Ebstein, ha producido con frecuencia:

fuertes gastralgias, vomitos, diarreas, etc., y en algunos
casos, se han visto desarro11ar nurnerosos tumores por el

cuerpo. El de Oertel: puede ooasionar debilidad cardiaca,

albuminuria, nefritis y otras enfermedades; y el de Ban­

ting, sincopes, vertigos, palpitaciones, perturbaclones men­

tales y la tis is .

,

Si despojandonos por completo de ideas preconcebidas,
ahondamos un poco en el asunto, y nos fijamos bien en que
consiste la obesidad y a que se debe, no podra menos

de extrafiarnos, al vel' la facilidad con que puede resolver­

se el problema, la diversidad de criterios, que sobre asunto

tan sencillo, han sustentado auto res distinguidisimos.
El hombre elimina diariamente, en estado de salud y

con' un ejercicio regular, unos' 110 gramos de sustancias

albuminoideas; 45 de grasas, y 450 de hidrocarburos, ade­

mas de uoos 2 500 de agua, que pierde pOl' evaporacion y

secreciones diversas. Si el ejercicio es muy poco, las canti­

dades apuutadas dism inuyen sensiblernente; y si es ruucho,
aumeotan en proporci6n al trabajo.

La alimentacion no tiene otro objeto que reintegrar al

organismo de las perdidas que sufre; por 10 tanto, para que
el equilibrio sea perfecto, es preciso que haya igualdad en­

tre 10 que se absorve y 10 que se elimina.

Si se rompe el eq uilibrio y se absorven canti�ades ma-
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yores que las que se eIimi�an; nace forzosamente la obesi­
dad. Esta falta de equilibrio puede deberse ados causas:

1.', d-isminuci6n en ia. eliminacion, y 2. a, aumen:« en la aosorcion
,

Se comprende que estas dos causas pueden coexistir en un

mismo individuo.
'

Hemos visto 'que el hombre sujeto a un reposo excesivo,
elim ina una can tidad de sustancias menor que la normal;
pOI' 10 tanto la dimiin]wion en la eliminaei/m. es debida a un

ejercicio,deficiente�
,

Por otra parte, -es natural que si un individuo iugiere
una cantidad de alimentos superior a la que necesita, haya
aumento en la absoroion, De aqui que en resumen, un in divi­
duo obeso, 10 esta porque He alimenta excesivamente; por­
que hace poco ejercicio; 6 pOI' las dos cosas a la vez.

Ahora bien, conocida la etiologia; conocidas las causas

que producen y mantienen la obesidad, y estando en nues·

t1'3. mane el que estas causas continuen 6 cesen; clare esta

que no ha de sernos dificil corregir dicho defecto

&No es en definitiva, 10 que produce y mantiene la obe­

sidad, un aumento de la absorcion respecto it la elirnina­
cion? Pues con invertir los terrn inos resolvemos el proble­
ma. Con hacer que la economia elimine mas de 10 que ab-
sorve corregimos al obeso.

.

A 'la vista salta que este resultado podemos obtenerlo

pOI' dos cafninos distintos; ya sujetando al individuo a un
trabajo normal y dandole una ali men taci6n que no llegue
a las cifras apuntadas, 6 sea deficiente para el hombre bien
coustiturdo: ya haciendo que coma la raci6n ordinaria y
haga un ejercicio mas prolongado de 10 que constituye e1
termino medio.

De estos dos carninos, solo pOl' escepci6n y en casos ra­

ros escogeremos el primero, habiendo obtenido con el se:"

gundo excelentes resultados.
.

Hechas las anteriores aciaraciones, e.;: casi pOI' demas
decir que en el tratamiento de la obesidad puede esperarss
mucho de la d ietetica y muy poco de la farmacologia.
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Con un regimen apropiado, aun cuando no entre en el

meclicamento alguno, pero seguido con -un rigorismo abso­

luto, la obesidad puede .corregirse.
En cambio can un regimen farmaco16gico que no vaya

acompanado del dietetico, poco conseguiremos y aun 10 que
se consiga sera de duraci6n efimera.

La curaci6n de la obesidad, descansa sobre el tripode si­
,

guiente: comer poco, beber menos y hacer mucho ejercicio.
POI' comer poco, debe entenderse tomar una cantidad

de alimentos, que cob.tenga 10 mas aproximadamente po­

sible las cifras que hemos apuntado al indicar 10 que eli­

mina normalmente el hombre cada 24 horas; todo 10 que
sea pasar de esta cantidad es- superfluo, el organismo 10 ab­
sorve pero no 10 consume y fomenta pOl' tanto la obesidad.

En cuanto a las bebidas; hay que recordar que, srn.ne­

cesidad de ellas, el hombre absorve 2,400 gramos dia rios

tie agua: 2,000 formando parte integrante de los alimentos

qne consume (tengase presents que las' frutas contienen

de 75 a 90 por 100 de agua, el pan de 40 a 45, la carne fres­

ca 75, etc.) y 400 poria combinaci6n, que en el organismo
tiene luga-, del hidr6geno y oxigeno que se absorven res­

pectivamente poria alimentaci6n y la respiraci6n. Sieudo

�,500 gramos de agua los que se elirn inan diariamente,

queda s610 un deficit de 100 gramos.
Cien gramos diaries de agua, es, pues, la cantidad que

debe permitirse beber al obeso; siendo siempre preferible,
que la tome en las comidas, por que de este modo sirvien­

do de vehiculo a los alimentos sol idos facilita su digesti6n y
absorci6n.

.

EI hacer mucho ejercicio se logra COll la equitaci6n,
gimnasia, esgrima, nataci6n, largos paseos, etc., etc., me­

reciendo .particular atenci6n el masage, ya que contribuye
ell gran manera a disminuir la obesidad; teniendo la venta­

ja de que su uso no es fatigoso, circunstancia muy favora­

ble, sobre todo para las senoras, que por su modo de ser se

ven privadas de dedi carse a algunos de los otros ejercicios.
Tal es, a grandes rasgos descrito, el regimen que a

nuestro entender debe preferirse en el tratamiento de la

'obesided.
-
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•

Las ventajas que sobre los dermis tiene, son entre otrss
las siguientes:

.

1.a Imposibilidad absoluta de que su empleo origine
inconveniente aIguno, ya que esta fundado en el funcio­
nalismo fisio16gico de la economia; siendo este regimen
el que debe ria seguirse constantemente, aun en estado
normal

".. Que su empleo es facil, comedo y sencillo; tenien­
do la ventaja de que no cansa al paciente, ya que no se le
prohibe uing una clase de alimentos; pudiendo el medico
hacer una lista variada hasta 10 infinite, de las distintas
sustancias que puede comer el obese cada 24 horas.

.

Como a final debemos aconsejar a los obesos, que nun­

ca, absolutamente nunca, emprendan por sfsolos un reg i­
men+sea el que sea. Siempre es conveniente ponerse bajo
la direcci6n de unfacultativo, pues 10 que es excelente en

general, puede tener contraindicaciones en un caso con­
creto.

Por 10 tanto no debe contentarse el paciente con su so­
lo criterio, ni el de &US allegados, pues aun que el refran
diga, que

«De medico, poeta y loco,
todos tenemos un poco»

hay que tener presente que, en Medicina, saber un poco es

igual 6 peor que no saber nada.
. CESAR TOMAS.

RECUERDOS ESTUDIANTILES

«Tempera mutantur
et nos mutamur in illis.»

«Los tiempos cambian
y con ellos cambiamos nosotros,»

iC6mo asaltan a mi mente los estudiantiles recuerdos
de aquellos tiempos, en que el animo no estaba como hoy,
bajo la pesadumbre de tantas ideas como de continuo soli­
citan la atenci6n, despues de alcanzar a la edad en que, a
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fuerza de ruda labor, se ha llegado a obtener el puesto de
seado! Al comparar las alegrias de antafio con las preocu­

paciones y trabajos actuales, hay que exclamar como Jorge
Manrique: iCualquiera tiempo pasado fue mejor!

Tan falto de dinero entonces como sobrado de alegria,
la risa siempre retozaba en los labios, y el animo estaba
influenciado por aq uellos companeros, cuyo aticismo andalu«
encontraba de continuo motivo de regocijado ejercicio.

Con los respetos y debidas ateuciones a los maestros,
por los que habia verdadera idolatria entre los discipulos,
no siernpre escapaban algunos pro(esores eaicepcionales, de

ser remedados en sus maneras, estilos y arranques oratorios

por traviesos estudiantes, dentro del circulo de nnestras

tertulias, en el cuarto de guardia y en nuestras alegres
asambleas. El hoy Dr. A., era un consumado artista en el

genero. Imitaba a la perfecci6n a un profesor que.icon una

voz de bajo pro!undo, empezaba casi siempre la explicaci6n
de catedra en la forma siguiente: Senores: A l eteoar mi debi!
ooz ... Cuya »ocecita hacia retumbar las paredes del aula, y no

parecia otra cos a sino que el catedratico tenia en comuni­

caci6n su laringe COil algun antro subterraneo lleno de

profundas cavernas. Pues, y aquel otro profesor que, origi­
nal en los procedimientos exploratorios de cavidades, not6
rubiounde» al tacto, despuesde una lamentable equivocaci6n
ectopica. Yaquel otro, tan aficionado a las figuras metaf6ri­

cas que salian a relucir en sus discursos; coma por ejemplo:
la cotmena !atidica, los suetios caniculanes del estio y las ideas

trituradas en el mortero de la conoeniencia, Mas, en j usticia, la

mayo ria de los catedraticos inspiraban un profundo respeto,
captandose el verdadero carifio de sus discipu los, por el

interes que se tomaban en la ensenanza y la conciencia
intima que tenian de la noble misi6n que desernpenaban-

Donde mas se extremaba la critica de altura entre los

escolares, era con referencia a los a uxiliares y ayu dantes,
que constituian el cldustr« chic«, formado generalmente por

j6venes medicos; recien salidos de la Escuela, que tomaban

aires' de consumados practices. Uno de ellos llevaba un ga­
ban largo de pieles y sombrero de alta copa, a quien los

alumnos le aplicaron el mote del ])1'. Hipert1'o(ia. Este no
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hablaba de otra cosa que de su numerosa clientela, la que
no Ie dejaba punta de reposo (1) .

.
Otro del grupo compr6 Ull coche desechado, con capota

deslucidav.a bajo precio, la que hizo abrillantar con una

capa de betun muy engrasado. 'I'iraba del vehiculo, en su

primera salida, un viejo caballo, que no pudo con las mos­

cas q ue, al 0101' del betun, se fij aron en la capota , al pasar
el coche por' una plaza de mercado. Cay6 el rocinante des­

fallecido, teniendo el doctor que retirarse a pie, por entre
el numeroso publico que contemplaba el conflicto

Eran de oil' los comentarios que en alta voz se hicieron
referentes al coche y al caballo. Uno decia que el caballo
era de pura sanore; .pero q ue tenia alguna edad, por haberlo
llevado el Rey Fernando el Cat6lico al sitio de Baza. Otro

manifestaba, que como el caballo tenia el pelo deslustrado,
1e seria conveuiente una capa de betun como la que llevaba
el coche. Alguno aseguraba que habia visto aquel caballo
disecado en el Museo de Historia Natural. Mas quien di6 la
ultima nota, fue un viejo gitano, con cara de chalan , que
decia arrimandose al [acente jaco: «pobre animal, que pare­
ces la funda descosida de una flauta.»

Alg-unos de estos noveles profesores miraban a sus

antiguos compafi.eros con esos aires de protecci6n, prcpios
de los que se creen valer 'mucho .

. Todo esto era de menor interes en la plebe estudiantit,
ante los hechos que en su sene se desarrollaban. Aquellos
internes que en neche de guardia aparecieron en los patios
como almas en pena de ag igantada estatura, ocasionando un

espantoso terror a las Hermanas de vigilaucia, hacierido
reir hasta al mismo Decano cuando repitieron la pantomima
en su presencia yen el seno de la confiamza, aquellos otros que
em badurnaron los hierros de una ventana baja con una

concenrrada soluci6n de nitrato de plata en vehiculo adhe­

rente, poco antes de peter ia naoa con s« suroia, un compafi.e-
1'0, que se consideraba un Adonis; quedando el Romeo con

(1) En una de las asambleas escolares se discuti6 ampuarnente dicfio
mots. unos opinaban que el de Espina oentosa era el mas adecuado; pe ro

Ia mayorfa opt6 por el de Hipert,·oflO, con el que generalmenre se te co-
nocra.

•
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unas barras negras en su rostro y la Julieta con otras de la

misma fabrica, las que le obligaron, por unos dias, a llevar

un espeso velo como austera penitente ... pOl' no haber guar­

dado la honesta distancia a (in de eoitar peliqrosas aproeima­
ciones. jY que furioso estaba el trooador sin poder encontrar

al autor del bromazol Pues, y aquel otro alumno que, llenos

los pies de sabasumes, se quita las botas detras de un banco

de la clase, las que desaparecen pOI' mri(Jico arte, en el psico­
loaico memento q ne el catedratico le nombra para salir al

anfiteatro y explicar en el encerado una formula terapeu­
tica. jQue conflicto entre sus turbaciones y las Ilarnadas del

profesor! Hasta que el infeliz tuvo que explicar su estado

de penitente descalzo ;
terminando la escena con una risa ge­

neral, cuando aparecieron las botas emi[j1'antes en un rinc6n

aislado de la clase.
.

'.

jTiem pos que pasaron para no volver mas! [Que distinto
.

el porvenir de cada uno de los cornpaneros de entonces!

[Muchos descansan ya en el suefio de la Eternidad!

Entre aquel plantel de futuros medicos jCU�l.Utos tipos

diversos!: el estudiante alpujarreno, con su capa de peludas

y rojizas vueltas, a quien sus companeros le llamaban el

C(Jmpadre Vena por tener la frontal muy desarro11ada; el

aristocrdtico alumno, emparentado-s-en apariencia-con las

_ mas linajudas farn ilias, que seguia la carrera par lujo de

sabid�t1'ia; vestido a la derniere, y a q uien e 1 uso cons tante

de altisimos cuellos le habia prolongado la regi6n cervical;·
el estudiasue perdi.(j6n, que pasaba el curse en bailes, teatros

y [jnritos; y los profesores en exarnen-c-seguu el decia-le

tiraban al de[juello pOI' tenerle entre ojos. Uno de los tipos

mas notables era aquel e�dudiante torero, vestido con capa

corta-que el llarnaba la pajrosa-pantal6n cenido, de talle

alto, muy afeitado el rostro, con los pelos pegados a las

sienes, yeuyo in dividuo era el ooli[jado banderitlero en no­

villadas de Benefloeucia. En una de las calabasas que le die­

ron en los examenes, explicaba: que su catedratico le habta

cortado el terreno , despues de una laroa , con el (in de reoen=

tarlo .
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Otro de los tipos, dignos de mejor pluma, era aquel
sesent6n-verdadero monomaniaeo-que seguia la carrera
de Medicina, segun decian los companeros, para poner en
sn esq uela mortuoria el titulo de Licenciado, si em que lle­
gaba a tiempo. iDe que manera le tomabasi el pelo-como
ahora se dice-c-haciendole concebir la idea de que sabia
.reconocer la naturaleza de uu crilcztlo oeeicai, tan s610 con
tocar el pabellon de la sonda; don especial y maravilloso
con que le habia dotado la Naturaleza, con una intuici6n
cllnica, superior a la del catedratico de quirurg ica, el que
veia con mucha envidia aquella lucidez para el diagn6stico
que poseia su veterano alum no.

.

Despues de tanto tiempo, parece que le veo con su larga
capa azul y un sombrero de copa de revueltos pelos, en
medic de un corro de alum nos que aplaudiau las conside­
raciones clinicas que hacia referentes al calculoso, cnyo
enfermo-por una rara coincidencia-tenia el calculo cuya
naturaleza habia diagnosticado el veterano de la Escuela,
·como pudo verse despues de la .operaci6n.

En otra ocasi6n, estando dicho alumno profundamente
dormido, en tanto que uu profesor explicaba en catedra, le
introduce un companero una gran cataplasma de harina
de linaza en el amplio bolsillo del gaban, en donde tenia
el panuelo; una vez practicada dicha operacion, un alumno
le aproxima ala nariz poloos de rape, que le produjeron rui­
dosos estornudos; se introduce el sonoliento la mano en el
bolsillo para tomar el panuelo, y saca los dedos llenos de

. aquella substancia, provocando una risa general del profe­
SOl' y alumnos, ante el estupor que se apoder6 del sonoliento
estudiante.

No debo omitir aquel alumno de espinaso flexible, que
flguraba en todas las cornisiones de obsequio it. los profeso­
res: como serenatas, medaUones, diplomas, cartelones cali­
graficos y planchas con figuras aleg6ricas: uno de los meri­
tos preferentes que consideraba el del espinazo para ganar
buenas notas. Aquel otro americana con melosos acentos
para hipnotizar a sus victimas-que el ponia en estudio­
para dar uu sablazo, en cuyo ejercicio era un notable aenio:
cuando les hablaba de sus miles de pesos, vegas de tabaco
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y un gran ingenio ... que solo tenia en el ingenio de su ca­

beza.
Tambien son muy dignos de.mencion tres inseparables

alum nos, a los que sus comparieros bautizaron con el nom­

bre de la Cofrad.ia del silencio, porq ue eran tan mcdestos que
nunca nablaban cuando el profesor.les preguntaba en ca­

tedra; pero en cambio, por esa ley de las compensaciones
que rige en todos los actos 'de la vida, tanto fisica como

moral, al silencio sucedia el ruido, desquitandose despues
en todo genera de manifestaciones. Eran consumados mu­
sicos en guitarra, flauta y acorde6n. Figuraban en todas
las estudiantinas, saraos y bailes de casas de huespedes, en

donde se ponian las capas, abrigos, sombreros y bastones
encima de una cama por no haber percha en donde colgar­
los; y el refresco-cuando 10 habia-componiase de ag uar­

diente, agua y azucar morena; pues seg-un las pupileras de
estudiantes era la bebida mas fresca para Ia sangre. Uno
de los cofrades-el guitarrista-cantaba flamenco por todo lo
alto. iComo se arrancaba por peteneras, seguidillas, poles y ma­

lafJutfias de Chacon y LorifJuillo! Con los ojos medic cerrados
modulaba unas suspirosas cadencias y ritmicas melodias

que eran el encanto de la pupilera. Por eso decian malas

lenguas, que con dicha moneda pagaba el pupilaje. Otro de
los cofrades era sobresaliente en 10 coreoordtioo, por mas que
sus cornpaneros decian que habia perdido los estilos; y un

escolar-entendido en la materia-lo calificaba de bailarin
mostezdo, Ninguuo de los cofrades pudo concluir Ia carrera.

jLastima de artistas! [La ciencia medica espanola perdio
tres columnas!

Entre todos los recuerdos estudiantiles res alta el de

aquel alumno; que llamare Gonzalez, por mas que este no

fuese su apellido.
Era Gonzalez un tipo digno de un estudio antropolo­

gico: inteligencia nula e incapaz de concebir una idea
cientifica. Habia pasado los anos de su carrera con las cala­

bazas sujetas al cuerpo como los aprendices de nataci6n. No

hubo influencia que no metiese en juego; y concluy6 anos

despues que todos sus compan eros, aprovechando aquel pe­
riodo de lioertad de esuenaneo: De modo, que pudo decir 10
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que un estudiante de Derecho, al ganar una asignatura
despues de muchos suspensos: «[para salir aprobado con la

nota de mediano, ha tenido que caer una dinastia, si me

hubiesen dado sobresalienie hubiera sido el fin del mundo l

Era Gonzalez una de esas alrnas inocentes y candidas,

como 10 prueba el que contestase al profesor de Higiene
que le preguntaba: i,Que pantalones son los mas higienicos
para vivir en los paises tropicalesr .. iLos de cana de India!

Cuyas palabras se las apunta el compafiero que teniaal Iado,

con e l fin que es de suponer. Tuvo Gonzalez una ovaci6n y

10 quisieron sacar en hombro« sus companercs al concluir la

clase.
Mas donde Gonzalez demostr6 su clare talento fue en la

eatedra de patologia interna, en la que el profesor Ie sefialo

como punto de estud io, y pOl' espacio de 24 h oras, todo 10

que pudiese aprender referente a las pulmonias. Al cum­

plir el plazo se 11en6 la clase con muchos alumnos que de­

seaban oil' al disertante. Este-previa la venia del catedra­

tico para que diese principio a su discurso-dijo tan s610 10

siguieute: La 'P1dmonia es la inflamacian� del pulman, 'l/ se!Jl�n las

edades se administra el tdrtaro emetico, No fue posible que

hablase mas a pesar de las instancias que hizo el profesor
en todos sentidos,

Este notable heche fue motive para que un compafiero,
amigo de las Musas, le endilgase los versos siguientes:

«Con criterio muy clinico Y simtetico
Ha descrito, .Gonzalez, las verdades

Que en el aula escucho su genio estetico:

En pulmoniacos de todas las edades

Se debe aconsejar tartare emetico.»

jPobre Gonzalez, que no' Ueg6 a ejercer la profesi6n,
pues muri6 a poco de concluir su ultimo. examen! Aunque
es de creer, que con la clientela hubiera sido inofensivo,
pues aunque 10 hubiese consultado algun enfermo, hubiera

tenido como regla terapeutica: Ia medicacio« ercpectante.
A<lgunos de aquellos estudiantes son hoy catedraticos (1)

(l) A pecos eatedraticos les habra sucedido 10 que it mf: tener un

condiscfpulo Y encontrarmelo de dtsctpulo al ser profesor de Barcelona

en el curso de 1876.

Ii.
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yal couternplar a sus alumuos, se acordaran de aquellos
venturosos tiempos. jCuantas veces en cat edra, mirando a

mis discipulos, me asalta la idea signiente: cuando yo era

alumno aspiraba a sentarme en el sillon de catedratico, y

esto fue posible ... 10 imposible es volver ala juventud con

sus alegrias, ilusiones y esperanzas! La vida es como el

-agua de un rio, que no puede volver atras. Y recordando

-otra vez a Jorge Manrique, hay que deeir con el:

«N uestras vidas son los rios

Que van a parar al mar.

iQue es el morir!

[Quien sabe 10 cerca que estaremos deese gran Oceano

-sin fondo n i orillas que f'e llama la Eternidad! Mas no

quiero terrninar estas lineas sin manifestar: que uno de los

principales motives por el que envidio la edad de la juven­
tud y las esperanzas que pueden abrigar mis discipulos
es, la de que ellos pod ran ver las grandes conquistas que el

porvenir tiene reservado=-quizaa en plazo breve-al des­

.arrollo de las Ciencias, especialmente a la Cirugia. Este

pensamiento me entristece y me hace recordar a un viejo
aperador de un cortijo de Audalucia, servidor antiguo en mi

-casa, que se extasiaba ante la narracion que yo le hacia,
.siendo estudiantillo y estando en epoca de vacaciones, de

los adelantos en teleg rafos, ferrocarri1es y vapores; y cuan­

do le .dije=-con entusiasmo de jovenzuelo-Io m uchisimo

-que podria ver la venidera generacion, dirig-io Ius ojos al

-cielo y exclam6: i Dios mio, pOI' que habre nacido tan tem-

prano!
DR. MORALES PEREZ.

LA CONSANGUINIDAD EN EL MATRIMONIO.

A la union por parentesco natural. entre personas des­

-ceudientes del mismo trcuco, se le ha querido atribuir mul­

titud de peligros e inconvenientes y hasta en algunos pai­
.ses las leyes han intervenido en este asunto, prohibien­
-do bajo penas severas los matrimonios consanguineos,
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diciendo que el producto de elIos es defectuoso. y que
lleva el sella de varias enferrnedades, como son la sordo­

mudez la retinitis pigmentaria cuando no la enagenaci6n
mental.

Asunto tan importante ha sido discutido en diferentes

epocas, y en todas ellas ha habido partidarios en favor y en

contra.

Los anticonsanguinistas, asi llamados los adversaries it

estas uniones, aducen en su favor estadisticas que demues­

tran que un n umero considerable de sordo-mudos, son des­

cendientes de matrimonios consanguineos y que segun el

grade de parentesco eli mayor 6 menor el numero de ellos,
mostrandose pOl' tanto contrarios a estas uniones, pues d i­

cen que cuaudo menos producen la degeneraci6n de la es­

pecie.
Los consanguinistas, po r el contrario, se muestran favo­

rables a estas un iories, diciendo que refuerzan los prcduc­
tos, citando en su favor multitud de pueblos y razas, entre

los que se encuentran los judios, donde son frecuentisimos

y en gran numero dichos matrimonios consanguineos, y
a pesar de esto se conservan fuertes y vigorosos, citan al

mismo tiempo varias estadisticas y una porci6n de observa­

clones personales sin que en ninguna de ellas se haya ob­

servado ni la degeneraci6n, ni las enfermedades que les han

atribuido sus adversarios.

La opini6n mas generalmente admitida hoy dia no tien­

de a ser contraria ni a favorecer estas uniones, se funda en

los hechos positivos, en las leyes de la herencia, que de­

muestran perfectamente, que la consanguinidad en si no

es mala ni buena, sino que sus resultados dependen del

terreno en que se desarrolla.

Si el producto de estos matrimonios se altera alguna
, vez, es que ellos confirm an y desarrollan 'en sus productos

los caracteres individuales, fisicos 6 intelectuales, morbo­

sos u otros de sus ascendientes,

Las disposiciones norm ales 6 pato16gicas-de los procrea­
dores y no el grade de parentesco, explican los efectos ob­

servados en el producto de los matrimonies ccnsanguineos.
Un medico perfectamente enterado de la historia hi-

r
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gienica de una familia, puede predecir con bastante exac­

titud los resultados de ella, en 10 que se refie re a la salud
de los hijos,

CRIST6BAL COSTA.

LOS DESORDENES DE LA PALABRA

Y LAS AFECCIONES NASO FARINGEAS.

Es compromiso, para mi ineludible, contribuir, en la

medida de mis fuerzas, a llevar a cabo el acuerdo tornado

por el cuerpo facultative de la Casa de Salud de Nuestra Se­
nora del Pilar, de publicar un numero extraordinario de su

BOLETiN, al inaugurarse la nueva secci6n para nMios atrasa:

dos, que casi podriamos llamar Instituto por los buenos ser­

vicios a que esta llamado a prestar.
A este objeto, me piden un trabajo, un articulo, una no­

ta, en fin, algo que demuestre que la especialidad rino-Iarin­

golog ica esta representada en el BOLl!:TiN EXTRAORDINARlO

del propio modo que se halle comprendida en los servicios

ill edicos que se prestan ell la Casa de Salud Ahi es nada ... 10

que interesa, primero, es hallar asunto de que ocuparse y
en estos tiernpos de verdadera revoluci6n cientifica, la ta­

rea es harto dificil: todo 10 apasiona la I ucha del micro con

€1 macro, cae hoy 10 que ayer se levanto y se conceden :con
alguna frecuencia, patentes de sabio a los que discursean

por todas partes, cansando COll sus exageraciones grandes
perjuicios ala march a progresiva de las mismas doctrinas,
objeto de su predilecci6n.

Es pr incipio esencial en todo buscar el punto medic,
son siempre viciosos los extremos y asi en Medicina como

en Cirugia, 10 mismo que en las diversas ramas especiales,
es absolutamente necesario el estudio paciente y concien­

zudo sin apasionamientos ni exageraciones, sobre todo tra­

tan dose de un asunto tan complejo como es el conocimien­

to de las funciones del organismo animal y las perturbacio­
nes orgauicas y funcicnales que es susceptible de padecer.



-153-

POI' esto no me gusta teorizar; prefiero tratar de

hechos demostrados poria practica, unico modo de corro­

borar y hacer firrnes las teorias bu enas y echar de lado las­

que la experiencia clinica no ha po dido confirmar.

Au n discurriendo de tal manera y con el deseo de tra­

tar algunos puntos practices sobre laringologia, que este

debia ser el titulo de mi articulo, no puedo resistir la in­

fluencia que en mi ejerce el objeto del presente nurnero ex­

traordinario y quisiera ocuparme del mismo bajo el aspec­

to medico; pero la magnitud del tema, habido raz6n de que

en la fisiologia y patologia del lenguaje entran en juego
funciones complejas de diversos aparatos y sistemas, y la

falta dejespacio y tiempo material me inclinaban a dejar­
de lado este asunto para mejor ocasi6n y seguir en m i

primera idea .

. Sin embargo, para dar satisfacci6n a mi deseo tratare

de salir del apuro, apuntando la influencia que las enfer­

medades de la nariz y de la cavidad naso -faringea ejercen
en los que se han llarnado niiios atrasados y la necesidad de

corregirlas mediante un tratamiento oportuno que contri­

buya al exito de los esfuerzos del pedagogo.

Si admitimos que el lenguage es el acto /isico-psiquic(;
que siroe para la manitestacio» del pensa1niento (KUSS:1lAUL),
hemos de convenir que es absolutamente indispensable
que los organos que concurren a la formaci6n de la pala­
bra se hall en en estado fisiologtco y que exista perfecta
siuergia.Io mismo entre ellos, que COD los centres de don­

de dimana el pensamiento, sea cual fuere la doctrina que

se profese.
Si bien it primera vista parece que huelga sen tar la

precedente aflrmacion, considerand ola bajo el aspecto mas

positivo, que es el de corregir los dssordenes de la palabra,
se comprendera que es de suma trasceudencia, porque toda

vez que los des6rdenes existen, es prueba evidente de que

a consecuencia de las alteraciones de los organos que eODS­

tituyen el proceso fisico-psiquico se ha perturbado la si­

nergia en ambas esferas, dando pOl' resultado la perturba-
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cion tambien en el modo 6 forma, seguu los cases, de ma­

nifestarse el pensamiento ,

Y como se trata de un acto complejo, de ahi Ia necesi­
dad de conocer precisamente cual de las dos esferas es la
perturbada yen donde radica la lesion, para dirig ir, con

pie no conocirniento de causa, el oportuno tratamiento.
En efecto, es preciso disting-uir bien si se trata de des­

ordenes en la expr esion del' movimiento intelectual estan­
do este ad inte/pum 0 por 10 contrario si se trata de trastor­
nos en la formacion del pensamiento -. Facilmente se com­

preude cuan distinto es un proceso de otro y cua n distinta
sera tarnbien la terapeutica que debera emplearse.

Ahora bien; ten los n inos que se ha dado en calificar
de niJ"ios atrasados, cual de las dos esferas es la perturbada'?
tCual es el sindrome que caracteriza a las dos grandes
agrupaciones? tComo se diferencian entre si? tSon los des­
ordenes de la palabra susceptibles de tratamiento?

He aqui el punto practice de la cuesti6n, que es por
dernas interesante

Los des6rdenes de la palabra comprendidos para la
denominacion de lalopaiias, consisten en la dificultad de
expresaj y dar forma al pensamiento por medio de sonidos,
silabas, palabras, etc., segun las reglas de la gramatica.
Esta definicion comprende sin embargo dos extremes. El
primero se refiere a los des6rdenes de la articulacion de
la palabra-disartrias;-e-l segundo, adernas, a los desorde­
nes de la diccion-disfasias.-La articulaci6n de los sonidos
se efectua por medio de los 6rganos fonadores y los siste­
mas nerviosos central y periferico. Las disartrias se subdi­
viden segun Kussmaul en dislalias, cuando son debidas it
una alteracion mecanica de los 6rganos fonadores exter­
nos y de sus nervios motores y en disartria« centrales cuan­

do son producidas por lesiones organicas 6 son de natura­
leza puramente funcional.

La dicci6n, que segun el autor citado es un acto sensiti­
oo-inteteetua] mixto, da expresi6n a las ideas, formando
las palabras, proporciones y oraciones segun las reglas de
la sin taxis gramatical.

Asi, pues, tenemos que la palabra es un acto en e1

I
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cual integran funciones de, organos perifericos.c-Iaringe,
faringe, boca, nariz, etc.,-y del sistema nervioso central y
periferico. Y como qUiera'que el punta genetico fundamen­
tal son las facultades intelectuales, podemos concluir que
los desorderies de Ja palabra comprendidos en el grupo
de las lalopatias, disartrias y disfasias, dependen de la

perturbacion organica 0 funcional de los aparatos y sistemas

q-ue sinerg icamente concnrren : al cumplimiento del acto

fleico-psiquico que da expresion y forma al pensamiento.
Bastante d ificil es, conocer de una manera exacta has­

ta que punto deben considerarseIas disartrias dislalicas,
como. simples alteraciones mecanicas de los organos fona­
dores externos y de sus n ervios motores, toda vez que las
alteraciories de dichos nervios dependen, en la mayoria de

casos, 'de perturbaciones organicas centrales, en cuyo caso

las disartrias centrales pueden ir acompafiadas de disfasia.

Complejo es en este caso el problema bajo el punto de vista
de Ja terapeutica. El lenguaje gramatical es un acto iute­

lectivo; en las disfasias la causa debe residir ell el cerebro,
considerado como organo intelectual; en las dislalias y en

las disartrias centrales, puede ser la genesis conocida fisica
U objetivamente ya que las alteracioues organicas son hoy
bien conocidas por la patologta en la in mensa mayoria de

ca80S. Pero convengamos q 11e si el problema fisio- patclo­
gico es muy dificil de resolver, 10 ha de ser tambien forzo­
samente el problema terapeutico. -

Dada que la indole del presente trabajo, que no debe
alcanzar mas extension que la de un articulo de periodicc,
debe diriglrse a senalar, tan solo, la necesidad de fijarse
en la infiuencia que pueden ejercer las enfermedades de
la cavidad naso-fadngea en los des6rdenes de la palabra,
no me es posible extenderme mas en este asunto, porque
es tan dificil condensarlo, que temo habia de -resultar su­

mamente confuso.

Asi, pues, dejare de ocuparme de las dislaria«, distra­
sias d loco neurosis, porque estas se hallan mas intima­
mente relacionadas con las patologias n erviosa y mental,
y pOI' 10 tanto el asunto es ageno al objeto y alcance del
Institute y al de mi insignificante trabajo.

'

I'
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De momenta hemos de admitir la notable influencia
que ejerce el sentido del oido en el desarrollo de la inteli­

g-encia.
Si el lenguaje sirve para la manifestacion del pensa­

m ie n to, es asim1smo tambien causa productiva de nuevos

pensam ientos, de nuevas ideas deducidas por la fuerza de
la logica de las proposiciones que se han escuchado. Asi,
pues, el oido es una de las fuentes principales para la edu-
cacion intelectual.

.

Ahora bien y dejando de lado, por de pronto, las per":
turbaciones disartricas "y dislalicas, en los nines que se

llaman atrasados observamus frecuentemente disfasias y
hasta disfrasias que son atribuidas it falta de desarrollo ce­

rebral. EI agammatismo y la acatafasia son en ext-erne co­

munes y se ve en la mayoria de casos la acatafasia fo­
mentada por los padres y allegados a quienes hacen

gracia los desordenes sintaxicos de Ia diccion.
POl' razon de la especialidad que cultivo, hevisto muchos

nines, al parecer, de escasa inteligencia, presenter el tripo­
de de sintomas que creo firrnemeute que son la causa mas
poderosa de su atraso intelectivo. Estes sintomas son: du­
reza bastante acentuada de oido, abolida la respiracion na­

sal pOl' lesion hipertr6fica de la mucosa de los co metes 6
.

pOl' coriza cr6nico infantil y vegetaciones adenoides de Ia
fari ng-e nasal.

-

Las vegetaciones adenoides ejercen su nociva influeu­
cia en estes cases, de dos distintos modes. Produciendo
afecciones pOl' parte del oido, sisndo la que mas nos inte­
resa cierto grado de sordera a consecuencia de la oclusion
delorificio de Ia trompa; y, obturando la faringe nasal,
haciendo dificultosa la respiracion por la nariz, es causa, 10

propio que las lesiones hipertr6ficas de las fosas nasales, de
la aprosexia 6 falta de atenci6n.

He aq ui los pun tos de extraordinaria importancia; el
nino que no oye no aprende tan facilmente y su mteligen­

cia no se desarrolla por falta de trabajo 0 de gimnasia iute­

lectual; el aprosectico se distrae con facilidad y las ideas
transrn itidas pOI' ellenguaje 6 por el ejemplo, no se graban
en el inte1ecto y no son sometidas a la faculta-l instintiva
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de exarrien y raciocinio, una de las primeras fuentes de

cultura intelectual.
.�

Por 10 regular los nines que padecen lesiones hipertro­
ficas de la nariz y adenomas faringeos. son nines linfaticos

con ribetes de escrofulosos.
.

Si vemos en estos enfermitos, que a consecuencia de

las perturbacione'l que las vegetaciones adenoides produ­
cen en la respiraei6n, son frecuentes las lesiones 6seas de

la caja toracica, 10 que se ha visto tarnbien en los que pa­

decen hipertrofias voluminosas de las amigdalas, si vemos

que su desarrollo fisico e;., miserable, "que de «xtrano tien e

que tambien sea escaso el desarrollo de las funciones psi­

quicas que existen en la corteza cerebral?

Los nobles esfuerzos de la pedagogia se veran inutili­

zados poria infiuencia perniciosa de las lesiones fisicas que

impiden el funcionalismo normal de 6rganos que, como el

oido, son indispensables para el desarrollo de la inteligen­

cia en los nines de tierna edad.

Y si dejamos de lado los des6rdenes disfasicoe y disfra-

sicos y ent.ramos en el terreno de las dislalias, encontrare­

mos, 'que si bien en muchos casos el pedagogo tr iunfara de

ciertas dislalias, en otras no 10 hara sino despues de la cu­

raci6n de las afecciones na.so-faringeas que h emos apun-

tado.
En efecto, en todas las dislalias depenrlientes de defecto

de educacion 6 por condiciones etnograficas 6 por falta de

ejercicio, la acertada direcci6n del pedagogo triunfara de

muchisinios defectos de pronunciacion; asi, por ejemplo, en

el rotaoi-mo; y sobre todo, en el para?'rotacismo, en ellamb­

ducismo, siqm'ltismo Y flamfftacis?no, el ejercicio paciente y

met6dico, triunfara 6 al menos mejorara muchisimo los de­

fectos de pronunciaci6n deIa r, de hi. l, de la s y de la fl, y

de la sin(onalaxis, como llama Schmalz al cambio de unas

consonantes con otras,

.Sospecho, sin embargo, que en estas dislahas por de-

fecto de educacion, no ha sido agena la infiuencia que pue­

den haber ejercido las obstrucciones de la faringe nasal,

pues considero muy posible y hasta probable, que la posi­
ci6n viciosa de la lengna al articular ciertos sonidos, haya

j
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derivado de la necesidad instintiva de asegurar el acto res­

piratorio por Ia boca en la imposibilidad de hacerlo pOl' las
fosas nasales.

Entre las dislalias mecanicas, tenemos la rinolalia abier­
ta y la cerrada: en estas, pues, toda la solicitud del peJago­
go ha .de resultar inutil, sin Ia intervenci6n quirurgica.
Comprenderase la importancia que ejerce el velo del pala­
dar en la pronunciaci6n, si se tiene en cuenta que en la
formaci6n de las vocales y de todas las consonantes, a ex­

cepci6n de tres, es necesario que el vela palatino ejerza su

papel obturatriz y ocluyendo las fosas nasales. En los in­
dividuos que tienen la division del paladar, ya sea conge­
nita 6 adquirida, etc" ademas de la dificultad de pronuu­
ciaci6n delas consonantes, la voz ofrece un timbre marca­

damente nasal, y con frecuencia adquieren disla1ias pOl'
edncaci6n viciosa, a causa de los movimientos lingua1es
que ejecutan para corregir algo las consecuencias de su

defecto flsico.
Casi es inutil que me ocupe de la 1'inolalia cerrada,

porque 10 mas importante se halla expues,to al tratar de la
influencia de las vegetaciones adenoides, Ya se ha visto las
graves perturbaciones a que pueden dar lugar y como de­
tienen e1 desarrollo intelectual de los ninos, si llegan it,

producir trastornos en el funcionalismo del oido. La r ino­
lalia cerrada puede, segun el alcance que tenga, dificultar
la pronunciacion de las consonantes sonoras que como la
m y la n, para que tengan la sonoridad debida es necesario
que la faringe nasal se halle expedita.

Llegamos, pOl' fin, al ultimo punto de que pienso ocu­

parme, para no dar demasiada extension a este trabajo, que
es la in:fl.uencia que pueda haber ejercido la obstruccion de
la cavidad nuso-faringea en la formaci6n de la disartria si­
laoica espasmodica 6 tartamudee.

Entiendase que no pretendo significar que con el trata­
miento de las afecciones obstructivas naso-faringeas (extir­
paciones de los adenorna-faringeos, de las amigdalas hiper­
trofiadas, de los p6lipos vcluminosos, etc" etc.), se cure la
tartamudez. Eso no es posible, porque cuando se halla ins­
tituida desde alguu tiempo, es ya una neur6sis espasm6dica
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de coordinaci6n. Sin querer pasar revista a las teodas con

las cuales haquerido explicarse esta lalo-neurosis, parece
fuera de duda la influencia de la respiraci6n en la consti­

tuci6n del proceso, infiuencia que viene corroborada pOl' el

tratamiento que ha dado mejores resultados y que, como

es sabido, consiste en la gimnasia respiratoria yen los me­

dios didacticos, puestos en practice pacientemente por el

pedagogo para restablecer la siuergia perturbada entre la

respiraci6n, la fonacion y la articulaci6n.

Considero tanto mas importantes los medics pedagogt­
cos para el tratamiento de la tartamudez, por cuanto es

indispensable que a los ejercicios g im nasticos y a los d i­

dacticos, se unan todos los que tiendan a la cultura inte­

lectual. Se ve frecuentemente tartamudear al que no siendo

tartamudo improvisa un discurso, un brindis, si se quiere,
ante un aud itorio que ejerza infiuencia en su animo, si no

conoce bien el asurito de que trata 6 se pierde en el dis­

curse, a menos que teniendo la costumbre de peroral' en

publico, eche mano de las muletilJas 6 del alargamiento y

repetici6n de las palabras y hasta de las frases finales para
obten er tiempo de coordinar sus ideas. En cambio el tar­

tamudo deja de serlo muchas veces cuando se halla solo. ,

No es de este lugar ocuparme sobre si es justificada la

calificaci6n de laio-neurosis espasmodica, como pare.ce des­

prenderse de la influencia del sistema nervioso central en la

tartamudez, en primer lugar porque seria apartarse del

asunto del tema, yen segundo por que aun ad m itiendola

como tal lalo-neurosis, siempre quedaria probada la in­

fiuencia que tanto en su forrnacion, como en su tratarniento

ejerce el acto respiratorio.
Pues bien, bno puede admitirse que la iniciaci6ri de

este des6rden de la palabra, puede ser debido en los nines

de corta edad a la influencia que en la respiraci6n ejercen
las rino-faringo-patias obstructivas'? i,y entre estas no pue­
den ser las vegetaciones adenoides de la infancia las que

mayor infiuencia ejerzan'?
Apunto tan solo esta observaci6n en hip6tesis, pero si

se tiene en cuenta 10 que se ha dicho y es generalmente
admitido, respecto de las perturbaciones respiratorias y
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hasta deformaciones del esqueleto de la caja toracica oca
sionadas por los procesos hipertr6ficos que tienen su asien to
en la faringe, se vera que no se halla esta-Idea desprovistade todo fundamento. En much os tartamudos se ha eucon­
trado falta de desarrollo del torax, y algunos autores, tal
vez demasiado exclusivistas, atribuyen la tartamudez como
manifestaci6n del escrofulismo.

Y si por un lado reconocemos que por las causas ex­
puestas la inspiraci6n es deficiente, y que la respiraci6n no
tiene fuerza bastante para poner en tension los musculos
para la articulaci6n, nos queda aun un factor importante
relacionado. con la falta de la respiraci6n nasal. Me refiero
ala necesidad de inspirar y expirar constantemente por la
boca, por efecto de la obstrucci6n naso-faringea, la cual
obligando a permanecer constantemsnn, con la boca abier­
ta, y trataridose de individuos de tierna edad y de corta
respiracion debe dificultar mueho la pronunciaci6n de las
consonantes explosivas y sobre to do las labiales. Esto creo
que explica el porque no se tartamudea con las silabas queernpiezan con una vocal, y en cambio el fen6meno se pre­senta en una silaba del medio .de la misma palabra que
empieze eon una consonante explosiva. En el primer caso
la boca esta abierta y la respiraci6n libre, en el segundo
cerrada y el indi viduo no tiene el medio de respirar porIa
nariz porque se halla obstruida. Entiendase bien, que tan
solo me refiero a los primeros sintomas de tartamudez por­
q ue en un periodo mas adelantado el proceso ya es com­
plejo por la sucesi6n de otras perturbaciones que 10 elevan
a la categorta de lalo-ueurosis.

No poseo grande experiencia personal sobre este asun­
to y tal vez se considers mi teorla como falsa 6 banal, pero
as! y todo, como se trata de un des6rden de la palabra de '

muy dificil clasificaci6n por concurrir en su genesis ferro­
menalidades peculiares de los dos grandes grupos en que
se dividen las lalopatias, creo que, dada la reconocida in­
fluencia que aunque sea de un modo indirecto, ofrecen las
lesiones hipertr6ficas en las cavidades naso faringeas en el
desarrollo intelectual de los nines yen muchas dislalias,
no debe dejar de aconsejarse la extirpacicn de las vegeta-
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ciones adenoides en los primeros periodos de la tartamudez
para facilitar el plan pedagogico, que en ultimo termino ,

debe reconocerse como de irrefutable eficacia .

.

Resumiendo, pues, se deduce de 10 expuesto,
.1.° Que las lesiones hipertr6ficas 6 vegetantes de la

nariz y faringe nasal pOl' las perturbacioues auditivas que
ocasionan y por Ia aprosexia, dificultan el desarrollo inte­
lectual de los individuos de corta edad.

2.° Que muchas de las dislalias (senaladas en e1 de­
curso del trabajo) son susceptibles de mejora, aunando el
tratamiento medico quirurgico con e1 plan pedagogico.

Y 3.° Que es muy posible que la obstruccion uaso­

faringea contribuya ala aparici6n de la tartamudez, siendo,
por 10 tanto, muy conveniente el tratamiento medico para
facilitar los esfuerzos del tratamiento didactico.

Joss ROQUER CASADESUS

EL MORFINISMO Y LA MORFINOMANIA.

Puesto que un ilustrado amigo tuvimos en la Casa de
Salud, venido de Iejos para librarse de tal desgracia, dedi­
caremos al asunto algunos parrafos, ya como recuerdo al
aludido, ya para abrir esperanzas a otros que 10 necesiten.

Nos felicitamos de que no hayan sido mas los asistidos,
porque no existiendo aqui otra Casa de Salud, y debiendo
considerarse que al morfinomano le es imposible, 0 por 10
menos muy dificil de curar en el dornicilio propio, significa
ello, que tal adelanto de las naciones civilizadas, no ha lle­
gada a arraigar entre nosotros.

Y que nunca sea, deseamos, porque eso de ir al frente
de tanto movimiento intelectual, tales ventajas va proper­
ciona ndolas, que quizas, y sin quizas, los progresos morales
se convierten ya en deficiencias, en desvarios, y el estado
neuropatico en sus varias manifestaciones vaya invadiendo
no s610 al individuo sino ala colectividad.

Una de tales pruebas la tenemos en la morfinomania.



UNA OPERACION EN LA SALA ASEPTICA.
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Se ha dicho por Dubut de Laforet, que hay en Paris 100.000

individuos, 0 individuas, dominados por sus aficiones a la

morfinomania pasional; muchos miles nos parecen, pero no

se escati ma el numero pOI' quien debiera, demoslo pOI' ad­

mitido. POI' otra parte, cuando vemos que 10 pasional, en

forma drarnatica, 0 en las salas de justicia, predominan por

alli, no sera extrano que haya muchos aficionados a 10 mis­

mo en este sentido psicc-patolog'ico. En otras naciones, y

aun en pequenas aldeas, no ya en las Babilouias, se han

hecho eudem icas tales aficiones, que llevan luego en si

efectos tan desastrosos.

Entre nosotros, y apercibidos un tanto para que los

adelantos de otras naciones no vengan mas que muy lenta­

mente a cambial' nuestro modo de ser, casi podemos decir

que los morfinomanos no existen, si bien tenemos, como

por necesidad debe ser, morfinistas, morfinizados. Yatien­

dase bien, que damos a estas palabras el significado propio
del vocablo.

Si en el terreno clinico, cuando se llega a los periodos
de intoxicacion, al de caquexia 6 al de muerte, el problema
es el mismo, en el terrene moral es muy y muy diverso, la

genesis psicolog ica de un grupo y otro grupo es muy d i­

verso pOl' cierto. Que un enfermo, como el que tuvimos en

la Casa de Salud, y cuya curaci6n se debe mas que al que

subscribe a otro companero de la misma, sufra enfermedad

dolorosa, terrible, con insomnio pertinaz; que prefiera ella

muerte a tanto sufrimiento, que la familia reclame, que el

medico que le asiste llegue a pronunciar palabras tan fati­

dicas como son: por 10 que pueda vivir alijerarle a 10 me­

nos e1 sufrimiento, esto ha sido, es y sera, aqui y fuera de

aqui. Que Ell hombre de letras, 'el de negocios, el hombre

publico, cuando sus actividades psiquicas decaen, cuando

sus energias se debilitan, cuando tanto desgaste intelectual

y fisico necesitan reparacion, que no vaya a buscarlo en el

descanso, en, la quietud, y sabiendo que 10 encuentra en

una inyeccion del tonico cerebral por excelencia 10 solicite,
debe evitarse, es verdad, pew al fin es una necesidad de

memento. que no debiera satisfacerse pero se satisface. Pero

que e1 sugeto, con poca energia de espiritu, dominado a

.
,
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veces por el vicio, con su organismo ya gastado por el des­
orden , busque en la morfina una fruicion, un goce, unas
energias que disip6 con su vida licenciosa, esto es sintoma
de degeneraci6n psiquica y moral que felizmente no ha
invadido nuestro suelo.

Es el caso, que cuando se empiece, sea por necesidad 6
sea por vicio, se llega al mismo fin. El enfermo del grupo
primero, recibe una inyecci6n y el efecto calmante dura
algunas horas a una dosis pequena, pero luego deben acor­
tarse las distancias y aumentarse la eantidad. Y asi se pasa
primero pOl' el periodo de enforia, y siempre con el fin de
evitar los de amorfinia, se llega, apretando, apretando, al
de intoxicaci6n, y este conduce fatalmente al decaquexia
y a la muerte. Lo propio pasa al enfermo del grupo segun­
do, la que se ha llamado luna de miel del morflnornano,
necesita tambien, para que sea duradera, mas cantidad y
menos intervalos y asi se va derecho y rapidarnente al de­
sastre.

Y �c6mo evitarlo? Dificilillo 10 vemos. 8e ha dicho que
en ciertos casos el medico debe cubrir de flores el camino
que debe recorrer su enfermo, quizas no. podamos lograr
tanta poesia donde la prosa, y una prosa muy prosaica do­
mina, gracias que podamos en muchas ocasiones cortar, 6
limar, las espinas que en nuestra peregrinaci6n.nos zahie­
reno Pero ante ciertos casos de sufrimiento moral y de dolor
fisico debe hasta el propio medico sucumbir. �Que enfermo
resiste a veces, que familia puede tolerar y que medico
puede mirar impasible e1 sufrimiento que producen algu­
nas enfermedades? Bien es verdad que en tales casos hay e1
recurso de variar las medicaciones y siempre que s.e pueda
lograr el fin apetecido, pero con medicamer, tos 6 medios
diversos, pero no siempre es factible.

Pero si seran pocos los casos como los que pinta el pa­rrafo precedente, muchos son los morfinizados que pueden
evitarse . Nunca debe dejarse 1a jeringuilta a disposicion
del paciente. El dolor fisico no admite trabas, y quien io
sufre no verazonamientos, solo busca el descanso. El me­
dico, por otra parte, al recetar la morfina, para evitar abu­
sos, debe ria anadir que no se reitere, yel farmaceutico no
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despacharlo sin orden expresa, puesto que pasa con ella
que se eternizan las peticiones,. 6 se buscan recetas y se

traspasan, como hacen las comadres cuando una prescrip­
ci6n les ha surgido efecto excelente, que la endosan a cuan­

tos casos creen aplicables, 10 merezcan 6 no. Ahora bien, los
aficionados a la morfinizaci6n por vicio, aquellos deben ser

tratados y puede evitarse por otros melios.
y 6c6mo curar al morfinizado cuando lleg6 a un grado

ya algo regular de intoxicacion 6 de caquexia? Dificil, y
casi imposible, 10 juzgamos en el domicilio particular, pues
necesita para ella gran fuerza de voluntad en e1 paciente,
y 1a perdi6 ya, y precisa pOI' parte de la familia resistencia
y valor, y pOI' parte del servicio una fidelidad absoluta a la
direcci6u facultativa.

Fijemouos en 10 que pasa en los perioclos de abstiueu­
cia de amorfinia. Dos hechos dominan la situaci6n, a saber:
el psiquisrno y el colapso organico. Este por si solo requiere
un tratamiento prudentemente dirigido. y el medico debe
estar cerca del enfermo para toda eventualidad, 10 cual 110

es imposible. Pero el estado psiquico dificilmente se resiste.
Cuando el cerebro estaba acostum brado desde tiempo a que
se le diera su manjar favorito, todas las tempestades se des­
encadenan _sde fait"!" y el enfermo 10 busca y logra 6 con

ardides, ocultandolo en la cigarrera , en cajitas, en los p li e­

gues de suo ropa, 6 valieridose de los criados que le compla­
cen, ya para obedecer al superior, ya esperando recompensa
6 ya porque no entienden como pudiendo aplicarse un bal­
samo precioso y seguro, se le niega y se permite que el

paciente desespere; y si ella no· log ran viene la excitaci6n,
"

el impulso de todo geuero, el delirium tremens, Ia deses­

peraci6n, no es el hombre sapiens, es un loco, es, si se

quiere, un ente sin freno, que siente una necesidad, un

deseo i nvencible y arrollara cuanto se oponga a poder f'a­

tisfacer10 ..

En ella estriba el secreto de la curacion del morfinizado,
del morfinomano. Desde la cantidad inverosimil que ingeria
debe Ilegarse a cero en mas 6 menos tiempo, segun el pe­
riudo del mal, el estado del enfermo y el metoda de cura­

ci6n aceptado; yesta transici6n, especialmente adoptando
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los metodos de segresi6n brusca 6 rapida, requieren mucho
tiento , excelente voluntad y vigilancia absoluta.

Conste siernpre, que si el morflnamo que se ha Ham ado
pasicnal, merece en su principio aversi6n, despues es un

desgraciado; y que el que lleg6 a perlodos adelantados porobligarle a ello sufrimtentos irresistibles, es digno de dobles
atenciones, porque ha sid a un calvario su existencia. Haga­
mos votos para que los primeros no aumenten aqui, para
-lograr que los segundos sean los men os en numero y sean

unos, sean otros que debamos au x iliar, sea siempre cousi­
derando que merece S'] direcci6n medica y moral mucho
cuidado.

DR. XERCAVINS

EL TARTAMUDEO Y SU TRATAMIENTO.

Es un problema de la mayor importancia en el estudio
del Tartamudeo determinar el momento preciso de produ­cir la voz, Los autores afirman que la palabra ha de produ­cirse unica y exclusivamente durante la expiraci6n. Sin
embargo, aunque esto es asi en tesis general, los sonidos
son producidos en el tiempo de la expiraci6n, y algunos,
como de paso, en la conversaci6n, en el de la inspiracion,cambiando el tono. Como es sabido, es este una de las eua­
lidades del sonido, el cual, bajo este concepto se divde en
grave y agudo. La expiraci6n produce los sonidos graves,

, y la inspiraci6n los mas ag·udos. ..J
Sobre esta base, precisamente, fundamos uno lie los

recursos correctives del Tartamudeo, como diremos luego,
el cual nos ha dado muy buenos resultados.

Pero �cu:ll es el memento preciso de dar Ia palabra?Los soninos se producen haciendo vibrar las cuerdas voca­
l es de la laringe por medio de un imp ulso del aire, y el
impulso se da al principio de los actos respiratorios. Deje­
monos del canto donde abundan las notas agudas. De la
conversaci6n forman la base los sonidos graves; estes son
producidos durante Ia expiraciou; luego el momenta pre·ciso de dar la palabra es el principio de la expiraci6n.

r
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Con esto hemos llegado a una de las causas inmediatas

del Tartamudeo, la cual consiste en no dar la voz, 6 el im­

pulso debido para darla, en el momenta preciso.

Durante la inspiracion es imposible producir sonidos

graves; y si se pierde el impulso de la expiraci6n, si se de­

ja transcnrrir una decima de segundo expeliendo aire, la

voz sale debil y confusa, el paciente se disgusta y SE' es­

fuerza en vano, con los esfuerzos se agota el aire, empieza

Ia inspiraci6n y el malestar se agrava basta que llega la

siguiente expiraci6n; pero si en esta no se acierta tampoco

-a aprovechar el momenta impulsive, el mal se prolonga in­

defluidamente,

Este fen6meno 10 expone asi el Dr ..
Chervin: «Hay tar­

tamudo que quiere hablar durante la inspiraci6n ... y otro

Iiabla durante la expiraci6n, pero en vez de empezar a ha­

blar tan lueoo como empieza Ii eepirar el aire, como se hace en

el estado fisio16gico, deja escapar una gran parte del aire

inutilrnente ... por 10 que hay que ensefiar al tartamudo a

respirar y Ii utilizar su respiracion. desde el punta de vista de la

palabra».
Es un experirnento facil y esta al alcance de todo el

mundo ver la imposibilidad de hablar durante la inspira­

ri6n 6 de dar la voz en medio de la expiraciou. Que se de­

tenga, pues, el paciente, que no se esfuerce ni luche en va­

no, que aspire aire y de la voz con oportunidad; y la voz

sale natural y sonora.

Nosotros 10 hemos comprobado varias veces. Entre otros

casos que podriamos citar, hemos tenido ocasi6n de corre­

gil' a un tartamudo de veinticuatro auos. Le vimos con la

cara enrojecida, los ojos inyectados, atragantado, y luchan­

do con las ansias de la asfixia. Segun declaraci6n propia,

en aquel penoso estado se habia encontrado muchas veces;

sin embargo, siguiendo nuestras instrucciones, que obser­

v6 con buena voluntad, el hecho no se repiti6 durante el

tratarniento, ni despues de el.

Se pod ria objetar que en estado de excitaci6n pOI' dis­

gusto, alegria, espanto 6 sorpresa, 6 cuando se quiere ex­

poner algo precipitadamente, 6 se agolpan en la cabeza

muchas ideas y luchan atropelladamente para salir juntas,
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o al empezar a expresar una se presenta otra pOl' asalto en
el entendimiento, se traba la leng ua y se repiten las sila­
bas; y que si falta la palabra nropia para precisar una idea
y se busca inutilmente en la memoria, se pierde la calma,impera la impaciencia, y se repite la primera silaba que se
pone entre dientcs.

Pero ya sea pOI' caracter impaciente, por temperamen­to nervioso, pur vicio adquirido 0 pOl' ernocion iue-perada,siempre sucede que el paciente se echa a hablar con apre­suramiento y precipitacion , que respira debilmente, con
irregularidad, aprisa y no sabe encontrar el momenta opor­tuna de emitir la palabra ..

Nosotros podernos afirmar que no hernos visto un solo
tartamudo que diera la voz en el momento debido.

Adernas, pues, de ejercicios mudos de respiracion pro­longando los tiempos, marcando los descansos y conservan­
do el ritmo respiratorio, hay que ensenar a. los rartamudosa dar la voz a tiernpo, para 10 cual se practican una serie
de ejercicios. Irnitaudo al profesor, hacen una inspiracicn ,

y en el acto de expirar dicen una silaba 0 una pala­bra; otra inspiracion y dos silabas 0 paiabras; otra ytres silabas 0 palabras, etc., hasta forrnar una frase en­
tera. A medida que aumenta el numero de silabas 0 pala­bras, la insplracicn preparatoria es mas profunda y proton­gada. La Jaringe es un instrurnento de viento, que necesita
mayor 0 menor cantidad de aire, seg un .a mayor 6 menor­
duracion e intensidad de los sonidos que' produce.

Los ejercicios de que tratamos, tienen per objeto: 1.\ensenar al paciente a acostumbrarse a romp.er a hablar to­
man do precauciones; 2.", hacerle proveer de aire pOl' me­
dio de una inspiracion, Ieve 0 fuerte, segun el que necesi­
te; 3.°, acostumbrarle a soltar la voz oportunamente, 0 sea,al principio de la expiracicn, y 4,", hacerle dar expiraciories
prolongadas con produccion de palabras.

Pero aun hav otra causa a la que obedece el 'I'artam u­
deo, El tartamudo suele agotar el aire antes de terminal' la
frase y lucha tarnbien inutilmente hasta hacer una inspi­raci6n entera. Y ahora podemos ya formular nuestro dicta-
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men ace rca este padecimiento, vlcio, defecto 6 10 qll�

sea.

El Tartamudeo generalmente, segun nuestras observa­

clones, es deb'ido it 18, falta de ajuste entre la produccion de

ia voz 'y <>.1 impulse de la expiraci6n al principio de las fra­

:8e3. y al agotamiento del aire en medio de ellas.

Hemos sentado antes que la expiraci6n produce los so­

'n idos graves y la inspiraci6n los agudos y que sobre esta

base fundamos uno de los recursos correctivos del Tarta­

mudeo.

El que habla, 6 el que lee, adopta un tono, 6 elevaci6n

de voz, acomodado a las circunstancias de lugar y numero

de oyentes a quienes se dirige, y sobre este tono fundamen­

tal, que constituye la unidad, hace variaclones e inflexio­

nes, llamadas cadencias. De estas se Haman graves las que

5e hacen bajando el tono de voz en la ultima silaba de la

palabra, y agudas las que elevan la entouacion en la mis­

rna ultima'stlaba.

La cadencia g-rave, como es expirada, agota el caudal

de aire acumulado en los pulmoues, y hemos observado

que los tartamudos hacen precisamente estas cadencias.

Cuando se les acaba el deposito de aire y Ia voz se les apa­

g'a, hacen un esfuerzo para prolongar Ia ultima silaba,

agravando su estado. Despues de las cadencias graves se

hace necesaria una pausa y una fuerte inspiraciou.

Las agudas, al reves, renuevan el aire y facilitan e1

hablar sin cansancio. A medida que el tartamudo se acos­

tumbra ;i elias, desaparecen los tropiezos, los cuales se re­

piten inmediatamente, si vuelve al abUHO de las cadencias

graves.
EI que quiera comprobar la importancia delas caden­

cias agudas 6 inspiradas para evitar el cansancio y facili­

tar la palabra, dando aire a los pulmones, haga experien­

cia con la siguiente clausula de Capmany, que debora

leer dos veces, Ia primera tal como esta puntuada, y la se­

gunda marcando con .lijertsirnas cadencies agudas, que

bastan para introducir aire, los puntos convenientes, iudi­

cados con esta senat (I):
«La poesia I tiene cierta mag ica I en las imagenes,

,
I
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cierto embeleso I en la armonla, cierta iJusi6n I en losadorn os, en que las gracias del artificio I des1�m bran 10<;
ojos I para cubrir todo 10 debil I y pequeno»,

En esta clausula puede notar el observador: 1.0, que la
inodulacion de La voz COil las cadencias agudas indicadas
con este signo (J) y las graves senaladas con las comas yel punto, forma una agradable y pausada melodia; 2.°, quelas cadencias graves imponen una suspensi6n de voz para,inspirar nuevo aire; y 3.°, que algunas agudas se hacen
sin la mas leve pausa, y contribuyen al descanso y a La.
provisi6n del fluido vocal.

He ahi trazado a gran des rasgos el plan curativo general de los tartamudos. Su objetivo es que suelten la voz
al principle de la expiraci6n y que no les falte el aire ne­
cesario para la producci6n de frases, inspirandolo antes de
dar la palabra y renovandolo en medio de ellas con natu -

ralidad. En nuestra experiencia hemos podido observar
que los tartamudos se corrigen observando estas reglas, y
que ninguno obtiene resulta:1os hasta que se acostumbra
a dar la voz a tiempo y a renovar el aire oportunamente.POI' esto el tartamudo ha de cooperar activa y eficaz-.

mente a su correcci6n. Los' ejercicios le ensetian c6mo ha
de hacerlo. Porque en la correccicn del Tartamudeo no se
da una medicina que obra en el organismo del enfermo;sino ensenanzas que han de tenerse presentes y reg-las
que han de ser practicadas per el paciente hasta que ha
adoptado habitos n uevos. Para 10 cnal hay que con tar C02
la voluntad decidida del tartamudo.

AGUSTIN Rms y BORRELL.

EVOLucrON PROVECHOSA.'
En el laudable impulso de la humanidad hacia su per­fecci6n relativa, todo evoluciona, todo cambia, desde el

hecho concreto al concepto general y abstracto que 10 de­
termina; desde la idea fundamental cientifica a las conse­
cuencias y al procedimiento, en virtud de los que se pone
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en ejecucion. Asi vernos a la Medicina sufrir distintas evo­

luciones en el transcurso de los tiempos y experimental' en

ellas sacudidasconvulsas, que, cuallos terremotos terrestres,

levautan sn corteza, impiden eu petrificaci6n y motivan un

movimiento de avarice hacia la verdad, suetio ideal de todas

las ciencias. Pasteur, investigando las maravillas del mun,

do infinitamente pequeno, presenciando con su potente
vi.sta la vida de los seres microsc6pi.cos y descubriendo sus

mas intimos secretos, con sus estudios sobre los micro-orga­
nismos y sus toxinas y con las cieducciones importantes

que de dichos estudios derivan, ha determinado en la cien­

cia una convulsi6n inmensa que, al modo que las volcani­

cas hacen subir a la super fcie los fuegos interiores de

nuestro planeta, 11a obrado una revoluci6n y un progreso

gigantesco y verdaderamente positivo. Lister, el gran revo­

lucionario de la Cirugia del siglo XIX, Ilevando las in ves­

tigaciones de Pasteur al terreno practice, y haciendo apli­
caci6n de esos nuevas estudios en el vasto campo de las

intervenciones quirurg icas, sienta los solidos principios de

la infecci6n de las heridas pOl' los agentes exteriores, y con

sus materiales autisepticos y la .cura que lleva su nombre,

con la cura listeriana, logra que avance la Cirugia un paso

titan ico y abre nuevos y dilatados horizontes a la ciencia

qulrurg ica: los esfuerzos de Pasteur y de Lister constituiran

siempre una de las glorias mas preciadas de nuestro siglo

Y siernpre adelante, y cambiaudo siernpre, viene tras la

cura de Lister, la cura aseptica ; tras los ap6sitos compues­

tos por substandas antisepticas, los apositos simple mente

esterilizados; como viene tras el concepto de com batir La

infecci6n posible de las heridas quirurgicas, el concepto

,16gico y sen cillo de evitar que dicha infecci6n se produzca
no ponienclo en contacto con las heridas sino agentes y rna­

teriales enteramente dssprovistoa de germenes.
El paso ha sido de gigante. Hoy el cirujano se atreve a

\ penetrar donde s610 exponiendo a los enfermos a muertes

segnras podia penetrarse: la cirugia abdominal asi como la

de las �avidades toracica y crane ana son buena prueba de

ello. Y la revoluci6n alcanza a todas las ram as de la Ciru­

gia: diganlo sino los progresos de 1::)' ginecologia y de las

I
I

, I
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intervenciones en las enfermedades de las vias urinarias.La talla hipogastrica, tan temida antes, resulta en laactualidad una operaci6n casi inocente, que se aplica ya, nos610 para la extracci6n de los grandee calculos, sino queforma parte del tratamiento de la cistitis, y se practica endeterminados casos como operaci6n simplemente explora­dora.

En el rinon pueden formarse calculos y abcesos y pue­den atacarse hoy (nefrolitotomia y nefrotomia); puedendesarrollarse tumores graves, yes asequible en extirpaciontotal (nefrectomia); puede dislocarse, y cabe fijarlo en susitio normal (nefropexia), y asi vemos tam bien a la cirugiade las especialidades dar el salto colosal que han imprimidoala. ciencia quirurg-ioa los dos grandee nombres de nuestraepoca ..

Los tiernpos cambian; los descubrimientbs se suceden;las investigaciones experirnentales se multipltcau; los re­sultados obtenidos se evidencian; y es indudable: de eseconstante anhelo de la inteligencia humana pOl' conocer ydescubrir 10 ignoto, podra salir alguna vez un error; perodebe forzosamente surg ir, y surg-e casi siempre, un rayode luz que maroa a la Ciencia el derrotero que ha de seguiren su constante desenvolviuriento: el del progreso y el dela verdad.

DR, A. BARTUMEUS

.I'LA FIEBF-{'E BUBONICA
Una de las plagas que han azotado COll mas encarni­zamiento a la pobre humanidad, especial mente durante laepoca medic eval, ha sido, sin duda alguna, la peste 6 fie­bre bubonica.
Importada delAsia, gracias a las continuas relacionesque mantenia Europa COll aquel continente, se desarrolla­ron en esta, espantosas epidernias que despoblaban rapida­mente las regiones invadidas pOl' 10 muy mortiferas queeran y por el panico que se apoderaba de las gentes.
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La teoria parasitaria, si bien esbozada por Fracastor y

seguida pOl' alguno que otro medico de la edad media, no

teniendo entonces la ciencia aun la dernestracion tangible

que mas tarde ha obten ido con el descubrimiento de los 01'­

ganismos unicelulares simples, el microbio, no podia esta

teo ria servir de base para el esclarecimiento de la esencia

de una enfer medad que, cualla fiebre bub6nica en su eve­

luci6n rapids y casi siempre funesta, debia impresionar vi­

vamente a los hombres de ciencia y perturbar los juicios

que dimauasen de su preocupada razon.

De ahi naci6 la idea de que se trataba de un envene­

uam iento, y si bien es cierto que si profundizamos la cues­

tion verernos que ..;e trata de un verdadero envenenamien­

to producido por las toxin as de los microbios, en aquellas

lejanas epocas se referian a intoxicaciones parecidas a las.

vulgarmenle conocidas como tales, 6 sea a las quimicas.De

modo que se crey6 que manos criminales emponzofiaban

• las aguas y muchos intelices pagaron con su vida la sospe­

cha que infundieron de ser enveuenadores.

Afortunadamente la ciencia moderna con los rigurosos

medios de analisis con qua cuenta, tanto 16gicos como ins­

trumentales, ha levantado el velo que encubria el misterio

del origen de las enfermedades infecciosas. Gracias al gran

Pasteur todo 10 que al principio de este siglo, acerca de este

punto, eran dudas y vacilaciones, hoy se ha convertido en

luz y realidad.

El camino trazado por este genio excepcional en ei co­

nocimien to de dichas enfermedades se ha .seguido
'

para ca­

da una, de las mismas y en la fiebre bub6nica no es donde

haya dado men ores resultados la aplicaci6n del metodo

Pasteuriano.

Bacterioloqia.-Hoy dia es un hecho bien averiguado,

debido a los trabajos de Kitasato, de Yersin y de Haffkine,

que la fiebre bubonica posee un bacilo que es el agente es­

pecifico de esta enfermedad, como puede verse pOI' el si­

guiente cuadro de clasi ficaci6n de microbios.
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BACTERIAS PATOGENAS.
Patogenas para el hombre y para algunos animales.

BACILO DE LA PESTE BUBONICA.-DESCUBIERTO POR KITASA.TOEN LA. EPIDEMIA ns HONGKONG.

. Lugar del kaUazfJo.-En los bubones y en la sangre deldel hombre y animales apestados.En el suelo de los paises epidemiados.Forma, ordenacion.-Bac:ilos cortos, gruesos y rechon­chos, de 1 '8 p. longitud, de extremes redondeados ofrecien­do la forma de un coco-bacilo. En el caJdo forma cadenasde pequenos bacilos que presentan a ciertas distanciasabultamientos de forma·eaferica.
En caldo.-En caldo alcalino ae desarrolla con pronti­tud, dando lugar a unas colonias caracteristicas que recuer­dan las de la erisipela.
En a{/ar-agar.-Se cultiva bien dando colonias blancastransparentes de bordes irisados.
Condiciones de tempera�ura.-Prosperan bien a la tempe-ratura del aposento, pero rapidamente a los 37· c.Proniitud en el crecimienta.-Es bastante ace!erado.Necesidad de ai1·e.-Es aerobio.
Accion de los colores d» anilina.-Se colora fuertem entecon los colores basicos de anilina. Se decolora pOl' e� proce­dimiento de Gram.
Patopenia -Ataca al hombre, pero parece ser especialde las ratas a las que determina muerte rapid a. Las ino­culaciones de cultivo puro en ratas y ratones les .cau­san la muerte entre 40 y 60 horas, produciendoles gran­des bubones edematosos, as! como la tumefacci6n delhigado y del bazo, Los cultivos introducidos por la via di­gestiva les determina una epidernia analoga a las exponts­neas. Las cobayas mueren al quinto dia de Ino iulacicn. Losmonos son muy sensibles a esta infecci6n. La inoculaci6nde cultivo puro en el brazo les origina a loa dos dias fiebreentre 40'5·c. y 41 '5·c., que oscial acompanada de bub6n,cau andole la muerte entre el cuarto y quinto dia.
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Anatomia patol6fJica.-Segun Wyssokowitz Y Zabolotny,

las lesiones mas impottantes son las que ofrecen los gan­

glios linfaticos y los pulmones.
En los ganglios cuando se presenta el bub6n que po-

driamos llamar primitivo, este esta constituido poria re­

uni6n de varios ganglios pr6ximrJs, formando un verdadero

paquete que se distingue de los otros por su tamafio, por

el edema del tejido conjuntivo periferico, por su color gris

amarillento 6 1'090 subido, por su aspecto marm6reo, su

consistencia reblandecida Y especialmente pOl' el numero

considerable de hacilos especificos que contiene. Tanto es

asl, que el aumentu de voluruen , segun muestran loS! cor­

tes, es debido mas a la cantidad de bacilos que it la hiper-

plasia de los tej idos.

La pneumonia de la peste puede ser primitiva 6 oonse-

cutiva: en el primer caso los pulmones se presentan unitor

memente infiltrados y las glandulas bronquiales tumefac­

tas, estando unosyotl'as rellenos de bacilos; en el segun­

do, los nodules de infilt.raci6n pulmonar I son perifericos y

van acompanados de trombus de las venas vecinas a los

ganglios axilares.
El bazo y el higado generalmente estan tumefactos Y

con gran numero de bacilos.

La sangre tambien contien e baci!os.

SintomatolofJia.-Se divide en tres periodos, que son: e I

de invasi6n, de estado y de declinaci6n.

Se presenta el primer periodo de una manera brusca

con cefalalgia, vertigo, facies alterada. dilataci6n pupi\ar

yardor intenso. Su duraci6n es de algunas horas 6 de algu-

nos dias.
El pa'\o al segundo periodo se anuncia por un escalofrio

acompafiado de enfriamiento genera:. Ens'eguida sobre­

viene la fiebre, que no es muy alta, puesto que ell general

no traspasa los 39° c , y el pulse da de 100 a 120 pulsaciones

pOI' minuto. Esta fiebre se acompafia de gran postraci6n,

piel seca y ardorosa, temblor en los miembros, agitaci6n

intensa, sed insaciaole, cefalalgia, conjuntivitis caracteris·

tica con lagrimeo, lengua saburral, gastralgia 6 enteralgia

con frecuentes nauseas Y v6mitos, estrefiimiento 6 diarrea

I
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y respiracion acelerada. A.lgunos de estos sintomas tomanmas incremento y se observa delirio con incoherencia enel lenguaje 6 atontamiento que llega al verdadero coma:los fen6menos de pecho tambien se marcan mas yentoncesl>e presenta la pneumonia, que se distingue de la ordinariapor la difusibilidad de las Iesiones y por la carencia casiabsoluta de tos; por parte del coraz6n y de los vases se se­nala la debilidad del pulso, las hemorragias y la paralisiscardiaca.
A los tres dias de presentarse la fiebre se desarrollanlos infartos ganglionares con dolor agudo e inchazon muydura Las regiones atacadas con mas frecuencia, SOD: lainginal, axilar y cervical. Estes infartos tieuden a la supu­raci6u. En cuanto esta se ha estabLecido de una manerafranca y sin complicaciunes, se inicia la convalecencia, quepuede ser mas 6 menos larga.

I'ratamiento.-Lo podemos dividir en especifico y far­macol6gico siutcmatico.
El primero se obtendria por medio del suero antipesti­fern de Yersin. Este investigador trat6 en 1894 de inmunizarani males al objeto de obtener un suero, que cual el anti­difterico de Roux, tuviera propiedades curativas. A este fininocul6 cultivos virulentos en el caballo, pudiendo extraerun suero que aplicado en veintiseis casos de peste bub6nica'humana obtuvieronse veinticuatro curaciones y dos defun­ciones. Esta cifra arroja s610 un 7'0 por 100 de mortalidaden los casos tratados por el suero, que comparada con lausual de la peste, que seg un Yersin es de 80 por 100, seriamuy halaguena. Si constanternente se observara tan beneficaacci6n, bien podriarnos decir que se habia descubierto elverdadero especifico del mal, pero, ya.en la mrsma relaci6noral que nos hizo Metchnikoff, en Moscou, ace rca de la fie­bre bub6nica, al hablarnos del tratamiento que nos ocupa,nos dijo que los ultirnos ensayos verificados no habian sidode resultados tan satisfactorios como los primeros. A pesarde el lo, cree Yletchnikoff, que a medida que se vaya perfec­cionando este suero dara m ejores resultados, y que este esel verdadero camino que ha de conducir a Ia curacion de lapeste.
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Al querer aualizar Yersin la acci6n del suero per 81

descubierto, se pregunta sf este posee propiedades antit6-

xicas 6 .si solo ejerce su acci6n sobre el microbic. Dice que

en el estado actual no se puede dar contestaci6n cumplida

it esta pregunta, pOI' no estar suficientemente estudiada la

toxin a existente en dicho suero, 10 que impide penetrar el

mecanismo de la acci6n del mismo.

Las conclusiones ace rca de la acci6n del suero antibu­

b6nico dadas porIa Comisi6n rusa en Bombay en la ultima

, epidernia, yen la que experimentaron el suero en 96 monos,

son las siguientes:
1.0 El suero puede curar it los monos cuando se ha

empleado it los dos dias de la infecci6n subcutanea.

2,° Este tratamiento es ineficaz cuando se ha emplea­

do demasiado tarde, es decir, veinticuatro horas antes de la

muerte.

3.° La cantidad de suero necesaria para obtener la

curaci6n de los monos es; pOI' terrnino medio, de 20 c. c. de

suero activo al 1 pOI' 10.

4,° Quando la cantidad de suero es pequeria 6 el trata­

miento st:) ha emprendido demasiado tarde, puede, a veces,

obtenerse una curaci6n que en 'algunos cas os solo es apa­

rente; pues sobreviene una recidiva que mata a los anima­

les a los quince 6 diecisiete dias de la inoculaci6n.

No hablare de las otras conclusiones por no referirse it

la acci6n del suero.

En cuanto al tratamiento farmaco16gic6, la base del

mismo esta en el usa de los antitermicos, desinfectantes

intern os y los excitantes.. �

Dare it continuaci6n las formulas usadas en un hospital

de apestados de Bombay durante la actual epidemia. Con

estos tratam idntos se ha obtenido una mortalidad solo de

33 pOl' 100.

PO<.:i6n antifebrifuga empleada al principle de la enfer­

.

medad.

Rp. Acido fenico.

Sulfato de quinina.
T'intura de iodo. .

2 gotas.
5 gramos.
5 gotas.
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Soluci6n normal de estricnina. 3»
Acido sulfurico medicinal. 5 »

Agua. .
. . . 1 onza.

Para tomar cada cuatro horas, alternandolo con 10 gra­
nos de salol.

Contra 1<1 fiebre alta.

Rp. Salicilato s6dico.
Alcohol nitrico ..

Acido f{mico.. .

Tintura de digital..
Agua.....

Para tomar cada tres horas.

Poci6n para el. final de la fiebre.

Rp. Sulfato de quinina.
Alcohol alcanforado.
Tintura de escila ..

Vino de ipecacuana.
Alcohol nitrico. . .

Agua...

5 granos.
25 gotas.

2 »

3 »

1 onza.

12 granos.
30 gotas.
60 »

60 »

90 »

6 onzas.

Para tomar una sexta parte cada dos horas.

Po.ci6n COIl tra la bronco-pneumonia.
Rp. Licor de acetato am6nico.

Tintura de escila. .

Alcohol nitrico ..

Licor normal de estricnina ..

Tintura de digital.. .

Agua.
Para tomar cada dos horas.

Pocion contra la fiebre sencilla.

Rp. Salicilato s6dico.. .

Tintura de digital. .

Licor de estricnina ..

Agua.
Para tomar cada tres horas.

50 gotas.
25 »

20 »

2 »

3 »

1 onza.
..

• 5 granos.
3 gotas.
3 »

• 1 onza.

\
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Poci6n contra la fiebre de supuraci6n.
Rp. Salicilato s6dico. .

Licor de hidrargirio (de Van Swieten) ..

Tintura de digital.
Licor normal de estricnina

Agua ..

Para tomar cada tres horus.

5 granos.
20 gotas.
4 »

3 »

1 onza.

La dieta consiste en leche yextracto de carne de buey.

Adernas, cada tres horas, una dosis de ron 6 de brandy
cortado con agua.

DR. PI y GIBERT

HIGIENE DE LA MESA

Una docena de consejos utiles, para prolongar la vida,

retardar la vejez y conservar la salud,

1.0 Es preciso comer para vivir y no vivir para comer.

2. ° Los alimentos muy masticados, son medio di-

geridos.
3.. Almuerzo ligero, comida suculenta y cena frugal,

son necesarios para tener buna salud.

4.0 Los dientes son hechos no para hermosear la cara,

sino para mascar, de modo que un buen dentista es el me­

jor medico para algunos dispepticoe.
5.. El descanso del espiritu, la tranquilidad moral. y

el ejercicio fisico moderado y progresivo, constituyen el

mejor tratamiento de muchos des6ruenes digestivos.
6.0 No abuseis del pan, escozed la costra y masticar­

la con calma, 6 sino sufrireis muchas indigestiones.
7.° Desconfiad de los liquidos fermentados, el vino

conduce raramente a la vejez; el agua pura que mana de

las fuentes es la mejor de las bebidas.

8.0 En los circulo::: y cafes se pierde algunas veces el

dinero, it menudo el tiempo y siempre parte de las faculta-

des digestivas.
9.° Cenad muy ligeramente y dormireisbien-
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10. Perrnaneced en reposo, perc sin dorrnir, en la pri­
mera hora, despues de una corn ida abundante, pues el sue­
no retarda la digestion gastrica.

11. Corned a horas fijas y cligerireis m ucho mejor
12. Acostarse temprano, mad ruga.r y dormir durante

siete horas un sueno reparador, son condiciones exce1entes
para pro1ongar la vida.

J. TORRAS PUJALT.

Los Goncursos-Torres acerca de la apopleqla cerebral
en la Casa de Salud de Ntra. Sra, del Pilar.

Aparte el hecho de inaugural' una Instituci6n nueva
en Espana, celebra hoy la Casa de Salnd el final de un con-
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curse ciigno de llamar 13, atenci6n no solo de la clase medi

ca, si que tarnbien de los arnantes de 10 bueno y grande y

de los catalanes todos.

Y puesto que a los concursos abiertos en la misma acer­

ca de la apoplegia cerebral en Cataluna nos referimos, y ha

sido el in iciador de los mismos la grandeza 'de animo y

sentimientos humanitarios de D. Jaime Torres y Vendrell,

permitase que despues de ofrecer RU retrato, senalernos al­

gunas de las condiciones que tanto le adornan.

Su cara refleja pOl' una parte al hombre de inteligencia

y emprendedor, por otra revela al hombre de coraz6n mag­

nanimo, que entiende que las riquezas,. cuando pueden
alcanzarse, satisfacen mas por el bien que de las mismas se

hace que por el goce que solo produce el poseerlas.
Aficionado desde muy joven a la carrera del comercio­

se ve inducido a trasladarse a la isla de Cuba, y alli, gracias
a su genio emprendedor y a.ctividad sin fin, se abrepronto
camino y logra formal' un capital con el cual vuelve a la

madre patria para en ella desarrollar sus actividades.

Nacido en Olerdola en 1843, desarrolla estas en la vecina

poblaci6n de Villafranca. del Panades, dentro de una co­

maroa agricola y productora, pOI' aquel entonces de vines.

EI nombre del Sr. Torres Vendrell, llena no solo la comar­

ca del Panades, si que tambien la de Villanueva. Los gran­

diosos almacenes tau. magnificamente alli organizados con

tcneles los mas capaces sin duda de Espana, los centenares

de jornaleros ocupados en la construccion de piperia yen­

vase, la verdadera flota de vapores dedicados al comercio

de cabotaje con Ultramar, el credito ilimitado alcanzado pOI'

sus caldos, todo acredita el genio emprendedor, la orgaui­
zacion y el buen tacto que adorn an al Sr. Torres, aparte, co­

mo es consiguiente, la formalidad y la buena fe que res­

plandece en todos sus aetas.

Despues y cuando los azares de la agricultura pOI' un

lado, y pOI' otro las rebeldias en nuestras Antillas, ahogan

algun tanto el genio emprendedor de nuestro hombre, diri­

ge en otros sentidos sus actividades comerciales y le vemos

ell otros 6rdenes siempre noble, siempre activo, siempre
afortunado.



-181-

Su cara revela, aparte 10 dicho, al hombre de bien,
dotado de coraz6n magnauimo y sus hechos 10 acreditan.

Si no fuesen ya publicos, y sabida su explendidez siempre
que del bien ageno se trata, 10 acreditaria su iniciati va en

los concursos que se han celebrado en la Casa de Salud. El

Sr. Torres veia como una verdadera plaga el siu numero de

sus compatricios afectados poria apoplegia, y que en Bar­

celona, teatro hoy de sus trabajos, son tambieu en numer o

excesivo los atacados, y por 10 mucho visto en otros sitios

entendi6 que la desproporci6n estaba contra nosotros, Es­

tudiese el porque, dijo, y vease si hay medio de remover

las causas que existen entre nosotros y de salvar nos 6 dis­

minuir por 10 menostal desgracia.·
Y aprovecha la inauguracion de la Casa de Salud para

presentarse el como profilactico, y ofrece como premios
7.500 pesetas, cantidad mas que respetable, porque entien­

de que el trabajo necesita remuneracicu, y que no es poco
el que deben poner los autores que aborden Ia resolucion

de problema tan complexo. Solo pudo concederse en dicho

primer concurso el accesit consistente en 1.000 pesetas que
alcanzaron ex-tequo 10 Dre . D. Enrique Cormiua, de Bar­

celona J Dr. Al ina, catedratico de la facultad de Cadiz, y
menciones honori:ficas que lograron los doctores Ots y Es­

q uerdo, de Yl:adrid, y Corbella de Tarragona.
No podian quedar satisfechos los sentimientos h uma­

nitar ios del generoso patricio y en fiesta solemne ofrece de

nuevo igual cantidad de 7.500.pesetas para que se convo­

que a nueva lid a los cultivadores de la ciencia y de la ob­

servaci6n, y de ahi el segundo concurso que se da hoy pOl'
terminado.

El jurado encargado de estudiar los trabajos del primer
certamen, estuvo constituido pOl' los Dres. Robert, presideu­
te, nombrado por la Facultacl de Medicina; SuM. y Molist,

representante de la Real Academia de Medicina y Cirugia;
Esquerdo, D. P., en delegacion del Cuerpo Facultativo del

Hospital de la 8ta. Cruz; Torras Pujalt, en nornbre del do­

nador del premio, y Xercavins, secretario-ponente en dele­

gaci6n de la Casa de Salud. Las propias entidades al ser

i nvitadas de nuevo para que nombraran representantes
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para constituir el jurado para el certameti segundo, nom­

braron a los mismos doctores, quedando aquel constituido

en la misma forma.
'

Para fijar bien la atenci6n de los senores concursantes

se precise en la segunda convocatoria, que se demustrara

con estadisticas las ideas sustentadas como etiologicas y la

proporci6n del sufrimiento apopletico en algunas comarcas

catalanas, y tristemente resulta comprobada la presunci6n
del Sr. D. Jaime Torres, pues en las provincias de Barcelo­

na, Gerona y Tarragona, dominan en gran escala tales pro­

cesos y son las mas castigadas las comarcas del Valles, la

del Panad6s y la del llano de Barcelona,

No es este articulo el mas abonado para dar al publico
ideas y consejos practices y para atenuar en 10 posible la

predisposiciou a enfermedad tan temida. Mas tarde sera

que se procure que las iniciativas y geuerosidad del Sr. To­

rres y Vendrell y las vigilias y estudios de los profesores
premiados sirvan para todos, correspondiendo asi los fines

practices y de utilidad que nos han guiado a todos. El con­

curso individualmente ha Iogrado todo el exito apetecido,
a pesar de que el problema es arduo y dificil y de que las

grandes empresas necesitan tiempo y observaci6n Pero 10

ha tenido mas sun coiectivamente, puesto que en conjunto
resulta gran trabajo de Investigacion y suma de mucha y

buena doctrina.

El Jurado, cuyo veredicto habra sido leido en la sesion

solemne de este dia, adj udica:

El premio, consistente en diploma honorifico, 4.000 pe­

setas al Autor, y hasta 2.500 pesetas para la publicaci6n de

la obra, de la que deberan entregarse al mismo 100 ejem­
plares al libro marcado con letra B, cuyo lema es: «Es la

apoplegia una muerte viva, etc.»

El accesit, eonsistente en diploma honorifico y 1.000

pesetas, al Autor de la Memoria mareada con la letra A,

cuyo lema es: «A la primera se gana el pleito y las cos­

tas, etc.»

Menci6n honorifiea, consistente en diploma, a la Me­

.moria letra E, cuyo lema es: «Vitam impendere vero.»

Menci6n honorifiea, a la Memoria letra G, cuyo lerna
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es: «Investigar las causas de la frecuencia de la apoplegta
en nuestra regi6n, es resolver, etc»

La Casa de Salud de Nuestra Seiiora del Pilar, recorda­

ra siempre con gratitud el honor hecho por D Jaime To­

rres y Vendrell, de unir su nombre y un hecho tan lauda­

ble, a la inauguraci6n de la misma, primero; y que otro

segundo concurso haya hecho que completara hoy la fiesta

inaugural de una Institucion destinada a redimir la iuteli­

gencia de tantos ninos, ofuscada con el remate de tal cer­

tamen, cuvo objetivo principal ha sido redimirnos en Oata-

1 una de una plaga tan terrible como e la apoplegta.
Agradece a las corporaciones que han respondido tan

galantemente a nuestra invitacion, nombrando para exa­

minar los trabajos del Concurso a doctores tan conspicuos
como los escogidos, y a estes, sus trabajos de analisis y
crltica. A_ los auto res que triunfantes habra n salido de los

pliegos, unimos el aplauso y felicitaciou que habran reci­

bido ya _

de la concurrencia, y a los que, ignotos, habran

quedado, un aplauso tambien pOI' sus estudios y sus tra­

bajos.

Entre las variedades de tumores s6lidos del ovario, el

encondroma, es el menos frecuente. A esta circunstancia

se debe, que, la mayor parte de tratados de Ginecopatia no

Ie mencionan y solo consign an la posibilidad de encontrar

depositos cartilaginosos y osteo-calcareos de caracter acce­

sorio en las paredes de algunos quistes ovaricos, 6, en los

tumores vegetantes del peritoneo pelviano.
EI ejemplar, que reproduce el adjunto grabado, le ob­

servamos en una senora de 38 afios de edad, que no ofrecia

antecedentes patologicoe y habia parido tres veces sin ha­

bel' ocurrldo el menor incidente en sus partos y puerperios.
Despues del ultimo parto,-seis afios antes de nuestra

observaci6n-comenz6 a notal' un pequefio abultamiento

FIBRO-ENCONDROMA DEL OVARIO IZQUIERDO.
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311 el lado Izquierdo del hipogastrio y de una mau-ra len­

ta, aunque progresiva, el tumor fue adquiriendo propor­

clones,' ocupando la fosa iliaca izquierda, toda la regi6n
hipogastrica y la umbilical, extendiendose en altura hasta

cinco centimetros por encima del ombligo.
El tumor era duro,' resistente, muy lobulado; ofrecia

grandes eminencias y depresiones bien apreciables poria
palpaci6n; era movilizable, no presentaba adherencias con

la pared del plano abdominal y podia comprobarse la sen­

saci6n elastica y resistente propia del tejido cartilaginoso.
La incarceracion pelviana del utero, la compresi6n ve­

sical y demas fen6menos de caracter mecanico que experi­
mentaba la enferma, influyeron en su animo para que acep­
tara la intervenci6n operatoria que le propuse.

Practique la Iaparo-ovariotomia para la extirpaci6n de

la neoplasia, y salvo pequefias adherencias del plano poste­
rior de esta, al paquete intestinal, que fueron facilmente

vencidas, la operaci6n fue rapida, sin incidentes y la en­

ferma qued6 completamente curada a los pecos dias

El tumor .pesaba 6 kilos 600 gramos; era multilobulado

por todas sus caras; algo vascular en suo superficie y poco

entre las separaciones conjuntivas de los lobules, yen dos

puntos de la cara posterior, ofrecia, los caracteres propios
de la alteraci6n que caraeteriza a los encondromas osifi­

cades.
La investigaci6n histol6gica demostr6 los elementos

celulares y los de la substancia intercelular 6 fundamental

que corresponden al tejido cartilaginoso, predominando los

elementos propios de la variedad del fibr.o cartilage.
Lo importante del presente caso, es, la formaci6n he­

teroplaslca de naturaleza encondromatosa con manifiesta

alteraci6n 6sea, en la regi6n del ovario, pues las observa­

ciones de esta naturaleza son muy raras. Conforme con­

signaba Pean, la historia del encondroma ovarico, consti­

tuye uno de los vacios que debe llenarse en los tratados de

Ginecopatia.
Es de creer, en el presente caso, que, la producci6n he­

teroplasica se inici6 en el tejido conjuntivo del ovario Iz-,

quierdo, a consecuencia de sufrir estos elementos celulares
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una transformaci6n err, bricnaria. Estas celulas debieron

multiplicarse, formando una masa coherente, y r;e inicio la

secrecion de una materia fundamental homogenea ,
cada

vez mas abundante, que al trabar fuertemente las celulas
entre si, origina los corpusculos cartilaginosos. Cada celula
neo-formada engendr6 una capsula que sumada a las ela­
boradas pOl' las celulas madres, constituyeron lao materia

fundamental del encondroma y crearon la posibilidad de

que pudiera presentarse ulteriormente la infiltraci6n cal­

carea y la osificaci6n evidente en dos puntos de la nee­

plasia.
DR. BONET.

Muchas son las felioitaciones que de senores facultati­
vos y entidades particulares y publicae hemos recibido
hasta el presente, .por las ventajas que ha proporcionado y
proporciona, nuestro «Registro especial gratuito de plazas
para medicos,» creado al establecerse en Barcelona la Casa
de Salud de Nuestra Senora del Pilar.

En la imposibilidad de contestar particularmente; des­
de estas columnas les dam os a todos las mas expreaivas
gracias, pOI' las frases laudatorias que nos han dirigido,
ofreciendoles poner en 10 sucesivo todo nuestro ernpefio en

que dicho «Registro» se mantenga a la altura de las nece-

sidades.
.

La comisi6n organizadora del II, Congreso espanol de
Oto-rino -Iaringologfa, que debe celebrarse en Barcelona
durante el mes de Septiembre pr6ximo, esta trabajando
activamente. a fin de que dicho Certamen tenga el mayor
brillo y explendor posibles, siendo de esperar que en el se

. desarrollaran temas de gran importancia, dados los valiosos

elementos con que cuenta.

.

..�
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La comisi6n esta consti tuida por. los senores siguien tes:

Presidente, Dr. Roquer Casadesus; Vice-Presidente, Dr. Sufie

y Molist. Secretario /jene1'at, Dr. Masip; Stcretario segundo,
Dr. Borras; Tosorero, Dr. Coll y Bofill, y Vocales, Dres. Ricardo

Botey y Pedro Verd6s.

El cuerpo facultativo de la Casa de Salud de Nuestra

Senora del Pilar, atento siempre a todo cnanto pueda con­

tribuir al adelanto de la Medicina, ha delegado, para que

le represente en el IX Congreso de Hig iene y Demografia

que debe celebrarse en vladrid en el actual mes, al Dr. don

Francisco de P. Xercavins. especialista en las enfel'medade::;

nerviosas.

Tenemos entendido que la clase medica catalan a, invi­

tara a toda la de Espana, para quese fije en el gran nume-

1'0 de millones que salen de nuestro pais paralos Estados

Unidos de America, por las Compafifas de seguros refereri­

tes a la vida, una de cuyas Sociedades, acaba de ofrecer un

millon de duros pOI' si d icha naci6n declara la guerra a Es­

pana. Esto, unido al gran numero de especificos que inuu­

dan nuestro pais, procedentes de rlicha nacion , ha heche

refiexionar: que nuestro dinero Stl emplea en adquirir arrnas

para combatirnos. La clase medica espanola tiene medios

para contrarrestar.dichos fines, poniendo de su parte, cuanto

le dicte el verdadero patriotismo.

Deduciendose de las Memorias presentadas al Concur­

so-Torres, que Catalufia es donde con mayor. frecueucia se

observa la apoplegia, especialmente en las comarcas del

Valles, Panales y llano de Barcelona, el Jurado, de acuerdo

con el Cuerpo facultativo de la Casa de Sal ud, y con el fin

de dar el mayor desarrollo practice a la obra meritoria del

Sr. 'I'orr es Vendrell, ha acordado publicar, a manera de

Cartilla, unas nociones generales al alcance de todos.
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A este efecto, pr6ximamente publicarernos dicha Car­

HIla, haciendo de la misma una reparticion profusa, a fin

de que sirva de medic profilactico a tan ternible enfer­

medad.

FORMULARIO.

Tenia.-Ya se trate de la tenia solium, de la tenia

inerme 6 del botriocifalc, el tratamiento es el mismo.­

(Delpench).
En el adulto, siempre que. haya expulsado tragmentos

y sometiendole previamente a una dieta relativa consis­

tiendo la cena s610 en' beber leche: se le administran al

dia siguiente un enema para vaciar el intestino y despues
se le daran durante veinte minutos 16 de las capsulas si-.

guientes (Crequy).
Extracto etereo de helecho macho. 8 gramos.

80 centigramosCalomelano. .

para 16 capsulas
El enfermo hara las deposiciones en un recipiente lle­

no de agua templada para que la tenia no se rompa.
Con frecuencia es util, una hera despues de haber to­

rnado las capsulae, tamar un purgante (30 gram os de acei­

te de ricino).
Tam bien se le puede administrar la corteza de raiz de

granado.
Corteza fresca de raiz de granado.. 6Q gramos
Agua. . 750 id.

Hagase maceral' durante seis horas. H�gase hervir a

fuego lento para. reducirlo a 500 gramos. ·Filtrese.
T6mese en tres veces con media hera de intervale

Una hora despues, 30 gramos de aceite de riciuo.

�
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i,Es uti! popularizar la medicina? POl' el Dr. Pons y Riera. (Con tin uara.)
-IX Congreso Intern aoioual de Higiene y nemograria, POl' et Dr. XerL
cavins. - Clinica oftalmol agfca. De Ia oftalmta gonorretca, POl' el
Dr. Rlsech. (Continuaraj-euevista de Ia prensa.c-Miscelanea.c-Anun-
ct�.

'

�ES UTIL POPULARIZAR LA MEDICINA?
DISCURSO LEIno POR. EL

en la sesi6n solemne, celebrada en la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar,
el17. de Abril de 18g8, con motivo de la otorg�ci6n del PREMIO TORRES Y de la

Inauguracion del Institute Medico Pedag6gico.

SENORES:

. Cualquiera de mis corripaneros podrfa ocupar este sitio
y desde aqui hacer oil' Ia palabra autorizada de la ciencia,'
y no los conceptos dehiles que forzosamente han de P1'€>-
ducir mis exiguas facultades.

-

Sf he aceptado tan penoso encargo, ha sido tan solo
por el deseo de apor tar un pequeuo atorno de mi notoria
insuficiencia al hermoso ideal que esta Instituci6n per­
sigue .

. Gracias doy a quienes en este sitio me han colocado,
sin que meritos bastantes reuna para tal distinci6n; y 10
primero que debo suplicaros, es que tengais todos para mi,
una critica beuevola, que -in dudablemente reclama la es­

casez de mi ing'enio.
El objeto pr-incipal de esta fiesta, en la cual se desta­

can; con· brillantez explendorosa, las eminencias medicas
que constituyen el Jurado, en el concurso para adjudicar
el prernic-Torres; y el tener, ademas, la honrosa represen­
taci6n del Cuerpo Facultativo de esta Casa de Salud, del
que soy eco y voz en estos momentos, me han obligado a

" ..
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elegir un tema que, al misrno tiempo que pueda reportaralg an beneficio para la ciencia 6 para la humanidad, des­
pierte el interes de todos los que aqui habeis acudido adar
rea1ce al acto que venimos realizando.

A este fin, he' procurado que la cuestion que voy a
tratar, aunque Imperreetamente, sea de aquellas que 110
se presten al empleo de un 1enguaje tecnico 6 puramentecientifico, mas propio de fiestas acadern icas. '

'I'arnbisn debe recordaros, que las oraciones inaugu­rales han de ser breves; y si bien es verdad que no .va a
mover agradablemente vuestra atencicn mi pobre y desa­
brida frase, creo pOI' 10 menos lograr el que me escucheis
hasta el final de mi trabajo sin haber sufrido el pesar del
aburrimiento.

E1 tema que voy a poner a vuestra consideraci6n es
e1 siguien te: -

i.. Es util popufarizar la me dicina ?

De medico" poeta y loco
Todos tenemos un poco.

Vamos a estudiar, senores, 8i desde el punto de vista
de la hurnanidad es conveniente enteral' al publico de los

, conocimientos que constituyen el arte de curar, 6 si, ,pOl'el contrario, estos conocirnientos, puestos en manos del
vulgo, por medio de libros, folletos y formularios, son parael un arrna peligrosa.' .

Puesta la cuestion en estos terruinos, muchos no du­
daran un momenta en afirrnar: que e1 conocimiento de las
fuucioues del org'anisrno, asi como e1 saber cuando se al­
tera su regular ejercicio, con el objeto de aplicar los re­
medios mas convenientes, es de aque llos que puecle repor­tar mas beneficios al hom brei 'perc esto que iJ" simple vista
parece un verdadero progreso, constituye un perjurcio no-

,

torio, como d'::rqostraremos luego ,

Ante todo haremos notal', valiendonos de una cornpara­ci6n vulgar, que: si bien es razonable, bueno y hasta iudis-
'cutible el que el hombre con el fin de defender.;;e de un ata­
que brutal, vaya provisto de un anna, de un revolver', p. ej.,hay que tener en cuenta tambien e1 que este individuo
sepa manejar el anna y de ella haga uso con oportuuidad:
porque pudiera emplearse, no con aq uella necesidad re­
clam ada pOI' las circunstancias, sino por un motivo frfvolo
cornparado con e1 dano que va a causal'.

Ahora bien; lno sera un arma que puede causal" tre­
mendos e irreparables danos, 1a que pongamos en manos
de gente inexperta, a1 proporcionarle datos, conocimien­
tos mas 6 menos extensos de medicina y formularios, con
los cuales practique e1 dificil arte de curar?
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He 'aquL pues, la cuestion sintetizada; y como- quiera
que hoy dta pOl' parte de los medicos se ha caido en un

abuse, cuyas consecuencias son muy graves, es POL' 10 que
dames la voz de alerta, y aprovechernos tantas cuantas oca-

.: siones se nos presenten para damar contra una conducta
atcdas luces censurable. -,'

Escribir libros de medicina para' el vulgo, en los q ue
se incluyen'reglas 0 preceptos curativos, es arrancar del
cuerpo cientifico, retazos que se ponen en profanas inteli­
gencras s cuya aplicaci6rr es peligrosa. Hay, si, materias
.que admiten un� prudente vulgarizacicn, dentro del for­
malismo que ha de observarse en las distintas ramas del
saber humane, hallanse muchas veces conceptos que el
vulgo puede conocer. Para prohibir la difusion de estos

-

conceptos, no existe ningun motive; ni puede ocasionar
dane el que pongamos a disposicion del publico, un libro
de flsica.vde q uimica, de h istoria natural, y todos cuantos

.

traten de. cualquier ciencia y hasta algunos de fisiologia e
'

hig iene. Verdad es que el hombre sera tanto mas perfecto,
cuantos 'mas sean los conocimientos que posea; pero no

pode mos convenir en que si estes eonocimientos forman ya •

el fondo de la ciencia de curar y van dirigidos a Stl objeto
principal, cua; es: su aplicacion en el tratamiento de las
enfermedades, han 'de producir danos sin cuento. _.

Yo me conformaria de' buen grade que todos los for­
mularios y libros de medicina que andan pOl' ahi, y son
consultados per 'e l publico, fuesen tan inocentes, como 10
son: el cateciamode tOS espiritistas, llamando a Hipocrates,

-

a Boerhabe, 0 alguna .otra lumbrera medica que ya no ha­
bita en nuestro planeta; 6 aquellos libros de, medicina que
enserian como se deben adruinistrar los globulillos homeo­
paticos, 6 ta mbien de aquellos otros que se reducen a la
ensenanza deIa practica del massage.

.

Y se compreudera perfectameute el que el vulgo no

puede iustruirse mas alta de ciertos limites. i,Que va­

mos a lograr al enterarle de una ser ie de enferrnedades, e
indicarle la terapeutica, 6 sea los variados medicamentos
de que puede echar mana para combatirlas?

(Se coniinuar«),

IX CONGRESO INTERNACIONAL DE HIGIENE Y DEMOGRAFIA

La importancia alcanzada pOI' dicho Congreso y el ha­
bel' sido honrado con la representaci6n de la Casa de �alud,
obliganme a poner cuatro lineas en el Organo oficial de la
misma.
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Bajo el punto de vista cientifico el Congreso verificado
en Abril en Madrid ha tenido la importancia de los.sim ila­
res que le han precedido. La costurnbre de celebrarlos' con

tanta frecuencia no es la garantia mejor para que grandes
descubrrmientos marquen epoca, pues si la ciencia avanza,
no corre tanto que por quinquenios sufra importantes
transformaciones; pero si permite que se hagan estudios
notables depu rados en las discusiones, que ,'por lo breves
condensan las ideas de los profesores que se han dedicado
a los mismos, aportandose asi caudal m uy estimable de
saber.

La necesidad que hay de aprovechar Ius dias que los
congresistas pueden dejar sus c.bligaciones son causa de
que se celebraran trece sesiones en locales distintos y a las
mismas horas. La labor es, pues, mucha, y sintetizarla diff­
cil hasta la publicaci6n del Iibro de aetas, Po cos fueron los
trabajos relacionados directa:r;nente con las Gasas de Salud,
.aparte los generales de desiufeccion, profllaxis; etc., y si
los hubo que Ia ternan alg un tanto con los problemas que
se planteaban en los mismos dias en esta al inaugurarse

• el Instituto medico pedagog-ico para ninos atrasados.
EI Congreso di6 motivo a que se iniciaran, oprospera­

ran, corrientes de aprecio entre las varias naciones en el
mismo representadas. En las solemnes sesiones de aper­
tura y de clausura los delegados extranjeros, cuya repre­
sentaci6n era numerosisima y de gran categoria, mostra­
ron sus simpatias para Espana, tanto mas cuanto se entre-

,
veia ya entonces que un Estado cuyos directores estan tan'
repletos de metal como vaoios de todo 10 que sea elevado,
noble y digno, iban it lanzarse a un acto de vandalismo,
.que si pudo creerse posible en eIlos, parece d ebiese ser :

propio de otras epocas, que si bien.pasaron, segun se ve,
continuan no obstante. Graciasmil a las manifestaciones
'de dichos delegacios, ,cuyos poderdantes no han' dernostra­
do, que cercanos al siglo XX seria hera de que no fuese
ya posible que se atacara a una nacion ni pudiera conmo­
verse 'al munrlo solo por deseos de rapacidad, puesto que
1as naciones, mas aun que los hombres, deben ser guiadas
por id eales nobles. Vel contra rio b6rrese del cliccionario
tcdo aquello de civilizacion , humanidad, diplornacia, pro­
greso, conquistas del siglo de las luces, etc., etc., pues
sobran en e1., ,

Las atenciones guardadas a los congresistas desde las
esferas oficiales y poy nuestros companeros, clejaron un re­

. cuerdo excelen te a todos los forasteros. Si Madrid noposee
,
los at;ractivos de otra S capitales, tiene en su recinto 6 en

las cercanias, monumentos, centres ar.tisticos y recuerdos
hist6ricos degran valor. En elIos, y' especialmente en To-

v r

I'
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ledo y en el Escorial,' los escursionistas celebraron mucho
tanto arte y tanta riqueza. La Facultad de Medicina, los

Hospitales de i::lan Juan de Dios, del Nino Jesus, el Militar
. de Carabanchel, el de Epilepticos, el de la Princesa yel
Institute Rubio,. acreditan nuestra capital en este ramo.

Los Museos fueron tam bien muy concurr idos y celebrados.
En los bajos del grandioso y hermosa palacio de Bi­

bliotecas, esta organizada la Exposicion de Higiene anexa

al Congreso, muy notable en sus detalles y en su conjunto,
por las instalaciones que las casas extranjeras y nuestros

compatriotas, con elegancia y discrecion, alli mo ntaron .

La imp sesion general del Congreso, en todas las varias

mauifestacioues a que d io lugar, fueron exceleutes, Ri bien

que amargadas un tanto 6 un mucho para los espanoles,
poria tempestad que iba aparecierido. Dios haga que el

proximo celebradero en Paris en 1900, respire higiene y
protilaxis individual, social e internacional, y si la ultima
no puede brotar de nuestras modestas reunioues, que las

gran des capacidades politicas de las naciones, y E'special­
mente la de aquel que rige un pueblo no caduco, yean si

lleg6 ya la hera de reunirse tambien , para estucliar la pro­
filaxis de los grandes crimenes, y evitar las enormes catas-

'

trofes que debemos toclos presenciar.
DR. XERCAVINS.

CLINICA' OFTALMOLOGICA

, I
DE LA OFTAL!!IA GONORREW!

At. tratar en des de nuestros articu los anteriores (1) de
la conjuntivitis purulenta de los recien nacidos, afirmaba­
mos que a pesar del sin numero de ciegos y. de tuertos que
tal afecci6n determina, tan ciertos estamos de sll evolu­

cion y tanta seguiidad tenernos en e] tratamiento, que sin
el menor reparo nos atreveriamos' a clasificarla entre las

afeccioues que no revisten caracter g-rave, y de indudable

curacicn.
POl' desgracia no podemos decir otro tanto de la gono­

rrea- aguda 'de los adultos, enfermedad que aun reconc­

ciendo igualcausa q ue aquel la, difiere de- la misma por
cebarse desde el principio y de una manera preferente en

la conj untiva esclerotical y poria consig u iente evolucion ,

tan rapida e intensa, que en ellimitado transcurso de cua­

renta y oeho horae puede aparecer la cornea con altera-

(1) Veanse los nums. 2,° Y 3.° del BOLETIN CdNICO.

./
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ciones tan profundas, que no haya medio de salvaci6n para
elojo. .

De aqui la importancia de acudir en auxilio del enfer­
mo durante el pericdo inicial y de la necesidad de estable­
cer cuanto antes el diaguostico. al objeto de instituir un

tratamiento, de cuya oportunidad depende la curaci6n del
mal en los casos de mediana intensiclad, 6 La mcdificacion
de las fatales consecuencias del mismo cuando reviste los
caracteres mas graves.

Generalmente se considera a esta dolencia como mas
comun en el hombre, abonando esta consideraci6n la con­
formaci6n 0, manera de ser del mismo; sin embargo, en
nuestra clinica la Ilevamos registrada doble numero de
veces en Ia mujer que en el sexo masculiuo.

No aceptamos la producci6n de la enfermedad pOl' me­

tastasis, cuya teoria no obstante haber sido combatida vic­
toriosamente per muchos, entre ellos por RiCOI'd Y mas tar­
de pOI' Panas, vuelve a ser objeto de cliscusi6n por algunos
en Ia actualidad; pero si que adrnitimos una oftalrnia que
pudierarnos denorninar metastdsica, que no obstante su de­
but pOl' un quemosis seroso que lIega a inspirar series te­
mores, induciendo a errores de diagnostico y a cierta con­

fusion algunas veces con Ia oftalmia gorroneica, constituye
una afeeci6n pOI' demas- benigna. Esta conjuntivitis que
llamaremos, pues, metastasica, es mucho mas frecuente
que la purulenta, de la eual se distingue pOI' atacar de 01'­

dinario a ambos ojos a la vez, por sutendeucia a recidivar
y curar constantemente.

E1 contagio es el unico causante de la enfermedad y
el que da pabuloa esta devastadora dolencia, La il;locula-

.

cion puede efectuarse pOI' el contacto de los dedos 0 lien­
zos impregnados en el pus gonorreico, pOI' lavarse en vasi­
jas 6 en aguas infectas del mismo opor el trasporte directo
del virus de otro ojo afecto. De ahf que un individuo sea 6
no b1 enorragico, pue da adquiri r una gonorrea ocular y a
su vez tfasmitirla a las personas que 10 cuidan; citandose
casos de haberse propagado-tan peligrosa afecci6n a fami­
lias enteras, sum iendo en la peer desgracia ala mavoria
tie sus individuos, pOl' la perd ida del primero y mas her­
meso de lOS sentidos.

En el mes de Diciembre del ano anterior tuvimos
ocasion del registrar un caso tan apropiado, que. no

podeinos resistir ala teutacion de referirlo. A prirneros .del
referido mes, trajeron a: nuestra consulta y h los ocho dias

r

de nacido , un nino, vecino de uno de los pueblos agrega­
dos a esta capital y afecto de oftalmia purulenta, con
abundante supuracion y tumefaccion 'palpebral muy pl'o,_
11 unciacla. A las po cas sesiones de tratam iento se modi-

. I
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fico de, tal modo el estado ocuiar. que la familia. intere­

sada ya tranquila y quizas con la intencicn del ahorro de

visitas, dejo de traer-nos el n-ino, bien que siguiendo el

plan que prescribieramos desde el primer mom en to, 'en

su casa y bajo la direcci6n de UD facultative vecino de ia

misma, segun mas tarde nos contara. No pensabamos ya
con el caso referido, cuando al cabo de algunos dias nos

coje de sorpresa la visita de la que result6 ser abuela de

aquel nino, con todos los resultados de la iuoculacion ,

producieudonos su presencia verdadera lastirna. Mujer de
unos cincuenta y seis anos de edad, de tempermento
eminen'temente nervioso, de constitucion empobrecida,
con cefalalgias continuas y a ratos dolores perrorbitarios
inaguantables, con inapetencia completa e insomnio que
resistia al mas poderoso de los hipn6ticos. asi 'como aque­
Ilos al mas energico de los analg.esicos. Desgraciadamerr­
te este cuadro era fiel reflejo del desastre local. El ojo iz­

quierdo atrofiado yreducido a un misero muncn , y el oj o

derecho infiltrado con un pequefio absceso y perforado en

,
la parte inferior de la cornea, sin carnara anterior y sin la

facultad de percibir objeto alg uno; ojo que por los do lures

lancinantes de que fue objeto mas tarde, por haber pasa­
do al estado g laucomatoso, yante el ternor de que tal cu­
mulo de sufrimientos acabaran can Ia propia vida de la

desgraciada enferrna, nos d ecid io al sensible extremo de la

extirpacion del mismo, quedanclo la enferrna en relativa

calma enseguida de realizada, y tranqui la tan luego se

repusc de la ag itacion que le deterrn inara la sola idea de
la enucleaci6n no obstante su ceguera comp1eta.

Como elementos que pudieramos llamar primordiales,
del diaguostico, indicaremos la apaeicion brusca de la pu­

rulencia, la intensidad de la flogosis y la marcha rapida e

invasora del proceso. .

La oftalmia de que tratamos, es una inflamaci6n de la

conjuntiva producida pOl' el virus gonorreico; determi­

nando una secrecio n abundante y purulenta ignalmente
infecciosa.

.

.

Despues de uu perfodo de incubaci6n que varia desde

algunas horas hasta tres .dias, segun sea la intensidad de

la infecci6n, los parpados se abultau, se ponen rojos, ad­

quieren una temperatura elevada y la tu mefaccion que ex­

perimentan es tan considerable, a veces, que no e3 capaz

elpaciente de abrir los y el oculista mismo necesita echar

mano del elevado c para separar los.
La conjuntiva esta corno hinchada y turgente pOl' in­

filtracion del exudado, con elevacioues y surcos que deter­

minan cierto aspecto abollonado, que precisa no confundir

con el de las verdaderas granulaciones. La inflamacicn li-
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mitada, en los pr lmeros momentos, ala region tarsal, se
extiende con rapidez vertiginosa. hacia los fondos de saeo
y conjuntiva bulbar, aumentando el espesor de la misma,
y sin respetar la carcincula y el repliegue semilunar, que
se ponen tumefactos y salientes; ,cuyo avance se detiene
de una manera brusca, al nivel del limbo esclero corneal,
para dar lugar a la forrnacion del quemosis carnoso que, en
las formas in tensas, llega a ocultar g-ran parte de la cornea.

La secrecion es abundante y esta constituida pOI' un li­
q uido turbio, seroso a analogo al agua del lavado de 1a
carne de buey, en el cual sobrenadan algunos copos pu­
rulentos, a bien es un pus espeso, amarillo a verdoso ama­
rillento, que fiuye sobre las mejillas.

Si la enferrnedad pOI' no haber sido reconocida desde
un principia l, por revestir los caracteres graves, sigue su
marcha invasora, bien pronto aparece la cornea lijera­
mente mate y turbia en su centro, sohreviniendo la infil­
traci6n, que degeuera en ulcera a absceso , con perforacion ,

salida del cristalino y del vitreo, y consecutivamente "la
atrofia del globo ocular.

Puede suceder, sin embargo, que la infiltraci6n se cir­
cunscriba a una parte mas a menos periferrca de 13 c6rnea
j que para fortuna del paciente se limiten a este punto,aun perforaudose luego, todos los estragos ·que eran de
terrier. .

(contrnuara.j

REVISTA. DE LA. PRENSA.
acerca Ia sesi6n solemne y publica celebrada el d ia 17 Abril de 1897 en Ia

CASA DE SALUD DE NTRA. SRA. DEL PILAR

con motivo de la otorg i cion del PREMIO TORRES Y de Ia tnauguracton del

INSTlTUTO MEDICO-PEDAGOGICO.

En la Casa de Salud. de Nuestra Senora del Pilar.-Com­
pletamente atestada de selecta y distinguida concurrencia,atraida poria importancia de los actos que alli iban a ce­
Iebrarse, se via la Casa de Salad de Nuestra Senora del Pi­
lar, el dia 17 del pasado Abril, fecha fijada para Ia inaugu­racion del Instituto Medico-Pedag6gico, anexo adicha Casa,
y para la adj udieaei6n del «Premio Torres».

Con objeto de aumentar su importancia y dar mayoratractivo a la fiesta, et Cuerpo facultative de la Casa de Sa­
lud, celebre una se sion a la cual asistierou, a mas de dis­
tinguidas personalidades iuvitadas, delegaciones del
Excmo. Ayuntamiento, de la Universidad, de la Real Aca­
demia de Medicina, del Cuerpo facnttativo del Hospital de
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la Santa Cruz, del Colegio de Medicos, etc., etc., y distin­

guidos representantes de la prensa medica y politica.
Abricse la sesion, bajo la presideneia del Dr. Morales,

a las euatro de la tarde, dando lectura el secretario del

Cuerpo facultativo, Dr. D. Jose M" Valentin, a. una notable

y bien escrita memoria en la que dio gallarda prueba de

la importancia que ha llegado a adquirir la Casa de Salud, .

de Nuestra Senora del Pilar.

Sigui61e en el usa de la palabra el Dc.Pons, qui en d i­

sertando sobre si «,;,Es util popularizar la Medicina?» di6

constantes y repetidas pruebas de un sentide practice muy

elevado, y de una facilidad: de expresi6n poco comunes.

A continuaci6n el Dr. 'I'orras y Pujalt ley6 el dictamen

del Jurado adjudicador del «Prernio Torres», abr ien dose

los pliegos que contenian los nombres de los senores pre­
miados que resultaron ser: EIDr. Cod ina y Castell vi, de

Madrid, gan6 el primer premio, el accesit fue adjudicado
al Dr. Xalabarder, de Caldas,.. y se concedieron menciones

honorlftcas, a losDres. D. Antonio Andreu, de Barcelona, y

Carreras, de Caldas. "

.

Termin6 la sesi6n con un discurso de 'gracias pronun-"
ciado por el presidente del Cuerpo facultative de ia Casa

.

Dr Morales, quien tuvo durante largo nato subyugado a1

auditorio bajo el influjo de su facil y elocuente palabra, ya

haciendo resaltar la filantropia y magnanimidad del acau­

dalado comerciante'D. Jaime Torres, donador del premio,
ya dsdicando sentidas frases a la memoria de Ja 'd.ifuuta

fundadora de la Casa de Sal ud, ya fiualmente haciendo un

estudio del caractere-spanol, que fue interrumpido distin­

tas veces con unauimes aplausos, pues EUpO hacer vibrar,
con singular acierto, las fibras del mas puro y acendrado

patriotismo:
'.

I

Acto seguido, verific6se la inaugllraci6n del Institute
Medico-Pedagog'ico, prim ero y unico en Espana, destiua­

do a la educacion de nines atrasados, los cuales necesitan­

do cuidados especiales y distintos para 'cada individuo; no

pueden acudir a las sscuelas puhlicas ni patticulares, por

no encontrar en elias los medios que necesitan para su des­

arrollo fisico e in telect ual.
El local, anexo a la Casa de Salud, que con destino a

este Instituto se ha edificado, reune todas las condiciones

necesarias de higiene y salubridad, estando la parte peda­
gcgica, bajo la direcci6n del ilustrado profesor Sr. Hius y

Borrell.
'I'erminado el acto, �e obsequi6 a_ los invitados con un

delicado refresco, habiendose entregado al eutrar a las se-.

noras y senoritas unos artisticos ramos. 'I'ambien se repar ,

ti6 entre los concurreutes, el numero extr�ordinario del

,.
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Boletisi Ciinico de ta Casa de Saiu«, en el cual se yen repr'd­sentadas graticamente las principales dependencias de laCasa. Colaboran en este numero, tOd08 los medicos de LaCasa, formando uu tomo verdaderamente interesante y deprovechosa l.ectura.-T » (Del «Boletin oficial» del CoLegiode Medicos de Barcel<5na.-Mayo de 1898.)
---;

Q-alantemente invitados por La Comunidad deHerma-:
nas 'de Sta Ana y el cuerpo facultativo de la Cas a de Saludde Ntra. Sra. del Pilar, asistimos ayer tarde it la inaugu-racion del Iustitnjr, medico-pedag.ogico. _

.

Una numerosa y distinguida coucurrencia asistio it lafiesta cientifica, como justa compensaclon al doble objetode Ia misma, pues al propio tiempo que se trataba de Lainauguraci6n del nUEilVO Instituto medico-pedagog-leo, se
adjudicaba tambisn eI premio donado por e lSr. Do Jaime
Torres y Veudrell. EI Sr. 'I'orres, rico comerciante de la co­
maroa del Panades, quiso donal' un premio al que mejortratara la causa porqus es tan frecuente la apoplegia en
las provincias de Barcelona, Gerona y Tarragona, domi _

nando en grau escala el sufr im ien to apopletico en las co­
rnarcasdal Valles, del Panades y la del Llano de Barcelona.

Paraestimu lar ala clase medica en el desarrollo del
tema por el fundado, ofreci6 7.500 pesetas de premio.En el primer concurso, el Jurado solo concedi6 un acce­
sit de 1.000 pesetas-a los doctores Corm ina, de Barcelona, I

y Alsiua, de, Cadiz; y menciones honoriticas a 10.S doctores
ots, de Madrid, y Oorbella de Tarragona.

La generosiclad de D. Jaime Torres, hizo que conce­
diera de n uevo otras 7.500 pesetas, para adjudicarlas en
segundo concurso, a .los tenias queIo merecieren seguncrite rio del j urado. .

AyeI' era tel dia senalado para hacer publico el nombre
'de los auto.res premiados en el segundo concurso y cum­
plir la oferta del Sr. Torres.

A las tres y media de la tarde el Director facultative
Ide la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar, Dr. Morales,abrio la sesion con asistencia de los representantes del

Ayuntamiento, Obispo, Real Academia de Medicina, Uni­
versidad y Hospital de la Santa Cruz.

.'. El Secretario Sr. Valentin, leyo una bien escrita memo­
ria, en donde se demostraba la pr6spera vida de 1a Casa
de Salud y la acog ida que le ha dispensado el publico porlas gran des curaciones que se han verificado en aq uel es­
tablecimien to.

Durante los tres anos de vida con que cuenta 1a Casa
de Salud, han. sido asistidos por los medicos del estableci-
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miento y algunos particulares 503 enfermos, .l:orrespon­
diendo sus enfermedades, a todas Jas especialidades, ya
medicas ya quirurgicas., .

Despues de la lectura del acta del Secretario, desarro­

llo el Dr. Pons el siguiente trabajo: «i,gs util popularizar la

Medicina'?»
- .

Oon gran sentido practico y cientifico desempeno su

cometido el disertante, demostrando 10 perjudiciales que
son ciertos libros y formularies en manes de los profanos
de la ciencia de curar, pues cada uno debe dedicarse a suo

carrera, pOl' mas que se eche por tierra aquel antiguo re­

fran: «de medico y poeta todos tenemes un poco».
EI Dr. Torras y Pujal die lectura del rl.ictamen para la

adjudicac.on del prernio donado pOl' D. Jaime Torres y
Vendrell.

Abiertos los sobres que contenian los nombres de los

antares premiados, resultaron ser los siguientes: Jose Co­

dina Castellvi, medico del Hospital provincial de Madrid,
que gano el premio consisten te en un diploma y 4.000 pe -

setas.
El Dr- Codina es natural de Reus, habiendo estado de

medico en el pueblo de Porrera (Tarragona), en sustitu­
cion de un companero que lucha en la antilla contra la in­

surreccion cubana.
EI Jurado concedio acoesits y diploma al medico de

Caldas Sr Xalabarder. .

Adernas se concedi6 m encion honorifica a los senores

Carreras, de Cal das, y Antonio Andreu, de Barcelona.
Los demas sob res fueron quenfados.

.

-

Todos los oradores oyeron aplausos al finalizar sus tra-
, bajos.

'
'

El tan modesto como habil y sabio cirujano de la fa­

cultad de Med icina, Dr. Morales, tom6 la palabra para, re­

sumir la fiesta cientifica que se habra celebrado.
En elocuentes frases explic6 la importancia del pre­

mio concedido pOl' el Sr. Torres, haciendo una acabada si­

lueta de su personalidad, Iamentan do que en Espana haya
pocos Imitadores a la generosidad del donante.-

Demostr6 de una man era palpable 10 mucho que ha­

.rian los espancles si contaran con p�otecci6n para sus es-

tudios
.

Tuvo el Dr. Morales en su discurso elocuentes parrafos
llenos de patriotismo, pOI' 10 que la concurrencia le inte­

rrumpi6 repetidasveces con prolongadas salvas de ap lausos.

Termin6 el Dr Morales dando las gracias ala concu-:

rrencia y tributando un recuerdo a la memoria de SOl'

Martina Balaguer.

Despues se inaugur6 el Instituto medico pedag6gico
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para nifios atrasados, cortes de iuteligencia, tartajosos,tartamudos, tardos en hablar, raquiticos, etc., bajo la di­
recci6n de D. Agustin Rius, profesor normal de la calle de
'Pon iente y persona competente en el asunto por las mu­
chas obras que ha escrito sobre -el particular.

E1 n uevo local es espacioso y cuenta con todo 10 nece-
.

sarin para e! objeto que se le destina.
Toda la concurrencia fue obsequiada con un abun­

dante y delicado refresco.
Nuestro- queridos amigos los, Dres. Valentin, Rius yTomas hicieron los honores de la casa. (De. «La Opinion»de 18 de Abril.) .

"

La Oasa de Saaid de Ntra .. Sra. del Pilar, instal ada en
una espaciosa q uinta de San Gervasio de Cassolas, vino
tres 6 cuatro atios atras a llenar un vacio que se notaba en
Barcelona. El transeunte que enferrne, el enferrno sin fa­
milia, 6 aquellos que poseyeridola tengan necesidad 'de
una asistencia especial, .encuentran en aquella 'casa, per­fectamente montada, todas las condiciones adecuadas al
cuidado y restablecimiento de la salud perdida,

Junto ala Casa de Salud propiamente dicha, se ha
construido un nuevo edificio destin ado a Institu to medico
pedagog-leo para nines atrasados (cortos d'e iuteligeucia,
tartaj OS08, tarta ill udos, tardos en hablar, raq ui ticos, d efor­
mes, etc., etc.), bajo la inmediata direcci6n del distinguidoprofesor normal D. agustin Rius. No .tengo noticias de queen Espana exista otro establecimiento analogo, de suerte
que en esta especialidad de la Ciencia pedag6gica, auxi­
liada porIa Medicina, nuestra ciudad se ha adelantado­
tambien, procurando atender, como se verifica'en las prin­cipales naciones extranjeras, a In regeneracion fisica de la
infancia desvalida,

.

Es verdaderaments lastimosa la situaci6n de los ninos
atrasados. Como dice el autor de Ja memoria, al justificarla creaci6n del Institute medico pedagog-icc, «suelen ser

,aquellos infelices, elludibrio de sus cornpaneros, objeto de
burla por sus defectos, repetidos en son de mofa sus actos,motejados a veces, como si en Sll escasa inteligencia no
conservasen un principio de conciencia y digniclad. Asi
crecen timidos, desconfiados y. recelosos. Y para completar
su desgracia, los misinos que los miman, imitan sus vicios
como cosa g raciosa y los perpetuan».

ElInstituto medico pedag.6gico al aplicar procedirnien­tos especiales, acomcdandolos a las condiciones de cada
individuo, vieue a ser no solo un Oolegio sino una verda­
dera Casa de Salud.

Con la inauguraci6n del Institute, efectuada el pasado
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domingo, coincidio la celebracion de un importante Cer
tamen de caracter medico. EI opulento comerciante D. Jai­
me Torres y Vendrell, habia ofrecido premios por valor de
7 .. 500 pesetas, ,3. los autores de las mejores mernorias sobre
la Apoplegia cerebral, azote 'que aflije a algunas cornarcas
de Catalufia. En un certamen aniericrriiente celebrado

-

concedieronse solo accesits de LOOO pesetas ee-aquo a los
doctores Cormina, de Barcelona, J,- Alsina, catedratico de
la Facultad de Cadiz. Heriovado por el Sr: Torres su 'gene­
roso ofrecimiento, esta vez se ha llevado el premio e1 doc­
tor D. Jose Codina y Castellvi, natural de R.eus. medico del

I Hospital general de Madrid, y el accesit el medico de Cal­
das de Montbuy, Dr D. Eduardo XaJabarder, habiendose
adernas concedido menciones hcnorfflcas a los senores Ca­
rreras, de Caldas, y Antonio Andreu, de Barcelona..

EI Jurado, cornpuesto de personas competentisimas, ba
hecho grandee elogios de las obras premiadas, debiendo
mostrarse satisfecho del exito el geueroso ofertor de la va­

liosa recompensa con que han sido favorecidos. D. Jaime
Torres y Vendrell, como digno hijo del Panades, que es

una de las comarcas de Catalufia mas castigadas por Ia

apoplegiar ha rebelado con. su noble iniciativa, un fondo
de carifio hacia sus conterraneos, que honra de igual modo
su buen celo que la bondad de sus sen tim ientos piadosos,
J. Roca y Roca.-((La Vanguard ia», 24 Abril 1898.)

En la Oasa de Salud de .N1te�tra Senora del Pilar.­
A tentamente invitados pOI' las Hermanas de la Caridad de
Santa Ana y el Cuerpo facultative de dicha Casa de Salud,
asistirnos el doming-o pasado al acto de la adjud icacicn del
Premio Torres y ala iuaus-uracion dellnstituto MM1CO-

Pedagogico
0

.

Con este doble motive congregose en la Casa de Salud
una numerosa y distinguida concurrencia, en que abun-:
daban distinguidas damas y bellas senoritas que llenabau
los vastos y hermosos salones de aquel magnifico Eatable­
c.miento. verdadero monumento a la Salud.

Asistieron a tan solemnes actos en representacion del
Hmo. Sr. Obispo de la Di6cesis, el Sr. Cura�_Parl'aco d� �a
Bonauova, per el.Ayuntamiento, e1 Sr. :JlutJe; de 1.a U111-
versidad , el Dr. Mundi y Giro; del Oolcgio de .J.IedlCOS, el
Dr. Tomas; de la Real Academia de 11edicina, el Dr. :::iune

y :llolist; del Hospital de Santa Cruz, el. Dr. lisque1:do
D. P.; asistiendo ademas representaciones de otras Socie­
dades y Academlas y de la prensa medica y poIJtica ..

A bierta la sesion por el Dr. Morales, el Secreta�'l0 doc­
tor Valentin dio lectura it una bien escrita Memoria sobre

,
.

,

r
,

"
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la marcba de laCasa, haciendci resaltar las veutajas de la mis­
rna y los buenos resultados que en ella se habian obte n ido.

El Dr. Pons y Riera desarrollo el siguiente tema:
{Es util, .popularizar la Medicina? demostrando cuan

. perjudiciales son ciertos libros en manns de' los profanos
en el arte de curar y la neeesidad de que el publico des­
coufie de curanderos y de intrusos.

El Dr. 'I'orras y Pujalt di6 lectura del dictamen para la
adjudicacion del premie donado por D Jaim.e Torres y
Vendrell, r esultaudo. despues de abiertos los sobres, que el
primer premio, consistente en diploma � 4.000 pesetas al
autor y basta 2500 para la publicacion de la obra, se otor­
gaba al Medico D. Jose Codina Castellvi, natural de Reus
y residente en Madrid.

.

.

El accesit, consistente en diploma y 1.000 pesetas, co­

rrespondi6 al, Dr.rXalabarder, de Ca1das de Mcntbuy.
Concedieronse adernas dos. .\-lenciones honorificas que

resultaron ser para el Dr. Carreras, de Caldas y el doctor
D. Antonio Andreu, de Barcelona.

Acto continuo e1 Dr. Morales, en un bien sentido dis­
CIHSO de gracias, encornio Ios sentimientos hurnau itarios
y lamag-nanimidad del Sr. D. Jaime Tones y Vendrell,
teniendo al propio tiempo frases calurosas de ferviente pa­
triotismo, pOI' 10 que recibi6 uuanirnes aplausos y repeti­das muestras de asentimiento porIa selecta concnrrencia
que lleuaba ellocal. Aplausos que habiau recibido tambien
los senores que le precedieron en el uso de la palabra. .

[Cuantas reflexiones sugirieron del herrnoso discurso
pronunciado pOl' e1 Dr. l[orales!

Es verdaderamente consolador vel' como entre tantos
infortunios que nos rodean, sale la figura altamonte hu­
manitaria de D. Jaime Torres y VendreU, quien, si ha sa­
bido crearse una fortuna con su honroso y constants tra­
bajo, sabe dedicar una parte de este mismo capital para­
prem iar al obrero de la inteligencia que mejor desarrol le

_ un punto de tal in tsres como es Ia Apoplegia cerebral, obra
que ha de red undar y en gran manera, en beneficio de la
humanidad y principalmente en 10 que se refiere a. las co­
marcas del Valles, Pauades y llano de Barcelona.

jLastima grande qne tan bello proceder no tenga imi­
tadoresl

, Verific6se despues Ia iuauguraciou del Instit'uto Medico
Pedaaoaico, para n ifios atrasados, tartamudos, tartajosos,
cortos de.iuteligencia, raquiticos, etc., que bajo la direcci6n
del inteligente pedagogo, D. Agustin Rius, director de 1a
Escue1a municipal de La calle de Poniente de esta ciudad,
y autor de «La �ducaci6n de los nifios atrasados«, secunda­
do por Hermanas de la Caridad de Santa Ana, instruidas

,

j
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eonvenientemente para este objeto, ha de funcionar desde

luego en dicha Casa de Salud.
.

.

Este Instituto, unico en su clase en Espana, esta ins­
talado en un ediflcio construido a proposito para el fin que
se propone, y esta montado con todos los adelantos que la
ciencia pedag6g-ica reclama, con sui) salas de clase, g im­

nasia, cuarto de banos y duchas, gabinetes independien-
tes, coinedor, ga1erias y un espacioso.jardin. .

.

Las Hermanas de 1a Caridad de' �anta Ana, con su

constante afan de dotal' a Espana de establecimientos que
nos pongan a la altura de las principales capitales extran­

jeras, recibieron unanimes felicitaciones de la con curren­

cia, a las que nosotros unimos la nuestra, deseandoles en

su nueva empresa el exito que merecen.

'I'errn inado el acto, fue obsequiada la ccncurrencia con

un exquisite. refresco y las senoras y senoritas al entrar

con delicados bouquets que les ofrecian nuestros estimadcs

amigos los Dres, Rius y Tomas. (De «El Amigo del Obrer»,

Mayo de lS98.j
.

.

�1�e��A�DA
Segundo Conareso Bspaiiol de OtO-l'ino-LarinfJologia.-La

Comision organizadora, en sesion del 19. de Enero, acord6

proponer para la discusion, los siguientes tenias: 1. i,Que
puede esperarse de la electroterapia en las afecciones la­

berinticas? II. Tratamiento quirurgico de las complicacio­
nes cerebrates de origen otitico. III. Diagnostico y trata­

miento del cancer laringeo incipieute. IV. Resultados del

tratamiento quirurgico en la tuberculosis larlng-ea. ,;. i,Exis·
ten la taringitis diatesicas? \T 'I'raiamiento de las sinusitis

.

frontales.
Barcelona 1.0 Febrero 1898.-Secretario 1.Q, J. A Masip.

. . *

¥ ¥

Remos recibido el Acta de la sesion. plZblica i1uw'{/llral
que la Real Academia de Medicina -y Cirugfa de Barcelona

celebr6 en 29 de Enero de 1898.
'I'ambien hemos recibido la obra" que !leva pOl' titulo

Hiqiene rasonada de la boca, escrita por el medico D. Jose

Boniquet. En el pr6ximo numero nos ocuparemos de tan

interesantes trabajos.
*

¥ ¥

-Es verdaderamente consolador en medio de Ia cre-

ciente crisis que esta atravesando nuestra desgraciada Es­

pana, ver como sin distinci6n de clases ni matices, todos

sus hijos, agrupandose bajo los pliegues de su idolatrada

bandera, haceu esfuerzos titanicos para con tribuir al

triunfo en la causa que defendemos contra la inaaciable

-,

"

,>
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codicia de los que, en mal hora para to dos, proyectaron
arrebatarnos, tierras pobladas por nosotros, por n6sotros
civilizadas y mil veces regadas con Ja sangre de nuestrs
geuerosos antepasados.

La clase medico-farrnaceutica, que nunca ha reparado
en sacrificarse en aras de la humanidad, tam bien en esta
ocasi6n est a dando pruebas de su ferviente patriotismo,
unos al lade de los so ldados, animaridoles en la pelea, par- _

ticipando siernpre .Ie sus penas y jamas de sus aleg+ias;
ya que aun despues de la acci6n mas brillante, cuando las
tropas celebran su victoria, no falta quien herido po r trai­
dora bala, es presa de. crueles sufrimientos, que siempre
comparte con el el medico que le asiste, los que porraz6n
de entablarse la guerra en sitios muy lejanos se ven en la
imposibilidad de tomar parte activa en la misma , com­

prendiendo que el movil de nuestros enernigos es -solo el
vil metal, y que su bolsillo es su parte mas vulnerable,
pues solo por 131 valen 10 poco, poquisimo, que valen, no

reparan en lesionar sus propios intereses con tal de evitar
que sigarnos siendo -explotados por sociedades y particula­
res yankees, iudig-nos de pisar nuestro patrio suelo.

Vease en prueba de 10 dicho la conducta de los medi­
cos de las sociedades norteamericanas de seguros referen­
tes a la vida negandose a continual' haciendo reconoci­
mientos pOl' cuenta de las mismas.iy la de los farmaceuti­
cos de Barcelona, los cuales acordaron, pOl' unaniraidad,
no despachar en 10 sucesivo ningun especifico . de proce­
dencia yankee.

Reciban los medicos y farrnacenticos aludidos, n uestra
mas entusiasta enhorabuena, la que hacernos extensiva a
ambas clases en g-eneral, per terier el conveucimiento ,in­
tirno, de que cuantos se encuentren en iguales circuns­
tancias, en las restantes provincias espanolas, han de to­
mar identicos acuerdos fundados en un fin tan noble y ele­
vado como es el arnor a la patria.

E1 JARABE de HIPOFO�FITOS (;'i1flf'bi)�r�(1/rl$
per estar preparado con los hipofosfitos de Cal, Sosa, Hierro,
Quinina y Estricnina en estado naciente, es exactamente

c1osificado, no precipitando nuuca.

Por sus componentes y por la experien cia se ha demostrado
que es el mejor de los 'I'onicos-reconstituyantes conocidos:
cum la anemia, enfermedades. medulr res, histerismp, in-

,

somnio, dispepsia atonica , etc., etc.

Frasco 10 rs.-Asalto, 14, Farmacia, abierta dla y neche.

,
.
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SUMARIO.·

�Es uti! popularjzar la med icl n a? POl' el Dr. Pons y Riera. (Couctusion.j

-Clinica ortatmologtca. De Ia oftalmta gouorreica, POI' el Dr. Risech�

(Conclusi6n.)-Triple amputaclon, POI' R.-Bibliograffa, POl' C. To­

ma.s.c-Mtscelanea.c-Notas tcrapeuticas, POl' C.-Formulario.-Anun­

cios.

,

iES UTIL POPULARIZAR LA MEDICINA?
DISCURSO LEIDO POR EL

Dg. D. �\ga:lil!����@ �)@:IiI!� y R��ga

enla sesi6n solemne, celebrada en la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar,

el 17 de Abril de 18g8, con motive de la otorgacion del PREMIO TORRES y de la

inauguraci6n del Instituto Medico Pedag6gico.

(oonctuston.j

Iios importantes operaciones se presentan ante el en­

fermo; de investigaci6n la primera, de aplicacion la se­

gunda; 6 en otros terrninos: para com batir el mal es nece­

sario primeramente conocerlo. POI' consiguiente, si el que

ha de practical' la primera opel)aci6n intelectual, solo conoce

Anatomia y Fisiologia a la lijera, y no ha vistootros enfer­

-mos que aquellos de su familia, S1 ha tenido esta la des­

gracia de estar enferrna alguna v ez, no pcdra menos que

estar perplejo al ejercer de medico, y, una de dos: 6 sg cru­

zaria de brazos dejando que la enfermedad evolucione pOI'

si sola, 6 impulsado pOI' una obcecaci6n vanidosa, creyendo

que conoce el mal administrara al enferrno el medicarnen­

to que para el caso le aconseja el formulario que posee.

Creera [pobre iluso! que 'en este pequeno arsenal va a en­

contrar el arma con que ha de coinbatir la enferrnedad.

Y no creais, senores, que el mal que lamentamos sea
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I
exclusivo de nuestros tiempos. En el anterior siglo, me­
dicos ilustrados han escrito libros de medicina para el pu­
blico. Un libro que por cierto goz6 de much a fama, es el

que di6 a ia imprenta el Dr. Tissot con el titulo: Aviso al

pueblo acerca de su salud, el cnal libro se
\ tradujo en seis

idiomas. En esta obra y en el capitulo IX, trata de la apo­

plegia y da las instrucciones siguientes para precaverse de

tan terrible ma'l. Se se�ui?·(t una dieta riowrosa, cercenando

mucho la cantidad de aiimentos, y la precaucion. mis esencial

es no cenar y tomar todas las mananas una octaoa parte de cre­

mar de tdrtaro . Y ahora viene 10 grave, refiriendose al modo

de conocer la apoplegia y dice: todos conocen. la apopleoia, la

cual es una perdida repeniina de todos los sentidos y de todos los
-

mooimientos ooluatarios, durante la cua] ei pulse se mantiene y
la respiracio-i p adece. El medico muchas veces se ve en un

apuro para hacer un buen diagn6stico durante el ataque,
y teniendo en cnenta alguu padecimiento antiguo del cora­

z6n; y si para el medico se presentan dificultades &que ha

de ver aqnel que apenas sabe 10 que son movimientos vo­

luntarios, ni ha examinado nunca la movilidad de la pu­

pila, ni comprende si e1 pulso es fuerte 6 debil? Hemos

-trasladado aqui el ejernplo de la apoplegia, porque es la en­

fermedad queha aparecido a nuestros ojos al abrir el1ibro'
de Tissot; y comparando la misma enfermedad, descrita en la

Guiq. medica e higiencia de la madre de (amilia, por el Dr. Pe­

rrussel, publicada en Paris en 1882, -encontramos a poca
diferencia los mismos sin tomas, las mismas precauciones e

identico tratamiento. Y bien, senores, se nos ocurrepre-
\

guntar: &que, hara esta madre de familia al vel' a uno de sus

-queridos seres caer victima de un ataque apoplecticof &Prac­
ticar 10 que aconseja ese senor Perrusselr Ni tendra ojos
para ver, sino que los tendra para llorar; ni se acordara si­

quiera de que en su biblioteca exista el libro de Perrussel; y
todas las instrucciones que el autor de este libro da a la ma­

dre de familia, y tbdas las armas que pone a su disposicion
para curar esta enferrnedad, se estrellaran ante la escena

terrible que ira desarrollandose, yno vera otra tabla de sal­
vaci6n que sera. Hamar al medico , unico que en estos casos

puede conocer el mal y tratarlo convenientemente.

I'

I
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IAh, senores! No hay que achacar todas las enferme­
dades y todas las desgracias a que nuestro orgauismo esta

sujeto, ala falta de higiene que se observa pOI' parte del
individuo; no tienen toda la culpa los microbios que no's

acechan y nos rodean vig ilando el momento para hacer

presa y devorarnos con impetu; no es el aire colado que
nos hiere, el alimento excesivo 6 mal sana que nos empa­
cha; la humedad que revuelve los nervios e irrita las ar­

ticulaciones; no son Baco
_

ni Venus que fascinandonos, nos

llevan al sacrificio. No. Es el padre de familia, que tiempo
atras nos hacia tomar Lerroy 6 nos embalsamaba la piel
con el alcanfor de Raspall, y en nuestra epoca nos hace

pasear con los pies desnudos sobre el agua y la nieve si­

guiendo al pie de la letra los consejos de Kneipp, 6 los de

Kunne, poniendonos las nalgas en remojo durante unas

cuantas horas, Y 10 que es mas triste aun; porque al fin y
al cabo todos estos sistemas curatives que acabamos de
nombrar no pertenecen a los medicos y el publico sabe ya
que esos senores son contrabandistas de la medicina; es­

peculadores y obcecados, desequilibrados, mejor dicho, 6

si se quiere vanidosos, que han llegado a creerse que la

luz que reciben para curar enfermos les viene de 10 Alto,
y supera a todas las luces prestadas pOI' el estudio y las

vig ilias, y aquilatadas en la observaci6n ala cabecera de
los enfermos: pero repetimos: esto no tis 16 mas sensible, 10

vituperable es de que formen COl'O con esas excreencias
del frondo so arbol de la medicina, medicos verdaderos,
que ocupan un lugar mas 6 menos distinguido en nues­

tra clase. A estos nos dirigimos cuando censuramos la con­

ducta observada por aquellos que escriben libros de medi­
cina para el publico; porque, 'desde el punto donde estan
colocados saben los perjuicios que de tales procedimientos
pueden -sobrevenir a la humanidad. Haciendo alarde de

sentirnientos exquisites, y de un profundo amor bacia la

especie humana, introducen sus libros en los hogares, en

donde han de producir mayores estragos que la misma di­
namita.

Ya os hernos manifestado anteriormente, que los co­

nocimientos medicos que puede poseer el publico y que

\1
I

,.

i
I
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mas bien le han de producir beneficia y .utilidad, que da­

no, son aquellos que van dirigidos a la conservaci6n de la

salud y al regular y arm6nico ejercicio de las funciones
del cuerpo. Ensefiar a las gentes como se muere y funcio­

na nuestra maquina organica y ponerle de manifiesto las
causas que pueden perturbarla y destruirla, he aqui todo.

Verdadero aplauso merecen todos aquellos escritores me­

dicos que dan instruociones a la madre de -la manera como'

ha de cuidar a los hijos en los primeros aries - de la vida,
durante cuyo espacio de tiempo la salud del hijo depende
casi absolutamente de los cuidados y del carino maternos.

Tampoco escatimaremos nuestros placemes para todos

aquellos que emplean sus actividades en la ensefianza de

los preceptos hig ienicos que requiere lajuventud expuesta
it las mil contingencias que proporciona una vida pasio­
nal, No sera para nosotros digno de censura, muy al con­

trario, de alabanza, aquel medico que entere al publico y
al Individuo de todo 10 que le puede ocasionar dano y pre­
caverle de enfsrmedades repugnantes y hasta peligrosas.
Esto y todo lo que se circunscriba a la parte hig ienica del

Individuo sera de suma utilidad y conveniencia y la cultu­

ra medica encerrada en estos limites producira inmensos

beneficios al pueblo.
-

� ,

La higiene, y solamente la higiene, con aJgunas nocio­

nes de fisiologia, podra darse como alimento preservativo
al publico, avido de instruirse en todos los ramos de la

ciencia y en este arte de conservar la salud, que como dice

Spenser constituye el saber mas uti 1 para el hombre.

La Escuela de Salerno, divulg6 pOI' todos los ambitos

del mundo los conocimientos b ig ieuicos, y cuantos conse­

jos le enseno la experiencia cientificaen aquella epoca; pa­
sando ala posteridad una cuarteta hig ienica digna de ser

esculpida en marmoles y bronces y trasladada en muchas

obras de higiene, en folletos y en revistas, versos que no

moriran nunca, porque son de aquellascosas 6 ideas que
atraviesan los siglos y siempre parecen nuevas, como na.,..

cidas hoy. Esta cuarteta que conoceran todos mis compa­
fieros de profesi6n que aqui se hallan, no puedo resistir al

deseo que siejito' de hacerosla conocer a todos. POI' ella po-

I

I

I.
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•

dreis calcular cuanta importancia daban a la h igiene aque-
110s sabies.

Prudente, el frio y la humedad evita,
Se parco en la bebida y los manjares,
Tenaz desecha el miedo y los pesares
Y huye, en fin, de tu linda Marg-arita.

He llegado, senores, al termino de mi tarea. Encaneci­

do empiezo a estar en el aspero y dificil estudio de las

ciencias medicas; y por 10 tanto no habeis de extranar el
.

que en mis frases se destaque el espiritu de protesta firme

contra toda clase de intrusiones en el campo de nuestra la­

boriosa profesi6n. Como habeis podido vel', no ha sido

nuestro objeto anatematizar a esos viles especuladores, co­

nocidos con. el nombre de curanderos; estes caen bajo el

Codigo penal; sino hacer patentes los perjuicios que a la

salud publica ocasionan todos aquellos escritores medicos

que tratan de encerrar en los estrechos limites de un libro

Q de un folleto 10 que constituye una obra de aiglos.
Arrullada mi juventud en sus doradas ilusiones al ca­

lor del hogar paterno y apenas entrado en el estudio de la

medicina, [que de esco11os! Cuando Ia turba estudian til in­

vadia las aulas, av ida de escuchar la voz del profesor,
asombrabame oil' decir a este, despues de brillantes leccio­

nes, que no sabra nada, que nuestra ciencia era ciencia de

un estudio continuo y dificil, Y si aquellos hombres enve­

jecidos en la clinica, con la aureola del saber en sus sie­

nes no S9 bian nada al fin de tantos afios de tare as profe­
siouales y acadernicas, i,d6nde existe la vulgaridad en la

medicina? No hemos de permitir de ninguna manera, que

el arte empezado por Hip6cra.tes y seguido por tantos hom­

bres ilustres que forman esa larg-uisima cadena de estu­

dios, de progresos y descllbrimientos vaya a caer, siquie­
ra sea por breves instantes, en manos de la ignorancia.
Esta vedado el romper un solo eslab6n de esa cadena de

multiples conocimientos; y cuando vuestros hijos, vues­

tras familias, vosotros mismos, sufrais el dardo de la trai­

dora enfermedad no llameis a las puertas de los curande -

"
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ros de afici6n, no consulteis el Iibro que habeis comprado,
buscando remedio para la dolencia; es al hombre de cien­
cia a quien habeis de acudir, a el, que os aguarda eo. el
regazo de sus vigilias y de sus estudios para daros la sa­

lud; y notad, senores, que en eL ejercicio de su profesion
cuando el medico vela a la cabecera de nuestro lecho,
observando atentamente todos los siutomas y todos los
trastornos, y aplicando sus conocimientos, trabando com­
bate hasta eon la muerte, desaparece el hombre y alli ve­

reis en el yuestro vuestra esperanza. En nombre de la clase
medica, en nombre de la ciencia medica y en nombre del
espiritu medico, debo deciros en esta- sesi6n solemne, que
1a medicina es un eterno santuario donde solo tieuen en­
trada los que la ejercen con dignidarl y conciencia ilustra­
da, porq ue La salud publica es inviolable y nadie como el
medico guardar debe este rico tesoro de las humanas ge­
neraciones,

CLINICA OFTALMOLOGICA

DE LA OFTm!IA GONORREICA

(Conclusion. )

La invasion pronta y destructiva de la c6rnea, que
viene a ser .corno de term ina corriente en la purulencia
grave, La 'expl ican la inmensa mayoria de autores, entre
ellos Artl,'por la eompresion ejercida por el quernosis y la
tumefacci6n de los parpados sobre los vasos nutricios de
dicha membrana; sin embargo, creemos nosotros, con nues­
tro antiguo maestro parisiense el Dr. Panas, mucho mas
razonable atribuirla a la maceraci6n del epitelio por la pre­
sencia del pus y a la penetracion de los gonococos 6 taxi­
nas en el parenquima corneano.

El ojo afecto esta extraordinariamente sensible al tac­

,to; la glandula Iinfatica preauricular tumefacta; y el en-,­
fermo melancolico y taciturno, con fiebre y acometido de
Insom nio.ne pone nervioso y aqueja continuos sufrirnientos.

. ,



La conjuntivitis gonorreica se considera, por 10 tanto,

como la mas grave de las oftalmias purulentas y una de

las enfermedades mas peligrosas de los 0.108.
! En los casos de mediana intensidad, en que La turgen-

cia quem6tica de la conj untiva es menos pronunciada y
,

" sobre todo menos d ensa, se logra la conservaci6n total 6

parcial de la cornea, aun cuando haya perforaci6n, per el

sitio y poca extensi6n de la ulcera a traves de la cual se

efectua.
En los casos mas ligeros, en que el proce-o inflamato-

rio se lirnita a la coujuntiva palpebral, la cornea general­
mente no llega a ser invad id.a.

La p1'ojiiaxia desempena en esta enfermedad un papel

importantisimo. Basta rsoordar que una vez atacado el ojo,
es casi imposible evitar una term inacion funesta, para

cornprender la valia de. los cuidados profllacncos mediante

los cuales se puerle prevenir la infecci6n que nos ocupa.

El medico debe llamar la atenci6n de todo individuo

afecto de blenorragia y recomendarle la limpieza mas es­

crupulosa; asi como ;el cornadron se fijara de una manera

especial sobre las conjuntivitis de los rscien nacidos, y al

asistir a una mujer, afectada de un flujo, cuidara ante

todo de limpiar con una soluci6n antiseptica los ojos del

nino.
Si uno de los ojos ha sido ya asiento de la inflamaci6n,

debe protegerse el congeuere oc1uyendole hermeticamente

con vendaje apropiado, y evitar el contagio,de las personas
que rodean al entermo, impidiendo el uso comun de uteu­

silios que puedan ponerse en contacto con los ojos (toallas,

jofainas, panuelos etc.), y procurando la renovaci6n del

aire de las habitaciones-

Dado el caracter altamente contagioso de la afeccion,

debieran dictarse los preceptos mas severos en cuanto apa­

rece en sdiflcios de corporaciones, cuarteles, ool egtos in­

clusas, hospicios, p risionee, etc'. Baja este concepto es ven­

tajosa Ia declaraci6n obligato ria que de to-las las enferme­

dades ::1e hace 'en Viena, desde hace algunos aries.

El tratamiento de la afecci6n misma, consiste principal­
mente en librar, cuanto sea posible, al ojo, del contacto de

,r
"
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la abundaute secrecion que se produce, pOI' metlio de irrj­
gaciones, (1) duchas 0 lavatorios, con soluciones de naftol
all pOI' 1.000, de sublimado all pOI' 5.000, 0 mejor de peo­
manganato de potasa al I pOI' 3.000 0 4.000.

Cuando la h inchazon de los parpados imp ide la sepa­
racion de los mismos para la limpieza y tratamiento con­

siguiente, ampliaremos la abertura palpebral seccionando
el angulo externo- con cuya incision .Iograremoe, ademas,
disminuir la presion ejercida sobre el bulbo pOI' los engro­
sados velos palpebrales,

Durante el primer estadio se combate la Inflamacion
pOI' cornpresas frias 0 heladas, renovadas frecuentemente,
yalgunas veces influyen muy favorablernente en la marcha
ulterior del proceso, las emisiones sanguiueas por medio
de ventosas escarificadas 6 de sanguijuelas en la sien. El re­
medio a que debemos acudir luego, tanto por la secrecion
como por Ta turg·encia conjuntival, BS la cauterizacion de
la conjuntiva tarsiana y de los fondos de saco, practicada
pOI' el mismo medico, con la sal argentica, bien en diso lu­
cion mas 0 menos concentrada, segun los casos, bien en
ban-ita compuesta de nitrato de plata y de nitrato potasico
fundidos a partes iguales, procurando observar como se

toleran los toques y no descuidar de neutralizar el exceso
de caustico pOI' msdio de una solueion de sal marina.,

Como meaicamentos modernos que bien' vale la pena'd,e que se tengan en, cuenta, para el tratamiento de esta
enfermedad, citaremos la ar{jentamina y el protarpo] (pro­
teinato de plata), cuyo ultimo compuesto, soluble y menos
irrltante que la sal argentica, ejerce una accion peuetran­
te sobre los tejidos con que se pone en contacto, mucho
mas profunda que ninguna otra sal de plata, gracias a su

propiedad tie no precipitar por Ia albumina ni pOI' las so­
luciones de cloruro de sodio. En fib, diremos del protargol,
que se ha hecho un preparado de moda, que en ciertos ca-

- (1) El irrigador ocular del Dr, Ossio, tan ingenioso como manejable,consistente en un elevador de los parpadcs, hueco J' que Ileva perforada
en forma de crlba, su Iioja doblada terminal, .facihta Ia irrigaci6n, y su
uso puede prestar sefialado1' servictos. asi en la clinica como en Ia cura
de los enfermos a domicilio.
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SOS produce efectoa-sorprendentes y que apenas habra un

oculista que no se sirva amenudo de el, en las gonorre,as�

cr6nicas y agudas, sobre todo, y en cuantas purulencias­
pudiera emplearse el nitrato argentico.

El tratamiento general sera sintomatlco, y el de las

complicaciones, por parte de la cornea, variara segun el

curso y extensi6n de las mismas; pero recordando siempre
que en las formas graves, toda terapeutica resulta impo­
tente.

FRANCISCO DE P. RISECR.

TRIPLE AMPUTADO

Con el fin de dar a conocer algunas de las operaciones
mas notables realizadas ,en estes ulti mos anos y dianas a

nuestro modo de vel', de llarnar la atenci6n sobre ellas,

inauguramos con el presente numero una serie de casos

clinicos a cual mas -curiosos.

A este proposito hernos recorrido la vasta e interesante

colecci6n de fotografias que posee el ilustrado operador
Dr. Morales, y entre las muchas dignas de atencion nos

la ha llamado' sobremanera la que sirve de epigrafe a estas

lineas.
No siendonos posible entrar en consideraciones sobre

nuestro historiado, que nos harlan este trabajo asaz largo,
nos concretaremos a dar una lijera resefia general del

mismo.
Hace alg-unos afios entr6 en la Clinica de operaciones,

a cargo del antes dicho profesor, un joven de 27 afios de

edad, Hamado Ram6n Pons y Estruch, natural de Pobla de

Claramunt, el cual presentaba triturados los dos miembros

abdominales y el toracico izquierdo, y ademas algunas con­

tusiones y heridas en diferentes partes del cuerpo; todo

ocasionado pOI' un tren en la estaci6n del vecino pueblo de

Sans.
•

Desde luego se impuso la amputaci6n del brazo iz­

quierdo y pierna del mismo lade, y it las 30 horas .la de la

pierna derecha.
, ,
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A los dos meses de habersele practicado las tres ampu
-

taciones y despues de lijeros accidentes y complicaeiones
, durante el proceso de la cicatrizacion, fue dado de alta COID­

pletamente curado .

.\.
'

L ao .-r.

Constandonos segun referencias ciertss, que dicho su­

jeto vive en Ia actualidad,
No tenemos notic,ia de �ue en Espana se haya practi-
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cado otra amputaci6n trfple en tan breve tiempo, y entre I

las varias Revistas y .obras extranjer-as que hemos consul...

tado, solo en la Enciclopedia Asuthz y en uno de los 'capt­
tulos en que trata de las heridas por arma de fuego', se cita

el hecho de un soldado que en la Guerra de separaci6n de

los Estados Unidos y a consecuencia de una descarga de fu­

sileria qued6 tan lesionado de las extremidades superiores
e intericres, que fue precisq practicarle una cuadruple am-

putaci6n. "

No dando mas detalles del heche, ni tampoco el resul­

tado deflnitivo 10 que hace pensar que este no fue del todo

satisfactorio.
R.

SEcmON BIBLIOGRAFICA

I.-Tuberculosis del testiculo y su tratarniento-Tesis

del Doctorado, pOl' Cristobal Costa Grande.-II.-Trata­

miento curativo de la Tuberculosis pulmonar-Discurso lei­

do en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona

por el Dr. D. Manuel Ribas y Perdig6, en el acto de su in-,
greso en la misma. Discurso de contestacion , pOl' el Doctor

D. Bartolome Robert.-III.-Higiene razonada de la boca,
por D. Jose Boniquet.-IV.-Discursos leidos en 1a Real

Academia de Medicina para la recepci6n publica del senor
D. Antonio Espina y Capo, el dia 26 de Junio de 1898.

I.-Indudablemente m'erece ocupar un lugar distin­

guide en la literatura medica, la Memoria leida por Don

Cristobal Costa al hacer los ejercicios del doctorado, ya que,
a no ser por confesinn propia del autor, nadie adivinarla

ser obra de un medico recien sal ido de las aulas, pues con­

tiene multitud de datos y observaciones personales, que
mas bien demnestran la mano de un practice curtido en

las lides de la clinica.

El estudio que de la tuberculosis del testiculo hace, es

por dernas complete, y avalora su merito, un estilo claro y

concreto, propio de un trabajo doctrinal.

,
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Despues de un ligero preemie, pasa a la exposici6n de'!
tema, dividiendo e1 trabajo en ocho capitulos, todos ellos
nutridos de sana doctrina, en los cuales estudia sucesiva­
mente; la historia, etiologta, anatomia patolog ica, sintorna­
telogia, marcha, complicaciones, diagriosrico, pron6stico
y tratamiento de dicha enfermedad, fundamentando sus

opiniones 'en una brillante serie de notas clinicas, tomadas
directamente en la cabecera del enfermo; 10 que le permite
sentar las conclusioues con perfecto conocimiento de cau­

sa; todo 10 cual contribuye a dar a este trabsjo un merito

inapreciable, tanto desde el punto de vida te6rico como

practice.
n.-Para su recepci6n en la Real Academia de Medi-

•

cina y Cirugfa de Barcelona, leyo el Dr. D. Manuel Ribas
y Perdigo una bellisima Memoria, destinada a aq uilatar
de un modo precise, los medios de que dispone actualmen­
te el practice, 'para combatir al bacilo de Koch cuando toma
asiento en los pulmones.

'l'ratandose de un punta tan debatido y de tan trascen­
dental importancia, hacese indispensable en quien se pro­
ponga desarrollarlo, a mas de una dilatada practice pro­
fesional, dotes de observador profundo y de experlmenta­
dol' desapasionado, que de un modo patente demostr6 po­
seer en alto grade el Dr. Ribas.

Como consecuencia de sus estudios y de su practica,
concede dicho senor poca y muy reiativa importancia al
tratamiento farmacologico, dandola en primer lugar a 10

que podriamos llamar higiene del tuberculoso, que llevada
con todo rig-orismo basta en alg-unos casos para log rar Ia
curacion de dicha enfermedad.

Contest6 al Dr. Ribas, con un discurso henchido de sa­

na critica, e1 Dr. Robert, poniendo en relieve las bellezas
de dicho trabajo y (lando la enhorabuena a la Corporaci6n
por el ing reso de socia de tanta valia.

'III.-Formando un elegante tornito, ricamente encua­

dernado, ha publicado D. Jose Boniquet unas interesantes
,

nociones de hig'iene de la boca, destinadas principalmente
a demostrar Ia-importaucia de la conservaci6n de los dien­
tes, y a divulgar los procedimientos dedicados a este fin.
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Principia pOI' hacer notal' Ia grandisima importancia
de la higiene de la boca en Ia primera infancia, 'cuyo dis­

tintivo es el crecimiento, que exije una buena nutrici6n,
siendo per 10 tanto de capital interes mantener el aparato
digestivo en buen estado.

Estudia luego en capitulos especiales los diversos pun­

tos relaeionados con la higiene de la boca, como son:

fa dentici6n antes y despues del nacimiento, los medics

para evitar y cornbatir los accidentes consecutivos a la

misma; las caries y sus complicaciones: las enfermedades

de la boca debidas a agentes vivos y la lucha del organis­

IDO contra la infecci6n, la caida expontanea de los prime­
rosdientes 'y la aparici6n de Iosnuevos,

Ilustran esta notable obrita multitud de grabados que

hacen mas amena e instructiva su lecture, siendo muy de

aplaudir los prop6sitos de su autor, como todos los enca­

min ados a prop agar la enserianza y practica de las medi-

.das hig-ienicas, I ,

IV.-La Real Academia de :Medicin,a de Madrid hil pu­

blicado los discursos que en su seno se leyeron en la re­

cepci6n del nuevo SOcIO Dr. Espina y Capo, quien disert6

en tan solernne acto, sobre los limites de la intervenci6n

medica en las cardiopatias, asunto de capital importancia,
tanto pOI' tratarse de una de las entranas mas nobles de la

economia, como porser un punto sobre el cual no estan

aun, hoy pOI' hoy, contestes los practicos que a este asunto

dedican sus estudios.

El Dr. Espina, en su trabajo, hace gala .de un criterio

personal nacido en las ensenapzas de la cltnica, sacando
consecuencias logicas y racionales de los hechos que ha

recogiclo y observado, resultanclo de ello un estudio com­

pleto bajo todos conceptos.
Contest6 al Dr. Espina y Capo, el Dr. Mariani, en un

.precioso discurso, destin ado a dar la bienvenida al nuevo

acadernico, cuya biografia traz6 a gran des rasgos, hacien­

do luego un anal isis del discurso leido, y terminando con

una felicitaci6n a la sociedad por la nueva adquisiciou,

C. TOM..l".

,. .

'f
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INSTITUTO MEDICO PEDAGOGICO
PARA

NINOS ATR_ASADOS, TARTAMUDOS, ETC.
-------

I

Vencidas con fortuna las dificultades inherentes it la
implantaci6n del Institute MMico-Pedag6gico, deb Ida,,;,
mas-que nada, ala circunstancia de ser el primer eatable­
cimiento de Espana, dedicado a la ensefianza de nines atra­
sados; cabenos la satisfaccion de participar a nuestros lee­
tores, que los esfuerzos hechos para poner este Instituto a
la altura que la 'ciencta reclama, no pan resultado esteriles
ni mucho menos, ya que se han visto coronados del mejor
exito.

'

Son muehas, Iiasta el presents, las adhesiones, felici­
taciones y demandas de entrada que de distintas provincias
se nos han hecho, por 10 cual cabe esperar fundadamente,
que Ia iuauguraclon del curso que comenzara en 1.0 de No­
viembre proximo, sera una elocuente prueba de la impor-

, tancia alcanzada por este Institute.
'I'ambien debemos manifestar, que habiendose agotado

el numero del BOL1�TiN CLiNICO en el cual se publico el' Be­
glamento del Instituto Medico-Pedagog-leo, se ha hecho
una tirada aparte de dicho Reglamento, del eual se remi­
tiran ejemplares a las personas que 10 soliciten en esta
Redacci6n, con solo mandar las senas por escrito.

NorAS TERAPEUTICAS

La cocaina como medicamento analgesico y antiprurigi­
nose en dermatoterap!a

En los sujetos afectos de lupus, el Dr. P. Llana, de
Hamburgo, ha recurrido con ventaja para· hacer menos do-
lorosas las cauterizaciones y escarificaciones de las placas
eruptivas, a las aplicaciones de clorh idrato de cocaina mez-
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clado a una substancia inerte, He aqui la formula de que
se sirve al efecto:

Olorhidrato de cocaina.
.

Carbonate de magnesia.
Mezolese-s-uso externo.

50 ctg. a 1 gr ..
10 gr.

Se espolvorea con esta mezcla las partes que se han
de tratar y se las recubre de una capa de algod6n aseptico
humedecido, que el enfermo sostiene durante diez 6 quince
minutos, comprimiendo ligeramente con la mano.

La cocaina esta indicada frecuentemente en' las der­
matosis pruriginosas; pero hay que recordar que el clorhi­

drato deeste alcaloide no manifiesta. su accion calmante,
sino en presencia de ulceraciones 6 escoriaclones de los

tegumentos. En cambio esta substancia no produce efecto
I

alguuo en el eczema seco, el liquen y el prurito llamado

esencial, pues no obra a traves de la epidermis intacta.

Segun esto, el Dr. Lluna ha encontrado que en estas con­

diciones es posible obtener una acci6n calm ante y antipru­
riginosa, substituyendo �l clorhidrato de cocaina poria
cocaina pura. Esta ultima. combinaudose con los produe­
tos de secreciou acidos de la piel, penetra mejor 'en los te­

jidos. Se puede emplear tarnbien con el mismo objeto una

"solucion etereo-alcoh6lica 6 aceitosa.

Lluua se sirve generalmente de una solucion al.l 62

por 100 de cocaina en una mezcla de alcohol y eter; con

este liquido se hacen las pulverizaciones sobre las partes
que son asie nto del prurito, 6 bien se las embadurna con

la preparacion siguiente:
Cocaiua pura.
Licor de Hoffmann.

Colodiom ..

a 2 gramos.
50 »

1 »

Mezclese-uso externo,

o bien se puede hacer sobre 'la regi6n pruriginosa Ia

sigufente untura:

Cocaina pura.
Aceite de almendras dulces,

1 gramo.
50 »

H. s. a.-uso extsrno.
(I)e la Sernaine Medicale,),

..
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La trinitrina contra la hemoptisis

.En un caso de hemoptisis ligada a la tuberculosis, y
rebelde a todos los medios empleados ordinariamente con­

tra este accidente, el Dr. L,. Flick de Filadelfia, uso la .tri­
nitrina. Nuestro comprofesor-tuvo la idea de ernplear este

medicamento, con la esperanza de que la vasodilataci6n
periferica que produce, disminuiria la presi6n sanguirfea
en los vases pulmonares. El enfermo tom6 cada media hora
media gota de la solucion alcoholica de trinitrina all 0/0'
Desde la primera dosis la hemorragia disminuy6 para cesar

definitivamente poco tiempo despues. \

.'
Desde entonces el Dr. Flick ha recurrido ala trinitrina

,a las mismas dosis en otros tres casos de hemoptisis tuber­
culosa, y en todos los enfermos ha podido hacer cesar rap i­
damente la espectoraci6n de sangre.-O.

(De La semasne MedicaZe).

FORMULARIO
EI Ictiol en el tratamiento de las neuralgias

\

, Beg-un Erlenmeyer, el ictiol es un medicamento muy
eficaz contra las neuralgias. El autor aconseja formular de
este modo la administraci6n del ictiol:

Ictiol.. .. " 20 partes.
Alcohol 3;b�oluto. i

a RO
Eter sulfurico.

'

I
an. c

M. Para uso externo, en fricciones sobre las partes dolo-

»

, ,
.rcsas.
o tambien:

"

retiol..
'

15 partes.
Cloroformo.

'

I,
Alcohol alcanforado. \

ana. 8� »

Hacer cada dia dos 6 tres fricoiones sobre Ia parte do­
" lorosa.

EL JARABE de HIPOfOSFITOS C/iml)@'P�(/Jjf$
por estar preparado con los h ipofosfitos de Oal, SOSfl., Hierro,
:Quinina y Estricn ina en estado naciente, es exactamente

dosificado, no precipitando nun ea. .

Por sus eomponentes y por la experiencia se ha demostrado

que es el mejor de los 'I'oniccs-reconstituyentes conocidos:
cura Ia anemia, enfermedades,tnedulares, histerismo, in­

-somnio, dispepsia atonica, etc.. , etc.
", ,

Frasco 10 rs.-Asalto, 14, Farmacia, abierfa dla y noche

• #
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ADVERTENCIA IMPORTANTE :

Con el fin de dar mayores facilidades a los senores

Medicos y teniendo en cuenta la benevolencia y buena

acogida que han dispensado a esta Casa de Salud, y en

especial los que se dedican a operaciones de Cirugia, el

Consej 0 de Hermanas de la 'Caridad de Santa Ana, pro­

pietarias del Estahlecimiento, de. acuerdo con el Cuerpo
facultative han tenido a bien reformar el articulo del

Reglamento en el que se fija que el Medico operador,
tendra que abonar la quinta parte del total de la opera­

ci6n; en su consecuenoia, desde.I." de Noviembre pr6xi­
mo, este articulo queda reformado de la siguiente mane­

ra; el Operador solo abonard 25 pesetas por la sala

omiiseptica y 50 pesetas por la oseptica, sea' cual fuere el

precio de la operacion es.tip�dado con el enfermo,
Destinandose estos houorarios para mejorar a mecli-'

da que 10 exijan los progresos de la Cirugia moderna

todo 10 referente a dichas Salas.

Quedando, no obstante, subsistente el articulo que
hace referencia al Boletin de admision, por Ell que no

l
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electrioas
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puede ingresar ningun enfermo en la Casa que no haya
sido visitado previamente por uno de los Medicos in­
ternos. (Visita que puede hacerse en el domicilio del en­

fermo 6 en el Establecimiento mismo).

II

II
I'

LA COREA

.o

N O resulta en vano estudiar la esencia de una enfer­
medad cuando no es del todo conocida. Precisamente en

los ultimos tiempos la medicina progres6 mucho por los

grandes estudios que se han hecho en histologia pato16gi­
ca. No se ha tenido igual suerte en ciertos procesos que
tienen su asiento en el sistema nervioso, y la corea conti­
nua aun en el periodo de investigaci6n.

En unos enfermos en los que se ofrecen alteraciones

psiquicas diversas, desde ca�bios ligeros de caracter has­
ta impulsiones contra los deudos, y en los que se preseu­
tan tan variables los stutomas de motilidad, no es de

extrafiar que se haya intentado localizar en segmentos di­

versos la alteraci6n causante. Y es el caso que si bien hay
motives para aceptar tales localizaciones, no los hay q ui­

zas suficientes para precisarlos del todo €n un sitio deter­
minado.

Se ha atribuido a una encefalitis intersticial cr6nica,
parecida a la de la paralisis general, pero los experimen­
tadores franceses han observado que continuaban en algu­
nos animales los movimientos coreicos despues de la abla­
cion del cerebrc, aparte otras .consideraciones que no

favorecen tal presuncion.
Gran tendencia hay en atribuirla a alteraciones que

tienen asiento en los nucleos basilares del cerebro, tala­
mos opticos y cuerpos extriados, a cuya opinion nos incli­
namos tambien. Hayen pro de esta idea, varias razones .

El peso especifico diferente de tales nucleos en los que

I·

,

,
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fueron coreicos, el presentar ernbolias, focos puntiformes
y otras alteraciones, los datos experimentales de Rosenthal

que inyect6 en la car6tida finisimas hojas de flores, logran­
do desaparicion de los movimientos voluntaries yapari­
cion de los coreicos en la cara, ojos y otros sitios, habiendo

luego encontrado en el can, embolia en 1a Silviana, ence­

falitis en el lobulo anterior y reblandecimiento en el cuer­

po extriado . .A demas, los casos de corea pre y post hemi­

plegicas y los de hemicorea, inclinan a admitir 1a localiza:

cion en el sitio de que nos ocupamos.
Verdad es que se han encontrado ligeras alteraciones

en el bulbo, en la medula, en las meninges, en los nervios

yen su tejido conjuntivo; ya estados urritativos, ya altera­

clones celulares, ya extravasaciones sanguineas pequeiias,
pero, sin negar la valia de estos estudios y observaciones

hechos por Carville, Legros, Elischer y otros, no llevan,
no obstante, la conviccion de que sean por si solas, aque­
llas alteraciones los causantes de los fen6menos coreicos.

No tienen menos importancia los hechos experimentales -,

Irritando los filetes que relacionan las celulas posteriores.
con las anteriores aumento la contractilidad, 10 propio- que
estimulando las astas posteriores; las corrientes galvanicas
ascendentes, aumentaron el numero e intensidad de las

contracciones y las descendentes las disminuyeron, pero
no debemos deducir de ello que en tales regiones se origi­
nen los movimientos, sino que los que se transmiten desde

otras mas altas, deben elaborarse alli y pueden por 10 mis­

mo ser modificados.

Ello, al par que nos guia a una indicacion terapeutica
que ha sido de valor, la aplicacion de las corrientes elec­

tricas en los coreicos, con excelentes resultados, reflejan
cual es la verdadera esencia de tal enfermGdad.·

Siempre nos ha parecido que la corea es una enferme­

dad mas bien paralitica que convulsiva. En la anglorum
bay de ordinario paresia y amiostenia durante su curso y
no es raro que sobrevengan paralisis consecutivas. Pero

donde tal aserto se ve claro es en la corea floja, ya llamada,
la corea paralitica. Si en la clasica hay predominio de la

agitacion y ataxia sobre los fen6menos paraliticos, en esta
,

!
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las paralisis son bien manifiestas, sin que falten, para
acreditar la filiaci6n noso16gica, los sintomas de locura
muscular.

-

Atendida esta opini6n, a saber el fon do 'paresico y ann

paralitico de la coree-mania, habida cuenta de los, hechos

comprobados de alteraciones mas 6 menos finas en los nu­

cleos basilares del encefalo, y de los experimentales men-

, cionados al hablar de los filetes que ponen en relaci6n las
columnas anejas en la medula a la sensibilidad con las que
rigen la motilidad, bien podria sentarse: que los impulses
psicomotrices no pueden transmitirse directamente al
musculo motor, y que por modificaciones en los arcos dis­
talticos del aparato opto-extriado y quizas.del espinal, vie­

ne la ataxia, el desorden muscular y la amiostenia.

Dando por admitidas las causas etio16gicas generales,
la edad especialmente de 8 a Ibatios, el sexo femenirio, la

herencia, la imitaci6n y las condiciones organicas; debe­
mos hacer menci6n de dos, er reumatismo como predispo­
nente y las impresiones morales 6 fisicas bruscas como

ocasionales. Se ha llegado a sostener que fa corea era una

manifestaci6n del reumatismo, y si bien ejercemos en una
ciudad donde podra asegurarse que enferrnos ,10 son pero
no que otros no 10 sean, no obstante hemos podido elimi-
nat' varios coreicos de aquel grupo diatesico.

'
,

{ Admitida siernpre la influencia de una impresi6n
brusca como ocasional, la hemos confirmado en casi todos
los enfermos. Y el casi probablemente desa pareceria si pUo
dierau los nines recordar 6 expresar en todas ucasiones 10

que les haya sucedido. En uno desperto la- enfermedad la

aparici6n de un tren que se le venia encima, en otro una

broma de carnaval en que se le acercan cuchillo en mana

pareciendo agredirle, en otro un tiro de pistola a corta

distaucia y asi por el estilo podriamos senalar impresiones
para los demas. Esta sacudida brusca del sistema nervioso

-

inclina tambien a adrnitir la genesis antes dicha de la en­

fermedad, es � saber, la conrnocion de los filetes, la modi-
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ficaci6n de 1a estructura, y aun la posibilidad de que se

fraguen puntos hernorrag icos en los sitios donde la [vascu­
larizaci6n y las condicioues de tejido 10 faciliten. Y por

- otra parte avisa 10 peligroso de ciertas bromas y sacudidas

en nines, que pOI' su excitabilidad nerviosa 6 por sus ante­

cedentes se deban sospechar candidates.

i

,

I,

Multiples y variados son los medics, medicamentos y

agen tes aconsej ados, para curar a los coreicos, pero en dos

nos hemos fijado de uu modo especial hace ya algun tiern­

po, que son los arseuicales y las corrientes electricas. No

-es que despreciemos los dernas que tienden ya a entonar

al eufermo, ya a modificar los sintomas, pero en los dos

mencionados h emos visto un efecto especial. Entendernos

que no puede califlcarse al arsenico, dado a dosis regula­
res, de especifico, pero S1 que nos ha ayudado en gran
rnanera y hemos visto modificadas varias coreas con su usa

cast exclusivo. Pero los buenos efectos que no han ofrecido

duda a1guna. son los a1canzados con el uso de las aplica­
ciones electricas, y dentro de elias de un modo especial
corr la faradicas, descendentes, cuyas sesiones han sido

progresivamente mas intensas y de mayor duraci6n. Por

termino general a las diez <3 doce aplicaciones se notan

efectos manifiestos, y en unas veinte se han doininado por

.oompleto coreicos que habian perdido la facultad deambu­

latoria. Poq uisimos han sido los enfermos que no han al­

canzado exito completo sujetandose el tiempo dicho al

tratamiento.
Llamamos la atenci6n sobre estos hechos, porque he­

m0S notado bastante divagaci6n en los ft... A. acerca de los

resultados obtenidos con e(uso de la electroterapia, y hasta

en la forma de las aplicaciones. Impu1sados a aplicarla por
e l concepto que teniamos del proceso, 10 hicimos con fe y

, I

los resultados nos dejaron casi siempre satisfechos.
DR. XERCAVINS.

Director de la Clinica de Enfermedad�s Nerviosas de la 6as�

de Salnd de Ntr", Sra. dol Pil.ar.

,

i

1

,



-225-

DE LA EXPLORACrON MANUAL /

y del anal isis del jugo gastr+co en las afecciones del

aparato digestivo.

Aparte de los datos que, para el diagn6stico de una

afecci6n del aparato digestivo, puede dar un buen interro­

gatorio; y como quiera que, aun siendo este 10 mas com­

pleto posible, no es suficiente en muchos casos, se han

puesto en practica, de algun tiempo a esta parte, distintos
medios de exploraci6n clinica, destinados a revelar nuevos

sintomas, que completando el cuadro nosol6gico, den al

practice un mayor numero de datos que le permitan fijar
de un modo mas seguro la naturaleza de la enfermedad
que debe cornbatir.

Figuran en prirnera linea, entr-e estos medios de in­

vestigaci6n, el anal isis de las secreciones del est6mago, 6
sea el quimismo g'a3trico y la exploracion manual.

Ambos procedimientos tienen aoerrimos defensores,'
quienes exagerando los hechos, conceden todas las venta­

jas a uno de ellos, relegando alotro a un olvido injusto,
y negando BU importancia.

En esta cuestion, como en muchas de las que en me­

dicina se debaten, el practice debe huir de ambos extre­

mos y colocarse .en un punto medio, donde, con criterio

sereno, comprendera que muchas veces (yen este caso asi

sucede) 10 que algunos reputan como a cosas antiteticas,
Iejos de serlo, no solo van dirigidas a un mismo fin, sino

que en algunos casos hay necesidad de ambas para Ilegar it,
un buen resultado.

Es indudable que los des6rdene�, tanto en cantidad
como en calidad, d-e la secrecion estomacal, influyen gran­
demente en la moti1idad de esta viscera y vice versa, de
tal modo que toda modificaci6n quimica, supone una alte-

I .

raci6n fisica, asi como esta trae consigo aparejada aquella,
Si el est6mago segrega, pOI' ejernplo, un exceso de

acido clorhidrico, el piloro sufriendo una excitaci6n mayor
a la normal, se contractura mas tiempo del regular, vi-
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.nlendo en un plazo mas 6 menos lejano una dilataci6n

gastrica I (fenomeno fisico consecutive a otro quimico).
Guando el est6mago es asiento de una estrechez pilorica
tarda mas en vaciarse; los alimentos estancados en 61 su­

fren fermentaciones anormales, y se encuentran en el jugu
gastrico productos que, como los acidos lactico, buttrico y

rnargarico, no existian anteriormente (fenomeno quimico
consecutivo a otro fisico).

De aqui que, Ii priori, gracias a un analisis quimico.
pueda diagnosticarse un desorden fisico, asi como una

simple exploraci6n manual puede revelarnos una altera­

ci6n quimica. Fuudandose en esto, hay quien fianuolo todo

al examen del quimismo gastrico, descuida la exploraci6n
manual, y viceversa.

Gracias ala exploraci6n manual venimos en conoci­

miento de los cambios de tensi6n, consistencia, forma, to­

nicidad, etc., que sufre el abdomen.

La investigacion de la tensi6n gaseosa del est6mago
e intestinos es casi siempre necesaria, ya que los gases de

la cavidad digestiva juegan un papel mecanico de impor­
tancia suma.

Sin la capa de gas que se encuentra en 'el estomagc, la

malaxaci6n de los alimentos seria forzosamente incom­

pleta, en cambio una tensi6n gaseosa fuerte puede produ­
cir a la larga una dilataci6n con hipertrofia compensatriz.

Por otra parte, e1 mayor 6 men or acumulo de gases,
facilita 6' dificulta la progresi6n del quilo en los intestinos,

y como el bolo alimenticio debe atravesar el tubo digestivo
en un tiempo dado, y debe permanecer en sus distintos

segmentos, un lapso de tiempo suficiente para snfrir la

acci6n de los distintos jugos digestivos,- resulta que todo

retardo 6 aceleracion en el 'Paso pOl' un punta cualquiera,
debe dificultar los actos digestivos ulteriores, alterar e1

quimo, modificar las secreciones y dificultar la absorci6n.

En cuanto al valor del analisis del jugo gastrico, es

tan evidente que no hay necesidad de ponderar su impor­

tancia, pues gracias a el se conocen �e un modo perfecto,
las modificaciones en cantidad y cali dad de los liquidos se­

greg-ados por el est6mago.

!
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La cantidad puede disminuir 6 aumentar, en este ul­
timo caso puede haber hipersecreci6n solo en el periodo
digestive, 6 bien ser permanente.

En cuanto a la calidad, el aualisis q uimico nos da a
conocer el aumento, disminuci6n 6 desaparici6n del acido
clorhidric6, la pepsina y la quimosina; la presencia de
elementos anormales, y los des6rdenes secretorios debidos
a trastornos funcionales, a una excitabilidad anormal, a
una depresi6n del aparato glandular, 6 a lesiones anat6-
micas; como atrofias, hipertrofias, degeueraciones y alte­
raciones distiutas de la extructura intima de las glau-:
dulas.

POI' 10 tanto, siendo tan. n umerosos e importantes los
datos que la inspecci6n manual y elanalisis del jugo gas"':
trico pueden proporcionarnos, deberemos recurrir a ellos,
siempre que un buen interrogatorio no nos 9.8 una segu­
ridad absoluta sobre la naturaleza de la enfermedad lla­
mados a tratar.

Es conveniente principiar poria exploraci6n manual,
por ser mas factible en todos los casos, y darnos en algu­
nos, datos suficieutes, y si esta no basta, acudir al analisis
quimico que si en algun caso no nos da una seguridad ab­
sol uta, nos proporcionara siempre indicaciones claras y
precisas respecto al tratamiento.

POI' 10 dernas, es asunto pueril y baladi parangonar
estos dos medics de inveetigaoion , para dar mayor impor­
tancia al uno en meng'ua del otro, ambos son buenos, in­

dispensables en muchos casos, completandose mutuarneute
con frecuencia y bastando en algunas ocasiones uno de
ellos para formal' un buen diagnostico; asi bastara la pal­
paci6n y percusien para conocer una ectasia gastrica, del
mismo modo que el analisis quirnico pOl' si s610, nos evi­
denciara una hiperclorhidia 6 una anaclorhidia, raz6n pOI'
la cual �siempre sera conveniente recurrir a los dos me­

dios, pues aun en los casos mas dificiles nos daran el ca­

mino mas seguro para llegar a la curaci6n de cualquier
.

enfermedad del aparato digestive.

CESAR TOMAS .

I
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LA ORTOPEDIA EN EL SIGLO XVllJ.
-------

A.lejado de la vida activa y fatigosa de la ciudad, se­

parado por corta temporada de las molestias que en mas

6 en men os nos. ocasiona nuestra carrara, y en busca de

una temperatura mas bonanci.ble y agradable que lit gue
hernos disfrutado este verano, me dirigi a principios del

pasado Agosto a la cornarca del Llusaues, teniendo como

punta de residencia el pueblo conocido C0n el nom bre de

San Feliu Saserra.

Pueblo que no reune malas condiciones, pero que la

fatalidad parece haber alli sentado sus reales, tanto es asi, ' , ,

que puede decirse que todo el afio se ve huerfano de Me-

dico, teniendo queservirse del de los, pueblo veciuos, cuya
distancia y en caballeria no baja de unas dos horas.

Bosquejando una coleccicn de libros que la casualidad

puso en mis manes, y que mas .que colecci6n podri amos

llamar Biblioteca, antiguos en su gran mayoria y a no

dudar, algunos de ellos, de gran -valor cientifico y litera­

rio, pude convencerme de que si en estos tiempos carecen

de Medico, no les pasaba asi en el pasado siglo, pues ha­

bia .alli Cirujano con Real titulo, el cual no s610 se ded-i­

caba a curar 6 aliviar a los enfermos, sino que sus aficiones

msdicas y su interes para el pr6jimo llegaba hasta el punto
de no quererse instruir solamente con los tratados ma­

nuales que se estudian en las aulas, sino con verdaderas

obras de consulta. Este pueblo si que bien podria exclamar

[si este es el siglo de las luces., en mala hora haya venido!

pues para ellos parece haberse convertido en -el de la os­

curidad medica.
Entre las varias obras alli sxistentes encontre algu­

nas de Medicina, de Cirugia y de 'I'erapeutica, escritas en

catalan unas, en castellano y en latin otras. Publicadas al-
'

gunas de ellas por Profesores de los Reales Colegios de Me­

dicina de Barcelona y Cadiz.
Este joven Cirujauo, llamado Francisco Soler y Call.

no era el autor (ie' dichas publicacioues: pero, si, el conser-
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vader y copiador de algunas de ellas: su afici6n a la Medi­
cina y Cirugia le llevo al extremo de conservar obras an­

tiquisimas, escritas pOl' los afios de 1'735 y antes, y habien­
dose agotado una corta edici6n de un tratado de Ci­
.rugfa, tuvo la suficiente paciencia para copiarlo-del im­
preso conservando el manuscrito, al final del cual y dando
cuenta del motivo que le indujo a copiar tan largo trabajo
se expresa en estos, terrninos: «La causa de haber escrito
Francisco Soler y Cell, joven cirujano, este tratado de ope­
raciones, ha sido porque de estos Libros no ha hallado, y
asi para no carec�r de este tan importante Libro, su apli­
caci6n le ha infundido la paciencia para escribir este tan

largo tratado de operaciones de Cirugia cornpuesto pOl' el
Sr. D. Diego Velasco (que Dios haya) y don Francisco Villa­
verde, Ayudante de Cirujano Xlayor de la Real Arma Ia y
Maestro de el. Real Colegio de Cirugia d� Cadiz. (1777).»

Entre las varias cosas de que trata esta importante pu­
blicacion, transcribiremos el parrafo siguiente, que nos

demuestra 10 adelantada que estaba la Ortopedia en el si­
glo pasado:

«Adoertencia sobre los miembros artificiales.-En caso que
se haga una amputaci6n en la . pierna 6 en el muslo no

basta curar al enfermo; es ademas de esto necesario, que.
e1 Cirujano por su industria anada una maquina, que en

usa y figura imita al miembro natural, para evitar la d�­
formidad y compensar en parte la privaci6n e incomodidad .

de la ;progresi6n. Esta operaci6n es la que (como se ha
dicho en el capitulo I pag. A)., se llama prothesis 6 ad­
dici6n.

. -

«Una pierna de madera debe ser proporcionada a la

magnitud de la otra natural. Su parte superior debe estar
hecha de modo que dejando un cierto hueco. para recibir
e1 munon , abrace sus partes laterales; debe tener tambien
unas cintas 6 correas con hebillas que la sujeten al muslo .

. Ene1 sitio en donde se -apoye el munon, se aplicara una

almchadilla 6 colchoncillo para preservarle de la dureza
de la madera, la cual no debe ser fragil, ni muy pesada.

«Para evitar la deformidad se hara ejecutar pOI' un

Escultor, que observe la figura y grueso natural, y se

,

.

,

,
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foubrira.con una media y un zapato como la otra. Si se ha

amputado el muslo, se puede conservar la flexion de la

maquina para poderse sentar.

«En cuanto a los brazos, Dionis hace menci6n de uno

artificial inventado pOI' e1 P. Fruchet, Carmelita, y Acade­

mico honorario de la Real Academia de Ciencias de Paris,
hecho de hoja de lata, y lleno de muchos resortes, con los

cuales aplicados al munon, se creia que se podia escribir,
y hacer las mismas acciones que con 1a mano natural, POl'­

que los movimientos del munon, poniendo en acci6n los

resortes, se podria mover la muneca y los dedos del modo

que se quisiera; pero no dice si se ha puesto 6 no en prac­
tica. M. de Foutenelle en sus elogios de los Academicos

.dice que efectivamente el P. Sebastian Fruchet habia irna­

ginado semejante maquina, pero era cuando se habia am­

putado e1 brazo en su parte inferior, 10 que es mucho mas

facil de ejecutar; pues entonces s610 se necesita hacer una

mano y un antebrazo artificial, y no obstante este ilustre

Autor, que ha merecido .el renombre de e1 mayor sabio de

su siglo, alaba 1a industria de este habil Maquinista.
«Con mayorrazon se debe elogiar el talento de M. Lau­

rent, Ingentero de Profesi6n, el cual invent6 una maqui-'
na, que hemos visto en el Cuartel General de Invalidos de

Paris, cuya descripcion se hallara dentro de un ana
_

en las

Memorias de la Real Academia de Ciencias de Paris, a

quien fue presentada para examinarla, y mereci6 su apro­

bacion. Lo particular de la maquina es que el soldado que

la trae, llamado La Violette, habiendo perdido ambos

brazos cargando un canon 18 afios hace, no le qued6 sino

un mufion de quatro a cinco dedos en el braze izquierdo .

M. Laurent con su industria llego a poderle adoptar sobre

dicho munon un brazo con el cual La Violette hacta mu­

chas funciones, y tenia todas las proporciones naturales,
movimientos en todas las falanges, en la muneca y codo:

se movia por medio de hiles, que im itaban los tendones

naturales; mas pOI' ser algo pesado, el auto I' 10 perfeccion6
poco tiempo hace, dejandole un poco mas corto y abando­

nando las proporciones naturales.

«Con este brazo solo, e1 Soldado come, bebe, toma taba-

I

I
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co, lleva la mano al bolsillo y al sombrero, y finalmente
escribe tan legible, que el mismo copio un Memorial, que
presento al Rey. Toda la Corte admire tan util inveucicu,
pareciendo casi increible el que se pudiesen hacer con un
brazo facticio movimieutos tan faciles y tan rapidos, con­
sideradas las pocas fuerzasque podian imprrm ir a los mue­

lles de Ia maquina losmovimientos de un munon tan corto.
Esta noticia s e halla con mas extension en Ia obra per icdi­
ca, iutitulada L' A rme Eiteraire, su Auto!' M. Frexon »

AGUST-lN Rrus.
�---*---

Victima de aguda y terrible enfermedad entrego su

alma al Criador, el 29 de Septiembre ultimo, la bella y vir­
tuosa senorita Sofia Morales y Llorens, hija del habil ope­
rador, Dr. Morales Perez, Presidents d91 Cuerpo facultative
de est a Casa de Salud. .

Sofia, que solo centaba 14 afios, era el encanto de su

.familia; de caracter jovial, de educaci6n esmerada y trato

distinguido, cuando apenas empezaba a brillar en el rnun­
do de los vivos, y aun no habia recibido los desenganos de
esta vida, efimera y pasajera, se separo de entre nosotros ...

para trasladarse al mundo de la eternidad, despues de ha­
her recibido el Santo Sacramento de la Extremaunci6n.

Si grande fue el desconsuelo que sembro en la familia,
cuando en ella cifraba todas las esperanzas y dichas, no 10
fue meuos entre los que la habian tratado y tenido ocasion
de apreciar sus buenas cualidades. Pruebas de ello dieron
en los pocos dias que duro la enferrnedad, pues el interes

f

y el deseo que se tenia de que el fin hubiese sido halague-
no q uedo plenamen te demostrado con las innumerables
firrnas que se estamparon al pie del parte en el que se daba
cuenta del curso que seguia.

.

Si el dolor que en estes momentos embarga a la fami­
lia Morales, que solo puede calmar en parte nuestra Santa
Religion, de que tan poseida se halla, no fuese el de haber
sufrido tan irreparable perdida, bastaria para mitigarlo la
manifestacion de duelo qU9 se organize para tributar el
ultimo recuerdo a tan infortunada senorita.
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En ella vimos al Excmo. Sr. Rector de la Universidad,
a la mayoria de Catedraticos de Medicina y otras Faculta­

des, a una nutrida representaci6n de la Cruz Roja, al Cuer­

po facultative en nrasa de la Casa de Salud, y a 10 mejor
que Barcelona encierra en Medicina, Farmacia, Leyes, Ban;
ca y demas ramos sociales.

La Direcci6n y Redacci6n del BOLETiN CLiNTCO, al trans­

mitir desde estas columnas su mas sentido pesame alDoc­

tor Morales Perez y a su distinguida familia, al hacerse

. participes del dolor que les. embarga, y al ofrecerles sus

oracicues, confian que, si tan grande perd ida no puede re­

pararse con palabras, tales manifestacioues _serviran de le-

nitivo a tan sensibles penas.
.

1

i

*

'1-. 'I- _,

A edad muy avanzada y tras iarga y penosa enferme­

dad, falleci6 e114 de los corrientes, la respetable senora

dona Gracia Mendez, viuda de Rodrig-uez, Madre de nuestro

distinguido amigo el Dr. Rodriguez Mendez, Catedratico de

Higieue en nuestra Facultad de Medicina.

Reciba el Dr. Rodriguez M6ndez, la expresicn de nues­

tro sentimiento, con la seguridad de que no hall de fal ...

tarle nuestras oraciones y que le deseamos la suficiente

resignaci6n para sobrellevar tan- sensible perdida.

-

I

..

¥iE

Hemos recibido el acta de la sesi6n publica que en 25

de Junio ultimo celebr6 la Real Academia de Medicina y

Cirugia de esta ciudad, para honrar la memoria de los

Academ icos fallecidos �l. Iltre. Sr. Dr. D. Antonio Sanchez

Comendador y Pagniucci; lYI. Iltre Sr. Dr. D. Juan Soler y
Buscalla; Dr. D. Jaime Pi y Sufier, y Excmo. eIlmo. senor

Dr. D. Jose de Letamendi, acompanada de los discursos ne­

crologicos de dichos senores, que fueron leidos en tan so­

lemne acto pOI' los Academicos de numero Dres. Rossello,
Mascaro, Robert y Comenje.

_

Discursos escritos en galana pluma, con gran senti­

miento y profundo conocimieuto de las personas a quienes
se dedicaban.
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N"OTAS TERAPEUTIOAS_
:4<:

EI alcohol a 50° como desinfectante,
,

El Dr. Epstein en un trabajo sobre el poder desinfec-
tante del alcohol, ha probado que el alcohol posee iududa- �
blemente un poder desinfectante; pero que el grado de
ooncentraciou ejerce una influencia capital sobre la acei6n
microbicida de dicho liquido.

El alcohol a SO° 6 90° no posee ninguna propiedad des�
infectan teo

El alcohol a 50°, al contrario, tiene un verdadero po­
der .antiseptioo Los antisepticos como el sublimado, el
acido fenico, el timol, etc, disueltos eli. alcohol absolute,
no tendrian ninguna -acci6n bactericida. En cambio estos
mismos desinfectantes en solucion de alcohol a 50° obra­
dan mas energ icameute como desiufectantes que sus solu­
ciones acuosas en la misma proporci6n.No obstante, parece dificil admitir que si el alcohol a.
50° es desinfectante , el alcohol a 90° no 10 sea.

Tratamiento local del dolor en el reumatismo articular.
Hemos encontrado en el Nord medical de 1.0 de Febre­

ro, un interesante articulo del Dr. G. Lemoine, sobre el
tratamiento local del dolor en el reumatismo articular. Se
sabe que cuando se trata del reumatismo agudo, el medi-

.

,
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Segundo Conareso espasiol de Oto-rino-laringo:ogia.-B{}/r­
ceiona.s=Septiemore de 1898.-Comisi6n O?'ganizadora .. -Esta
Comisi6n, tenientlo en cuenta las circunstancias especia­
les en que se eucuentra la Nacion . Espanola, yatendiendo
las indicaciones hechas por algunos delegados de provin­
cias y por varies adheridos de esta ciudad, en sesi6n del
dia de ayer acord6 aplazar hasta la primavera de 1899, la
celebraci6n del segundo Congreso espanol de Oto-rino-la­
ringologia que debra tener lugar en Septiembre proximo.
La fecha precisa sera oportunamentc anunciada.

En virtud de este aplazamiento continuaran admi-
tiendose adh esiones y comunicaciones.

,

'

Barcelona 13 de Agosto de IS9S.-El Presidente, J. Ro­
quer y Casadesus.e-El Secretario general, J. Masip. -

En 1.0 de Noviembre proximo, inaugurara el Instituto
Medico -Pedagogico anexo a esta Casa de Salud, las clases
para los nifios atrasados, cortos de inteligencia, tartamu-
dos, etc. \

.

,
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camento de prefereucia es el salicilato de sosa; desgracia­
damente esta a menudo contraindicado. Sin ocuparse de
diversas medicaciones internas que podrian ser emplea­
das, el Dr. Lemoine examina los medicamentos que pue­
den dar buenos resultados, por aplicaciones locales, sobre
las articulaciones dolorosas, no siendo la absorcion cuta­
nea apenas discutida hoy dia. Tres substancias se presen·_'
tan en primera linea: el salicilato de metilo, el acido sali­
cilico y el guayacol. .

Enseguida hallamos el salol y el terpinol.
Los Dres. Launois y Linoissier (de Lion) han hecho

ver las propiedades muy _activas, para calmar los dolores
articulares, del salicilato de metilo. Pero su olor general­
mente desagradable y su evaporaci6n rapida hacen moles­
to su empleo. Para obviar este ultimo inconveniente el,
Dr. Lemoine 10 prescribe a menudo en pomada:

Vaselina liquida . . '. 20 gramos.
Salicilato de metilo.. 12

Esta cantidad es suficiente para tres aplicaciones, y
gracias a la presencia de la vaselina y a la evaporaci6n
menos rapids, el efeeto de la medicaci6n se conserva du­
rante mas tiempo.

Antes que se hubiese softado en el empleo del salici­
lato de metilo, "e empleaba de la misma mane ra el acido
salicilico. Sus efectos son menos rapidos y menos seguros
que los del precedente, pero tiene la ventaja de no tener

0101' y su aplicaci6n sobre la piel permite hacerle absorver
sin fatigar el est6mago:

'

Vaselina.. 25 gramos.
Acido salicilico ',' ., 4

A menudo el Dr. Lemoine aftade a esta f6rmula el sa­

licilato de sosa, pues lit absorci6n por la piel se hace
igualmente. '

, Esto permite continuar la medicaci6n salicilada, en el
caso que las vias digestivas no la to1eren:

Vasalina. . . . 25 gramos.
Acido salicilico . 4
Salici1ato de sosa , . 3
Extracto de belladona. . . 1

Como en el salicilato de metilo, se recubre la superfi­
cie embadurnada con estas pomadas, con tafetan engoma­
do y luego alg·od6n.

El salol tiene tambien sus aplicaciones, en particular,
en el reumatismo blenorragico. Desgraciadamente es poco
soluble, excepto en el eter:

Salol.
Mentol .

I
, I

I

,

4 gramos.
2 gr. 50.

,I

J
\.

, ,
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Eter . . 4 gramos.
Lanolina, .. .... 30

El guayacol mas activo que 'estos ultimos medicamen­
tos, es rapidamente absorvido, calma pronto el dolor y pa­
rece ejercer sabre la fiebre reumatica una accion antiter­
mica un poco analoga a la que produce,el 'salicilato de
sosa. Pa-a obtener una dosificaci6n satisfactoria es prefe­
rible incorporarlo en el alcohol;

Alcohol a 85° . 20 gramos.
Guayacol puro . .. . 4

La cuarta parte de esta mezcla es suficiente para una
aplicacicri.

Se puede emplear tambien en pomada sola 0 asoeiada:
Vasel ina. . . 25 gramos.
Guayacol. . . . 4

EI Dr. Lamoine se sirve a menudo de la mezcla si-
guiente:

Vaselina. .

Salicilato de metilo -

Aeido salicilico ..

Guayacol. . .

may activa perc de 0101' penetrante.
En cuanto al terpinol, ciertamente menos efieaz que

los precedentes, tiene la ventaja de poderse administrar
cuando el acido salicilico y sus derivados estan coutraindi­

< cados:

30 gramos.
5
2
4

Terpinol. . .

Alcohol a 85° .

6 mezelado <ion guayaeol.
Terpinol.
Guayacol. .

Alcohol a 85°

10 gramos.
10

10 gramos.
4

10 C.

(De Le Mon'itew' 'I'lujrapeutique.)

EL JARABE de HIPOFOSFITOS e;\iml)(ip1�(t/r4�

por estar preparado con los hipofosfitos de Cal, Sosa, Hierro,
Quinina y Estricnina en estado naeiente, es exactamente

dosificado, no precipitando nunca.

POI' sus componentes y por la experiencia se ha demostrado

que es el -mejor de los Tonicos-reconetituyentes eonocidos:
cura la anemia, enfermedades medulares, histerisrno, in­

somnio, dispepsia atonica, etc., etc.

Frasco 10 rs.-Asalto, 14, Farmacia, abierta dla y noche

II

�

1<>
< I�1�
v.J:�

�d
e
(

i

J



J Espana; un ano, 4 ptaa=-Bxtsanjeso y Ultramar; 6 ptas,

1
·

Todo1, �o:::�::::: �,::�,c:::,::N:I::::S�=b,"
I I de Canaletas, 6-2.o-BARCELONA.

://
Las obras que se reciban seran anunciadas dos veces. Si se remiten dos

� ejemptares, seran objeto de un articulo btbliograflco,

�I�������������
���·V·��

Ano II. Barcelona.-Diciembre 1898. Num.12.

BOLETIN GLINIGO
DE LA

CASA DE SALUD'

I
I

DE

Establecida en San Ceruasio de Cassolas (Barcelona)

SE PUBLICA CADA DOS MESES.

DiRECTOR: D� JOSE MONTERO, MMico decano'deJ'Hospital de la Santa cruz de Barcelona

REDACTOREs: Todos los MMicos del Cuerpo facultativo de la Casa de Salud.

SECRETARIO DE I.A REDACCION: D. Agustin Rius Tarrag6, mM!co }nterno.

l?REOIOS DE SUSORIl?OION:



CUERPO FACULiATlVO DE LA CASA DE SALUD.

SEGGION DE GIRUGfA.

Ci1'Ugia'V operactones en oenertu. Dr. Morales, Catedrattco de operactones
en la Facultad de Medieina.

O�stetrlCia 'V ginecologia. Dr. Bonet, catecrataco de obstetricia y
gtnecologta en la misma.

Bn,j'fJrmedadeS de los oios. Dr. Risech, oculista del Hospital de San
Juan de Dios.

Dermatotoaia, oactertotooia. 'V amiltsis Qui-
mtco'V lJto16giCo. • • • . • • • • . Dr. Pi y Gibert, Director de un Laborato­

rio quimico-biol6gico, medico del ouer­
no municipal.

E'llfermedades de ta garganta 'V Zaringe. • Dr. Roquer y Casadesus, Profesor libre
de laringologia y rinologfa y Medico de
las Casas de Socorro.

EnffJrmedades deZ:oido 'V nariz.. " Dr. Verdos, Profesor Ubre de rinologia,
otologta y lartngologta.

Enfermedades de las vias urinarias.. Dr. Bartumeus, Medico de numero del
Hospital de Sta. Cruz, encargado de una

de las secciones de cirugta.
SEGGION DE MEDIGINA.

E'llfermeda,des del peeko 'V seccto« ae aereo-

terapia.. • • • . • • . • . . . . Dr. Montero, Medtco decano del Hospi­
tal de SantaCruz, encargado de las pro-

Dr. Bigas, Medico Ubre.
Dr. Torras Pujalt, Medico de numero del

Hospital de Santa Cruz, encargado de
dtcha cltnica,

Medicina en general.
Aparato digestivo ..

£'llfermedades nerotosas 1/ seccion. de etec­
troterapia.. . • . . . . . .

pias secciones.

Dr. Xercavins, especialista en dichas
secciones.

Medicina'V eirugia de ta inj'anCia.. Dr. Pons, Director de la Casa de Lactan-
ciay Curia.

MED�COS INTERNOS:

Dr. J. Valentin Galiim. - Dr. C. Tomas y Andreu.
Dr. Cristobal Costa.-Dr. Agustin Rius.

Dr. Fabrega Grau, Parmaceutico,

ART, 10. Cada profesor quedara encargado del enfermo que por su especialidad Ie corres­
ponda. No obstante el interesado, al entrar, podra escoger libremente de entre los del Cuerpo fa­
cultativo de la Casa al que mas prefiera. Tambien podra escogerlo dentro el curso de la enfer­
medad, pero en tal caso, sera previa la junta facultativa que es de costumbre en la ciase medica.

ART. I I. EI enfermo, al ingresar en el establecimiento, ya pertenezca a la Seccion de ciru­
gia ya a la de medicina, podra solicitar la asistencia de cualquier facultativo aim que no sea del
Cuerpo medico de la Casa. 'Siempre yen todas ocasiones podra solicitar cuantas juntas sean de
su agrado, ya con los facultativos de la Casa, ya con los de fuera.

ART. I.2.n.°.2, Debera el operador Ilevarse el instrumental necesario y elegira el material
de curas por el cual tenga a bien optar, que sera facilitado por la farmacia del Establecimiento.

n.? 3. Podra acompafiarse de los ayudantes que sean de su predileccion, pero con la obli­
gacion de que asista el medico residente, para que este enterado de las contingencias que puedansobrevenir.-=Debera convenir antes con uno de los vocales, el dia que deba operary la sala
operatoria.

.

-
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:SOLETIN CLINICO
DE LA

CASA DE SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PILAR,
ESTABLECIOA EN SAN GERVASIO DE CISSOlAS (BARCELONA.)

SUMARIO.

Los cazadores de dotes, POl' et Dr. A. Morales Perez.-)1anera de obte­

ner eljugo gastrrco para proceder a su anausts qulmico, por Cesal'

Tomas.-En Jas Academias.-Miscelanea.-Formulario.-Anuncios.

LOS CAZADORES DE DOTES

Pocos asuntos habra en la vida del hombre que nece­

siren de tantameditacion como el referente al matrimonio.
Son tan multiples los factoresque entran en la resoluci6n
de este espinoso problema, que asusta pOl' La magnitud y
grandeza de la materia, el discurrir sobre ello.

El elegir la madre de los que han de ser nuestros hijos,
debiera ser motivo poderoso para que la elecci6n, antes

que todo, se fundase en las dotes morales y fisicas. «Para
dar vida es menester que sabre», Esto dice un autiguo adagio
hig ienlco, }ias hay mujeres muy robustas y que rebosan
salud-como vulgarmente se dice- y no se casan; en cam­

bio, hay otras, q uellevan todas las taras patol6r;icas, verda­

deros candidates a 1a tuberculosis y a toda clase de enferme­

dades, y estas, si tienen buena dote, es segura que encuen­

tran millares de pretendientes para el matrimonio. Es tal

la corriente utilitaria y positivista que ha esc1avizado a los

jovenes de la epoca, que 10 primero que buscan los casade-

1'08, es que este bien dotada la mujer de sus pensamientos ....

economicos.
Como para descargo de la conciencia. y justificar esa

sed de oro que de los jovenes se apodera, manifiestan: que
los gastos que origina la vida modern a yese afan de lujo
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-que sienten las jovenes, reclama cuantiosos dispendios que
retraen ala juventud del matrimonio, a no ser que la futu­
ra esposa cuente con rica dote para subvenir it ellos. Me
decia it este prop6sito nn medico soltero, pr6ximo it con­

traer matrimonio: yo llevo el almuerzo y la comida; me

contento con que mi futura lleve la cena. Mas hay muchos
cazadores de dote que no llevan mas que el est6mago y los
bolsillos vacios, esperando que se los Ilene el matrimonio.

Efectivamente, un joven que concluye su carrera y
no tiene clientela a1guna tc6mo va it casarse? Esta se va

formando paulatinamente, y cuando llega a tener las. con­

diciones econ6micas necesarias para contraer matrimonio,
ya ha pasado la oportunidad del. mismo. Asi no es.

extrafio, que la clase media que quiere figurar como

la primera, sin tener para ello los recursos necesarios,
sea esclava de una posici6n completamente falsa, en la que
no hay mas que apariencias. Los que pueden casarse en

mejores condiciones son los muy rices 6 los pobres: la cla­
se alta y los que viven de un reducido salario.

No es de extrafiar que los j6venes busquen prometidas
ricas, haciendo un verdadero' estudio de investigacion, en

el que se derrocha el ingenio, la astucia y la mas fina di-
plomacia:

.

El pretendiente que, sabiendo que la familia de 13. no­
via es muy rellgiosa y de indiferente en materia de reli- -.

gi6n, se convierte en ferviente catolico, coincidiendo siem- -

pre en la iglesia con la prentendida 6 la madre de ella, si
todas estas practicas las considerau de mer ito sobresalien­
te; aquel otro que figura y habla de grandes riquezas y fu­
turas herencias puramente imaginarias para fascinar it la
familia, a la cual pretende unirse; el que viste con elegan­
cia, aunque la ropa uo haya podido pagarla y cueste uu

triunfo al sastre el recuperar una parte de [a cueuta; aquel
otro que habla de sus numerosos trabajos que Ie producen
cuantiosos honorarios, siendo completameute false. En
esta escala hay tantos matices que eria mny largo 61 des­
cribirlos con todos los detalles. Los que inspiran compasi6n
son. los que teniendo uno posici6n humildisima aparentan
riqueza y fausto, teniendo que representar una comedia
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'tan digna de lastima como her6ica Em su desempeno, Re­

cuerdo uno de este grupo que recorria {t pie y con espuelas
nada menos que oeinticinco kil6metl'os, deidndose ei caballo en la

posada, segun mauifestaba a la novia, Otro de este genero
que para casarse tuvieron que costearle por suscripcion sus.

amigos un traje de levita, presentandose siempre en casa

de la novia vestido a. la ultima moda; pero con. ropa . pres­

-tada. 'Pero el tipo mas c6mico fue un llamado medico que

resulto no tener aprobado mas q ue el primer afio de ana­

tomia, y estuvo ejerciendo como profesor del divino arte de

Hip6crates 'en un pueblo, hasta que se desoubrio el engano
estando ya casado. Casi formando paralelo con este, se en­

cuentra un antiguo companero mio que solo con el primer
ano de derecho romano-pues no lleg6 a pasar de aqni­
abri6 bufete y se consideraba como un perfecto abogado,
hasta que descubierta su verdadera situaci6n, le llamaban

.

sus amigos: S. Roque; porque dicho sauto=eegun nuestra

religi6n-es el aoo!Jado de la peste. _

.

Ellas tarnbien acostumbran a dar unos grandes desen­

ganes a los cazadores �ue mencionamos; como. por ejem­

plo: una viuda con mas diplornacia que Meternich, que a

un soltero que Bolla frecuentar La casa, por si podia.encon­
trar un buen matrimonio de conveniencia, que le quitara'/
de una vida fatigosa, en esa constante lucha pOI' la 'exis­

tencia, Ie hablaba la viudita de sus muchos valores del

/Estado que tenia que colocar, pidiendcle consejos al solte­

TO respecto de su empleo, hasia que caz6 al infeliz cazador

en ellazo, convirtiendose en cazado al casarse con",la d i-,

plomatica. Fue tal la impresion del desengano al descubrir

la verdad, que m uri6 de una afeccion cardiaca; disponieu­
dose la viuda, para hablar de nuevo de sus numerosos va­

lores it los incautos icon un valor verdaderamente extraor­

dinario!

Pew. de todos los casos, n inguno tan notable como el

de un medico andaluz, que decia it sus companeros con un

reaiismo que verdaderamente repugnaba a toda clase de

senti mientos JIe he d.e casar con 1l7Ut rica aumqtu: sea lea y

enterma, Yo no busco mas que dineros. Efectivamente, despues
de una serie de fracases, pues se eorrio entre las mucha-

..
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chas casaderas el objeto del galeno, encontro a una joven
, en la que la Naturaleza habia extreniado en bellezas todas

las propiedades negativas. Con el dinero de la cuantiosa

dote, amueb16 la casa y puso un despacho que ni el de un

ministro de Ultramar, cuando teniamos colonias. Faltabale,
para completar la representacion de la adveuediza rique­
za, un buen caballo, y espero que llegase la feria 6 merca­

'do del pueblo, a donde solian eunduclr buenos potros de'
las campiuas jerezanas, 'para hacer la deseada adquisicion.

Llego el anhelado dia; fue e1 galeno al mercado, en.

donde habia buenos lotes de tan hermososanimales, y es­

cogro uno de tan buena figura que causaba verdadera ad­
miraci6n entre los amantes de la hipologia. Ademas del

duefio, socarron mercader, tratante viejo y doctor gradua­
do en todas las falacias del geriero, habia un corredor .6

,

okalfin q ue, conociendo a 1a mayoria de los vecinos del pue­
blo, sus deseos, gustos, iuclinacicnes y riq uezas, pud iera..
medir con pulso seguro 10 que 801;>re el verdadero precio
pudiera recabar de los compradores, en cuyo excedente te­

nia: el dicho corredor su correspondiente gahancia.
Al escoger el medico el caballo; desplego elckalan todas

las artes oratorias, para justificar el elevado precio que exi­
gIa e1 -dueno pOl' el potro, vieudo en perspectiva una ga­
naucia que, si fraudulenta, llenaba el deseo del mas des­
contentadizo ckalan.

Eran de vel' lac vueltas y revueltas, y los secretes que
"le comunicaba al doctor, manlfestandole 10 apurado en q ue­

se encontraba el mercader, pOI' cuyo motivo tenia que ven­

der el caballo en un precio oaio, por mas que parecia alto a

primera vista. Eran de observar las grandes admiraciones

que hacia el ckalan poriderando las gracias del animal y
sus bellezas. Senor doctor: fijese bien en el caballo y 10 rc­

unio que es su cuarto trasero. Es UD animal de mucho seniio.
Sabe hasta latin, Sus paisanos no 10 quisieron sacar con-'

,cejal porque come poco y es muy economico para su ma­

nutencion, y esto hubiera desacreditado al gremio; en.

cambio hicieron gestiones 'para sacarlo diputao; y su duen o
, no quiso porque como las Cortes siempre estan cerradas
no hubiera podido lucirse. jCOmprelo, senor medico: que
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este animal es una alhaja sin estuche y le traera a. V. mu-

cha fama y muchas pesetas!
-

Por mas tentativas que hizo el cllalfin, fue inutil con-

veneer al medico ante 10 elevado del precio. Retiragase e1

galend manifestando 10 exhorbitante de 1a petici6n, y di-'

ciendo que no tenia tanto dinero para emplearlo en un ca­

ballo, que podia morirse cuaudo menos se
'

pensara; pues­
to que era un vaso de sangre, valiendose de esta figura
metaf6rica para estar sin duda en consonancia con las mu­

chas que el chalfin empleaba hacienda eZ' articulo. Viendo

perdido el negocio. dijole el eorredor al ga1eno:-iSenor'
medico, me dice qu,e?to tiene dineros, cuando se ha casado con z�n

po?·ta-monedasl
iCuanto's hombres se casan con porta-1nonedas, que rn u-

-chas veces S0 marchan estas q uedando el porta con todas

las flaquezas fisicas y mora1es!
'

Yo creo , sin que esto sea romper una lansa. a favor de 1a

'indf:'pendencia de la mujer, que esta deBiera tener la m is­

ma Iihertad que e1 hombre para buscar marido. i,Por que
la mujer no ha de poder manifestar sus sentimientos hac�a .

el hombre, que pudiera hacerla feliz, dentro de la moral

mas correcta'? Mas esta traba, impuesta por la costum bre,

es en pe rju icio de Ia falicida.I de los c6nyuges. iCuantas'

mujeres se casan con hombres pOI' el mandate de'los pn,­

dres, sujestionados por la posici6n y riqueza de los preten­

-dientes, sin apenas conocerlos! Es el matrimonio un asun­

to muy grave, puesto que ha de ser la f�si6n de dos allm 'as

en una v01untad;'y en la vida moderna resulta muchas ve­

ces caracteres completamente distintos, que da como re­

sultante final los dos terminos de este d ilerna:' 6 ella S11-

cumbe a la tirania de 8U esposo y resulta una m�rtil', 6 se

revela contra la dictadura matrimonial Y resulta mucho

peor. No todos los hombres tienen el criterio bastante para

.comprender aquel notable pensamiento de la celebre epis­

tela del f.-p6stol: te doy compafiM'a, pe1'o no esclasa. i,Que ha de

suceder con un hombre' que no comprende la de1icadeza de

-sentimientos de sn esposaf i,Que carifio ni amor puede tener

Ia mujer a su esposo, si este, al casarse, lllir6 mail a la mate­

, <ria que al espiritu? i,Que desencanto no.eutra en la mujer

'1
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rica, que al casarse crey6 en su esposo un amor puro y des­
interesado, y se encuentra convertida en un porta-monedast:
(Monedas que se pueden ir; pero si hay taras patoioaicas
siemprejquedant De aqui, aquel antiguo refran: las enre»:'rJleaades- se he1'edan can mas constancia que los bienes de fortuna,
l�s triste.tperojusto el castigo para el cazcdor de dote, que re­
sulta al final eon una mujer pobre y enferma y eon una p1'01e
raquitica-y enteca que 8610 puede salir adelante a fuerza de
aceite de higado de bacalao y muchos reconstituyentes. jY
cuantos calculistas de 8StOS que, tienen por alma una ariime­
tica piensan de antemano en la dote de la mujer, para
pagar deudas atrasadas y sostener vicios, ,que tienen su

origen en una vida licenciosa de solterol [Cuantos de 8StOS.
no buscan otra cosa en la dote que un medio de v ivir en la
holganza, puesto que .les repugna el trabajo!

Es muy pobre la condicion de la mujer, que por atraso
en las costumbres, tenga que representar en hi elecci6n un

papel puramente pasivo. Se arg'uye en contra de ello, que­la mujer tiene amplia libertad de aceptar 6 rechazar al
, �ombre que, en matrimonio, la pretende. Pudiera contes­
tarse a estc: que desgraciadarneate se ha sentado una. ju­
risprudencia en la materia tan fatsp. como perj udicial paravla jeven casadera. Esta secree postergada de la sociedad si
no se casa; pues se ha ridiculizado tanto y tanto a Ja soltera
vieja con frases depresivas, que no se comprende a una de
esta edad que haya,hecho firme resoluci6n de' no casarse;
cuaudo hay muchas que han desechado muy buenos parti­
dos de los llarnados de conoeniencia, por el horror que les
Inspira el matrimonio, al vel' 10 infelices y desgraciadas
que han sido algunas de sus companeras, 6 porque no han
podido casarse con los que elias creen que hubieran sido
felices; prefiriendo permanecer celibes antes que con traer
'matrimonio con personas que, lejos de inspirarles carino,
les cau,san tan solo a1 verlas, 1a mas profunda aversion.
Hay muchisirnos ejemplos de ello. La mujer que retlexiona
sqbre la materia, teme mucho verse enganada y tiene stern­
pre en cuenta aquel antiguo refran: antes q1W te cases, mi1'a
lo que haces. Ante la vida de casinos, en que el hombre vive
en su C88a 10 meDOS posible, por DO coartarse de la liber-
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tad que goz6 siendo soltero; los rscelos que se apoderan de

la esposa al verse tanto tiempo solitaria; las ideas tris­

tes que van mortificando sus sentimientos, envenenandose

su alma con la a.esconfian�a, hacen la "ida verdaderamen­

te insufrible para [a joven que, al casarse, crey6 sncontrar

un paraiso y se ve precipitada en un infierno.

Existe una verdadera disparidad de sentimientos entre,

el hombr.e y la mujer, debido a las condiciones en que vive

uno y otra. La mujer se contenta con ser el ultimo amor de

su tiSpOSO; y este no desea mas que ser el primer a,l/101' de su

mujer.
iQUe diferencia entre la joven que sale del colegio para

oontraer nupcias Y su futuro esposo que muchas veces le

dobla en edad con una vida llena de peripecias y vicios! En

la primera todo es pureza; en el segundo, c2rrupci6n. En,

ella no existe: mas q ue ilusiones; en 131, desenganos; Y

busca en el matri mon io un puerto en donde descansar de

los temporales de Ia vida!

Mu<.;has mujeres que no tienen otro porvenir' que el

matrimonio, han 'de sacrificar sus sentirq.ientos Y no des­

perdicia1' la ecasic», si se le p1'esenta 1tn btten partido. Mas la

mujer a quienes sus padres dejaron bienes de fortuna sufi­

cientes para garantir su porvenir, hara muy mal, si al ca­

sarse no 10 hace con un hombre que reune condiciones ade-.

cuadas para 'hacerla feliz:�dentro deIo que cabe en las tr.is­

tes mtsertas de nuestra vida. La Sociedad moderrra debe

preocllparse para abrir. horizontes en las profesiones y ofi-
\,

.

cios que puede desempenar la mujer y redimirla de la escla-

vitud en que vive por el atraso de las costumbres: verdade-

1'0 atavismo de los tiempos en que Ia mujer, mas que

compaflera del hombre, era-una esclava: como sucede aun

en muchas razas. La'religi6n cristiana la redimio, conside­

raudola muy justamente al nivel del hombre. Falta su re­

denci6n en el consepto econ6mico, para que este no sea una
•

cadena que la obligue a casarse contra su vcluntad.

No quiere decir ello, que la mujer desempefle en la so­

ciedad, 10 que no le cor}'espon.de; i,pero cuantas cosas no

_ podria hacer en mejores condiciones' que el-var6n'? i,No es

risible que detras de un mostrador, haya unjhombre atleta

I
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y varonjl, hacienda el articulo: de encaies y adornos de la in­
dumentaria jemenina'J

Pero volvamos al ca zador de dote. Este tam bien tiene su
caricatura representado en varios hechos: pero como pun�to final voy a referirme a un episodic rigu.rosamente histo­rico. Como muchos padres de ellas, suelen pregonar en
voz baja, pero buscando los puntos estrlZtegicos para que elpl'ef/on tenga mueho eco, y produzca el efecto que se persi­
gue, habia un celebra hombre de negocios, que poseia una
regular fortuna, inferior en mucho ala pregonada. Viendo
que no producia efecto esta tentativa para casar a tres hi­
jas que tenia, se determine a seualar unos veinte mil du­
ros de dote a cada una de ellas. ,El hecb,o se divulg6 y po­cos dias despues se presenta en el despacho del.negocianteun joven modestamente vestido, pero con- semhlante dim­patico y maneras tan correctas que revelaban tina educa­ci6n esmeradisima. Caballero-dijo el visitante-se que V.
es un hombre de negocios y vengo a proponer1e uno en e1cua1 pue.de ganarse sin trabajo de ninguna especie quincemil duros-Exponga V. su' pensamiento-dijo el negocian­te.-V.- contest6 el joven-sda a cada hija que se _caseveinte mil duros; pues yo me contentaria con cinco mil ygar-a V. los restantes, quedando en libertad de concedermela hija que quiera, y hasta le rI'elevo de este compromiso.Senor saolista, ya se contentaria con des pesetas y se mar­cha en seguida-dijole el negociante sonriendo-al cono­
cer la ir::.dole del pretendiente y el enga:iio que habia su­frido en el primer memento, fiado en las aparien,�ias. Yatendre para comer hoy-dijo el bohemio alargando la
mano.

Aunque dice el refran: matrimonio y mortaja det cielobaja, hay que mirar mucho, tanto ellos como elias, a quiense le da la mano ante el altar, porque suelen apretar tanto• algunos c6nyuges que suelen dejar manco al oprimido.
DR. A. MORALES PEREZ

,"
---*---,-�

I

·f
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MANERA DE QBTENER 'EL JUGO GASTRICO
para proceder a su analisia quimico.

En t;l estudio del quimismo gastrico surge como a pri­
mordial problema la obtenci6n de los jugos segregados
por el estomago, cuya composicion interesa conocer al me­

dico que quiera sentar el tratamiento de una gastropatia,
sobre una base completamente s6lida.

Desde tuego cabe adelantar, que rara vez se precede a

la extraccci6n del jugo gastrico estando el enfermo en

ayunas: tanto porque entonces la ca,ntidad de dicho jugo
casi siempre es exigua, como porque g�neralmente 10 que

mas interesa conocer no es su com posicion intrinseca en es­

tado de pureza, sino el modo como se comporia al ponerse

en contacto con los alimentos que debe digerir.
De aqui que para el analisis, no es ind�ferente lacan- "

tidad y calidad de alimentos ing'eridos pOI' el enfermo, ni

tampoco el tiempo que hayan permanecido en el est6ma-

go; 10 primero, porque ciertos alimentos enmascaran la

presencia de los eomponentes del jugo gastrieo (pOl' ejem-

plo los albuminoideos que, convirtiendose en peptonas,

difieultan la investigaei6n del acido clorhidrico) y 10 se­

g'undo, porque si se ext rae el contenido estomacal dema­

siado pronto, los residuos alimenticios poco,q.ig'eridos pue-

den obstruir la sonda y no permitir la obtenci6n de una

cantidad suficiente de liquido para analizar, y si se espera

demasiado tarde se corre el riesgo de que habiendo con­

eluido la digesti6n, el est6mago se vacie y If0 se encuentre

nada al. querer proporcionarse material de examen.

Con objeto de evitarse estos fracasos, y no molestal'

inutilmente al enfermo, 10 mejor es hacerle tornar 10 que

se llama una eomida de prueba, Ia cual debe reunir las dos

condiciones siguientes: L.", tener una composici6n que fa­

cilite el exarnen deL elemento que desea investigal'se, y

2.", que conozcamos de antemanci, e1 tiempo que se necesita

para su digestion, a fin de poder extraerla en el momento

opurtuno.
Como 10 que generalmente se busca a� analizar el jugo

./�
r.

II!
,�

I
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gastrico-es su composicion total, y no 1a presencia, au sen­
cia 6 proporcion de tal 0 cual elernento, de aqui que al

"

escoger la comida de prueba, se procure que tenga una

composicion suficienternente variada
,

.A este fin, entre las rnuchas que §e hap preconizado,pueden recomendarse las dos siguientes; la de Ewald, que
se compone de "uuos 300 gram os de te Iigero sin azucar y60 gramos de pan seco 0 muy cocido, y la de G. See, queconsiste. en 60 gramos de carne, 100 gramos de pan, y un

I' vasa de agua.
Pasada una hora para la comida de Ewald, y dos y 1M·

d ia para la de G. See, se debe proceder ala extraccion del
juga gastrico

.

,

.,

/ Para eUo es precise acudir al cateterismo del estomago,
ya que los' liqui dos suministrados por el vornito arrastran
gran cantidad de mucosidades exisientes en el esofago yfaringe, que junto con la saliva de la boca, dificultan el
analisis.

i En cuanto a la eleccion ue sonda, hay que tener pre­seute , <;omo en todos los cateterismos, que no convieue es­
coger un diametro pequeno; las mejores sondas para un

adulto, son las del numero 10 que tienen un centlrnetro de
de diametro. (La escala la componen distintos modelos cuyodiametro tiene un milimetro de diferencia.)

-,

.

La sonda debe tener suficiente resistencia para veneer-
_la� dificultades inherentes al cateterismo, sin que sea de­

masiado rigida, para que no dane las paredes del es6fago,
y por ultimo, a fin de que sea imposible el pellizcamientode la mucosa estomacal, al hacer el vacio, debe tener en la
extremidad terminal dos ojales, de bordes perfectamenteredondeados, uno que corresponda a la luz de la sonda y
otro, un poco mas alto, en la parte lateral.
,

Para practicar el cateterismo, se empieza por explicaral paciente la facilidad con que se verifica la pequena ope­racion que va a sufrir, se le hace sen tar, se le coloca una.
sabana atada alrededor del cuello a fin de que no se man­
chen sus vestiduras, se le coioca Ja cabeza ligeramente le­
vantada y se le ordena abrir bien la boca y respirar connatur'alidad ..



�246 ...

Entonces se aplican los dedos indice y medio de la rna­

no izquierda, sobre la 1engua, sosteniendola en posicion, y

por encima de ellos se hace deslizar suavemente la sonda,"
previamente mojada en agua clara, hasta llegar ala farin­

ge, en cuyo momento se ordena al enfermo .que verifique
un ligero movimiento de degluci6n, que facilita 1a entrada

de la sonda la eual pasado este punto se introduce con fa-
,

cilidad.

Sucede en algunas ocasiones, 'en que el reflejo faringeo

es m uy exagerado, que el enferrno se retira al sentil' el con-
.

tacto de la sonda, haciendo imposible su introducci6n.

En estos cases, unos toques previarnente hechos, con

una solucion de cocaina al 5 pOl' 1000, vencen este inconve­

niente.

La sonda debe introducirse unos 40 6 50 ,

eentimetros

seguu la talla del paciente. El tubo de Faucher, el de Fre->

mout y el de Debove, que son los mas usados, llevan ya una

serial, que indica el punto que debe corresporider' {), la area­

da dentaria, cuando elextremo inferiordel tubo, ha fran­

queado el cardias; momento que por otra parte se reconoce,

pues se nota la sensacion de haber vencido un ligero
-

obstaculo.
'

-,

Introducida la sonda, y para que refluya el Iiqu ido gas­

trico, se orden a al enfermo que haga esfuerzos como si qui'
siera vornitar, ,6 se le hace toser COIl fuerza, cbn Io cual

basta en la inmensa mayoria de casos, para que empiece a

salir elliquido, el cual sigue fluyend? naturalmente y sin

esfuerzo alguuo, ya que se establece el sifou, colocando el

extremo exterior de la sonda mas bajo de 10 que esta el

otro. '

Sucede en algunos' cases, que (ill liquido no sale, 10

cual puede ser debido a estar dernasiado .iutroducida la

sondaj entonces se retira esta un poco, y haciendo repetir
al enfermo los esfuerzos apuntados, se logra el resultado

. �

apetecido.. ,

_'

En ef caso rarisimo de que esto no baste, puede echar­

se mana de un aspirador cualquiera, siendo el mas senci­

-'llo una pera de goma de las que se usan ordinariamente .

I
.

,

para las curaciones.

,
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Eljugo gastrico que sale por la sonda, se recoge en un

recipiente perfectamente limpio, necesitandose para un
analisis completo, unos 30 centimetros cubicos, 8e filtra pOI'
19 menos dos veces y se procede acto continuo a su exarnen­
ya que se altena con mucha facilidad, pOI' 10 cual si HO se

puede analizar enseguida, se vierte en un frasco, se le ana"
den unos dos gramos de salol, se tapa hermeticamente ,

y se conserva en un sitio fresco; con todo 10 cual se logra
que se conserve sin alterarse unas doce horas, tiempo.

maximo que debe medial' entre la extracci6n y el analisis
del jugo gastrico.

CESAR TOMAS

Real Academia de Medicina�y Cirngia de Barcelona
/

-------9M-------

Esta corporaci6n celebre sesi6n solemne el dia 12 del
pasado Noviernbre, para' el ingreso en la misma, del distin­
guido catedratico de la Facultad de Parrnacia de esta Uni­
versidad, Dr. D. Jose Casares y Gil.

El r». Casares, ilustrado qulrnico y sabio Catedratico
de Anallsis qui mica, desarrollo de una manera magistral y
en elevados conceptos el tema referente al «Estudio de los
(undamentos que si1'ven de base d las (6rmltlas de estructura de
la Ql.limica moderna, e imporiancia de las mismas en Biolopia»1'. este hermoso discurso fue coronado cou unanirnes aplau­
sos por Ia distinguida concurrencia que llenaba ellocal.

El academ ico Dr. D. Ram6n Codina Lang-lin fue el en­

cargado de contestar al Dr. Casares, no desmereciendo en
nada su discurso del que ley6 el nuevo academico, demos­
trandolo asi el publico no escatimandole sus aplausos.

E1 Dr. Bertran y Rubio, Presidente de la Academia, en
un improvisado discurso y en elegante frase se congratulode que en la misma se huhiese admitido a tan distinguido
quimico y despues de dar las gracias al Dr. Codina por Ia
cooperaci6n que habia prestado, a los representantes de
autoridadasy corporaciones y ala nu merosa concurrencia;.'di6 por terminado el acto.'
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Felicitamos a la Real Academia por haber admitido en

su seno a persona de tanta valia como' el Dr. Casares Gil.

A. Bros.

*
.

* *

Academia del Cuerpo Medico Mnn1cipal de Barcelona

..

Con gran solernnidad tuvo lugar en el Sa16n ae Cien-­
to de las Casas Consistoriales, la inaug'uraci6n de esta

Academia, el dia veintinueve del pr6ximo pasado No-

viembre
Presidida la sesi6n por el Excmo. Sr. Alcalde Constitu-

cional D. Jose Griera, con aslstencia de nutrida represen­

taci6n de las principales corporaciones y sociedades de

esta capital y 'numeroso publico, die principio el acto le­

yendo e1 Secretario de la Academia Dr. Radua una correcta

y breve Memoria en la que di6 cuenta .de 10$ trabajos rea_'

lizados para la fundaci6n e inauguraci6n de la misma.

Acto continuo el Dr. Ronquillo 1ey6 un notable trabajo

cuyo titulo era «Primeros temas que debe» ocupar a la Acade­

miaMedicaMunicipal.,>, en el cual se hacen resaltar las malas

condiciones en que se halla Barcelona por la deficiencia de

la higiene publica, debido a Ia falta de hospitales y a las

malas condiciones del' existente; descuido de la higiene

industrial, de la policia bramatologica etc. Y animaba a

los senores academicos para que en las sucesivas sesiones

se ocupasen preferentemente de estas cuestiones, para se­

nalar el mal y poder aconsejar su remedio.

El Dr. Grau, Presidente efectivo de la Academia, se

levant6 para dar las gracias al -Excmo. Sr. Alcalde, no

solamente pOl' haberse d.ignado presidir la sesi6n inaugu­

ral, sino tambien pOl' el gran apoyo prestado pOl' el Exce­

lentisimo Ayuntamiento a la naciente Academia; man ifes -

t6 asimismo su ag'rl1decimiento a los partioulares que han
r\

ofrecido su apoyo, Y a los concurrentes que honraron can

-su asistencia el acto.

Termin6 la sesi6n pronunciando el senor Griera un

concise discurso ofreciendo su mas decidido apoyo, as!

\
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como el del municipio a la 'Academia del Cuerpo Medico
Municipal para que' con el esfuerzo de todos se pueda con­
vertir a Barcelona en una de laspoblaciones mas sanas de
_l;;uropa•. -,

En la propia sesi6n se di6 lectura al concurso de pre­mios que la Academia ofrece y cuyo program a insertarnos
en otro lugar.

J. VALENTIN GALIAN.

Con el presente numero repartimos a nuestros sus­
criptores la interesante obra de Apoplegia cerebral, escrita
por .el Dr. D. Jose Codina y Castellvi, que fue laureada enel Segundo Concurso abierto. pOl' esta Casa de Salud con elPremio ofrecido por D. Jaime, Torres y ·Vendrell, a cuyasexpensas se publica esta edicion. .

Premio que como recordaran. nuestros lectores le fue
otorgado en la sesion solemne ce1ebrada en esta Casa el17de Abril proximo pasado, con motive de la Inauguraci6ndel Institute Medico Pedag6gico para nifios atrasados, -

tartamudos, etc.
.

�
.

Forma un voluminoso tomo doe fl58 paginas en 4." ma­
yor, que contiene importantes estadisticas acerca de laApoplegia e� Cataluna y un Mapa indicador de la frecuen­cia de 1a misma en Espana.

----

En las elecciones que para nornbrar la Junta de go­bierno del Colegio de Medicos de esta provincia se cele­braron en esta capital los dias 25, 26, '27 Y 28 del pasadoNoviembre', quedaron elegidos los senores siguientes: Presi­dente, D. Macario Golferichs.-Vocal1.°, D, Jose Mascaro._;_Voca12,0, D. Jorge Gudel.i--Vooal S.", D. Pelegrtn Giralt.-Vocal 4.°, D. Baldomero Comulada.-Voca15.", D. Rosen­do de Grau.-Vocal 6.", D. Juan Ubach -Vocal 7.°, D. Pe­dro Ribera.-Tesorero, D. Juan Bassols.-Contador, DonJoaquin Roms.-Secretario, D. Antonio Ayne.Esta Junta tom6 posesi6n de sus cargos el mismo dla28, quedando constituido e1 Colegio oficial.
"

Pesame.x-Reoibalc nuestro distinguido amigo el ilus-trado Catedratico de esta Facultad de Medicina Dr. Marti­
nez Vargas, por Ia irreparable perdida que acaba de expe­rimental' con la muerte de su joven y virtuosa esposa.jQue Dios la acoj� en su seno!

..

...
•
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Concurso de premios ofrecido porIa Academia del
_ Cuerpo Medico Municipal:

,

1." Del .Excmo. Ayuntamiento.-Tema: «Bases y sus

fundamen tos de un sistema complete de higiene aplicado
a esta oiudad».-Premio: 500 pesetas.

2.° Del Dr. D Jose Mascar6 �r Capella.-Tema: «Con­

diciones que debe reunir una buena nodriza. t,Es conve­

niente la reg lameutaciou de la lactancia merceuaria? En

.caso afirmativo, forrnulese el consiguiente proyecto».­
Premio: 500 pesetas.

3.° Del Dr. D. Bartolome Robert YarzabaI.-Tema:

«Cartilla popular para la profilaxis de la tuberculosLs».-

Premio: bOO pesetas.
.

4° Del Dr. D. Pelegrin Giralt -Tema: «Causas de la

endemicidad de la fiebre tifoidea en Barcelona y manera

de combatirlas».-Premio: Una medalla de oro.

I
5.° De la Acadernia.i-c'I'erna: «Indice razonado': para

un estudio topograflco-medico de la ciudad de Barcelona.

-Premi0: Una medalla de plata .

.

Para cada uno de estos premios la A.cademia otorgara

un diploma de «Socio de nrerito». ,

El Jurado podra conceder cuantos accesits estime me­

recidos, cousistentes en diplomas de «Socio de merito».

Los trabajos, redactados en eastellano, catalan 6 fran­

ces, debe ran ser originales, ineditos, escritos en letra cla­

ra, que no sea del autor, y remitidos sin firma antes del

30 de Septiernbre de 1899, al Secretario de la Academia

(Mendez Nunez, 4, 2.°). El nombre del autor y sen as iran

en pliego cerrado, en el que se hara constar ,el titulo y
lema del tra baj 0 respect!vo.

'.

La Academia se- reserva por un afio la propiedad de

los trabajos premiados y el derecho de publicarlos en la

forma y tiempo que estime oportunos. ,

Los premios se adjudicaran en la sesi6n inaugural co- •

rrespondiente, quemandose los pliegos de los que no hu­

bieren merecido recompensa.
.

EI Jurado 10 compondran, bajo la presi.dencia del Ex­

celentisimo senor Alcalde Constitucional, un representante
de cada una de las sigutentes Corporaciones: Real Acade­

mia de Medicina y Cirugia de Barcelona, Claustro de esta

Facultad de Medicina, Iltre. Colegio de Medicos de esta
'

.

ciudad y Academia del Cuerpo Medico Municipal.

/

F"' C> Ft lV[ -u L.. .A. 13. I 0

Eczema agudo
I Tratamiento local:

1.° Periodo de trasudacion, polvo de almid6n.
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2.0 Periodo . de expcliaciou, cataplasm as y banos dealmid6n.
3. ° Periodo de descamacion, pomadas inertes:

a) Oxido de zinc 2 gramos.Manteca 30
Mezcleae.

b) Calomel .

Manteca .

Mezclese.
c) Su1;lnitrato bismuto.

Manteca . . . .

Mezclese.
_

d) Su?·a�etato de plomo liquido.)
aa 8 gramos.Gl icerina. . . . . . . .\

M���. .

�
��ezclese.
No tratar el eczema generalizadoi sino por porcionessuoesivas y con prudencia. _

II. Regimen: debe ser severo; leche, diureticos, pur­gantes.

,

2 gramos.
30

3 gramos.
30

..

Tratamiento de los efelides
I." Lavar manana y tarde 1a piel de la: cara cop lamixtura siguientes:

Sulfate de zinc. 4.gramos.Glicerina. . . . .. . -: 60
2.0 s.plicar cada dos dias una capa de la preparaci6nsiguiente sobre las manchas rubicundas.

Precipitado blanco. . . '. -t :': 4
'

Subnitrato de bismuto. .\ aa gramos.
Glicerolado de almid6n . 15

.

, EL JARABE de HIPOFOSFITOS C)im6rgp1flJ(jJj1�
por estar preparado con los hipofosfitos de Cal, Sosa, Hierro,
Quinina y Estricnina en estado naciente, es exactamente

dosificado, no precipitando nunca.
Por sus componentes y por la experiencia se ha demostrado
que es el mejor de los 'I'cnicoa-reconstituyentes conocidos.
cura la anemia, enfermedades medulares, histerismo, in-
somnio, dispepsia at6nica, etc., etc.

.

I .

Frasco 10 rs.-Asalto, 14, Fanmacia, abierta dla y noche



DESCRIPCION DE LA CASA DE SALUD
DE LAS HERUNAS DE LA CARIDAD DE SANTA AN!.

superfioie de los jardines. • .

» de las edifioaoiones.

l> de estableoimiento ..

• 91.364'90 palmos ouadrados.

• 22.798'99
• 114.163'89» »

HOTEL CENTRAL.-Calle Orten, 43, y San Eusebio, 35 a 4l.

Satanos, semisotanos, piso baio, 1.° Y 2.°, y torre.

SERVICIOS GENERALES:
'Porteria.
nos grandes salones, para recibir visitas de las familias Y amigos.

Gabinetes para Ia Administraci6n, para los senores facultativos y para las HermanaEo.

Dos grandes galerias con oristales. Torre con precioso mirador, para esparcimiento
de enfermos, 6 para dias Iluviosos.

Gran comedor independiente.-Departamento de banos.

(Japilla publica y capilla privada.
Almacenes generales para alimentos, ropas y demas.

DEPARTAMENTOS PARA LOS ENFERMOS:

Farh).acia.
'Tres suntuosos salones de preferencia, para enfermos y sus familias, con salon para

visitas, galerfa con cristales y sala de banos.

Salo.nes independientes de 1.", 2." Y 3.a erase.

,Un gabinete completamente aislado, para cualqutera necesidad eventual.

SECCI6N ESP.ECIAL DE CIRUGlA:

nos salas de operaciones, aseptlca y antiseptica.-D0s antesalas a las de operaciones

para limpieza y desinfecoi6n.
Cuatro gabinetes para operados especiales.

PABELLONES INDEPENDIENTES

Calle del Progreso, 42, 44 Y 46 .

.oabinetes independientes para senoras Y para caballeros.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO.
Calle Alfonso XII, 46 Y 48.

Piso 1.0 y 2.0_Galerias.-Jardin.

CONSULTORIO.-Calle del Progreso, 46.

Sala de espera, sala de visitas, salon para operaciones de urgencia.

especiales fie preferencia.-Precios con-
Departamento, alimentaci6n y servicios

vencionales.

Salones, a1imentaci6n, etc., de La clase.

Salas
• de 2.' » •

Gabinetes de 3.' » •

Pensi6n en el Instituto MMico-Pedag6gico.
Media pensi6n» » »

10 pesetas diarias.
6» »

4 «

. 100 » mensuales

• 70.. ..



INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO
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