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GUERPO FAGULTATIVO DE LA GASA DE SALUD.

SECCION DE CIRUGIA.

Cérugia y operaciones en general. . . . . Dr Morales, Catedratico de oparaciones
en la Facultad de Medicina.
Obstetricie v ginecologie. . . . + . . . Dr.Bonet, Catedratico de obstetricia ¥
Zinecolopfa én la misma.
Enfermedades de ios 0jes. . . . . . . . Dr.Risech, oculista del Hospital de San
Juan de Dios.
Dermatologia, bacterislogic ¥ andlisis gud-
miico y biologico. . AT Dr. Pi y Gibert, Director de un Laborato-
rio quimico-biolégico, médico del Cuer-
Ppo municipal.
Enfermedades delaggargania ¥ laringe . . Dr. Roguer y Casadesits, Profesor libre
de laringologia y rinologia y Médico de
1as Cisas de Socorro.

Hnfermedades del gldo ¥ nariz. . . . . . Dr.Verdos, Profesor libre de rinologf,
otologla ¥ laringologia.
Enfermedades ¢ log vigs urinarigs.,. . . Dr. Bartumens, Médico de niimero dal

Hospitalde Sta. Craz encargadode nna
de las secciones de cirumia,

SECCION DE MEDICINA.

‘Medicinaengeneral. . . . .. « . . . Dr. Bigas, Médico libre.

Apargio digestive. . . . . . . . . . . Dr. TorrasPujalt, Médlcode nimerodel
Hospital de Santa Cruz, encargado de
dicha clfnica.

Enfermedades del pecho y seceldn de aecres-

ferapia.. . . . . - . . . . . . . Dr.Montero, Médico decano del Hospi-
tal de SantaCruz, encargado de 1as pro-
> plag secciones,

Efifermedadacs Rerpibsas ¥ seccton de'elec-

troferapid.. . . . . . < . . . . . Dr. Xercavins, especiglista én dichas
sacciones y Médico de las Casas de.So-
COTTO.
Medicing y cirugis de lg infancig.. . . . Dr.FPons, Director dela Casa de Lactan-
ela y Cuna.
MEDICOS INTERNOS:
Dr.J. Valentin Galian:. — Dr. C. Tomas ¥ Andraun.
Dr, Cristobal Costa —Dr. Agustin Rius.

Dr. Fabrega Graun, Farmacéutico.

Ant. 16, Cada profesor quedard encargado del enfermo que porsu especinlidad le corres-
ponda. No obstante el interesada, al entrar, podrd escoger libremente de entre loz del Cuerpofa~
cultativo de la Casa al que més prefiera, Tambien podri escogerio dentro el eursa de la enfer—
medad, pero en tal caso, serd previa la junta facultativa ' que es de costumbre en la clase médica.

Ant. 11. Elenfermo, al ingresar en el establecimiento, ya pertenezca i la Seccion de ciru—

in ya d ln de medicina, podrd solicitar la asistencia de cualquier facultativo atin que no sea del
Cuerpo médico de la Casa. Siempre v en todas ocasiones odrd splicitar cudntas juntas scan de
su agrado, ya con los facultativos de la Casa, ya con 108 de fuern,

Arr, 12, 1.° 2. Deberd el operador levarse el instrumental necesario y elegird el material
de curas por ¢l cualtenga 4 bien optar, que serd facilitado por la farmacia del Establecimiento.

n.% 2 Podrd acompanarse de los ayudantes que sean de su predileccidn, pero con la obli-
gacifn de que asista el médico residente, para qué esté enterado de las contingencias que puedan
sobrevenir.—Deberdconvenir anies con uno delos vocales, el dia que deba operir y lasala
operatoria.
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Decia Le Fort, en

CURACION i
1877:-«Veinte a

atras, enando que-
riamos divertirnos
i costa de la ¢
dez y ]ulr‘ut fe dr‘ |
un alumno pri
piante, le contiba-
mos: que tal eiruja-

no,conocido porsus

excentricidades en
las practicas operag-
torias habia extir-
padoun piloro ean- |
ceroso. En una de

las més formalesre-
vistas e Los A rehizos
de Langenberlr nu
cirnjano alemén,
Gussenbauer, estudia formalmente los procedimientos apli-
cables & 1a reseccion parcial del estdmag? cancervso. Poy
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e ha practicado esta res

cirugia

=

del otro lado ”ﬂl ‘. ¢ Ine A
inclina & creer que no tardere-

iaquina. Constity

el
HU

EnNn
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azufre. De cuyo brevaje fomaba media jicara cuatro veces
al dia. No hay que decir gque dicho {ratamiento le produ-—
intensisimos dolores que le obligarcn & dejar la medi-
dicing deja al enfermo.

> distintas cli-

. ¥
{; PUES (€

Ll pacienfe con
i v de intensidad dolorosa.
:, después de un dolor muy intenso y con-

d de sanpgre 2y coa-

n
| 8 4

feeras

piliricas, cicalrizades con gran estenosis y urna cnorme dilale-

tamiento adecuado, quedando diagnosticado: de 1

cidn de estdmago.
En uno de los dias de Octubre wi al enfermo por vez
primera en mi consulta particular. Me contd su historia; ¥

me, dijo, que tenia coneiencia de su verdadero est

ado; que
tal como se enconfraba comprendia que sn vida era impo-

sible: toda vez que comia, ¥, al cabo de dos & tres dias des-

pués de una gran dilatacion de estom:

vomitaba todo lo que habia in

‘0 y fuertes dolores,

erido. Loexamine muy dete-
rnGstico y le propuse la gastro-

ones. Sala del Sto. Cristo.

nidamente, confirmé el diag
anasios

Instalado en el num.

nosts en la Cliniea de
4

S

na saii

e

. ohserve repetii

re procedl a la
1
g #+ o
vif a Ay FE
’
; 59 ic.—hize nna
B X 2

neo, « ¥ oe encon-

tre con el ‘memente di-

latado tiene el enfermo al-
punas nduseas fuertes
sceras abdominales: n:
no era todo lo profunda que

guio ficilménte y con rapidez.

hisaban 2l exierior




Yeplegamos todo el epiplén mayer, ¥ poruna abertura
practicada en las hojis del gastro-colico fué introducido en
el espacio retro-epipldico. En esta disposicion, y como que-
daszen los dos extremos frunciendo el coldn transverso, ;-J':_--
via una licadura doble con seda, excirdimos gran parte de
lus dos extremos con el termo-cauterio en forma de bisturi

Concluida esta parte de la operacion, suturamos el co-
I6n transverso A la corvadora mayoer del estdmago, 1:;‘11'.':

evitar las extrangulaciones que han hecho fracasar muc
de las gastro-yeyunostgmias.

Uno de los puntos mas dificiles de esta operacion, es
buscar la primera asa de l yveynuo, pues hay ejemplos de
cirujanos que han practicado la anastomosis con el ilebn,

y no hay que manifestar Ias consecuencias de estos errores.
Para evitarlos, dice Doyen, que es conveniente poner unas
asas de seda—una de ellas con una pinza—en el mesen-
50, Nosotros buscamos el relieve que
en

terio del coldn transv
forma el ligamento de Treitz y nos guiamos por el or
del yeyuno hasta extender el asa por encima del
transverso. Sujeta el asa por un ayundante—y previa la
coprostusis—hicimos una abertura en el intestino ¢ intro-
dujimos medio botén de Murphi que quedd suturado en
forma de bolsa. La misma operacion se llevo a eabo en el

n

punto mas declive del estomago.

Dice Doyen: que para evitar el paso de los alimeutos
por el piloro conviene suturar la primera parte del duo-
deno; pero al examinar detenidamente dicha region, nos
encontramos con una cicateiz tan grande y dura gue nos
ereimas dispenszados de hacer dicha sutura.

Otro de los puntos que indica también Doyen, es for-
mar una valvala artificial en el yeyuno para impedir que
1a bilis entre en el estémago. Aungue 1o tenemos practica
en ello, creemos que se puede evitar el inconveniente se-
nalado por el cirnjano de Reims verificando la operacion
en la forma que la hicimos, como han venido & demos-
trarlo los hechos posteriores. Consiste dicha modalidad ope—
ratoria en aplicar media corona de suturas por encima del
botén de Murphi, entre el estdmago ¢ intesting, y a éste
suturarlo muy oblicuamente para que la bilis no se de-
tenga delante del nuevo piloro.
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Una vez terminada esta parte de la operacion reseca-
mos una poreidn del epiplén gastro-hepitico que habia su-
frido estivamientos y ofrecia temaores de ulteriores compli-
caciones. Procedimos 4 cerrar la herida del vientre ¥
aplicamos el vendaje conveniente.

La operaciin durd poco més de una hora, & contar desde
el pr
B0 cama, ]'r‘.'t"-'i'c‘i]]'.i.‘llit? calenfada sin ue =e prezentasen
como puede verse en la ob:

incipio de la anestesia. Fué trasladado el enfermo @

accidentes de ninguna éspeet
servacion clinica tomada ¢scrupulosamente por los ainm-

nos infernos.

OESER VACTONES

Temp.® Tulso | i

Dizg !
12 | 1 tarde. 108 | 25 Durante los dos pri-
5 1N a8 | teros dias se le dan
1 nocha 16 25 | enemas de leche este-
13 5 wadrugada 1:8 o | rilizada, peptona y
1 madfiana J79 142 L 28 | ;n".!i_['l.’ ring ,
8 noche a4 29 | a0 Para culmar el do-
R | 279 {5 - oy lor alrunas 1nyeceio:
4 | 6mafiana 378 4 | 28| nes hipodérmicas de
1 tarde ‘ 2 | 2 | morfina y atropina.

176 112
| 1

Desde dicha hora fué bajando la temperatnra hasta
yuedar apirético completamente el dia 15,4 las 1l de la
manana.

Se ie continuaron los enemas hasta el cuarto dia en
que con una pocidn estimulante empezd 4 tomar leche
hasta los 14 dias en que tomd por vez primera unas sopas.

Al cuarfo dia =e le did un enema de cocimiento de
manzanilla é hizo varias evacnaciones. Tamhbién el dia 16
ge le presentaron algunos vémitos que fuercn combatidos
con perlas de éter,

[l dia 20 se levantd por vez primera el aposite y ia
herida estaba cicatrizada por primera intencion, excepto
en algunds puntos de la piel, y completamente aséptica.

Desde el dia que empezd 4 tomar alimentos se regula-
suspendio toda medicacion,

rizaron las evacuaciones, se
exceptuando una ligera solueidn alealina.
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No ha podide encontrarse el hotén en las evacuacin-
14

tdo en el enfer-

nes, lo gque creemos ha sido falta de cui

mero al husearlo. Mas j lir de dudas, se le ha hecho
un examen minucioso en la Radiescopia y nada ha podido

encontrarse que a presencia del botdon de Murphi

No ter

a apliicaci

cha que 1

estos nltimos af gue tener envi

1
1 gue Horar con

parvenir; el enal ] .
de Macedonia, al encontrarse que no tenia mas tierra que

“ 2 1 S e e oy
v dentro del mundo conocido. (Pa

congui zaran o

os, pero siempre el labio de todo cirujano,

ciones y tien ¥
i Pasteur

pronunciara con muestras de enf

y Lister!

iasmo; Glo

A. MoraLEs PEREZ,

CLINICA OFTALMOLOGICA

De la Coquelushe: complisacionss oculares y lratamisnto

de la misnia

Esta enfermedad, congiderada en otra época y aun por

algunos, en la actunal, como una simple neurcsiz, no es
mAs que un ca
producido por

La tos
es enfermedad de la infancia y en todos les perfodos de la

wrro especial, de los Orocanos

niratorios,

una causa especifica.

3

ant

erina se pre a pocas veces en los adunlfos;
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misma se desarrolla facilmente, bien L e fre-
cuencia € intensidad, de los dos a o- seis afios de e dad;
ofreciendo ambos sexos igus .lp {ell psicion ¥y no- hallian-
dose menos raerla, l..;.- niios robustos que

losz dél

alificar-

iien pudie 1..

laciones

3 T

onidas mas iar

1, que en los casos in-
dadero espasmo de la

glotis.
Durante

ralmente termi-
nan por la es le los tubos bron-
quiales y algua 08, 3
latorio pulmonar, acumulacion sanguinea en las cavidades
cardiacas ‘Vr[taim‘ las y enel sistema gereral, y la cara se
congestiona y pone tumefacla; y si el estadio v~~;sn:~:n~d!€!a
lleva algunos dias de duracidn, los pirpados, la nariz y las
mejillas aparecen como edematosos.

Cuando es grande la intensidad de los paroxismos,

r embargo ecireil-

pueden sobrevenir, 4 consecuencia del éxtasis en el siste-
uineo, desgarraduras vasculares y producirse he-

morragias nasales, extravasaciones sanguineas en las con-
juntivas, hemor

Faltos de la exper
interna, pasaremos por alto las convulsiones méds 6 menaos
generalizados gue, ::lj_:‘l_l:lzlh veces; complican el cuadro
sindrémico y suelen- acabar con la \::!:-. del enfermo; asi
como dejaremos de referirnos 4 las eomplicaciones broneo
pulmonares que segin laintensidad y extension del pro-
ceso pueden ser de fatal augurio para el paciente.

Todos los asistidos en nuestra clinica, en virtud de la

* ¢l oido externo, etc.
necia |1t‘| ejercicio de la medicina

g
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concomitancia de algin aceidente ocular, se han presenta-
(lo en el perfodo espasmddico, 0 en el cuarto & de declina- |
cion, aquejando estados inflamatorios palpebrales ¢ hemo-
rragias subconjuntivales m#g 6 menos perceptibles, la ma-
yvoria de ellos, el estiabismo interno en dos casos distintos
¥ notando una sola vez y con no poca sorpresa nuestra una
optosis incompleta y bilateral en una nifa de cuatro anes
de edad, que ces6 con la resoluciin del mal y como ésta
recidivara 4 las cuatro & cinco semanas, se reprodujo
aqueélia deformidad, desapareciendo al fin la paralisis y

volviendo los parpados 4 su primitive estado al comple-
tarse la curacion de la enfermila.

En vista de los resnltados altamente satisfactorios que
con la medicacion empleada obtuviéramos, no titubeamos
en transeribir las dos formulas que nos sirven de hase pars
el tratamiento interno y que nos peruniitimos recomendar
4 nuestros colegas,

BitBromibfartoe: of o Silen i I gr. 20 centig.
(BLOTEHORRYOE At Tos Ve St » » 80 centig.
Ixtracto acnozo de belladona. » » 20 centig.
Jarabe de drosera. . . . . 200 gr.

m. s. a.

Cuatro, cinco ¢ mis encharadas de lag de eafé durante
el dia, segin sea la edad del nifio é intensidad de los acce-
§05, en una tisana aromdtica cualquiera.

El sabor desagradable del bromoformo queda enmasg-
carado completamente por el eloroformo que por feliz coin-
cideneia, nos sirve asimismo, de disolvente y coadvuvante,
¥ permite que los nifios la tomen sin la menor dificultad.

La otra formula de que nos servimos, alternandala con
la anterior y aun reemplazandola 4 medida que la decli-
nacion del mal se hace mis evidente, es la que sigue:

R/ Acido cianhidrico medicinal. . . 20 centig.
Agua deatilada, . . . w0 e e 200 7cr.
De cuatro & ocho cucharaditas de las de café, durante
las 24 horas.
liscritas las precedentes lineas, nos enteramos de que
el Doctor Rothschild ha empleado en una reciente epidemia
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de tos ferina, la antipirina, la quinina y el tusol, no dis-
minuyendo la intensidad de los accesos con log primeros,
y menguando, en cambio, la intensidad y frecuencia de
los mismos, 4 los cuatro dias de usar el nuevo medica-
mento.

El autor anade, que con el tusol, administrado bajo la
forma de papeletas, 4 la dosis de 1 centigramo para los
nifios de un mes, de 10 paca los de un afio y & dosis mas
elevada 4 los mayares, pero no pasando nuc ile 50 esnti-
gramos; cuyas dosis se repetian tres veces al dia ¢n javabe
de frambueso, jamis observo el menor trastorno digestivo
ni fendmeno secundario perjudicial, y siempre obiuvo una
curacion completa & los doce dias de tratamiento.

Resnltados que no hemos tenido ocasion de compro=
bary que anotamos, sin embargo, por via de invenlario;
pues que si bien es verdad que en Alemania é [talia se ha
preconizado el tusol contra la cogueluche, 10 s MENOS
cierto que las observaciones que nos llegan de aguellos
paises, acusan muy poca diferencia entre la accidn del tu-
sol y los efecto de la antipirina para con dicha afeceion,
usandolo ya con menos entusiasmo y & igual dosis que la
antipirina, pues que al fin y al cabo no es otra cosa el
tusol que el amigdalato de antipirina.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGCZICO
PARA NINOS ATRASADOS

(cortos de inteligencia. tartajosos, tartamudos, tardos en hablar,
raguiticos, deformes, ete, etg)

anexo & la Casa de Salud de Nuestra Sedora del Pilar
bajo la direccidon de
P, AGUSTIN RIVS,

Profesor normal, Director de la Escuela municipal de la calle de
Poniante de esta cindad, Autor de «La Educacion de los
nifos atrasados» y de otras obras de Pedagogia.

S U OBJETO.

Hste [nstituto, el primero de su clase en Espafia, si-
tuado en la calle de Alfonso XII de S. Gervasio, anexo & la
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Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar, viene & Ilenar en
nuestra patria un vacio que dejaba ya sentirse, esto es
4 safisfacer la necesidad de atender & la educaci

s

n de los
2inos atrasados de inteligencia y de los que sofren per-

turbaciones en la pronunciacidn (extend s¢ ademis
los recursos médicos 4 los que padecen de v

ocasionados por el raquitismo 1t otras caus

imposibles de corregir en las familias, por ca

los conocimientos ¥y medios necesarios para su tratamiento

Y por no tener los colegios y escuelas comunes l:
zacion que eonviene 4 esta clase de nifios.
Y zpor qué no

brio de sus compafieros, objeto de hurla s

'irlo? listos ninos snelen

tidos en son de mofa sus acfos, mote
el su escasa inteligencia no conser

conciencia y dignidad. Asi creeen timidos, desconfiados v

i pr

mismos que
los miman, imitan sus vicios como cosa eraciosa, v los per-
petian,

Para obviar estos inconvenientes y lograr los fines di-
chos antes, se abre este Instituto, el cual cuenta eon un
Person:

recelosos. Y para completar sa dest

| idoneo preparado al efecto, con un pabellén es-
pecial, con salas de clase, de recreo, gran patio eon un

Jardin anexo, salon de gimnfistica, sala de bafios, de du-

&, comedores y dormitorios ¥ con material pedagdgico
apropiado,

REGILANMBEINTO.

DE A DinEccidn.

Articnlo primero. La Direccidn de este Instituto, ade-
mas de la administrativa ejercida porlas propietarias, Her-
manas espafiolas de la Caridad de Sta. Ana, serd médica y
pedagdgica. Estard 4 cargo de la primera todo lo que se
refiere & la Higiene 6 curacidn fisica de los colegiales, y
de la segunda cuanto atafie 4 la parte educativa, 6 sea &
su L:':n.:tmic:nm intelectual y moral.
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ADMISION DR ALUMNOS.

Art. 2.° Tl Instituto Médico-Pedagdgico admite peén—
sionistas y medio-pensionistas desde los b & los 14 anos,
siempre que no padezcan enfermedad contagiosa, ni ofre-

0 alguno para i no la

demds. Se concedera

pg ratite reina las condiciones propias
del Instituto.
Si el aspirante hubiese cumplido quince afnos, a0lo

rnas de

que en ¢l conecurriesen,

serh admitido en el caso que se creyeren muy d
ser atendidas las circunstancias

Art. 3.° Losg alumnos podrdn ser de amhos 5€xos, pero

gstaran en departamentos completamente separados y aten-
didos por las Hermanas de la Caridad.

1
cuidados y la vigilaneia

Serdn esmeradamente

eida sohre ellos tendrd por abjeto corre

prevenir las faltas.

Art. 4. Los seiipres padres ¢ lag pé

personas debida-
mente antorizadas podvin visitar & los educandos los dias
festi

veniente para los efectos de su educacion.

os de 3 A b, excenlo en el caso que no ge creyere con=

Art. 5. Bl equipaje que deberd tener el colegial al

ingresar sera;

Vestidos para diario, segtn el sexo. . . 2
Camidag (dos para dormit), . & '« . o i . 3
Medias 6 calcetines, pares.. "« « .« « = - G

0o % s

25 Yien (o oot £ T30 [ oo i 1o Pyt MR e S S
Gofbatss. =Tl
Botimas, DAFESLe s sl Wlie oa G e e w e L
Delantales 6 blusas

.
5
!
2

secian modelo. . . . . .
Traje’de simnAstica.. . « &« & o o o . 4 s

—

Todas estas piezas deben senalarse con el nlimero co-
rrespondiente del alumno.

SALIDAS.
Art. 6.° Cada educando, en su estado habitual, estara,

si 1o necesitare, bajo la direccién médica del facultativo de
ia Casa & cuya especinlidad corresponda el defecto por
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aquél sufrido, mediante el abono de 2950 pesetas por visita,
6 del médico designado por la familia, aunque no sea de
la Casa.

En el easo de enfermar podra ser retirado por la fami-
lia, 6 continuar en el Establecimiento, asistido por los fa-
cultativos del mismo, & por los de fuera, si asi lo prefieren
los iuteresados, conforme en un todo eon el Reglamento
general dz la Caga de Salud.

Fuera de estos casos sdlo se permiticd la salida de log
colegiales en los dias de Navidad, en los de Semana Santa

¥ del 15 de Julio al 15 de Septiembre.

Solo estas ultimas salidas dan derecho 4 un descuento
proporeional.

Los medio-pensionistas han de estar en el Estableci-
miento desde las 8 1 8/, de la mafiana hasta las 6 o0 T
de la tarde, sectin las estaciones,

PrnsioN.

Art. 7.° Los pensionistas satisfarin 100 pesetas men-
suales, y los medio-pensionistas 70, en cuatro plazos.ade-
lantados, en 1.° de Enero, 1.° de Abril, 1.° de Julio ¥v.%de

Octubre. A los 15 dias de presentadas 4 la familia las cuen-

tas, la Administracion podrd girar por su total importe.

Art.8.° Por la pensién entera el alumno tendra de-
recho 4 la alimentacion signiente:

Desayuno de chocolate ¢ leche con panecillo: almuerzo
de pan con un huevo i otra cosa andloga; comida de sO0pa.
variada, puchero, un principio variado y postre; merienda
de pan y fruta; y cena de ensalada ¢ sopa e pan, verdura
cocida 6 legumbres y un prineipio. Por la semi-pension,
al almnerzo, comida y merienda, como los demas. Si la fa-
milia des
seran sat

ara comida 0 otros servicios extraorlinarios,
fechus aparte.

Art. 9% También se les proporeionard sin recargo al-
guno i0s ejercicios convenientes 4 su estado, gimnasia,
hanos, duchas, ete., insiguiendo las preseripeiones del Mé-
dico.

Art. 10. Corren 4 cargo de las familias los gastos de
Farmacia que ocasionare el pensionista, para su trata-
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miento, ya en el estado habitual, ya en enfermedades co-
munes, o mismo que 10s h-mnmz'l-;s del faculfativo v de-
mas que motivare, caso de verze atacado de enfermedad
coninin, O de que necesitare anxilios quirt

icos, de con=-
formidad eon el Reglamento general de la Casa.

Art. 11. FEl lavado, planchado y recomposicion de ro-
pa, corre 4 -:z=‘.'--'ﬂ de la familia; pero si ésta prefiece gue se
encargue ¢l Lstablecimiento, deberA abonar o pesetas
mensuales.

ReEGivmex pragio.

Art. 12. La distribucién de los ejercisiosg, recreo y ali-
mentacion serd la siguiente:

610 7, segiin la estacion. Levantarse y lavarse.
767", Desayuno.
7Y, 8. Misa.

oo

i 8!, Juegos de movimiento en el patio ¢ en el sa-
I6n de recreo, seciin el estado atmosférico,

9.09Y,. Almuerzo.

9!, 6 10. Procedimientos ]J“c.m-u ricos con arreglo al
defecto que convenga corregir al alumno,

11 */,. Gimnastica, bafios 0 duchas.

12 !/,. Comida.

1/,. Paseos, marchas y juegos de movimiento.

3. Procedimientos pedagogicos con arreglo al defecto
que convengn corregir al alumno.

Merienda.
5 '/,. Counstrucciones con piezas de madera, etc,
6 1,. Canto y recreo.

Narraciones morales é instructivas.

8. Cena ¥ rezo.

0. Acostarse.

Liste régimen general sufrirda las modificaciones gue
reclame el estado de eada uno de los alumnos,
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ESTADISTICA

de los enfermos asisti

[ASA DE SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PILAR

A 31 DE DICIEMBRE DE 1RUT

DESDE 1.° DE ENERO Ha:

.

Nimero total de enfermos: 141. Varones: 89, Hembrag 52.
De Cirugia: 106, Varones: 58, Hembras 48,
De Medicina: 35. Varones: 21. Hemhras 14, 4

Distribuidos en las siguientes secciones:

Lt =1 DE CIRUGIA—

RFSUL TADOS

- =
< =
‘ : i
Cirugia y operaciones en general. . | 82 )
IR =1 15 R | 1h g
| 3] 3
3 2 P
] 3 |
e | | ‘
| | | |
G 51 | 1
1 YN A
- 1
Apar i AR e A iy oY 7 ] s 1 !
E\il\.\|al|:1.1lll_'Tf-:;rli'.[';_ll. Rl e s [ LU Rl PR ) |

En los numeros sueesivos irems
tica en lo que se refiere al dingnos

edades.

(Se

coniinard,)
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SECCION DE NOTICIAS.

Del cristal «Isométrope.»—Dezde unos meses 4 esty
parte es ohjeto de interesantes discusiones v controversias
A¢ademias cientificas extranjeras el nueve cristal

en las Adn
para anteojos llamado «Isométrope,» sobre el que haremaos
un bosquejo histérico para conocimiento de nuestros lec-
tores.

Hasta el presente los cristales usados para anteojos
estaban formados por una materia soplada (materia co-
min).

Mr. Montois, de Paris, constructor de objetivos para
los mayores telescdpios del mundo, despues de varios ex-
perimentos y minuciosos estudios, ha logrado descubrir
una mnateria Gptica esmeradaniente compuesta y depurada
que destind especialmente fi la fabricacion de log cristales
para antecjog, 4 la que ha dado el nombre de cristal <Iso-
metrope.»

Este cristal esth compuesto de siete productos diferen-
tes, amaloamados con suma delicadeza, determinando la
mayor transparencia, homogeneidad perfecta, sin hurbu-
jas, estrias ni filamentos; de suerte que el paso de los
rayos luminoses 4 través del mismo, no sufre alteracidn
alguna

Y lo que es m#s interesante, bajo el punfo de visia
dptico, es la obtencidn con el mismo, de un indice de re-
fraceidn mds elevado que con los demas cristales, por cuyo
motivo ha llamado Ja atencion de los hombres de ciencia y
serd objeto otro dia de un articulo especial.

Acta.—Hemos recibido un ejemplar del Acta de la se-
8i6n publica inaugural del eurso de 1897, celebrada por la
«Sociedad Barcelonesa de Amigos de la Instruceion» en el
Salén de actos del Fomento del Trabajo Nacional, el 27 de
Diciembre de 1806, precedida de un resttmen historico de los
hechos principales realizados por la Corporacidn desde su
fundaeion.

Forma un interesante tomo de 70 ]&:’ig‘[n:lr‘, en 4. mayaor.

Agradecemos & la Sociedad su envio.

Seccion de registro de plazas para Médicos.—Se halla
vacante la plaza de Médieo de Palausolitar (cerca de Cal-
das de Monthuy,)

Reditia 400 diros conezdidos por el Ayuntamiento y
de 100 4 200 de econductas.

Para més detalles dirigirse o esta Casa de Salud.
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DESCRIPCION DE LA CASA DE SALUD

DB LAS HERMANAS DE LA GARIDAD DE SANTA ANA.

Superficie de los jJardines, . . . . . . . . . . . . 91.234'00 palmos cuadrados.
£ de las edificaciones. . . . L B ey 1Ly " n
» de establecimiento, . . . e HA1GHSED » &
| r—

HOTEL CENTRAL.—Calle Orteu, 43, v San Busebio, 35 4 41.
Botunos, semisétanos, piso bajo, 1.° ¥ 2.°, v torre.
SERVICIOS GENERALES:

Porteria.
Dog grandes salones, parg recibir visitas de las familias ¥ amizos.
Gabinetes para la Administracion, para log sefiores facultativos y paralas Hermanas,
Dos grandes galerfas acristaladas. Torre con precioso mirador, para esparcimiento

deenfermos, 6 para dias lluviosos.
Gran comedor independiente.—Departamento de bafios.
Caplilla plblica ¥y capilla privada.
Almacenes generales para alimentos, ropas ¥ dpmis,

DEPARTAMENTOS PARA LOS ENFERMOS:

Farmacia.
Ires suntuosos salones de preferencia, para enfermos v sus familias: con galon para

visitas, zalerfa acristalada v sala de batios.
Salones Ind s pendientes de 1.3, 2.2 y 8.2 clasa,
Un gabinete completamente ﬂislarln, para cualguieranecesidad eventual.

SECCION ESPECIAL DE CIRUGTA:

Dos salas de operaciones, aséptica y antiséptica.—Dos antesalas 4 las de operaciones

para limpieza y{desinfeccidn.
Cugtro gabinetes para operados especiales,

PABELLQNES PARA ENFERMEDADES ESPECIALES.

Calle del Progreso, 42, 44 y 46,
Gablnetes Independientes para sefioras ¥ para caballoros.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO.
Calle Alfonso XII, 46 y 48,

Pigo 1"y 2."=Galerias.—Jardin.

.
W

CONSULTORIO.—Calle del Progreso, 46,
Sala de espera, sala de visitas; salon para operaciones de urgenecis:
T ARIFAS:
Departamento, alimentacion y servicios especiales de preferencia.—Precios con-
vencionales.
Salones, allmentacidn, ete;, de L2 ¢lase. « .« « .+ &« .+ « « . . 10pesetas diagrias,

Salas » R T A= RS S R S S e R R TR RS B
Gablnetes ¥ I Lo R A W e hen e T e W T L
Fensidn en el Ingtituto \']t‘liiLO"PEddgug‘lL‘ W el i 100G S AR snales

Media pensidn » 1 ? AT e e, WE »




1]
i
8
i
iy
i
o
o
d
H
E“
¢
H
n—..m_
O
d
o
&
[t
fid
i) ]
0
i
(1]
o
(1]
8]

r

L.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO




Barcelona -Abril 1898

BOLETII\T CLINICO
GASA DE SALUD DE \UL H’\ SENORA DEL PILAR.

ESTABLECIDA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELOMA.)

SUMARIO,

Instituto Médico-Pedagdgico para nifios atrasados.—Bibliografia dela Rda. Madra
Martina Balaguer, por J. Valentin . —Dos notables casos de derrame sangui-
neo en la Caja del Timpano, por el Dy, Verdes.—La de Salud de Nues-
tra Sra, del Pilar, desde su inauguracidn, 3 de Junio de 1804, hasta el 28 de
Febrero de 1808, Datos que demuestran su importancia, por Agustin
Rius T.—De la Holocaina en oftalmologia, por ¢l Dr. Risech —A las Ma-
dres, La tucrra del hdbite, nor el Dr. Pons —La Grippe. por el Dr, Monte-
ro.—Regimen de [a Obesidad, por ©. Tom#as.—Recuerdos estudiantiles, por el
Dr. Morales.—La Consanguinidad en ¢l matrimonio, por C. Costa.—Las
desdrdenes de Ia palabra v las afecciones naso fa 5, por el Dr. Roguer.
—El Morfinismo y la Morfinomania, por ¢l Dr, Xercavins—El Tartamuden
¥ su tratamiento, por A Rins y Borrell —Fibre-encondroma par-owirico
por ol Dr. Bonet,—Evolucion provechosa, por el Dr. Bartumens.— L fie-
bre bubdnica, por el Dr. Piy Gibert.—Los Concursos Torres acerca delaapo-
plegia cerebral en la Casa de Salud de Ntra, Sra, del Pilar.— Misceldnea —
Anuncios.

INSTITOTO MEDICO- ILD\{UFN(IP\H\I\!I ) ATRASADOS,

_ Estos Institutos son tan deseonocidos entre nos-
otros, como conocidos y apreeiados en el extranjero,
Creemos que el que hoy se inaugura, anexo 4 la
Casa de Salud de ' Ntra Sra. del Pilar, es el
primero que se pone en Kspafia, No serd, pues, de
sobras decir cuatro palabras sobre su objeto.

En tesis general se dividen los nifios atrasados
en dos clases: atrasados de inteligencia ¥ atrasados
en el hablar, Los cortos de infelicencia hablan mal,
cayendo en uno de los muchos defectos de lenguaje,
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aunque tengan expeditos y sanos los érganos de pro-
nunciacién. Y esto no es decir que no tengan sanos
log 6rganos y sana la inteligencia muchos que no
hablan bien. El nifio aprende & hablar, 1.%, porque
es iuteligente; 2.°, porque tiene oido; 3.7, porque estd
dotado del don de la imitacién; y 4.7, porque posee
la intuicion necesaria para relacionar las voces que
oye con las cosas y los hechos que percibe, Luego
es ficil de entender que tenga una pronuneiacién
defectuosa el que carece de entendimiento claro.

Pero ademds de los nifnos cortos de inteligencia
y defectuosos de lenguaje, 6 defectuosos de lenguaje
por otras diferentes causas, hay otros nios que pa-
decen de vicios fisicos, en formas variadas, que 1e-
cesitan de cuidados médicos para la curacion de su
dolencia y de cuidados pedagégicos para no dejar
en atraso su potencia intelectiva.

Para unos y otros se abre el Instituto Médi-
co-Pedagogico con los recursos necesarios parala
consecucion de su objeto, desde los juegos de todas
clases que despiertan en estos nifos el interés, la
curiosidad y el deseo de aprender, hasta lag salas de
clase con los medios propiamente instructivos y re—
creativos; desde el patio para entregarse al movi—
miento y al bullicio, hasta las salas de gimnastica,
de bafios y de duchas, con salas de descanso, come-
dores y dormitorios bien ventilados y confortables.

La disciplina de la Casa, 4 cargo de las HH.™
de la Caridad de Santa Ana. serd tan suaye como
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seria, tan distante del mismo como del rigor, que este
régimen es el mejor medio para desarraigar los vi-
cios voluntariosos & que conduce la excesiva condes-
cendencia de la familia. La paciente formalidad en
el trato, que hard mas agradables el verse libres de
las burlas de que suelen ser objeto en la sociedad
estos desgraciados nifios, despertard su dignidad. Si,
porque como hemos dicho en otra parte, «estos nifios
suelen ser el ludibrio de sus ecompaiieros, objeto de
hurla sus defectos, repetidos en son de mofa sus ac-
tos, motejados 4 veces, como si en su eseasa inteli-
gencia no conservaren un principio de conciencia y
dignidad. Asi erecen timidos, desconfiados y rece-
losos! Y para completar su desgracia, los mismos
que los miman, imifan sus vieios como cosa gracio-
sa, y los perpetiian.»

De todos estos males estarin resguardados en
el Instituto. Que para remediarlos y lograr los fines
dichos antes, se abre.

Este Instituto, pues, no se parece 4 los cole—
gios, ni por su fin, ni por los medios empleados.
Los procedimientos no serdn colectivos, sino acomo-
dados 4 las condiciones de ecada individuo. En una
palabra, el Instituto Médico-Pedagoégico no
es uua casa de instrueeion precisamente, sino, mejor
dicho, una casa de curacion, una Casa de Salud
bajo el triple aspecto fisico, intelectual y
moral.




BIBLIOGRAFIA.

L.a Rda. Madre MARTINA BALAGUER.

Naci6 1a Hermana de la Caridad Martina Balaguer ¥
seén en la villa de Iglesuela del cid, provincia de Te

Ga
ruel, el dia 11 de Julio de 1836. Lducada por sus virtuosos

ipios de la religion cristiana, no
irresistible, 4 la

padres en los buenos princ
tardd #n sentirse inclinada, con vocacién
1 claustro; y renunciando & los engafiosos y efime-

vida de
yos falsos atractivos 4 tantos ¥

ros placeres del mundo (cu

tantos halagan y subyugan), tomo el héabito de Hermana

de 1a Caridad del Instituto de Santa Ana (fundacién que

data del afio 1804), en la para ella memorable fecha de 19

de Octubre de 1853, v 4 la edad de diez y siete anos.
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Tarea imposible serfa la de pretender referir Jos mu-
chos y valiosos servicios que la Rda. Madre Martina prestd
al Instituto y por consiguiente & los pobres enfermos, du-
rante los cuarenta y un afios que pertenecio 4 la Congrega-
c¢ion. Nombrada Macstra de Novicias primero y Superiora
de la Real Casa de Misericordia méis tarus, supo emplear en
¢l desempenio de tan dslicados CArg0s Ul esmero y acierto
por nadie superados. Masdonde dejo imperecederos recuer-
dos fué en el cargo de Reverenda sSuperiora general de la
Congregacitn, dignidad, 4 la que no tardaron en elevarla
sus muchos merecimientos. Allf fué donde pudieron apre-
ciarse sus excepcionales dotes; alli fué donde su poderosa
inteligencia, secundada por una voluntad firme, su inicia-
tiva y sus cualidades todas hallaron ancho campo donde
desarrollarse v pudieron brillar con todo su e xplendor.

Mientras la MadreMartina ocupaba elaltoc argodeSupe-
riora general, se extendia por la Republica de Venezuela, de
un modo alarmante, la terrible lepra. Nadie osaba acercarse
4 anquellos desgraciados que secumbian victimas de su re-
pulsiva enfermedad y del abandono, Era preciso socorrer-
les, acudir en su ausilio y esa gloria estaba reservada & la
Rda. Madre Martina que, veneiendo obsticulos ¥ dificulta-
des extraordinarias, logrd enviar alli algunas Hermanags,
verdadera legion de dngeles, que con admirable abnegacién
prodigaron & aquellos desventurados no solo los consuelos
de la Religion, siuo también los para ellos desconoeidos
cuidados que la ciencia aconsejaba.

Aella se debe, pués, que los antes abandonados leprosos
tengan hoy un Asilo donde refugiarse; y 4 ella debe la Con-
gregucion el establecimiento de nuevas casas, que destina-
das unas al cuidado de los enfermos, v dedicadas otras &
1a ensefianza de huerfanos, hariu perduarable el nombre de
la fundadora.




—12

8i tunto hizo en lejanas tierras, 1e calenlarse lo que
en nuestro pais harin con nuevas fur, ~nes y dando im-
pulso grande & la C unureuavwn Una ‘te las fundaciones
que més esfuerzo le costd y en la que mis resi tencia tuvo
que vencer, desplegando potente inteligencia, 10é sin duda
la Casa de Salud de Nuestra Sefiora del Pilar, que por su
{ndole especialisima, necesitaba cuanfiogos recursos para
llevarla & cabo; pero cual nueva Santa Teresa confiando en
Dios y en su gran bondad, venciendo todas las dificultades
fundé esta Casa, cuyo exito viene a ser como un premio &
su obra.

Rendida por el trabajo que dejo su salud muy quebran-
tada sucumbié la Madre Martina en la Casa-Noviciado
gue la Congregacion tiene establecida en Zaragoza, en la
noche del 23 de Agosto de 1894, & los 58 anos de edad y
enarenta ¥ uno después de su ingreso en la Congregaciin;
pero &i la Rda. Madre Martina murid, si Dios en sus altos
designios la llamd & su seno, para premiar, sin duda, sus
muchas virtudes, su recuerdo vivird siempre para guiar
como luminosa antorcha, lod pasos de sus Sucesoras en los
diticiles cargos que cn la Congregzacion desempeno.

:Cufintas reflexiones surgen de la hiografia que 4 gran-
des rasgos acabamos de bosquejar! FEn medio de esas co-
rrientes de egoismo que agitan y sacuden 4 la sociedad
moderna, Avida de emociones y placeres, mAs atenta a la
satisfaccion de los sentidos que & los puros goces del alma
de esa sociedad que se revuelve en medio de la atrofia mo-
ral que todo lo envenena y aniquila, es verdaderamente
consolador y abre al espiritu las puertas de la esperanza
ese hermoso ejemplo que din los dngeles de la caridad, que
sacrifican su vida por el bien de sus semejantes con esa fe
vivisima solo inspirada por el Altisimol
;Cémo de otro modo pudiera comprenderse 4 la Hermna-
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na de la Caridad enidando infectos enfermos como al le-
proso, que no solo lleva en si el terrible agente qie lo ha
de conducir al sepulero en medio de espanfosas Iilllfl]dt 10~
nes, sino que transparta el contagio & las personas [in-,‘ le
rodean? La Hermana de la Caridad con sus solicitos cuida—
dos procura al enfermo el alivio de sus males eorporales; y
1o que es més meritorio, le lleva la fé v la esperanza en
otra vida mejor, ganada 4 fuerza de resignacién y ¥ saerifi-
cios? [Decidle al enfermo lacerado por infecras tleeras y
atormentado por intensos dolores, que mis alla de la tum-
ba no hay més que el vacio v la nada; que su alma fnita
conecluye al espirar su tltimo aliento: que todo su ser es
un conjunto de moléculas, y que en transformacion de la
materia que se llama muerte, se disosiard el ser hamano
para formar nuevas combinaciones! jArrojareis & ese en-
fermo al abismo d= la desesperacién y buscara en el suici=
dio un rapido fin 4 2us dolencias!

.45 Hermanas de la Caridad de Sauta Ana, cuya insfi-
fucion tuvo origen en Catalufia durante los primeros afios
de este siglo, tienen gloriosas tradiciones (e abnegacién y
sacrificios en guerras, epidemias, hospitales, casas de salud
Y leproserias, como la de Venezoela. Muchas han sucumbi-
do en tan frdna tarea, {Dios las habra recompensado en otra
vida mejor!

Las virtudes que resplandecen en las Hermanas de la
Caridad solo pueden apreciarlas en todo su verdadero va-
lor log médicos y los enfermos. Muchos de los hechostherdi-
¢os que llevan & cabo, quedan envueltos en el silencio,
porque son enemigas de la publicidad y procuran quedar
bien eon Dios mejor que con el mundo.

iConqué valor, fé y resignacién sufren sus padecimien-
tosl No tendreis nunea que ocultarle la gravedad de su es-
tado, porque no les intimida la muerte. Bl hermoso temple
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de sus almas las hace superiores 4 toda ponderacion. No se
rinden & las fatigas sicon penosa y ruda labor han de ali-
viar 4 sus enfermos. (Benditas mil veces gue, senaladas
Pﬁl'j_)il.]f"u como seres privilegiados, gozaran de la bienaven-
turanza como premio & sus hermosas virtudes!

J. VALENTIN GALIAN.

DOS NOTABLES CASOS
DE DERRANME SANGUINEQ EX LA CAJA DEL TIMPAND.
Por 8l Dr. P. VERDOS

Especialista en las enferniedades del ofdo, nariz ¥ gargaiite

FEl derrame sangaineo en las ecajas del timpano cons-
tituye un hecho clinico de frecuente observacion. Los
traumatismos y las flegmasias agudas del oido medio, son
las causas que generalmente dan logar 4 aguel aceidente
morboso, Al lado de éstas se encuentra ofra causa (que yo
he visto desempenar un gran papel en la formacion de las
colecciones sanguineas de la caja timpanica: me refiero a
maniobras quirirgicas intempestivas, practicadas por atre-
vidas manos que no han ido guiadas por un criterio ding-
nostico fijo. Precisamente en los dos casos de que voy 4 dar
cuenta, la coleccitn sanguinea fue debida 4 esta altima
circunstancia que acabo de consignar. Y es por esto que
me creo en el deber de llamar la atencién de mis compa-
fiervs para que se proceda con gran cautela siempre que
se trate de practicar alouna maniobra quirirgica sobre la
memhbrana del timpano.

Refiérese el primer caso 4 una joven que i consecuen=
cia de un coriza agudo fué presa de sordera y zumbidos en
el oido derecho, consecutivos ambos & la propagacion tubo-
timpinica del catarro nasal. El aurista que en aquellos
primeros momentos la cuidd tuvo 4 bien practicar la mi-
ringotomia y la paciente, lejos de encontrar alivio en su
mal. se quedé con sordera absoluta del lado derecho y eon
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exacerbacion tal de los zumbidos, que la dejaban incapaz
para todo. Alarmada por el ineremento que su dolencia
habia tomado, presentése 4 mi clinica solicitindome con
insistencia que la aliviara de aquellas molestias que ella
calificaba de crueles tormentos.

El examen del érgano del ofdo dejaba apreciar una
coloracidn obscura, casi negruzea, en la mitad inferjor y
postero-superior de la membrana del timpano, gquedando
en sus condiciones normales el cufidrante antero-superior.
Llamo poderosamente la atencion acerca de esta disposi-
cion de la faja negruzea que se dibujaba en la membrana
del timpano, porque ello puede venir & corroborar, como
diré mas adelante, ciertos detalles de la. anatomia de la
caja que se han sefialado en estos tltimos tiempos. Esta
coloracién negruzea de la membrana del timpano, consti-
tuye por si sola, un signo patognomonico del derrame san-
guineo de la caja; pero si & él se anade el acto quirtdrgico
intempestivo que atrevidas manos habian practicado sobre
aquella membrana, se tienen los datos suficientes para for-
mular el diagndstico positivo de eoleceion sanguinea en el
Interior de la caja. Por otra, parte, el ¢urso del mal vino 4
corroborar mi aserto, pues con la simple aireacién de la
caja se logrod que el derrame se fuera reabsorbiendo y que
se aminoraran de una manera notable los desastrosos efec-
tos de aquel proceder poco meditado é innecesario 4 la vez.

Refiérese el segundo caso 4 otra joven afectada de
igual dolencia que la anterior: un coriza aguldo propagado
4 la trompa derecha y 4 la caja timpanica del propio lado.
Intervino también en este caso otro au ristay, quien, no me-
ditandolo suficientemente, procedio & la miringotomia. Ig-
noro qué razones tendria para proceder 4 tal operacion, y
por qué motivos eligid el cuadrante poslero-superior como
sitio de eleccion para tal acto quiriirgico. Pero lo que sf sé
es que la enferma se puso en el acto completamente sorda
de aquel lado y estuvo atormentada por intensos zumbidos.
Al presentarse & mi clinica, dos 6 tres dias después de ha-
bérsele practicado aquella operacidn, pude observar que la
mitad posterior de la membrana timpinica, lo mismo la
parte postero-superior que la postere-inferior, ofrecia una
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coloracién casi negra y que en el centro de la parte altade
la misma existia una cicatriz de un color rojo subido. Iin
la parte anterior de la membrana no se notaba modifica-
cién alguna digna de llamar la atencion. La aireaeion de
la caja se encargl también, como en el caso anterior, de
despejar la escena sindrémica,

Parecerd, sin duda, 4 primera vista, que estos dos ca-
sox se hallan desprovistos de todo lnterés clinico, ya que
ni ias colecciones s'.tu;'],u"nf-n* de la caja timpanica consti-
tnyen hechos raros, ni los dos easos que se acaban de abo-
cetar daban lnzar 4 manifestaciones sindromieas dirnas
de llamar la atencién. Pero si nos fijamos en la disposicion
que afectaba el derrame sanguineo en ‘os dos casos apun-
tados encontraremos seguramente en ella motivo m#is que
suficiente para incitarnos 4 meditar Efectivamente, en el
cuinen ocupaba el suelo

prinmero de los casos el coazulo s
de la caja y su parte supero-posterior. En el segundo es-
taba situado en toda la extensibn de la mitad posterior de
la caja. Si la caja timpénica formara una sola’ cavidad el

liquiio sanguineo debia por su propio peso descender 4 la
parte inferior. Pero en los casos de mi ebservaciln no Su-
cedia de esta suerte, sino que el derrame en vez de exten
derse uniformemente por el suelo de 1a caja quedaba limi-
on no

tado en ciertas regiones de la misma. Esta disposic

puede, & mi ver, explicarse de oira manera que admitiendo
que en algunos casos la caja timpinica estd tabicada y
forma varios compartimientos, completos unas veces, cOmo
en mi segundo caso; incompletos otrus, como en el primero

Y como quiera que esta disposicidn ha gido ya sefialada por
el habil anatémico y experto otélogo de Madrid Dr. Forns,
de cuyo descubrimiento dié cuenta al primer Congreso es-
paiiol de Otologia, hoy que la elinica, por mi ohservacion,
viene & corroborar estos datos, me creo en el caso de hacer-
los piiblicos & fin de dejar practicamente afinnzada la bon-
dad de tales asertos.
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LA GASA DE SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PILAR
DESDE SU INAUGURACION,
3 DEJUNIO DE 1894, HASTA EL 28 DE FEBRERD DE 1898.

DATOS QUE DEMUESTRAN SU IMPORTANGIA.

Mas de tres afios lleva de existencia la Casa de Salud
de Nuestra Sefiora del Pilar, y por las Estadisticas que en
nameros anteriores hemos publicado, se ha podido venir en
conocimiento de la prospera y fructifera labor que en ella
se ha desarrollado en este lapso de tiempo.

Hoy se trata de demostrar, una vez mis, cuan impor-
tante ha sido esta misma labor, y de conmemorar uno de
los actos mas trascendentales de la Casa, por haberle cabido
& ella 1a honra de anunciar un concurso, en el que se ofre-
cia un premio de 7.500 pesetas para otorgaral Médico que
mejor tratara un punto cientifico de tal interés como es la
A poplegia cérebral (premios que por desgracia aqui en Es-
pana no estamos acostumbrados 4 ver anunciados). Al pro-
pio tiempo, se inaugura un nuevo edificio, el del Tnstituto
médico-pedagdgico, cuya utilidad queda bien demostrada
con la importancia que han adgquirido estos mismos insti-
tutos en el extranjero.

Por lo que sintetizaremos lo dicho en anteriores niime-
ros, anmentandolo, no obstante, con los datos registrados
ultimamente.

Deciamos entonces: «llamark, sin dnda, la atencion el
gran numero de resultados satisfactorios que se han obte-
nido en las operaciones, el cual no es de extrafiar teniendo
en cuenfa las condiciones gue reune la Casa, tanto en lo
que se refiere &4 las Salas de operaciones, verdaderos mo-
delos de antisépsis y aséspis y 4 la rigurosidad antiséptica
en el modo de practicar las curas, como en la disposicidn
de los gabinetes independientes para cada enfermo». Y al
efecto, citibamos algnnos cagos en corroboracion de este
aserto; hoy podemos no sélo repetir lo mismo, gino afian-
zarnos més y mas en lo dicho por el aumento de operados
que ha habido.
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Lo mismo podemos decir respecto al nimero de defun-
ciones, escaso relativameute en Cirugia, algo mayor en
Medicina; pero nada de particular tiene que asi sea, «si se
atiende 4 que la Casa tiene siempre abiertas las puertas de
par en par al pobre desvalido, y entrando, como han en-
trado enfermos de procesos agudisimos que mafan en un
tiempo proximo, ¥ Gtros, Cuyo proceso eronico va minando
su existencia de una manera lenta y paulatina... Cosa ana-
loga ha sucedido en la s=ceion de Cirugia,en la que se
cuentan algunos inoperables, ya por recidivas operados
anteriormente fuera de la Casa, ya por lo adelantado del
mal, y otros por trauumiatismos, los cuales han dejado de
gxistir & los pocos momentos de su ingreso.»

Resultados brillantisimos ha dado la seceion de enfer-
mos atacados del sistema nervioso, jenantos casos podria -
mos aqui citar!, aguella seforita paraplégica, aguellas
histéricas, el que sufria una monomania amatoria, el nen-
rasténico con aguel horror & salir 4 la calle, una verdadera
fobia,.. Otra pluma mejor cortada y méis cientifica que la
mia los ha descrito ya en anteriores nitmeros; pero, y que
diremos del morfindmano, con su coleccion de jeringas
hipodérmicas, con su cajita de morfina para darse cuando
mejor le placia la seductora inyeceion, que si en un prin-
cipio fué causa de placer y bhien estar, no tardd en trans-
formarse en venenosa picada, seguida de atroces sufri-
mientos y terribles angustias, para volver A encontrar
después de un constante tratamiento la tranquila y sose-
gada vida que por tanfo tiempo habia perdildo?

Que la Casa ha tenido el concurso no s6lo de los médi-
cos numerarios, sino también de otros dignos comprofeso-
res nuestros que no han titubeado en prestarle su coopera-
cibn, pruébalo sind la larga lista que de éstos publicamos
en el primer niimero de este Boletin y que hoy podriamos
aumentar con otra no menos larga de no menos dignos que
aquéllos.

A todos los cuales, y desde estas columnas, la Casa de
Salud se complace en recordarles su mas sincero reconoci-
miento.

En la Casa han sido asistidos enfermos de todas las
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clases soziales, desde el mas modesto jornalero, ocupando
un gabinete de tercera, hasta el opulento banquero, insta-
landose en bien confortables salones de preferencia; desde
el mas sencillo menestral al mas caracterizado burgués;
desde la mas encopetada dama, 4 la mujéer mAas modesta ¥
sencilla, tipo gennino de la de aldea; el hombre de ca rrera,
el de negocios comerciales ¥ financieros, el diplomético, el
militar y el marino, el artista, el publicista, el eclesiAstico
¥ la religiosa.... :

Cada uno ocupando los gabinetes que al entrar esco-
gieran. ¥ ya en su convalecencia, y en las galerias ¢ en
el jardin, confundidos todos, tomando e] sol y respirando
higiénica atmdsfera que Dios da, por igual, & unos ¥ h otros,

Todos con esmero servidos, con exquisito cuidado y
puleritud suma, con aquel unto de caridad ignal para unos
Y para otros, tan propio y caracteristico de estos angelicales
seres llamados Hermanas de la Caridad de Santa Ana,

Pero, hay mas, el enfermo, en Ja Casa, no s6lo esth
como en familia sine que puede estar con la familia, ventaja
de la que han sabido aprovecharse no pocos pacientes; asi
es que en ella hemos visto 4 la madre enrifiosa prestando
su maternal consuelo al amoroso hijo, victima de temprana
dolencia, & la desosegada esposa no separandose ni un mao-
mento del eompaiierc de su vida ¥ compartiendo con é] las
penalidades consecutivas 4 una operaciin mais 6 menos
cruenta, al esposo, al hermano, al amigo...

No ha sido Catalufia s6lo la que se ha servido de 1a Casa
de Salud, sino que # ella han eancurrido de otras provin-
cias espafiolas, de entre las que citaremos, de

Alicante.—Aleny,

Almeria.—Verja,

Barcelona.—Alpéng, Arenys de Mar, Arenys de Munt,
Artes, Badalona, Bareelona, Berga, Borreda, Caldas de Mont-
buy, Calders, Calella, Campins, Castellfullit, Cornelld, Gra-
nollers, Horta, Igualada, La Garriga, La Nou, La Roca, Las
Franquesas, Llinss, Manlleu, Manresa, Masquefa, Matard,
Moncada, Monistrol, Moy4, Palautordera, Rajadell, Roda,
Sabadell, Sallent, San Antonio de Vilamajor, San Esteban
Sasroviras, San Felin e Codinas, San Fruetuoso de Bages,
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San Ginés de Vilasar, Santa Eugenia de Berga, Hardafiola,
Sarria, Sentmanat, Sitges, Tarrasa, Tiana, Vich, Villafranca
del Panadés, Villanueva y Geltrit...

Coruiie.—Corufna,

Gerona.—Arbucias, Bagur, Blanes, Figueras, Gerona,
La Escala. La Junquera, Lloret de Mar, Olot, Palafrugell,
Palamés, Puigeerdd, Rosas, San Felin de Guixols, San Hi-
lario Sacalm, San Sadurni

ITuesca.— Barbastro, Buesa de Vallebrote, Huesea, Pan-
ticosa, Tamarite.

Lérida. —Albi, Artesa de Segre, Asnurri, Busa, Castelld,
Castellsers, Furriola, Isona, Lérida, Miralecamp, Mollerusa,
Monfarrer. Peramola, Pobla de Segur, Puigvert, San Lo-
renzo de Morunys, Seo de Urgel, Villanueva de la Barca,
Vilosell...

Madrid —Madrid.

Murcia.—Cartagena.

Navarra.—Estella, Izurita.

Soria.—Muro de Agreda.

Tarragona.—Arhos, Calafell, Cambrils, Espluga de Fran-
coli. Falset, Gandesa, Montbrid, Pratdip, Puigtints, Reus,
Roquetas de Tortosa, Santa Colema de Queralt, Solivella,
Tarragona, Tortosa, Vallmoll...

Teruel.—Iglesuela del Cid.

Valencia.—\ alencia.

Zaragoza.—Epila, Zaragoza.

Han concurrido también enfermos de las Islas Baleares.
—(Cindadela, Mahon, Palma.

De las Antillas.—Habana, Puertv Rico y Manila.

Constando, ademas, en el Libro Registro, enfermos pro-
codentes de Francia, Italia, Suiza, Noruega, Buenos Aires,
Méjico, Nueva Orleans, Repiblica Argentina.

Datos por si solos suficientes para demostrar que la
Casa de Salud de Nuestra Seiiora del Pilar, ha sabido colo-
carse & la altura de sus similares en el extranjero; pero no
basta ésto para lo que nos proponemos, hay otros més elo-
cuentes, mis positivos, nada tan exacto eomo la represen-
tacién numérica de los hechos, cuando ésta representacion

es fiel intérprete de un balance escrupulosamente practi-
ado al fin de la temporada.
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N amero total de enfermos: 503. Varones: 289, Hembras214,
EDADES Y SEXO0S.

Afios | Hastal | 14 10 114 2091 4 50 31 4 10 41 4 BO 51 4 60 61 & 7071 4 80

Sex08 | Vo H.| Vg, Vo | V.| 5 Vo v L85 v ml oy Hi V.1 H

Distribuidos de la siguiente manera:
———————— SECCION DE CIRUGIA. —
Total 388 (1). Varones: 212. Hembrus: 176.

RESULTADOS
- ":""-—__n pe Conti-
% § _,-: ?;. 0 .%_; rf‘l:IE]I:Jn
E:' é £ E_:' é 5 |[Casa(?)
Cirugia y npf-:m._-.imm; [
en general. RS 11| 268 12 12 7 (i 6
bstetricia \. rineco-
logia. T Grs ) 20 3 1 1 3 2
Ln[m‘lm—.l,u[un de los
0]08s. 1) 7 9
Dermatolo gia, bacterio-
logia y analisis qui-
mico ¥ I IIF]!I' T o N, 5 v s a
E ills'lnr-.r-|0~ da in:«
vias urinarias. | 18 & 10 | a
Ellft‘l':l edades de la -u:-u-
ganta y laringe.. . G 3 i | 1
rll[l”JIJ- di illt s del H.L]‘J
¥ nari: ! 1

-2 SECCION DE MEDICINA. ——
Total 128 (1), Varones: 71. Hembras: 35.

en-general . 231 | 1
7 PO 22 13 2 2 5
I atorio. 10 4 1 1 4
Aparato r |I'atut1-: 2 16 4 { 2 8
Aparato nervioso. . 55 i7 19 8 7

(1} - Resultan nimeros mayores por haber tenido que practicar en
unos enfermos « peraclones distintas. ¥ por pertenecer algunos de
a .,'.l.J S SeCL10nE
vias de curac

(3 tlahwmi{wv practicado adenifis el an4lisis de todos los tumores
extirpados, ligquidos palnlu,-_::-,ouj orinas sospechosas,

AcustiNn Rius T.
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DE LA HOLOCAINA EN OFTALMOLOGIA

La holocaina es un nuevo anestésico con que cuenta la
terapéutica ocular desde algunos meses 4 esta parte, que
reune cualidades muy superiores & la encaina, y muy digno
de figurar al lado de la cocaina y ann de reemplazarla en
determinados casos.

liste novel anestésico que, quimicamente hablando. es
la p-diethoxydiphenylethenylamidina; y que ha sido bau-
tizado con un vocablo mas corto y menos dspero, cual es el
de holocaina, quizas con el proposito de que la mera simili-
tud de nombre recordara el parecido de sus efectos a los de
la cocaina; es un enerpo cristalizable, de reaccion fuerte-
mente alcalina é insoluble en el agua.

Su clorhidrato, que es el que generalmente se emplea
para la anestesia local, se presenta hajo la forma de agujas
blanecas solubles en el agna caliente.

Del estudio comparativo de la holocaina y de 1a cocaina
mediante experimentcs que venimos realizando en nuestra
clinica desde el verano tiltimo, en que por vez primera nos
procuramos la nueva substancia de la casa Meisterlucius
& Briining, y despnés de haber sujetado 4 la prueba ora el
0]0 £A00, OT4 gl enfermo, con irritacion 0 exento de todo
estado inflamatorio, hemos podido llegar & las siguientes
conclusiones, que por cierto diserepan un tanto de los re-
sultados que obtuvieran muchos observadores:

1.° La potencia anestésica de una solucion de elarhi-
drato da holocaina al uno y medio por eiento, equivale &
una disolueion de la =al ~ocainica al tres por ciento.

9° TLa instalacion de unas gotas de holocaina en el
ojo sano, determina la hipersecrecion lagrimal, ligera hipe-
remia y vivo escozor, apareciendo la anestesia 4 los tres
minutos y sosteniéndose durante unos seis, por término
medio, bien que pudiendo prolongarse mediante aplicacio-
nes sucesivas. La instilacion de dos 6 tres gotas en el saco
conjuntival del ojo inflamado, va seguida también de la
misma sensacién desagradable que en algunos casos de
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tilceras profundas de la cérnea se ha hecho irresistible, y
la sensibilidad de la conjuntiva no disminuye mis de lo
que haria bajo la influencia de la cocaina. En cambio, ésta,
no produce hiperemia, lagrimeo ni escozor, y sus efectos
son algo mas duraderos,

3. Una de las cualidades preciosas de la holocaina es
la de no provocar jamés la desecacitn ni fampoco, al pare-
cer, la alteracién del epitelio corneano, evitando con ello ei
enturbismiento v la infeceién pidgens, v quedando la cor-
nea clara, hiimeda » brillante.

+." No ejerce aceién alguna sobre la acomodacion y no
altera la pupila ni se ha comprobado su menor influencia
sobre la tengion ocular; 1o cual constituye una gran ventaja
para muchos casos en que, no obstante el temor de los efec-
tos de la cocafna, debia recurrirse 4 ella por falta de otro
medio que aboliera la sensibilidad.

5. En el nuevo alealoide no ge ha comprobado, hasta
ahora, la menor accion sobre los vasos; contrayéndose, en
cambio éstos, con el uso de la cocafna, ¥ facilitando asi la
cohibicién de las pequefias hemorragias que subsiguen, la
mayoria de las veces, 4 toda intervencidn quirirgica.

6." Asi como la disolucién de clorhidrato de cocaina
es muy susceptible de sufrir alteraciones. ¥ facilita la su-
puracion, la de la sal holocainica es muy estable, y goza
de una marcada aceidn antiséptica, segin la mayoria de
antores,

Y 7. Noobstante ser un t6xico cuatro veces méas activo
que 1a cocaina y haberlo usado, casi & diario, bajo la forma
de instilaciones en la mucosa palpebral, no hemos regis-
trado un solo caso desagradable de intoxicacion.

Del estado comparativo de ambos alcaloides, se infiers,
pues, que afn cuando la potencia anestésica de la holocai-
na no difiere mucho de la propiedad anestesiante de Ia co-
caina, reune aquélla, ventajas muy dignas de tener en
cuenta, tales como la de no determinar la dilatacion de la
pupila; de noobrar sobre la acomodacidn, la tensién ocular,
ni provocar:la alteracién del epitélio de la cornea, que es la
que facilita la infeccion y determina el enturbismiento de
la misma, tan frecuente con las instilaciones repetidas de la
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solucion del clorhidrato ¢cocainico. No ohstante tales venia
jas, el vivo escozor que determina la primera, nos decidira
por el empleo de la cocaina en muchas ocasiones; prescin-
diremos de la niisma reemplazindola por la segunda, siem-
pre y cuando precise la mayor amplitud del campo pupilar
0'el refuerzo de la accidn de un midridsico y no olvidare-
maos jamas, que se trata de una sustancia muy toxica y que
el uso de la misma, es altamente peligroso, en:particular,
bajo la forma de inyecciones.

Segtin Heinz, la dosis f6xica de la holocaina es 4 un
centigramo, siendo @ einco centigramos la de la cocaina y 4
setenta y cinco miligramos la que corresponde 4 la eucalna.
De los tres anestésicos locales del ojo, pues, resulta la eu-
caina el menos toxico y la holocaina el mas activo; por cuyo
motivo su empleo requiere siempre la mayor prudencia y
con mayor motivo cuando se aplica & los nifios.

Asi como la estrienina con todo y ser un veneno enér-
gicao, es un toxico a cortas dosis y censtituye el excitante,
por excelencia, del sistema nervioso. asi tambien la holo-
caina, no obstante su eualidad téxica, aplicada en soluciin
al uno 6 dos por ciento, sobre la mucosa palpebral, deter-
mina la anestesia local, tan provechosa, sobre todo, en
aquellos casos en gque el uso de la cocaina estd contraindi-
cado

De todos modos, como guiera que se trata de una subs-
iancia tan peligrosa,
también por las instilaciones sobrado repetidas de la mis-
ma, pueéde dar Iugar 4 ana sorprendente intoxieacion, cree=
mos oportuno recordar gue el cuadro sindromico que la
aracteriza, es semblanza bastante fiel del estricnismo agu-
do: malestar indefinible, angustia, seutimiento de ferror,

111 ] r 211 Iinvecrit A0
ue Do solo por su inyeccion, sino

picores y hormigueos, exaltacidn de la sensibilidad; apare-
cen los calambres, rigidez de los miembros y del troneo y
algunas sacudidas musculares, empieza el frismus y estalla
el acceso tetanico, agitacion general, €l rostro se pone pa-
lido, la respiracidn se hace mas corta y convulsiva, la cara
se hincha y congestiona, apareciendo luego, por lo comun,
un corto periodo de calma relativa 4 la vez que engafia-
dora, al que sobreviene un nuevo acceso mas violento gue




VIDNIYIITUd 30 JLANIEYD







—

— 134 —

el anterior, sucumbiendo el enféermo en medio de horroro-
sas convulsiones.

Los heclos elinicos, han demostrado que si desgracia-
damente no conocemos el antidoto especial de la holocaina,
en cambio, la terapéutica, que sugirio la semejanza de los
sintomas de la intoxieacion estricnica, podia, en determi-
nados eagos, y aplicada con oportunidad, prestar senalados
gervicios

Recurriremos, pues, con la mayor prontitud, en cuanto
se iniciaran los efectus tdxicos, 4 los bromuros de potasio y
de alcanfor. & la morfina y, sobre todo, al hidrato de cloral
por la via gAstrica, y aun, por inyecciones subéulineas 0
mejor intravenosas, en los casos de muerte inminente; al
paraldehido; 4 las inhalaciones de cloroformo ¢ de éter,
precedidas de una inyeceion de morfina 6 de atropina, v &
la respiracitn artificial, cuando la nafural se suspenda o
sobrevengan manifestaciones ciandticas.

Francisco e P. RisecH.

ATAS MADRES

La fuerza del héabito

El hdbito es una segunda naturaleza.—Esto lo han dicho
lhace muchos siglos, Hipderates en griego y Ciceron en la-
tin. Todos los animales, incluso el hombre, estan sujetos a
modificaciones profundas por la repeticion de actos siempre
iguales. Esta poderosa influencia conviene la tengan pre-
sente todos aquellos que ejercen la mision de eduear & los
nifics, ¥ principalmente las madres. Encanzar todos les
elementos que han de constituir con el tiempo el hombre
perfecto, tanto en lo fisico eomo en lo moral, tal ha de ser
la obra de la maternidad. No ha de quedar esta reducida
como sucede en los animales inferioves, & los frabajos y
molestias que llevan consigo un embarazo de nueve meses,
ni 4 los inherentes 4 una lactancia de dos anos; sino que
la madre debe procurar desde los primeros dias en que tie-
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ne bajo su cuidado y direccion el nuevo ser, constituirse
en vigia constante, para que se enderece y 4 fin de que
sea todo lo completa y perfecta, todolo armdnica posible su
constitucitn fisica v moral. De otra suerte, en vez de crear
nifios sanos, robustos, intelizgentes y honrados, saldrin
con el tiempo hombres pobres de salud y de espiritu. Inutil
gerd de todo punto el que completado su desarro'lo a im-
pulzos de log hahitos perniciosos, reconozean las madres su
error. Ya no podrdn volver al pasado, 4 la época de la
primera infancia, durante la eual en el tierno cerebro del
nifio ge imprime como en blanda cera todo lo que uno
quiere.

Todas estas consideraciones nos conducen # mostrar
algunos ejemplos y & car algunos consejos de educacion
infantil. Llega la hora del suefio en que ha de ponerse el
nifio en la cuna. Empieza el balanceo suave y dulee al
prineipio y acompanado de canciones mondtonas; pero el
nino no se duerme, Morfeo esta lejos todavia y no se da el
trabajo de visitar al tierno ser. La madre & la nodriza
convierten entonces aquella cuna en un verdadero ¢olnm-~
pio y la salud del nifio se resiente, pudiendo ser presa de
convulsiones y trastornos de tode género, principalmente
si se halla dentro del perfodo de la denticién. Cuantlo se
columpia & un mnino que llora de hambre con el objeto de
hacerle dormir, podria preguntarse 4 la colnmpiadora, si
le gustaria a ella que la meecieran fuertemente al sentir
deseos de comer con apetifo. El nifio esta dormido; cuidado
con hacer ruido, andar eon la punta de los pies, hablar en
voz baja. jCuantas precauciones inutiles! No es el ruide
gue despierta, son todas las sensaciones nuevas, y sila
madre tiene el buen eriterio de no variar en lo mas mini-
mo las costumbres de la casa, verd como su tierno hijo
duerme, y no despierta, & pesar de todos los ruidos. El si-
lencio despierta 4 los nifios, como 4 las personas grandes,
cuando esthn acostumbrados & dormir en medio del ruido.
Kl Dios del suefio no necesita del silencio.

Lo que acabamos de decir del suefio, respecfo 4 la
huena educacion del nino, tiene aplicacion al alimento, al
vestido, al ejercicio y 4 la limpieza. Todo lo demis gue po-
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driamos afiadir aqui con relacion 4 los hibitos y costum-
bres que conviene imprimir 4 los nifios, lo suplira la inte-
ligencia de las madres. S8in embargo, antes de concluir
estas mal trazadas lineas permitidme una observacion.
El espiritu, ¢omo el cuerpo, adquiere también habifos ma-
los que dificilmente desaparecen. Madres! no permitais el
que vuestros hijos confraigan una sola costumbre- viciosa;
no querais de ningin modo el que sean zurdos ni de la
mano ui del corazon.
Dr. Pons.

LA GRIPPE,.

Desde 1889, en que hizo la aparicién ultima, bajo la
forma de verdadera epidemia, todos los afios y durante los
meses de invierno, obsérvanse muchos casos de infeceidn
grippal. Estos, aunque muy frecuentes, no obstante, no han
llegadd & revestir, desde entonces, la forma epidémica; pues
sdlo easos aislados han sido log encargados de dar senal de
presencia. Parece que los frios y la humedad favorecen el
desarrollo de la grippe, prolongandose durante los meses
de invierno hasta la primavera, viniendo como 4 reempla-
zar las afecciones que de muy antiguo, en dicha estacion,
se conocian bajo el nombre de fiehres catarrales.

La manera de presentarse, actualmente, es muy dis-
tinta de su primera aparicion; pues; entonces fué ésta de
un modo bruseo é inesperado, atacando & un gran numero

de individuos en un momento, y sosteniéndose su intensi-
dad invasora durante algunos dias. Hoy se presenta de una
manera sordida y solapada; haee presa de un modo imper-
geptible en un gran nimero de individuos, sin que poda-
mos decir que estamos en periodo epidémico.

La manera de iniciarse no es con los sintomas clinicos
tipicos de la grippe, sino por algin sintoma Gnico locali-
zado en un Grgano 6 aparato gue, por no ir acompafiado de
otros importantes, no forman el sindrome de una enferme-
dad determinada, y que, por la comstelacion médica rei-
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nante, debemos referirlo 4 una manifestacion de la infec-
cion grippal

Tal es asi, que durante este invierno no se ha presen-
tado, comunmente, con la fuerte cefalalgia, la elevacion
térmieca y laxitud general, qne eran los sintomas dominan-
tes de la época epidémica; sino que an gran niimero se ha
manifestado bajo muy diferente forma; pues muy frecuen-
tes han sido las anginas flictenosas y pulticeaz, con poca
reaccién febril y de eorta duracidn y.que, en su prineipio,
haeian poner en duda de si se trataba de la infeceitn dif-
térica. Otras, bajo la forma de miocarditis y pericarditis
infectiva grippal; cuyos casos, algo frecuentes, han tenido
mala terminacién; muchos casos se han podido observar de
meningitis, v algnnos de periostitis y abcesos sub-aponeu-
roticos de cardcter marcadamente infectivo.

Aquella forma tipica de la grippe que pudimos observar
en otra época, no se presenta comunmente este anoj; pues
s6lo algunos sintomas de una lijera catarral son los que
suelen presentarlos enfermos y, cuando es mas i],Ir‘T']:i?'t! 7T
éstos acompanados, como 4 dominante, de otro sintoma, que
puede decirse que es el que preside la sitnacidén, ya por la
intensidad del delor, ya por la molestia del droano en que
esth localizada, ya por revestir la forma de cefalalgia inten-
sa, ya por la angina ¢ ya también por la bronquitis, bron-
co-neumonia O neumonia infectiva, gue han sido bastante
frecuentes. Invasiones bruscas y en masa no las ha habido,
¥ &i s6lo casos diseminados, como si fuera salpicando entre
los individuos mas predispuestos, Y con esto podemos ob-
servar, al contrario de lo que algunos afirmaban, que no
produce inmunidad <u el que la ha padecido, ya que son
muchos los que la han sufride dos y mas veces en estos
ultimos anios.

Por 1o general, los muchos casos observados durante
este invierno, no han revestido la forma grave, 4 no seren
augetos ya delicados de si, 6 que venian sufriendo alguna
enfermedad antigua, que ¢on la inf2eeibn gripal, ha sido
causa de una fatal terminacion; esto aparte de pocos easos
gravisimos por su solo carheter infectivo grippal.

Esta manera an6mala de presentarse la grippe, ha
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hecho ohservar que el tratamiento que, con buen éxito, se
empleaba antes, hoy no da resultado.Tal es asi, que la anti-
pirina, que puede decirse, que en el invierno de 1889 3 90,
se conquisto casi el calificativo de especifico de la grippe,
se ha experimentado que hoy no.corresponde 4 tal titulo;
pues, sus efectos, han sido nulos 6 poco menos, y ésto, creo
es debido & la manera andmala con que se manifiesta; pues
los sintomas de cefalalgia intensa, y elevacion térmica, no
se han presentado este invierno, 6 no han sido tan cons-
tantes como en la época de la epidemia, y por la poca reac-
eibn y el predominio de algtin sintoma importante ha de-
bido recurrirse 4 un tratamiento sintomético.

Pero si muchas han sido las invasiones de forma leve,
no por esto lo han sido tanto yue no se hayan podido ob-
servar algunas de bastante gravedad, ya que & pesar de lo
lijero del ataque, ha sido éste suficiente para exacerbar
achaques antignos, y sobre todo log afectos bronco-pulmo=-
nales.

Los enfermos de procesos del aparato respiratorio 6
cardio-pulmonales, sun los que preferentemente se han
visto ataeados de mayor intensidad, teniendo algunos una
mala terminacién, y muchos, los que después de pasada la
infeceién gripal, quedan sumamente debilitados y predis-
puestos para las afecciones erdnicas.

Si bien Pfeiffer ha llegado, segin sus investigaciones,
4 descubrir el microbio de la grippe, no se ha podido con-
seguir alin su tratamiento especifico. Por lo que hoy debe-
mos emplear una medicacién sintomatica haciendo uso es-
pecialmente de los diaforéticos, sedantes ¢ ténicos eardio-
maotores, segun los casos.

J. MoxTERO

REGIMEN DE LA OBESIDAD

Es la obesidad achaque que, si bien, no traspasando
ciertos limites, no puede considerarse como i enfermedad,
es siempre susceptible de tratamiento médico, y raro es el
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facultativo que no es consultado por maultitud de obesos,
que buscan un medio facil y seguro de disminuir su cor-
pulencia.

Nace este deseo, mas que de las molestias que consigo
trae el desarrollo excesivo de tejido adiposo, del modo de
ser de la sociedad, ya que apenas existe un individuo que
en presencia de un obeso no le reenerde en son de chanza
esta cireunstancia.

Esto hace que la mayoria de obesos, que estarfan bien
con su cantidad de grasa, llegan 4 cansarse de oirse 4 to-
das horas las ‘mismas 6 parecidas palabras, y lo que por sf
golo no seria para ellos molestia, llega & serlo y 4 veces in-
soportable, tanto por los comentarios & que d4 lugar como
por el tono en gue se hacen.

Y téngase presente, que aiin las personas mejor edu-
cadas, atin agquellas que se guardarin muy mucho de pro-
nunciar delante de otro, palabras que puedan ofenderle,
caen en esta falta, que al fin y al cabo no méreee otronom-
bre que el de groseria.

Sia esto se anade, que en ciertos casos la obesidad pue-
de constituir complicacién més 6 menos grave, se compren-
derd que el médico haya estudiado con empeno el modo de
corregirla.

A este objeto se han puesto en prictica, con mayor 6
meunor fortuna, distintos y numerosos procedimientos, cum-
pliendo 4 nuestro objeto, solo el delinear las bases en que
se fundan los mas importantes.

Estos son: el de Ebstein, el de Oertel y el de Banting,
quienes sostienen ideas diametralmente opuestas, pues
mientras el primero aconseja al obeso el uso abundante de
sustancias grasas; losotros dos las prohiben casi en abso-
luto, sustituyéndolas, Oertel con los hidrocarburos, y Ban-
ting, que cree que estos favorecen la obesidad, hace dismi-
nuir considerablemente su ingestion, aumentando la de
alimentos albuminoideos.

A estos tres métodos se les ha ido haciendo modificacio-
nes mas 6 menos importantes, naciendo de agqui un nime-
ro verdaderamente exorbitante de maneras de tratar la
obesidad.
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En la imposibilidad de hacer una critica detallada y
completa de todos estos métodos, por falta material de es-
pacio, haremos notar inicamente, que el solo hecho de sub-
sistir todos ellos y tener defensores demuestra que ninguno
es bueno en absoluto; siendo solo el distinto modo de apre-
ciar su relativa bondad. lo que hace que cada practico
adopte uno 1 otro régimen.

Si uno de ellos fuera en realidad bueno, éste se habria
impuesto, y log demés hubieran caido en el olvido.

Esto gque la huena lbgica nos dice, nos lo demuestran
los hechos.

Kl régimen de Ebstein, ha producido con frecuencia:
fuertes gastralgias, vémitos, diarreas, etc., y en algunos
casos, se han visto desarrollar numerosos tumores por el
cuerpo. El de Oertel puede ocasionar debilidad cardiaca,
albuminuria, nefritis y otras enfermedades: y el de Ban-
ting, sincopes, vértigos, palpitaciones, perturbaciones men-
tales y la tisis.

%*
* ¥

Si despojandonos por completo de ideas preconcebidas,
ahondamos un poco en el asunto, y nos fijamos bien en gue
consiste la obesidad y & qué se debe, mo podré menos
de extrafiarnos, al ver la facilidad con que puede resolver-
ge el problema, la diversidad de criterios, que sobre asunto
tan sencillo, han sustentado autores distinguidisimos.

El hombre elimina diariamente, en estado de saluad y
con un ejercicio regular, unos 110 gramos de sustancias
albuminoideas; 45 de grasas, y 450 de hidrocarburos, ade-
m#s de unos 2 500 de agua, que pierde por evaporacion y
secreciones diversas. 8i el ejercicio es muy poco, las canti-
dades apuntadas disminuyan sensiblemente; y si es mucho,
aumentan en proporeion al trabajo.

La alimentacién no tiene otro objeto que reintegrar al
organismo de las pérdidas que sufre; por lo tanto, para que
el equilibrio sea perfecto, es preciso que haya igunaldad en-
tre lo que se absorve y lo que se elimina.

Si se rompe el equilibrio y se absorven cantidades ma-
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yores que las que se eliminan, nace forzosamente la ohesi-
dad. Lsta falta de equilibrio puede deberse & dos causas:
1., disminucidn en la eliminacion, y 2.%, aumen o en la absorcion.,
8e comprende que estas dos causas pueden coexistir en un
mismo individuoo.

Hemos visto que el hombre sujeto 4 un reposo excesivo,
elimina una cantidad de sustaneias menor que la normal,
por lo tanto la disminucion en le eliminacion es debida & un
ejercicio - deficiente. .

Por otra parte, es natural que =i un individuo ingisra
una cantidad de alimentos superior & la que necesita, haya
auwmento en le absorcidn. De aqui que en resumen, un indivi-
duo obeso, lo esth porque se alimenta excesivamente; por-
que hace poco ejercicio; 0 por las dos cosas 4 la ves.

Ahora bien, conocida la etiologia; conocidas las causas
gque producen y mantienen la obesidad, v estando en nues:
tra mano el que estas causas contintien 4 cesen; claro esti
que no ha de sernos dificil corregir dicho defecto

#No es en definitiva, lo que produce y mantiene la ohe-
sidad, un aumento de la absorcién respecto 4 la elimina-
cion? Pues con invertir los términos resolvemos el proble-
ma. Con hacer que la economia elimine méas de lo que ab-
sorve corregimos al obeso.

A lavista salta que este resultado podemos obtenerlo
por dos caminos distintos; ya sujetando al individuo & an
trabajo normal y dandole una alimentacion que no llegue
4 las cifras apuntadas, 6 sea deficiente para el hombre bien
constituido; ya haeciendo que coma la racion ordinaria y
haga un ejercicio mis prolongado de lo que constituye el
término medio.

De estos dos caminos, solo por escepeién y en casos ra-
ros escogeremos el primero, habiendo obtenido eon el se-
gundo excélentes resultados.

x
b

Hechas las anteriores aclaraciones, es casi por demas
decir que en el tratamiento de la obesidad puede esperarse
mucho de la dietética y muy poco de la farmacologia.
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Con un régimen apropiado, alin cuando no entre en él
medicamento alguno, pero seguido con un rigorismo abso-
luto, la obesidad puede corregirse.

En eambio con un régimen farmacoldgico que no vaya
acompanado del dietético, poco conseguiremos y-aun loque
ge consiga serd de duracidén efimera.

f.a curacion de la obesidad, descansa sobre el tripode si-
guiente: comer poco, beber menos y hacer mucho ejercicio.

Por comer poco, debe entenderse tomar una cantidad
de alimentos, que contenga lo méas aproximadamente po-
sible las cifras que hemos apuntado al indicar lo gue eli-
mina normalmente el hombre cada 24 horas; todo lo que
sea pasar de esta cantidad es supérfino, el organismo lo ab
sorve pero no lo consume y fomenta por tanto la obesidad.

En cuanto i las bebidas; hay que recordar que, sin ne-
cesidad de ellas, el hombre absorve 2,400 gramos diarios
de agua: 2,000 formando parte integrante de los alimentos
que consume (téngase presente que las frutas contienen
de 75 4 90 por 100 de agua, el pan de 40 4 45, la carne fres-
'a 75, ete.) y 400 por la combinacidn, que en el organismo
tiene lugar, del hidrégeno y oxigeno que se abhsorven res-
pectivamente por la alimentacion y la respiracitn. Siendo
2 500 gramos de agua los que se eliminan diariamente,
queda solo un déficit de 100 gramos.

Cien gramos diarvios de agua, es, pues, la cantidad que
debe permitirse beber al obeso; siendo siempre preferible,
que la tome en las comidas, por que de este modo sirvien-
do de vehieulo & los alimentos 86lidos facilita su digestion y
absureion.

il hacer mucho ejercicio se logra con la equitacion,
gimnasia, esgritna, natacion, largos paseos, ete., ete,, me-
reciendo particular atencién el masage, ya que contribuye
en gran manera f disminuir la obesidad; teniendo la venta-
ja de que su uso no es fatigoso, circanstancia muy favora-
ble, sobre todo para las sefiorag, que por su modo de ser se
ven privadas de dedicarse 4 algunosde los otros ejercicios.

Tal es, & grandes rasgos descrito, el régimeén que a
nuestro entender debe preferirse en el tratamiento de la
obesidad.




— ARt

Las ventajas que sobre los demés tiene, son entre otras
las siguientes:

1. TImposibilidad absoluta de que su empleo origine
inconveniente alguno, ya que estd fundado en el funcio-
nalismo fisioldgico de la economia: siendo este régimen
el que deberia seguirse constantemente, aiin en estado
noroal

2" Que su-empleo es facil, cémodo y gencillo; tenien-
do la ventaja de que no cansa al paciente, ya que no se le
prohibe ninguna clase de alimentos; pudiendo el médico
hacer una lista variada hasta lo infinito, de las distintas
sustancias que puede comer el obeso cada 24 horas.

Como & final debemos aconsejar 4 los obesos, que nun-
ca, absolutamente nunca, emprendan por si olos un régi-
men, sea el que sea. Siempre es conveniente ponerse hajo
la direceion de un facultativo, pues lo que es excelente en
general, puede tener contraindicaciones en un caso con—
creto.

Por lo tanto no debe contentarse el paciente con su so-
lo criterio, ni el de sus allegados, pues aiin que el refran
diga, que s

«De médico, poeta y loco,
todos tenemos un pocos
hay que tener presente que, en Medicina, saber un poco es
igual 6 peor que no saber nada.
Ciisar Tomds.

RECUERDOS ESTUDIANTILES

«Témpora mutantur
et nos mutamur in illis.»

«Los tiempos cambian
¥ con-ellos cambiamos nosotros.»

jGomo asaltan & mi mente los estudiantiles recuerdos
de aqueilos tiempos, en que el 4nimo no estaba como hoy,
bajo la pesadumbre de tantas ideas como de continuo soli-
citan la atencitn, después de alcanzar 4 la edad en que, 4
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fuerza de ruda labor, se ha llegado & obtener el puesto de
seado!l Al comparar las alegrias de antafio’'con las preocu-
paciones y trabajos actuales, hay gue exclamar como Jorge
Manrique: jCualquiera tiempo pasado fué mejor!

Tan falto de dinero entonces como sobrado de alegria,
la risa siempre retozaba en los labios, y el dnimo estaba
influencindo por aquellos compafieros, cuyo aticismo andaluz
encontraba de continuo motive de regocijado ejercicio.

Con los respetos y debidas atenciones & los maestros,
por los que habia verdadera idolatria entre los diseipulos,
no siempre escapaban algunos profesores ewcepcionales, de
ser remedados en sus maneras, estilos y arranques oratorios
por traviesos estudiantes, denfro del eirculo de nuestras
tertnlias. en el cuarto de guardia y en nuestras alegres
asambleas. El hoy Dr. A., era un consumado artista en el
género. Imitaba 4 la perfeccion 4 un profesor que, con una
voz de bajo profundo, empezaba casi siempre la explicacion
de catedra en la forma signiente: Seiores: Al elevar mi débil
ooz... Cuya vocecifa hacia retumbar las paredes del aula, ¥ no
parecia otra cosa sino que el catedratico tenia en comuni-
cacidn su laringe con algtin antro subterrineo lleno de
profundas cavernas. Pues, y aquel otro profesor que, origi-
aal en los procedimienfos exploratorios de cavidades, noto
rubicundez al taclo, después de una lamentable equivoeacién
eeldpica. Y aquel otro, tan aficionado 4 lag ficuras metaféri-
cas que salian & relucir en sus discursos; como por ejemplo:
la colmena [fatidica, los sueitos caniculares del estio y las ideas
trituradas en el morters de la conveniencia. Mis, en jnsticia, la
mayoria de los catedriticos ingpiraban un profundo respeto,
captindose el verdadero carino de sus discipulos, por el
interés que s tomaban en la ensefianza y la concigncia
intima que tenian de la noble misidén que desempenaban.

Donde mhs se extremaba la erifica de aliurg entre los
escolares, era con referencia & los auxiliares y ayudantes,
que constituian el eldustro chico, formado generalmente por
jovenes médicos, recien salidos de la Escuela, gue tomaban
aires de consnmados practicos. Uno de ellos llevaba un ga-
ban large de pieles y sombrero de alta copa, & quién los
alumnos. le aplicaron el mote del Dr. Hipertrofis. Este no




— 145 —

hablaba de otra cosa que de s numerosa clientela, la que
no le dejaba punto de reposo (1).

Otro del grupo compréd uu coche desechado, con capota
deslucida, & bajo preciv, la: que hizo abrillantar con una
capa de betiin muy engrasado. Tiraba del vehiculo, en su
primera salida, un viejo eaballo, que no pudo con las mos-
cas que, al olor del betiin, se fijaron en la capota, al pasar
€l coche por una plaza de mercado. Cayo el rocinante des-
fallecido, teniendo el doctor que retirarse & pié, por entre
el numeroso pliblico que contemplaba el conflicto

Eran de oir los comentarios que en alta voz se hicieron
referentes al coche y al caballo. Uno decia que el caballo
era de pura sangre; pero que tenia algunaedad, por haberlo
llevado el Rey Fernando el Catolico:al sitio de Baza. Otro
manifestaba, que como el caballo tenia el pelo deslustrado,
leseria conveniente una eapa de betiin como la que llevaba
el coche. Alguno aseguraba que habia visto aguel caballo
disecadoen el Museo de Historia Natural. Mas quien did la
ultima nota, fué un vigjo gitano, con cara de chalan, que
deein arvimidndose al jecente jaco: «pobre animal, que pare-
ces la funda descosida de una flauta.»

Algunos de estos noveles profesores miraban & sus
antiguos compafieros con esos aires de proteccidn, propios
de los que se creen valer mucha.

Todo esto era de menor interés en la plebe estudiantit,
ante los hechos que en su seno se desarrollaban. Aquellos
internos gne en noche de guardia aparecieron en los patios
como aimas én penn de agigantada estatura, ocasionando un
espantoso terror 4 las Hermanas de vigilancia, haciendo
reir hasta al mismo Decano cuando repitieron la paalomima
en Su preseucia y en el seno de ia conflanza; aguellos otres que
embadurnaron los hierros de una ventana baja con una
concenfrada solueidn de nitrato de plata en vehiculo adhe-
rente, poco antes.de pelar ca pava con s« aovig, un compafie-
ro, que se consideraba un Adonis; quedando el Romeo ean

ante dicho

snado; pero

una de las asambleas escolares se discutio Gmpl
mote. U opinaban que ¢l de Fsping ventosq era el mas
la mayoria optd por el de Hiperfrofa con el que Feneralmente e le co-
noeii.




VHIDUAL 90 TLANIAVD







— 146 —

unas barras negrss en su rostro y la Julieta con otras de la
misma fabrica, lag que le obligaron, por unos dias, & llevar
un espeso velo como austera penitente... por no haber guar

dado la henssta distancia ¢ fin de evilar peliqrosas aproeinia—
¢iones. 1Y qué furioso estaba el frovador sin poder encontrar
al autor del dromazo! Pues, y aquel otro alumno que, llenos
los piés de sabaiones, se quita las botas detras de un banco
de la clase, las qus desaparecen por mdgico arée, en el p8ic0-
dnico momento que el catedraticu le nombra para salir al
anfiteatro y explicar en el encerado una formula terapéu-
tica. )ué conflicto entre sus turbaciones y las llamadas del
profesor! Hasta que el infeliz tuvo que explicar su estado
de penitente desealzo, terminando la escena con una risa ge-
neral, cnando aparecieron las bolas emigrantes en un rineon
aislado de la clase.

iTiempos que pasaron para no yolver mas! jQué distinto
el porvenir de cada uno de los compaiieros de entonces!
{Muchos descansan ya en el sueno de la Eternidad!

‘.

Entre aquel plantel de futuros médicos jcudntos tipos
diversos!: el estudiante alpujarreio, con su capa de peludas
y tojizas vueltas, & quien sus compafieros le llamaban el
Cumpadre Veng por tener la frontal muy desarraollada; el
aristocritico alumno, emparentado—en apariencia—con las
méas linajudas familias, que seguia la carrera por lujo de
sabiduria; vestido & la derniére, y @ quien el uso constante
de altisimos cuellos le habia prolongado la region cervical;
el estudiante perdigén, que pasaba el curso en bailes, teatros
y guritos; v los ‘profesores en examen—segin 61 decia—le
tiraban al degilello por tenerle entre 0jos. Uno de los tipos
mas notables era aguel esfudiante torero, vestido con capa
corta—que ¢l llamaba la paiesa—pantalon cenido, de talle
alto, muy afeitado el rostro, con los pelos pegados & las
sienes, y euyo individuo era el obligado banderillero en no-
villadas de Beneficencia. En una de las ealabazas que le die-
ron en los exdmenes, explicaba: que su catedratico le habia
cortado el terreno, después de una larga, con ¢l fin de 1even-
tarlo.
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Otro de los fipos, dignos de mejor pluma, era aquel
sesenton—verdadero monomaniaco—que segufa la carrera
de Medicina, segiin decian los compafieros, para poner en
su esquela mortuoria el titulo de Licenciado, si era que lle-
gaba &4 tiempo. ;De qué manera le fomaben el pelo—camo
ahora se dice—haciéndole concebir la idea de que sabia
reconocer la naturaleza de un edlewlo vewical, tan sdlo con
tocar el pabellén de la sonda; don especial y maravilloso
con que le habia dotado la Naturaleza, con una intuici6n
clinica, superior 4 la del catedratico de quirargica, el que
vefa con mucha envidia aquella lucidez para el diagndstico
que poseia sn veterano alumno.

Después de tanto tiempo, parece que le veo con su larga
capa azul y un sombrero de copa de revueltos pelos, en
medio de un corro de alumnos que aplandian las conside-
raciones clinicas que hacfa referentes al calculoso, CHyo
enfermo—por una rara coincidencia—tenia el cileulo cuya
naturaleza habia diagnosticado el veterano de la iscuela,
como pudo verse después de la operacion.

En otra ocasion, estando dicho alumno profundamente
dormido, en tanto que un profesor explicaba en catedra, le
introduce un compafiero una gran cataplasma de harina
de linaza en el amplio bolsillo del eabin, en donde tenia
el pafinelo; una vez practicada dicha operacién, un alumno
le aproxima & la nariz poleos de rapé, que le produjeron rui-
dosos estornudos; se introduce el sofioliento la mano en el
bolsillo para tomar el paiiuelo, ysaca los dedos llenos de

-aquella substancia, provocando una risa general del profe-
sory alumnos, ante el estupor que se apoderd del sofioliento
estudiante.

No debo emitir aquel alumno de espinazs ferible, que
figuraba en todas las comisiones de obsequio & los profeso-
res: como serenatas, medallones, diplomas, cartelones cali-
graficos y planchas con figuras alegoricas: uno de los méri-
ios preferentes que consideraba el del espinazo para ganar
buenas notas. Aquel otro americano con melosos acentos
para hipnotizar 4 sus victimas—que 6l ponia en estudio—
para dar un sablaze, en cuyo ejercicio era un noledle gemio-
cuando les hablaba de sus miles de pesos, vegas de tabaco
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¥y un gran ingenio... que solo tenia en el ingenio de su ca-
beza.

También son muy dignos de mencitn tres inseparables
alumnos, & los que sus compafieros bautizaron con el nom-
bre de la Cofradia del silencio, porque eran tan modestos que
nunca hablaban ecuando el profesor les preguntaba en ca-
tedra; pere en cambio, por esa ley de las compensaciones
(que rige en fodos los actos de la vida, tanto fisica como
moral, al silencio sucedia el ruido, desquitindose después
en todo género de manifestaciones. Eran consumados mii-
sicos en guitarra, flauta y acordedn. Figuraban en todas
las estudiantinas, saraos y bailes de cazas de huéspedes, en
donde se ponian lag capas, abrigos, sombreros ¥ bastones
eneima de una cama por no haber percha en dandé colgar-
los; y el refresco—cuando lo habla—componiase de aguar-
diente, agua y azlicar morena; pues segiin las pupileras de
estudiantes era la bebida mas fresca para la sanpre. Uno
de los eofrades—el guitarrista—eantaba Zumenco por lode lo
allo. [Gomo se arrancaba por peleneras, seguidillas, polos y ma-
lagwedias de Ghaedn y Loriguillo! Con los ojos medio cerrados
modulaba unas suspirosas cadencias v ritmicas melodias
que eran el encanto de la pupilera. Por eso decian malas
lenguas, que con dicha moneda pagaba el pupilaje. Otro de
los'cofrades era sobresaliente en lo coresyrd/fico, por més que
sus compafneros decian que habia perdido los estilos; y un
escolar—entendido en la materia—lo calificaba de Jailarin
mostezdo. Ninguno de los cofrades pudo coneluir la earrera,
iListima de artistas! ;La ciencia médica espafiola perdi6
tres columnas!

Entre todos los recuerdos estudiantiles resalia el de
agquel alumne, que llamaré Gonzalez, por mis que éste no
fuese su apellido.

Era Gonzilez un tipo digno de un estudio antropolt-
gico: inteligeneia nula ¢ incapaz de concebir una idea
cientifica. Habhia pasado los afios de su carrera con las cala-
bazas sujetasal cuerpo como los aprendices de natacion. No
hubo influencia que no metiese en juego; v concluyd afos
después que todos sus compafieros, aprovechando aguel pe-
»lodo de lidertad de enseflanza, De modo, que pudo decir lo
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que un estudiante de Derecho, al ganar una asignatura
después de muechos suspensos: «jpara salir aprobado.con la
nota de mediano, ha tenido que caer una dinastia, si me
hubiesen dado sobresaliente hubiera sido el fin del mundol

Era Gonzilez una de esas almas inocentes y candidas,
como lo prueba el que contestase al profesor de Higiene
que le preguntaba: ;Qué pantalones son los mas higiénicos
para vivir en los paises tropicales?... ;Los de cain de India!
Cuyas palabras se las apunid el compatnero que tenia al lado,
con el fin que es de suponer. Tuvo Gonzalez una ovacion y
lo quisieron sacar en homdros sus companeros al coneluir la
clase.

Mas donde Gonzalez demostrd su elaro lalento fué en la
citedra de patologia interna, en la que el profesor le seniald
como punto de estudio, y por espacio de 24 horas, todo 1o
que pudiese aprender referente 4 las pulmonias. Al cum-
plir el plazo se lleno la clase con muchos alumnos que de-
seaban oir al disertante. Este—previa la venia del catedra-
tico para que diese principio & su diseurso—dijo tan solo lo
signiente: Za pulmonia es la inflamacion del pulmon, y segin las
edades se administra el tdriaro emélico. No fué posible que
hablase méas 4 pesar de las instancias que hizo el profesor
en todos sentidos.

Este notable hecho fué motive para que un compainero,
amigo de las Musasg, le endilgase los versos siguientes:

«Con criterio muy clinico y sintélico
Ha descrito, Gonzalez, las verdades
Que en el aula escuchd su génio estdtico:
En pulmoniacos de tedas las edades
Se debe aconsejar tirtaro emético.»

{Pobre Gonzilez, que no llegd & ejercer la profesion,
pues muri6 4 poco de concluir su 1ultimo examen! Aunque
es de creer, que con la clientela hubiera sido inofensivo,
pues aunque lo hubiese consultado algin enfermo, hubiera
tenido como regla terapéutica: la medicacion ¢ spectaite.

Algunos de aguellos estudiantes son hoy catedriticos (1)

(1) A pocos catedriiticos les habri gucedido 1o que a mi: tener un
condiseipulo ¥ encontrarmelo de discipulo al ser profesor de Barcelona

en el curso de 1870,
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v al contemplar & sus alumnos, se acordarin de aquellos
venturosos tiempos. jCufntas veces en catedra, mirando a
mis discipulos, me asalta la idea signiente: cuandce yo era
alumno aspiraba 4 sentarme en el sillén de catedratico, ¥
esto fué posible... lo imposible es volver &4 la juventud con
sus aleerias, ilusiones y esperanzas! La vida es como el
agua de un rio, que no puede volver atras. X recordando
otra vez 4 Jorge Manrigue, hay que deeir con él:
«Nuestras vidas son los rios
Que van A parar al mar,
iQué es el morir!

iDuién sabe lo cerca que estaremos de ese gran Océario
sin fondo ni orillas que se llama la Eternidad! Mas no
quiero terminar estas lineas sin manifestar: que uno de los
principales motivos por el que envidio la edad de la juven-
tud y las esperanzas que pueden abrigar mis discipulos
eg, la de que ellos podrin ver las grandes conguistas que el
porvenir tiene reservado—quizis en plazo breve—al des-
arrollo de las Ciencias, especialmente 4 la Cirugia. Este
pensamiento me entristece y me hace recordar a un 2igjo
aperador de un cortijo de Andalucia, servidor antiguo en mi
casa, que se extasiaba ante la narracién que yo le hacia,
siendo estudiantillo y estando en época de vacaciones, de
los adelantos en telégrafos, ferrocarriles y vapores; y cuan-
do le dije—con entusiasmo de jovenzuelo—lo muchisimo
que podria ver la venidera generacion, dirigié lus ojos al
cielo y exclamd: jDios mio, por qué habré nacido den ten-
prano!

Dr. MoraLes PEruz.

LA CONSANGUINIDAD BN EL HATRIHONID

A la unién por parentesco natural entre personas des-
cendientes del mismo trouco, se le ha querido atribuir mul-
titud de peligros é inconvenientes y hasta en algunos pai-
ses lag leyes han intervenido en este asunto, prohibien-
do bajo penas severas los matrimonios consanguineos,
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diciendo que el producto de ellos es defectuoso. y que
lleva el sello ds varias enfermedades, como son la sordo-
mudez la retinitiz pigmentaria cuando no la enagenacion
mental.

Asunto tan importante ha sido diseutido en diferentes
épocas, y en todas ellas ha habido partidarios en favor y en
contra.

Los anticonsanguinistas, asi llamados los adversarios &
estas uniones, aducen en su favor estadisticas que demues-
tran que un nimero considerable de sordo-mudos, son des-
cendientes e matrimonios consanguineos y que segun el
erado de parentesco es mayor 6 menor el niimero de ellos,
mostrandose por tanfo contrariosd estas uniones, pues di-
cen que enando menos producen la degeneracion de la es-
pecie.

Los consanguinistas, por el contrario, se muestran favo-
rables 4 estas nniones, diciendo que refuerzan los produc-
tos, citando en su favor multitud de pueblos y razas, entre
los que se encuentran los judfos, donde son frecnentisimos
y en gran numero dichos matrimonios consanguineos, y
4 pesar de esto se conservan fuertes y vigorosos, citan al
mismo tiempo varias estadisticas y una porcién de obzerva-
ciones personales gin que en ninguna de ellas se haya ob-
servadoni la degeneracion, ni las enfermedades que les han
atribuido sus adversarios.

La opinidn més generalmente admitida hoy dia no fien-
de i ger contraria ni 4 favorecer estas uniones, se funda en
los hechos positivos, en las leyes de la herencia, que de-
muestran perfectamente, que la consanguinidad en si no
es mala ni buena, sino que sus resultados dependen del
terreno en que se desarrolla.

Si el producto de estos matrimonios se altera alguna
vez, es que ellos confirman y desarrollan en sus productos
los caracteres individuales, fisicos 6 intelectuales, morbo-
808 11 otrog de sus ascendientes.

Las disposiciones normales ¢ patologicas de los procrea-
dores y no el grado de parentesco, explican los efectos ob-
servados en el producto de log matrimonios consanguineos.
Un médico perfectamente enterado de la historia hi-
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wiénica de una familia, puede predecir con bastante exac-
titud los resultades de ella, en lo que se refiers & la salud
de los hijos.
CrisTOBAL COSTA.

LOS DESORDENES DE LA PALABRA
Y LAS AFECCIONES NASO FARINGEAS.

Es compromiso, para mi ineludible, contribuir, en la
medida de mis fuerzas, 4 llevar 4 eabo el acuerdo tomado
por el cuerpo facultativo de la Casa de Salud de Nuestra Se-
niora del Pilar, de publicar un numero extraordinario de su
Borerin, al inaugurarse la nueva seccion para wiios atrase-
dog, que casi podriamos llamar Instituto por los buenos ser-
vieios 4 que esta llamado & prestar.

A este objeto, me piden un trabajo, un articulo, una no-
fa,en fin,algo que demuestre que la especialidad rino-larin-
goldgica esta representada en el BoLkTiN EXTRAORDINARIO
del propio modo que se halle comprendida en los servicios
médicos que se prestan en laCasa deSalud Ahies nada...lo
que interesa, primero, es hallar asunto de que ocuparse j
en estos tiempos de verdadera revolucidn cientifica, la ta-
rea es harto dificil; todo lo apasiona la lucha del micre con
el macro, cae hoy lo que ayer se levanto y se conceden jcon
alguna frecuencia, patentes de sabio & los que discursean
por todas partes, cansando cou sus exageraciones grandes
perjuicios & la marcha progresiva de las mismas doctrinas,
ohjeto de su predileceion.

Es principio esencial en todo buscar el punto medio,
son slempre viciosos los extremos y asi en Medicina comu
en Cirngia, lo mismo que en las diversas ramas especiales,
es-absolutamente necesario el estudio paciente y conecien-
zudo sin apasionamientos ni exageraciones, sobre todo tra-
tandosge de un asunto tan complejo como es el conocimien-
to de las funciones del organismo animal y las perturbacio-
nes orghnicas y funcionales que es susceptible de padecer.




Por esto nc me gusta teorizar; prefiero tratar de
hechos demostrados por la practica; inico modo de corra-
borar y hacer firmes las teorias buenas y echar de lado las
que la experiencia clinica no ha podido confirmar.

Aun diseurriendo de tal manera y con el deseo de tra-
tar algunos puntos practicos sobre laringologie, que este
debia ser el titulo de mi articulo, no puedo resistir la in-
fluencia que en mi ejerce el objeto del presente niimero ex-
traordinario y quisiera ocuparme del mismo bajo el aspee-
to médico; pero la magnitud del tema, habido razon de que
en la fiziologia y patologia del lenguaje entran en juego
funciones eomplejas de diversos aparatos y sistemas, y la
falta delespacio y tiempo material me inclinaban a dejar
de lado este asunto para mejor ocasién y seguir en mi

primera idea.

Sin embargzo, para dar satisfaccion 4 mi deseo trataré
de salir del apuro, apuntando la influencia que las enfer-
medades de la nariz y de la cavidad naso-faringea ejercen
en los que se han llamado niiios atrasados y la necesidad de
corregirlas mediante un tratamiento oportuno que contri-
buya al éxito d= los esfuerzos del pedagogo.

x®
¥ ¥

Si admitimos que el lenguage s el acto fisico-psiquico
gue sirce pare la manifesiacion del pensamiento KussMAUL),
hemos de convenir que es absolutamente indispensable
que los drganos que concurren & la formucion de la pala-
bra se hallen en estado fisiolégico y que exista perfecta
g don-

sinereia lo mismo entre ellos, que con los centros
de dimana el pensamiento, sea cual fuere la doctrina que
se profese,

Si bien 4 primera vista parece que huelga sentar la
precedente afirmacién, considerandola bajo el aspecto mas
positivo, gue es el de corregir los desérdenesde la palabra,
se comprenderd que es de suma trascendencia, porque toda
vez que los desérdenes existen, es prueba evidente de que
& consecuencia de las alteraciones de los Organos que cons-
tituyen el proceso fisico-psiquico se ha perturbado la si-
nergia en ambas esferas, dando por resultado la pert urba-
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ci6n también en el modo & forma, segiin los casos, de ma-
nifestarse el pensamiento.

Y como se trata de un acto complejo, de ahi la necesi-
dad de conocer precisamente cudl de las dos esferas es la
perturbada y.en dénde radica la lesion, para dirigir, con
pleno conocimiento de causa, el oportuno tratamiento.

En efecto, es preciso distinguir bien si e trata de des-
ordenes en la expresidn del movimiento intelectual estan—
do este ad inlegrum 6 por lo contrario si se trata de trastop-
nos en la formacidn del pensamiento. Ficilmente se eom-
prende cudn distinto es un proceso de otro y cudn distinta
sera también la terapéutica que deberi emplearse.

Ahora bien; gen los nifios que se ha dado en calificar

de nidos atrasados, cuil de las dos esferas es la perturbada?
éCudl es el sindrome que caracteriza 4 las dos grandes
agrupaciones? ;Como =e difarencian entre si2;8%0n los des-
ordenes de la palabra susceptibles de tratamiento?

He aqui el punto préctico de la cuestién, que es por
demds interesante

Loz destrdenes de la palabra comprendidos para la
denominaeién de lalopatias, consisten en la dificultad de
expresar y dar forma al pensamiento por medio de sonidos,
silabas, palabras, etc., segin las reglas de la gramitica.
Esta definiciéon comprende sin embargo dos extremos. Ll
primero se refiere & los desOrdenes de la artienlacidn de
la palabra—disariries;—el segundo, ademas, 4 los desdrde-
nes de la diceidn—dis/asias.—La articulacion de los sonidos
se efectia por medio de los drganos fonadores y los siste-
mas nerviosos central y periférico. Las disar{rias se subdi-
viden segnn Kussmaul en dislalins, cuando son debidas &
una alteracién mecinica de los drganos fonadores exter-
nos y de sus nervios motores y en diseririas centrales cuan-

tlo son producidas por lesiones organicas ¢ son de natura-
leza puramente funcional.

La diccion, quesegiin el autor citado es un acto sensiti-
vo-intelectual mixto, da expresion & las ideas, formando
las palabras, proporciones y oraciones segiin las reglas de
la sintaxis gramatical.

Agl, pues, tenemos que la palabra es un acto en el
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cual integran funciones de érganos periféricos,—laringe,
faringe, boca, nariz, etc.,—y del sistema nervioso ecentral v
periférico. Y como quiera que el punto genético fundamen-
tal son las facultades intelectuales, podemos concluir que
los desordenes de la palabra comprendides en el ‘erupo
de las lalopatias, disartrias y disfasias, dependen de la
perturbacion orgdnica 6 funcional de los aparatos ysistemas
que singérgicamente concnrren’ al ecumplimiento del acto
fisico-psiquico que da expresién y forma al pensamiento.

Bastante dificil es, conoecer de una manera exacta has-
ta qué punto deben considerarse'las disartrias diglalicas,
como simples alteraciones mecanicas de los drganos fona-
dores externos y de sus nervios motores, toda vez que las
alteraciones de dichos nervios dependen, en la mayoria de
casos, de perturbaciones orgéanicas cenfrales, en cuyo caso
las disartrias centrales pueden ir acompanadas de disfasia,
Complejo es en este easo el problema bajo el punto de vista
de la terapéutica. El lenguaje gramatical es un acto inte-
lectivo; en las diafasias la causa debe residir en el cerebro,
considerado como 6rganoe intelectual; en las dislalias y en
las disartrias centrales, puede serla génesis conocida fisica
i abjetivamente ya que las alteraciones orgéinicas son hoy
bien conocidas por la patologia en la inmensa mayoria de
casos. Peroconvengamos que si el problema fisio-patold
gico es muy dificil de resolver, lo ha de ser también forzo-
samente el problema terapéutico.

Dada que la indole del presente trabajo, que no debe
alcanzar méas extensidn que la de un articulo de periddico,
debe dirigirse 4 seifialar, tan solo, la necesidad de fijarse
en la influencia que pueden ejercer las enfermedades de
la cavidad naso-faringea en los desdrdenes de la palabra,
no me es posible extenderme més en este asunto, porgue
es tan dificil condensarlo, que temo habia de ‘resultar su-
mamente confuso.

Asi, pues, dejaré de ocuparme de las dislogias, dis/re-
sias d logo newrdsis, porque éstas se hallan mas intima-
mente relacionadas con las patologias nerviosa y mental,
y por lo tanto el asunto es ageno al objeto y alcance del
[nstituto y al de mi insignificante trabajo.

= 2 T
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Ds momento hemos de admiftir la notable influencia
que ejerce el sentido del oido en el desarrollo de la inteli-
aencia.

Si el lenguaje sirve para la manifestacion del pensa-
miento, es asimismo también causa productiva de nuevos
pensamientos, de nuevas ideas deducidas por Ia fuerza de
la ldgica de las proposiciones que se han escuchado. Asi,
pues, el oido es una de las fuentes principales para la edn-
cacion intelectual. .

Ahora bien y dejando de lado, por de pronto, las per-
turbaciones disdrtricas y dislalicas, en los niios que se
llaman atrasados observamos frecuentemente disfasias y
hasta disfrasias que son atribuidas 4 falta de desarrollo ce-
rebral. El agammatismo y la acatafasia son en extremo co-
munes y-seve en la mayoria de casos la acalafasia fo-
mentada por les padres y allegados & quienes hacen
gracia los desérdenes sintiaxicos de la diceidn.

Porrazon de la especialidad que cultive, he visto muchos
ninos, al parecer, de escasa inteligencia, presentar el tripo-
de de sintomas que creo firmemente que son la causa mis
poderosa de su atraso intelectivo. Esfos sintomas son; du -
reza bastante acentuada de oido, abolida la respiracion na-
sal por lesion hipertréfica de la mucosa de los cornetes 6
por coriza cronico infantil y vegetaciones adenoides de la
faringe nasal. :

Las vepetaciones adenoides ejercen su noeciva influen-
¢in en estos casos, de dos distintos modos. Produciendo
afeeciones por parte del oido, siendo la que més nos inte-
resa cierto grado de sordera & consecuencia de la oclusidn
del orificio de la trompa: y, obturando la faringe nasal,
haciendo dificultosa la respiracién por la nariz, es causa, lo
propioque las lesiones hipertroficas de las fosas nasales, de
la aprosexia O falta de atencion,

He aqui los puntos de extraordinaria importancia; el
nifio gue no oye no aprende tan facilmente y su inteligen-
¢ia no se desarrolla por falta de trabajo ¢ de gimnasia inte-
lectnal; el aproséetico se distrae con facilidad y las ideas
transmitidas porel lenguaje 6 porel ejemplo, nose graban
en el intelecto y no son sometidas & la facultad instintiva
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de examen y raciocinio, una de las primeras fuentes de
cultura intelectnal.

Por lo regular los nifios que padecen lesiones Lipertro-
ficas de la nariz y adenomas faringeos, son nifios linfaticos
con ribetes de eserofulosos. i

Si vemos en estos enfermitos, que & gongecueneia
las perturbaciones que las vegetaciones adenoides prodn-
cen en la respiracion, son frecuentes las lesiones Oseas e
la caja totacica, lo que se ha visto también en los gue pa-
decen hipertrofias voluminosas da las amigdalas, 8i vemos
«u desarrollo fisico es miserable, jqué de extrafio tiene
| desarrollo de las funciones psi-
2

de

que
que también sea es:aso e
quicas que existen en la corteza cerebral

Los nobles esfnerzos de la pedagogia se veran inutili-
la influencia perniciosa de las lesiones fisicas que
lismo normal de érganos que, como el
a infeligen-

zados por
impiden el funciona
oido, son indispensables para el desarrollo de 1
eia en los nifos de tierna edad.

Y si dejamos de lado los desérdenes disfasicos y disfra-
sicos y entramos en el terreno de las dislalias, encontrare-
bien en muchos casos el pedagogo triunfara de
alias, en otras no lo harh sino después de la cu-
las afecciones naso-faringeas que hemos apun=

mos, que si
ciertas disl
acion de
tado.

En efecto, en todas las dis
de edueacién & por condiciones etnogrhficas 6 por falta de
ejercicio, 1a acertada direccion del pedagogo triunfara de
muchisimos defectos de pronunciacién;asi, por ejemplo, en
el rotacismo; v sobre todo, en el pararrotacismo, en el lamb-
ducisimo, sigmatismo y gemmacismo, el ejercicio paciente y
metddico, trinnfard ¢ al menos mejorar muchisimo los de-
fectos de pronunciacion de la 7, delal,delas ydelag, ¥
de la sinfonalazis, como llama Schmalz al cambio de unas

lalias dependientes de defecto

consonantes con otras.

Sospecho, sin embargo, que en estas dislalias por de-
fecto de educacion, no ha sido agena la influencia que pue-
den haber ejercido las obstrucciones de la faringe nasal,
pues considero muy posible y hasta probable, que la posi-
cion viciosa de la lengua al articular ciertos gonidos, haya
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derivado de la necesidad instintiva de asegurar el acto res-
piratorio por la boca en la imposibilidad de hacerlo por las
fosas nasales.

intre las dislalias mecénicas, tenemos la rinolalia abier-
te vy la ¢errada: en éstas, pues, toda la solicitnd del pedago-
go ha .de resultar inutil, sin la intervencitn quirtreica.
Comprenderase la importancia que ejerce el velo del pala—
dar en la pronuntiacién, si se tiene en cuénta que én la
formacion de las vocales y de todas las consonantes, o ex-
cepeion de tres, es necesario que el velo palatino ejerza sn
papel obturatriz y ocluyendo las fosas nasales. En los in-
dividuos que tienen la division del paladar, ya sea conos-
nita 6 adquirida, ete., ademéas de la dificultad de pronun-
ciacion de'las consonantes, la voz ofrece un timbre marca -
damente nagal, y con frecuencia adquieren dislalias por
educacion viciosa, & cansa de los movimientos linguales
que ejecutan para corregir algo las consecuencias de su
defecto fisico.

Casi es initil que me ocupe de la winelalic ecervada,
porque lo mas importante se halla expuesto al trafar de la
influencia de las vegataciones adenoides. Va se ha visto las
graves perturbaciones & que pueden dar lugar y como de-
tienen el desarrollo intelectual de los nifios, &i llegan 4
producir trastornos en el funcionalismo del oido. La rino-
lalia cerrada puede, segtm el alecance que tenga, dificultar
la pronunciacién de las consonantes sonoras gue como la
m ¥ 1a @, para que tengan la sonoridad debida es necesario
que la faringe nasal se halle expedita.

Llegamos, por fin, al ultimo punto de que pienso oeu-
parme, para no dar demasiada extension 4 este trabajo, que
es la influencia que pueda haber ejercido 1a obstruceion de
la cavidad naso-faringea en la formacion de la disartria si-
ldtica espasmidica O tartamudes,

Entiéndase que no pretendo significar que con el trata-
miento de las afecciones obstruetivas naso-faringeas (extir-
paciones de los adenoma-faringeos, de las amigdalas hiper-
trofiadas, de los polipos voluminosos; etc., ete.); se cure la
tartamudez. Eso no es posible, porque cuando se halla ins-
tituida desde algiin tiempo, es ya una neurdsis espasmodica
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de eoordinacion. Sin querer pasar revista 4 las teorias con
las cuales ha querido explicarse esta lalo-neurosis, parece
fuera de duda la influencia de la respiracion en la consti-
tucién del proceso, influencia que viene corroborada por el
tratamiento que ha dado mejores resultados y que, como
a8 sabido, consiste en la gimnasia respiratoria y en Jos me-
dios didacticos, puestos en practica pacientemente por el
pedagogo para restablecer la sinergia perturbada entre la
respiracion, la fonacidén y la articulacion.

Considero tanto més importantes los medios pedagigi-
cos para el tratamiento de la tartamudez, por cuanto es
indispensable que & los ejercicios gimnasticos y 4 los di-
décticos, se unan todos los que fiendan & la eultura inte-
lectual. Se ve frecuentemente tartamudear al que no siendo
tartamudo improvisa un discurso, un brindis, si se quiere,
ante un auditorio que ejerza influencia en su animo, si no
conoce bien el asunto de que trata 6 se pierde en el dis-
curso, & menos que teniendo la costumbre de percrar en
piihlico, eche mano de las muletillas 0 del alargamiento y
repeticion de las palabras y hasta de las frases finales para
obiener tiempo de coordinar sus ideas. En cambio el tar-
tamudo deja de serlo muchas veces cuando se halla solo.

No es de este lugar ocuparme sobre si es justificada la
calificacion de lelo-neurosis espasmidica, como parece des-
prenderse de la influencia del sistema nervioso cen tralen la
tartamudez, en primer lugar porque seria apartarse del
asunto del tema, y en segundo por que aiin admitiéndola
coms lal lalo-neurosis, siempre quedaria probada la in-
fluencia que tanto en su formaeion, como en su tratamiento
ejerce el aecto respiratorio.

Pues bien, sno puede admitirse que la iniciacion de
este desdrden de la palabra, puede ser debido en los ninos
de corta edad 4 la influencia que en la respiracion ejercen
las rino-faringo-patias obstructivas? jy enfre estas no pue-
den ger las vegetaciones adencides de la infancia las que
mayor influencia ejerzan?

Apunto tan solo esta observacién en hipotesis, pero si
se tiene en cuenta lo que se ha dicho y es generalmente
admitido, respecto de las perturbaciones respiratorias y
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hasta deformaciones del esqueleto de la caja tordeica oca

sionadas por los procesos hipertroficos que tienen su aziento
en la faringe, se verd que no se halla esta.ides desprovista
de todo fundamento. En muchos tartamndos se ha encon-
trado falta de desarrollo del térax, ¥ algunos autores, tal
vez demasiado exclusivistas, atribuyen la tartamudez como
manifestacion del escrofulismo.

Y si por un lado reconocemos que por las causas ex-
puestas la inspiracién es deficiente, y que la respiracion no
tiene fuerza bastante para poner en tensién los miisculos
para la articulacidn, nos queda atin un factor importante
relacionado, con la falta de la respiracion nasal. Me refiero
4 la necesidad de inspirar ¥ expirar constantemente por la
boca, por efecto de la obstruceién naso-faringea, la cual
obligando & permanecer constantemente con la hoea abier-
ta, v tratdndose de individuos de tierna edad ¥ de corta
respiracion debe difieultar mucho la pronunciacion de las
consonantes explosivas y sobre todo las labiales. Esto eres
que expliea el porqué no se tartamudea con las silabas que
Gmpiezan con una vocal, y en cambio el fendmeno se pre-
senta en una silaba del medio de la misma palabra que
émpieze zon una consonante explosiva. En el primer caso
la hoca estd abierta y la respiracién libre, en ¢l gegundo
cerrada y el individuo no tiene el medio de respirar por la
nariz porque se halla obstruida. Entiéndase bien, que tan
solo me refiero 4 los primeros sintomas de tartamudesx por-
que en un perfodo méis adelantado el proceso ¥a es com-
plejo por la sucesidén de otras perturbaciones que lo elevan
a la categoeria de lalo-neurosis.

No poseo grande experiencia personal sobre este asun-
to y tal vez se considere mi teorla como falsa 6 banal, pero
asi y todo, como se trata de un desérden de la palabra de
muy dificil clasificacién por concurrir en su génesis feno-
menalidades peculiares de los dos grandes gTUpos en que
se dividen las lalopatias, creo que, dada la reconocida in-
fluencia que aunque sea de un modo indirecto, ofrecen las
lesiones hipertrificas en las cavidades naso faringeas en el
desarrollo intelectual de los nifios y en muchas dislalias,
no debe dejar de aconsejarse la extirpacion de las vegeta-
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ciones adenoides en los primeros periodos de la tartamudez
para facilitar el plan pedagdgico, que en ltimo término,
debe reconocerse como de irrefutable eficacia.

Resumiendo, pues, se deduce de lo expuesto,

1. (Que las lesiones hipertréficas ¢ vegetantes de la
nariz y faringe nasal por las perturbaciones auditivas que
gcasionan y por la aprosexia, dificultan el desarrollo inte-
lectual de Jos individuos de corta edad.

2. Que muchas de las dislalias (gsefialadas en el de-
curso del trabajo)son susceptibles de mejora, aunando el
tratamiento médico gquirirgice con el plan pedagdgico.

Y 3.° Que es muy posible que la obstruceiéon naso-
faringea contribuya 4 la aparicion de la tartamudez, siendo,
por lo tanto, muy conveniente el tratamiento médico para
facilitar los esfoerzos del tratamiento didictico.

Josii RoQuER CASADESUS

EL MORFINISMO Y LA MORFINOMANIA.

Puesto que un ilustrado amigo tuvimos en la Casa de
Salud, venido de léjos para librarse de tal desgracia, dedi-
caremos al asunto algunos parrafos, ya como recuerdo al
aludido, ya para abrir esperanzas 4 otros que lo necesiten.

Nos felicitamos de que no hayan sido més los asistidos,
porque no existiendo aqui otra Casa de Salud, y debiendo
considerarse que al morfinomano le es imposible, ¢ por lo
menos. muy dificil de curar en el domicilio propio, significa
ello, que tal adelanto de las naciones civilizadas, no ha lle-
gado 4 arraigar entre nosotros.

Y que nunca sea, deseamos, porque eso de ir al frente
de tanto movimiento intelectual, tales ventajas va propor-
ciondndolas, que quizis, y sin quizis, los progresos morales
se convierten ya en deficiencias, en desvarios, y el estado
neuropitico en sus varias manifestaciones vaya invadiendo
no solo al individuo sino 4 la colectividad.

Una de tales pruebas la tenemos en la morfinomania.




UNA OPERACION EN LA SALA ASEPTICA.







B9 =

Se ha dicho por Dubut de Laforet, que hay en Paris 100,000
individuos, 6 individuas, dominados por sus aficionesa la
morfinomania pasional; muchos miles nos parecen, pero no
se escatima el nimero por quien debiera, démoslo por ad-
mitido. Por otra parte, cuando vemos que lo pasional, en
forma dramitica, 0 en las salas de justicia, predominan por
allf, no serd extrano que haya muchos aficionados 4 lo mis-
mo en este sentido psico-patologico. kn otras naciones, y
aun en pequefias aldeas, no ya en las Babilonias, se han
hecho endémicas tales aficiones, que llevan luego en &f
efectos tan desastrosoes.

Entre nosotros, y apercibidos un tanto para que los
adelantos de otras naciones no vengan mas gque muy lenta-
mente 4 cambiar nuestro modo de ser, casi podemos decir
que los morfindmanos no existen, si bien tenemos, como
por necesidad debe ser, morfinistas, morfinizados. Y atién-
dase bien, que damos & estas palabras el significado propio
del vocablo.

Si en el terreno clinico, cuando se llega & los periodos
de intoxicacidn, al de caguexia ¢ al de muerte, el problema
es el mismo, en el terreno moral es muy y muy diverso, la
génesis psicoldgica de un grupo y otro grupo es muy di-
yerso por cierto. Que un enfermo, como el que tuvimos en
la Casa de Salud, y cuya curacion se debe mas que al que
subseribe 4 otro compafiero de la misma, sufra enfermedad
dolorosa, terrible, con insomnio pertinaz; que prefiera ¢l la
muerte 4 tanto sufrimiento, que la familia reclame, que el
meédico que le asiste llegue & pronunciar palabras tan fati-
dicas como son: por lo que pueda vivir alijerurle 4 lo me-
nos el sufrimiento, esto ha sido, es y serd, aqui y fuera de
aqui. Que ¢l hombre de letras, el de negocios, el hombre
publico, cuando sus actividades psiquicas decaen, cuando
sus energias se debilitan, cuando tanto desgaste intelectual
y fisico necesitan reparacidn, que no vaya 4 buscario en el
descanso, en la guietud, y sabiendo que lo encuentra en
una inyeccién del tonico cerebral por excelencia lo solicite,
debe evitarse, es verdad, pero al fin es una necesidad de
momento, que no debiera satisfacerse pero se satisface. Pero
que el sugeto, con poeca energia de espiritu, dominado &
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veces por el vicio, con su organismo ya gastado por el des-
orden, busque en la morfina una fruicién, un ooce, 1unas
energias que disipd con su vida licenciosa, esto es sintoma
de degeneraciton psiquica y moral que felizmente no ha
invadido nuestro suelo.

Es el caso, que tuando se empiece, sea por necesidad o
sea por vicio, se llega al mismo fin. El enfermo del grupo
primero, recibe una inyeecién y el efecto calmante dura
algunas horasa una dosis peqneiia, pero lzego deben acor-
tarse las distancias y aumentarse la cantidad. Y asf se pasa
p]‘i]l’l:?l'v por el ]];‘I'fl‘t[‘lu de enforia, b e Sil‘_"[ll}]i'P con el fin de
evitar los de amorfinia, se llega, apretando, apretando, al
de intoxicucion, y éste conduce fatalmente al de caquexia
¥ & la muerte. Lo propio pasa al enfermo del grupo segun-
do, la que se ha llamado luna de miel del morfinomano,
necesita fambién, para que sea duradera, mas cantidad ¥
menos intervalos y asi se va derecho y répidamente al de -
sasire.

Y jebmo evitarlo? Dificilillo lo vemos. €6 ha dicho que
en ciertos casos el médico debe cubrir de flores el camino
que debe recorrer su enfermo, quizés no, podamos lograr
tanta poesia donde la prosa, y una prosa muy prosaica do-
mina, gracias que podamos en muchas ocasiones cortar, &
limar, las espinas que en nuestra peregrinacion.nos zahie-
ren. Pero ante ciertos casos de sufrimiento moral ¥ de dolor
fisico debe hasta el propio médico sucumbir, ;Qué enfermo
resiste 4 veces, qué familia puede tolerar ¥ qué meédico
puede mirar impasible el ‘sufrimiento que producen algu-
nas enfermedades? Bien es verdad que en tales casos hay el
recurso de variarlas medicaciones y siempre que se pueda
lograr el fin apetecido, pero con medicamentos 6 medios
diversos, pero no siempre es factible.

Pero si serdn pocos los easos como los que pinta el ph-
rrafo precedente, muchos son los morfinizados que pueden
evitarse, Nunca debe dejarse la jeringuilla 4 disposicion
del paciente. El dolor fisico no admite trabas, y quien lo
sufre no ve razonamientos, solo busca el descanso, El mé-
dico, por ofra parte, al recetar la morfina, para evitar abn-
sos, deberia anadir que no se reitere, ¥ el farmacéutico no




—161

despacharlo sin orden expresa, puesto que pasa con ello
que se eternizan las peticiones, ¢ se buscan recetas ¥ se
traspasan, como hacen las comadres cuando una prescrip-
cion les ha surgido efecto excelente, que la endosan & cuan-
tos casos ereen aplicables, lo merezean 6 no. Ahora bien, los
aficionados & la morfinizacién por vicio, aquéllos deben ser
tratados y puede evitarse por otros me lios.

Y ¢como curar al morfinizado cuando llegd & un grado
ya algo regular de intoxicacion ¢ de caquexia? Dificil, y
casi imposible, lo juzgamos en el domicilio particular, pues
necesita para ello gran fuerza de voluntad en el paciente,
¥ la perdio ya, y precisa por parte de la familia resistencia
v valor, ¥y por parte del servicio una fidelidad absoluta 4 1a
direccion facultativa.

Fijémonos en lo que pasa en log periodos de abstinen—
cia de amorfinia. Dos hechos dominan la situacion, 4 saber.
el psiquismo y el colapso organico, Este porsi solo requiere
un tratamiento prudentemente dirigido. y el médico debe
estar cerca del enfermo para toda eventualidad, lo cual no
es imposible. Pero el estado psiquico dificilmente se resiste.
Cuando el cerebro estaba acostumbrado desde tiempo 4 que
se le diera su manjar favorito, todas las tempestades se des-
encadenan sile falta, y el enfermo lo busea v logra ¢ eon
ardides, ocultindolo en la eigarrera, en cajitas, en los plie-
gues de su ropa, 6 valiéndose de los eriados que le compla-
cen, ya para obedecer al superior, ya esperando recompensa
0 ya porque no entienden eémo pudiendo aplicarse un bal-
samo preeioso y seguro, se le niega y se permite que el
paciente desespere; y si ello no logran viene la excitacion,
el impulso de todo género, el delirium tremens, la deses-
peracién, no es el lombre sapiens, es un loco, es, si se
quiere, un ente sin freno, gque siente una necesidad, un
deseo inveneible y arrollard enanto se oponga & poder sa-
tisfacerlo.

En ello estriba el secreto de la curacidn del morfinizado,
del morfinomano, Desde la cantidad inverosimil que ingeria
debe llegarse 4 cero en més O menos tiempo, segun el pe-
rivdn del mal, el estado del enfermo y el método de cura-
cién aceptado; y esta transicion, especialmente adoptando
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los métodos de segresién brusea é rapida, requieren mucho
tiento, excelente voluntad y vigilancia absoluta,

Conste siempre, que si el morfinamo quese ha llamardo
pasional, merece en su prineipio aversion, después es un
desgraciado; y que el que llegé 4 periodes adelantados por
obligarle 4 ello sufrimientos irresistibles, es digno de dobles
atenciones, porgue hasido un ealvario su existencia. Haga-
mos vatos para que los primeros no aumenten aqui, para

lograr que los segundos sean los menos en nimero ¥ fean
unos, sean otros que debamos auxiliar, sea siempre consi-
derando que merece sn direceién médica ¥ moral mucho
cuidado.

Di. XERCAVING

EL TARTAMUDEO Y SU TRATAMIENTO.

Es un problema de la mayor importancia en el estudio
del Tartamudeo determinar el momento preciso de produ-
cir la voz. Los autores afirman que la palabra ha de produ-
cirse unica y exclusivamente durante la expiracién. Sin
embargo, aunque esio es asi en tesis general, los sonidos
son producidos en el tiempo de la expiracion, ¥ algunos,
como de paso, en la conversacion, en el de 1a ingpiracidn,
cambiando el tono. Como es sabido, es éste una de las cua-
lidades del sonido, el cual, bajo este concepto se divide en
grave y agudo. La expiracion produce los sonidos graves,
¥ la inspiracitn los méis agudos.

Sobre esta base, precisamente, fundamos uno de los
recursos correctivos del Tartamudeo, como diremos luego,
el cual nos ha dado muy huenos resultados.

Pero zeudl es el momento preciso de dar la palabra?
Los sonidos se producen haciendo vibrar las cuerdas voca-
les de la laringe por medio de un impulso del aire, y el
impulso se da al prineipio de los actos respiratorios. Dejé-
monos del canto donde abundan las notas agudas. De la
conversacién forman la base los sonidos graves: éstos son
producidos durante la expiracion; luego el momento pre -
ciso de dar la palabra es el principio de la expiracitn.
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Con esto hemos llegado 4 una de las causas inmediatas
del Tartamudeo, la cual consiste en no dar lavoz, 6 el im-
pulso debido para darla, en el momento preciso.

purante la inspiracién es imposible producir sonidos
oraves; v Si se pierde el impulso de la expiracion, si se de-~
ja transenrrir una décima de segundo expeliendo aire, la
voz sale débil y confusa, el paciente se disgusta y s& €s-
fuerza en vano, con 108 asfuerzos se agota el aire, empieza
la ingpiracién y el malestar se agrava hasta que llega la
siguiente expiracionj pero «i en ésta no se acierta tampoco
4 aprovechar el momento impulsivo, el mal se prolonga in-
definidamente.

Hste fendmeno lo expone asi el Dr.. Chervin: «Hay tar-
tamudo que quiere hablar durante la inspiracion... y 0tro
habla durante Ia expiracion, pero en ves de empezar 4 ha-
blar fan lueqo como gipiesd 4 expirar el @ire, cOMO S€ hace en
el estado fisiologico, deja escapar una gran parte del aire
intitilmente... por lo que hay que ensefiar al tartamudo &
respirar y 4 wlilizar su respiracion desde el punto de vista de la
palabras.

Es un experimento facil y esth al aleance de todo el
mundo ver la imposibilidad de hablar durante la inspira-
rién O de dar la voz en medio de la expiraciou. Que s de-
tenga, pues, el pacienig, que no se esfuerce ni luche en va-
no, que aspire aire y ds la voz cen oportunidad; y la voz
sale natural y sonora.

Noszotros lo hemos comprobado varias veces. Entre otros
casos que podriamos citar, hemos tenido ocasién de corre-
gir d un tartamudo de veinticuatro anos. Le vimos con la
eara enrojecida, los 0jos inyectados, atragantado, y luchan-
do con lag ansias de la asfixia. Segtin declaracion propia,
an aquel penoso estado se habia encontrado muchas Veces;
ain embargo, signiendo nuestras instrucciones, qne obser=
vo con buena voluntad, el hecho no se repitio durante el
tratamiento, ni después de al.

Se podria objetar que en estado de exeitacion por dis-
gusto, alegria, espanto O sOrpresa, o cuando se guiere ex-
poner algo precipitadamerte, 6 se agolpan en la cabeza
muchas ideas y luchan atropelladamente para salir juntas,
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0 al empezar 4 expresar una se presenta otra por asalto en
el entendimiento, s¢ traba la lengua y se repiten las sila-
bas; y que si falta la palabra propia para precisar una idea
¥ e busca intitilmente en la memoria. se pierde la caima,
impera la impaciencia, ¥ se repite la primera silaba que se
pone entre dientes.

Pero ya sea por caricter impaciente, por temperamen-
Lo nervioso, pur vicio adquirido 6 poremacion inesperada,
siempre sucede que el paciente se echa 4 hablar con apre-
suramiento y precipitacién, que respira débilmente, con
irregularidad, aprisa y no sabe encontrar el momento opor-
tuno de emitir la palabra.

Nosotros podemos afirmar que no hemos visto un solo
tartamudo que diera la voz en el momento debido.

Ademdas, pues, de ejercicios mudos de respiracion pro-
longando los tiempos, marcando los descansos ¥ conservar-
do el ritmo respiratorio, hay que ensefiar i los tartamnudos
a dar la voz & tiempo, para lo cual se practican una serie
de gjercicios. Imitando al profesor, hacen una 1nspiracion,
y en el acto de expirar dicen una silaba ¢ una pala-
bra; otra inspiracion y dos silabas & paiabras; otra y
tres silabas ¢ palabras, ete.. hasta formar una frase en-
tera. A medida que aumenta el niimero de silabas ¢ pala-
bras, la inspiracidn preparatoria es mas profunda y prolon-
gada. La laringe es un instrumento de viento, que necesita
mayor 6 menor cantidad de aire, Segun 1@ mMayor 6 mMenor
duracion é intensidad de los sonidos que produce.

Los ejercicios de que tratamos, tienen por objetos; 1.°,
ehsenar al paciente & acostuinbrarse 4 romper & hablar to-
mando precauciones; 2.°, hacerle proveer de aire por me-
dio de una inspiracion, leve 6 fuerte, segiin el que necesi-
te; 3.%, acostumbrarle 4 soltar la voz oportnnamente, o sea,
al principio de la expiracion, y 4.7, hacerle dar expiraciones
prolongadas con producecion de palabras.

Pero aiin hav otra causa 4 la que vbedece ol Tartamu~
deo. El tartamude suele agotar el aire antes de terminarla
frase y lucha también indtilmente hasta hacer una inspi-
racion entera. Y ahora podemos ya formular nuestro dicta-
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men acerca este padecimiento, vicio, defecto o lo que
e,

1 Tartamudeo generalmente, segin nunestras observa-
eciones, es debido 4 la falta de ajuste entre la produccion de
la voz y el impulso de la expiracion al principio de las fra-
e3. y al agotamiento del aire en medio de ellas,

Hemos sentado antes que la expi -acion produce los so-
nidos eraves y la inspiracion los agudos y que sobre esta
hase fundamos uno de los recursos correctivos del Tarta-
mudeo.

El que habla, 6 el que lee, adopta un tono, 6 glevacion
de voz, acomodado & las civeunstancias de lugar y numero
de oyentes & quienes se dirige, y sobre esie tono fundamen-
tal, que constituye la unidad, hace variaciones & inflexio-
nes. llamadas cadencias. De estas se [laman graves las que
se hacen bajando el tono de voz en la altima silaba de la
palabra, y agudas las que alevan la entonacién en la mis-
ma altima silaba.

.o cadencia grave, cOmo £ expirada, agota el caudal
de aire acumulado en los pulmones, y hemos observado
que los ta rtamudos hacen precisamente esias cadencias.
twando se les acaba el deposito de aire y la voz se les apa-
ca, hacen un esfuerzo para prolongar la iltima silaba,
acravando su estado. Después de las cadencias graves Sg
hace necesaria una pausa y uoa fnerte inspiracion.

Las agudas, al reves, renucvan el aire y facilitan el
hablar sin cansancio. A medida que gl tartamudo se acos-
tumbra 4 ellas, desaparecen los tropiezos, los cuales se re-
piten inmediatamente, 4i vuelve al abuso de las cadencias
oraves.

El que quiera comprobar la importancia de las caden-
cias agudas 6 inspiradas para evitar el cansancio y facili-
tar la palabra, dando aire 4 los pulmones, haga experien-
cia con la siguiente cliusula de Capmany, que deberh
leer (los veces, la primera tal como esta puntuada, y la se-
gunda marcando con lijerisimas cadencias agudas, que
bastan para introdueir aire, log puntos convenientes, indi-
cados con esta senal (I):

«La poesia 1 tiene cierta magica [ en las imagenes,
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cierto embelezo I en Ia armonfa, cierta ilusidén I en los
adornos, en que las gracias del artificio I deslumbran log
gjos 1 para cubrir todo lo débil I y pequefios.

En esta clausula puede notar el observador: 1.°. que la
modulacionu de la voz cou las cadencias agudas indicadas
con este signo (J) y las graves sefialadas con las comas y
el punto, forma una agradable y pausada welodia; 2.° que
las cadencias graves imponen una suspension de voz para
inspirar nuevo aire; y 3.5 gue algunas agudas se hacen
sin ia mas leve pausa, y contribuyen al descanso y 4 la
provision del fliido vocal.

He ahi trazado & grandes rasgos el plan eurativo gene
ral de los tartamudos. Su objetivo es que suelten la voz
al principio de la expiracién Y que no les falte el aire ne-
cesario para la produccion de frases, inspirandolo antes de
dar la palabra y ranovandolo en medio de ellas con nain -
ralidad. En nuestra experiencia hemos podido ohservar
que los fartamudos se corrigen observando estas reglas, y
que ninguno obtiene resultalos hasta que se acostumbra
4 dar la voz 4 tlempo ¥y 4 renovar el aire oportunamente.

Por esto el tartamudo ha de cooperar activa y eficaz-
ments & sa correceién. Los ejercicios le ensefian cdmo ha
de hacerlo. Porque en la correceitn del Tartamudeo no ge
da una medicina que obra en el organismo del enfermo:
sino ensenanzas que han de tenerse presentes Yy reglas
que han de ser practicadas por el paciente hasta que ha
adoptado hibitos nuevos. Para lo cual hay que contar coa
la voluntad decidida del tartamudo.

A@ustin Rive ¥ BoRReLL.

EVOLUCION PROV

ECHOSA.

En el laudable impulso de la humanidad hacia su per-
feecion relativa, todo evoluciona, todo cambia, desde el
hecho conereto al concepto general y abstracto que lo de-
termina; desde la idea fundamental cientifica & las conse—
cuencias y al procedimiento, en virtud de los que se pone
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en ejecucion. Asi vemos a la Medicina sufrir distintas evo-
luciones en el transcurso de los tiempos y experimentar en
ollas sacudidasconvulsag, que, cual los terremotos terrestres,
levautan su corteza, impiden su petrificacion y motivan un
movimiento de avance hacia la verdad, suefio ideal de todas
las cienciag. Paslenr, investicando las maravillas del mun-
do infinitamente pequefio, preésenciando con su potente
vista la vida de los seres microscopicos y deseubriendo sus
mas {ntimos secretos, con sus estudios sobre los micro-orga-
nismos ¥ sus toxinas y con las deduceiones importantes
que de dichos estudios derivan, ha determinado en la cien-
cia nna convulsion inmensa que, al modo que las voleani-
cas hacen subir 4 la superdicie los fuegos interiores de
nuestro planeta, ha obrado una revolucidn y un progreso
gigantesco y verdaderamente positivo. Listzr, el gran revo-
lncionario de la Cirugia del siglo XIX, llevando las inves-
tigaciones de Pastenr al ferreno practico, y haciendo apli-
cacién de esos nuevos estudios en el vasto campo de las
intervenciones quirirgicas, sienta los gOlidos principios de
la infeceion de las heridas por 10s agentes exteriores, y con
sus materiales antisépticos y la.cura que lleva sn nombre,
con la cara listeriana, logra queavance la Cirugia un paso
titanico y abre nuevos y dilatados horizontes & la ciencia
quirtrgica: los esfuerzos de Pasteur y de Lister constituiran
siempre una de las glorias m#és preciadas de nuestro siglo
Y siempre adelante, y cambiando siempre, viene tras la
cura fe Lister, la cura aséptica; tras los apésitos compues-
tos por substancias antisépticas, los aplsitos simplemente
esterilizados: como viene tras el concepto de combatir la

infeccion posible de las heridas quiriirgicas, el concepto
logico y sencillo de evitar que dicha infeccidn se produzca
no poniendo en contacto con las heridas sinn agentes y ma-
teriales enteramente desprovistos de gérmenes.
Fl paso ha sido de gigante. Hoy el cirnjano se aireve a
' penetrar donde solo exponien do & los enfermos & muertes
seguras podia penetrarse: la cirngia abdominal asi como la
de las ~avidades tordcica y craneana son buena prueba de
ello. Y la revolucidn alcanza & todas las ramas de la Ciru-
gria: diganlo sino los progresos de la ginecologia y de las
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intervenciones en

La talla hipo
actualidad una operac
80lo para la extraccidn de los
forma parte del tr
determinados caso
dora,

gastrica, tan temida antes, resulta en [a
16 casi inocende. que se aplica ya, no
grandes chleulos, sino que
atamiento de la CIstitis, y se practica eu

8 COmo operacion simplemen e explora-

En el rifion pueden formarse caleulos ¥ abcesos y pue-
den atacarse hoy (nefrolitotomia Y nefrotomia); puzden
desarrollarse tumores sTaves, v es asequible en EXTitpacidn
total (nefrectomia); puede dislocarse, y cabe fijarlo en su
sitio normal (nefropexia), Y asi vemos también 4 [a cirugia
de las especialidades dap el salto colosal que han imprimido
4 la ciencia quir
época.

Los tiempos cambian ;

urgica los dos grandes nombres de nuestra

los descubrimientos se suceden;
las investigaciones experimentales se multiplican; los pe-
sultados obtenidos se evidencian; y es indudable: de ese
constante anhelo de la intelige

neia humana por conoeer v
descubrir o

ignote, podra salir
debe forzosamente surgir,
de luz que marca § 1a Cie

alguna vez un error; pero
Y surge casi siempre, un rayo
ncia el derrotery que h
en su constante tlt‘.‘-it"nVUl‘\"fini’.HT.iUZ el del
la verdad,

a de segnir
progreso v el de

Dg. A, BARTUMEUS

LA FIEBRE By 3ONICA

Una de las Plagas que han azotado Con mids encarni -

zamiento 4 la poubre humanidad, especialmente durante la
época medio eval, ha sido, sin duda alguna, la peste 6 fie-
bre bubonica.

Importada de] Asin,

gracias 4 las continuas rel
que mantenia J4

4ropa con aquel continente,
ron en ésta, espantosas epidéemias que de
mente las regiones invadjdas por 1

aciones
se desarroli-
spoblaban rapida-
0 muy mortiferas que
las gentes,

éran y por el panico que se apoderaba de

las enfermedades de las vias urinariss.
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T.a teoria parasitaria, si bien esbozada por Fracastory
seguida por alguno que oiro médico de la edad media, no
teniendo entonces la ciencia aan la demostracién tangible
que mas tarde ha obtenido con el descubrimiento de los or-
ganismos unicelulares simples, el microbio, no podia esta
teorin servir de base para el esclarecimiento de la esencia
de una enfermedad gue, cual la fisbre bubdnica en su evo-
lucion rapida y casi siempre funesta, debja impresionar vi-
vamente 4 los hombres de ciencia y perturbar los juicios
que dimanasen de su preocupada razon.

De ahi nacio la idea de que se trataba de un envene-
namiento, y sibien es cierto que si profundizamos la cues-
tibn veremoys que <e trata de un verdadero envenenamien-
to producido por las toxinas de log microbios, en & quellas
lejanas epocas s peferian & intoxicaciones parecidas i las
vulgarmente conocidas como tales, 6 sea 4 las quimicas.De
modo que se ¢reyo que manos eriminales emponzoiiaban
las aguas y muchos intelices pagaron con su vida la sospe-
cha que infundisron de sor envenenadores.

Afortunadamente la ciencia moderna con los rigurosos
medios de andlisis con goe cuenta, tanto 16gicos como ins-
trumentales, ha levantado el velo que encubria el misterio
del origen de las enfermedades infecciosas. (Gracias al gran
Pasteur todo lo que al principio de este siglo, acerca de este
punto, eran dudas y vacilaciones, hoy se ha convertido en

luz y realidad.

[l camino trazado por este genio excepeional en el co-
nocimiento de dighas en formedades se ha seguido para ca-
da una de las migmas y en la fiehre bubonica no ez donde
haya dado menores resultados la aplicacién del método
Pasteurianc.

Baeleriologia. —Hoy dia es un hecho bien averiguado,
debido & los trabajos de Kitasato, de Yersin y de Hatfkine,
que la ficbre bubonica posee un bacilo que es el agente es-
pecifico de esta enfermedad, como puede verse por el si-
guiente cuadro de clasificacion de microbios.
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BACTERIAS PATOGENAS.
Patogénas Para el hombre y para algunos animales.

BACILO DE LA PESTE I!T_'J.h'Jf\'If.f.-\.'—DJL:-_;CU!IILII:Tt} FOR KITASATO
EN LA EPIDEMIA DE HONGEONG,

Lugar del hallazgo —En los bubones y en la sangre del
del hombre y animales apestados,

En el suelo de los paises epidemiados.

Forma, ordenacion. — acilos cortos, oruesns ¥
chos, de 18 p- longitud, de extremos redondead
do la forma de un coeo- hacilo,

rechon-
0s ofrecien-
En el ealdo forma cadenas
de pequenos bacilos que presentan A ciertas distancias
abultamientos de forma esférica.

£n caldo.—Fn caldo alealino se dess la con pronti-
tud, dando Ingar 4 unas colonias caracteristieas que recuer-
dan las de la erisipela.

£n agar-agar.—Se cultiva hien dando eolonias bl
transparentes de bordes irisados.

Condiciones de tempera’ura —pp

ancas

osperan bien 4 la tempe-

ratura del aposenio, pero rapidamente 4 los 37° c.
Prontitud en el erecimients —Es b
Necesidad de aire.—Es aerohio.
Aceidn de los eolores d- entling.—Se colora

1stante acelerado,

fuertemente
con los colores basicos de anilina. Se decolora por el proce-
dimiento de Gram,

Palogénia —Ataca al hombre, pero parece ser especial
de las ratas 4 las que determina muerte rdpida. Las ino-
culaciones de cultive Puro en ratas y ratones les caii-
san la muerte entre 40 ¥ 60 horas, produciéndoles gran-
des bubones edematosos asi como la tumefaccién del
higado y del bazo. Los cultivos introducidos por la via di-
gestiva les determina una epidémia analoga A las exponta-
neas. Las cobayas mueren aj quinto dia deé ino:ulacidn. Los
Nonos son muy sensibles i esta infeecion. La inoculacion
de cultivo puro en el brazo les ori

gina & los dos dias fiebre
mpafiada de bubdn,

entre 40‘5°. y 4145°%. que oscial aco
causandoles la muerte entre o] cuarto y quinto dia.
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Anatomia patolégica.—Segun Wyssokowitz y Zabolotny,
las legiones mas importantes sOm las que ofrecen los gan-
glios linfaticos y los pulmones.

En los ghanglios cuando se presenta el bubbn que po-
drfamos llamar primitivo, eéste esta congtituido por la re-
union de varios ganglios proximos, formando un verdadero
paquete que se distingue de los otros por su tamano, por
el edema del tejido con] antivo periférico, por su colar gris
amarillento 6 rojo subido, por su aspecto marmbreo, s
consistencia reblandecida y especialmente por el nimero
considerable de bacilos especificos que contiene. Tanto s
asl, que el aumento de volumen, segian muestran loa cor-
tes, es debido mas & la cantidad de baeilos que & 1a hiper-
plasia de los tejidos.

La pneumonia de la peste puede ser primitiva b eonge-
cutiva: en el primer caso los pulmones se presentan unifor:
memente infilirados y las glindulas bronquiales tumefac-
tag, estando unosy oiras rellencs de bacilos; en el segun-
do, log nodulos de infiltracién pulmonar |son periféricos y
van acompaiados de trombus de las veunas vecinas a los
ganglios axilares.

El bazo y el higado generalmente estan tumefactos ¥
con gran niimero de bacilos.

Lasangre también contiens hacilos:

Sintomatologia.—Se divide en fres periodos, que son: al
de invasitn, de estado y de declinacion.

Se presenta el primer periodo de una manera brusca
con cefalalgia, vértigo, facies alterada, dilatacién pupilar
y ardor intenso. Su duraei6n es de algunas horas i de algu-
nos dias.

Fl paso al segundo periodo se anuneia por un escalofrio
acompaiado de enfriamiento genera.. Hnseguida sabre-
viene la fiebre, que no es muy alta, puesto que en general
1o traspasa los 89°c., y el pulso da de 100 & 120 pulsaciones
por minuto. Lsta fiehre se acompaia de gran postracion,
piel seca ¥y ardorosa, temblor en los miembros, agitacion
intensa, sed insaciable, cefalalgia, conjuntivitis caracteris
tica con lagrimeo, lengua saburral, gastralgia 6 enteralgia
con frecuentes nauseas y vomitos, pstrefiimiento O diarrea
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Y respiracion acelerada. Algunos de estos sintomas toman
mis incremento Y se observa delirio con incoherencia en
el lenguaje ¢ atontamiento que llega al verdadero comas:
los fendmenos de pecho también se marean m4s y entonces
S€ presenta la pnenmonia, que se distingue de la ordinaria
por la difusibilidad de las lesiones y por la carencia casi
absoluta de tos; por barte del corazén ¥ de los vasos se se-
fiala la debilidad de! Dulso, las hemorragias y 1a paralisis
cardiaca,

A los tres dias de bresentarse la fiebre se desarrollan
los infartos ganglionares con dolor ¢

agudo é inchazdn muy
dura Las regiones atacadas con mas frecuencia, sop: Ia

inginal, axilar Y cervical. Kstos infartos tienden 4 la supu-
racion. En cuanto éstg se ha establecido de una manera
franca y sin complicaciones, se injcia la convalecencia, que
puede ser mas 6 menos larga.

Tratamiento.—Lo podemos dividir
macoldgico sintoméatico,

El primero se obtendria por medio del suero antipesti-
fero de Yersin, Este Investigador traté en 1894 de inmunizap
animales al objeto de obtener un SUero, que cual el anti-
diftérico de Roux, tuviera Propiedades curativas. & este fin
noculd caltivos virulentos en el caballo, pudiendo extraer
ut suero que aplicado en veintiseis €as0s de peste bubdnijca
humana obtuviéronse veinticuatro curaciones ¥ dos defun-
cioues. Fsta cifra arroja sélo un 74 por 100 de mortalidad
en los casos tratados por el suero, que tomparada con lg
usual de la peste, que segun Yersin es de 80 por 100, serig
muy halagiiena. Si constan lemente se observara tag benética
accion, bien podriamos decir que se habia descubierto el
verdadero especifico del mal, pero, yaen la misma relaciéy
oral que nos hizo Metchnikoff, en Masecou, acerca de 1a fie~
bre bubdnica, al hablarnos del tratamiento que nos ocupa,
nes dijo que los ultimos ensayos verificados ng habian sido
de resultados tan satisfactorios como log Primergs, A pesar
de ello, cree Metchnikoff, que 4 medida que se vaya perfec-
cionando este suero dari mejores resultados, Y que éste es

el verdadero camino que ha de conducir 4 la turacion de g
peste.

én especifico y far-

-
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Al guerer analizar Yersin la accion del suero por 61
descubierto, se pregunta si este posee propiedades antito-
xicas 0 si solo ejerce su aceion zobre el microbio, Dice que
en el estado actual no se puede dar contestacion cumplida
4 esta pregunta, por no estar suficientemente estudiada la
toxina existente en dicho suero, lo que impide penetrar el
mecanismo de la accion del mismo.

Las conclusiones acerca de la accion del suero antibu-
hénico dadas por la Comision rusa en Bombay en la Gltima
epidemia, y en la que experimentaron el suero en 96 monos:
son las siguientes:

1° El suero puede curar & los monos cuando se ha
empleado & los dos dias de la infeccidn subeutinea.

9° Wate tratamiento es ineficaz cuando se ha emplea-
do demasiado tarde, es decir, veinticuatro horas antes de la
muerte.

49 TLa cantidad de suero necesaria para obtener la
puracion de los monos €8, POr término medio, de 20 c. c. de
suero activo al 1 por 10.

4° Cnando la cantidad de suero es pequefia ¢ el trafa-
miento se ha emprendido demasiado tarde, puede, & veces,
obtenerse una curacidn que en algunos cagos solo es apa-
rente; pues sobreviene una recidiva que mata & log anima-
les 4 los quince 6 diecisiete dias de la inoculacion.

No hablaré de las otras conclugiones por no referirse &
la accitn del snero.

En cuanto al tratamiento farmacolbgico, la base del
mismo esth en el uso de los antitérmicos, desinfectantes
internos y los excitantes.

Daré A continuacién las formulas nsadas en un hospital
de apestados de Bombay durante la actual epidemia. Con
pstos tratamiédntos se ha obtenido una mortalidad solo e
33 por 100.

Pocién antifebrifuga empleada al prineipio de la enfer-

medad.

Rp. Acido fénico. . . « » .oe oo 2 gotas.
Sulfato de quinina. . . . .o . oo 5 oramos.
Tintura de iedo. . . - = + + = ¢ 5 gotas.
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Solueién normal de estricnina, .
Acido sulfarico medicinal . . .
b A R I )

AN »
s T B ¢3) »
S kY onzZes

’ara tomar cada cuatro horas, alternindolo con 10 gra-

nos de salol,

Contra la fiebre alta.

Rp. Salicilato sédico. . . .
Aleohel nitrico: . " "
Acido fénieo. . . U,
Tintura de digital.. .
Ay be b LR e L

“ara tomar cada tres horas,

Pocion para el final de 1a fiebre.

Rp. Sulfato de quinina. .
Alcohol alcanforado. . .
Tintura de escila. . . .
Vino de ipecacuana.
Aleohol nitrico.. . .
T b W e e R

Para tomar una sexta parte cada

granos.
gotas.

5
2D

2

3 3

1 onza.

»

12 granos.

30 gotas.

60: »
60 »
90 »

6 onzas,
dos horas.

Pocion contra la bronco-pneumonta.

Rp. Licor de acetato amonico.
Tintura de escila. . .
Aleohol nitrico. ... o o .
Licor normal de estricnina..
Tintura de digital.. . . .
REURACLILI L J T g0

Para tomar cada dos horas.

Pocidn contra la fiebre sencilla,

Rp. Salicilato sédico.. . . .
Tintura de digital. . .
Licor de estricnina., . .
15T DRSNS

Para tomar cada tres horas.

. 80 gotas.

o 25y
200
ey
3 »

: 1 onza.
-

5 granos,
J gotas.
3 »

1 onza,










— 178 —

Pocion contra la fiebre de supuracion.

Rp. Salicilato sédico. . . . . . - . 5 granos.
Licor deé hidrargirio (de Van Swieten).. 20 gotas.
Tinturs de digital. <o =« & v o il
Licor normal de estrienina . . . .3 »
T S A S U O L Cle e 1 onza.

Para tomar cada tres horas.

La dieta consiste en leche y extracto de carne de buey.
Ademis, cada tres horas, una dosis de ron 6 de brandy
cortado con agua

Dr. P1 ¥ GIBERT

HIGIENE DE LA MESA

Una docena de consejos ttiles, para prolongar la vida,
retardar la vejez y conservar la salud.

1.2 Es preciso comer para Viviry no vivir para comer.

9% lo0s alimentos muy masticados, son medio di-
ceridos.

3° Almuerzo ligero, comida suculenta y cena frugal,
son necesarios para tener buna galud.

4° Los dientes son hechos no para hermosear la cara,
sino para mascar, de modo que un buen dentista es el me-
jor médico para algunos dispépticos.

5.° Rl descanso del espiritu, la tranquilidad moral y
¢l gjercicio fisico moderado ¥y progresivo, constituyen el
mejor tratamiento de muchos deséraenes digestivos.

6.° No abuseis del pan, escoged la costra y masticar-
la con calma, ¢ sind sufrireis muchas indigestiones.

7° Desconfiad de los lquidos fermentados, el vino
conduce raramente & la vejez; el agua pura que mana de
las fuentes es la mejor de las bebidas.

8¢ En los circulos y cafés se pierde algunas veces el
dinero, & menudo el tiempo ¥y siempre parte de las faculta-
des digestivas.

9. (Cenad muy ligeramente y dormireis bien.




10. Permaneced en reposo, pere sin dormir, en la pri-
mera hora, después de una comida ahundante, pues el sue-
no retarda la digestién géstrica.

11. Comed 4 horas fijas y digerireis mucho mejor.

12.  Acostarse temprano, madrugar y dormir durante
siete horas un sueifio reparador, son eondiciones excelentes
para prolongar la vida.

J. Torras Pugarr.

Los. Concarsos-Torres acemea de a apoplegia cerehra

en la Casa de Salud de Ntra, Sra. del Pilar,

Aparte el hecho de inaugurar una Instituecién nueva
en Espana, celebra hoy la Casa de Salud el final de un con-

f
|
|
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curso digno de llamar la atencién no solo de la clase meédi
ca, 3f que también de los amantes de lo bueno y grande y
de los catalanes todos,

Y puesto que # los concursos abiertos en la misma acer-
ca de la apoplegia cerebral en Catalufia nos referimos, y ha
sido el iniciador de:los mismos la grandeza de a4nimo y
sentimientos humanitarios de D. Jaime Torres y Vendrell,
permitase que después de ofrecer su retraio, sefialemos al-
gunas de las condiciones que tanto le adornan.

Sn cara refleja por una parte al hombre de inteligencia
v emprendedor, por ofra revela al hombre de corazén mag-
ndnimo, que entiende que las riquezas, cuando pueden
aleanzarse, satisfacen mas por el bien gue de las mismas se
hace que por el goce que solo produce el poseerlas.

Aficionado desde muy joven 4 la carrera del comercios
se ve inducido 4 trasladarse 4 laisla de Cuba, y alli, gracias
& su genio emprendedor y actividad sin fin, se abre' pronto
camino y logra formar un capital con el cual vuelve & la
madre patria para en ella desarrollar sus actividades.

Nacido en Olérdola en1843, desarrolla éstas en la vecina
poblacién de Villafranca del Panadeés, dentro de nna co-
marca agricola y productora, por aquel entonces de vinos,
El nombre del Sr. Torres Vendrell, llena no solo la comar-
ca del Panadés, si que tambien la de Villanueva. Los gran-
diosos almacenes tan magnificamente alli organizados eon
toneles los mas capaces sin duda de Espana, los centenares
de jornaleros ocupados en la construccion de piperia y en-
vase, la verdadera flota de vapores dedicados al comereio
de cabotaje con Ultramar, el crédito ilimitado alcanzado por
sus caldog, todo acredita el genio emprendedor, la organi-
zacidn y el buen tacto que adornan al Sr. Torres, aparte, co.
mo es consigniente, la formalidad y la buena fe que res-
plandece en todos sus actos.

Después y euando los azares de la agricultura por un
lado, y por otro ias rebeldias en nuestras A ntillas, ahogan
algiin tanto el genio emprendedor de nuestro hombre, diri-
ge en otros sentidos sus actividades comerciales y le vemos
en otros ordenes siempre noble, siempre activo, siempre
afortunado.
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Su cara vevela, aparte lo dicho, al hombre de bien,
dotado de corazén magninimo y sus hechos lo acreditan.
Si no fuesen ya publicos, v sabida su explendidez siempre
que del bien ageno se trata, lo acreditaria suiniciativa en
los concursos que se han celebrado enla Casa de Salud. El
2r. Torres veia como nna verdadera plaga el sin niimero de
sus compatricios afectados por la apoplegia, y que en Bar-
celona, teatro hoy de sus frabajos, son también en niimero
excesivo log atacados, ¥ por lo mucho visto en otros 'sitios
entendio que la desproporcion esfaba confra nosotros. Es-
tadiese el porqueé, dijo, y véase si hay medio de remover
las cansas que existen entre nosotros y de salvarnos 6 dis-
minuir por lo menos fal desgracia.

Y aprovecha la inauguracitn de la Casa de Salud pura
presentarse él como profilactico, y ofrece como premios
7.500 pesetas, cantidad mas que respetable, porque entien -
de que el trabajo necesita remuneracién, y que no es poco

el que deben poner los autores que aborden la resolucion

de problema tan complexo. Solo pude concederse en dicho
primer concurso el accésit consistente en 1.000 pesetas que
aleanzaron ex-equo log Dres. D. Borigue Cormina, de Bar-
celona y Dr. Alsina, catedritico de la facultad de Cadiz, y
menciones honorificas que lograron los doctores Ots y Es-
querdo, de Madrid, y Corbella de Tarragona

No podian guedar satisfechos los sentimienfos huma-
nitarios del generoso patricio y en fiesta solemne ofrece de
nuevo igual cantidad de 7.500 pesetas para que se convo-
que 4 nueva lid 4 los cultivadores de la ciencia y de 1a ob-
servacion, y deahi el segundo concurso que se'da hoy por
terminadao.

El jurado encargado de estudiar los trabajos del primer
certamen, estuvo constituido por los Dres. Robert, presiden-
te, nombrado por la Facultad de Medicina; Suné y Maolist,
representante de la Real Academia de Medicina y Cirngia;
Esquerdo, D. P., endelegacion del Cuerpo Facultativo del
Hospital de la Sta. Cruz; Torras Pujalt, en nombre del do-
nador del premio, y Xercavins, secretario-ponente en dele-
gacion de la Casa de Salud. Las propias entidades al ser
invitadas de nuevo para que nombraran representantes
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para constituir el jurado parael certamen segundo, nom-
braron 4 los mismos doctores, quedando aquel constituido
en la misma forma.

Para fijar bien la atencion de los sefiores concursantes
se precisé en la segunda convocatoria, que se demostrara
con estadisticas las ideas sustentadas como etioldégicas y la
proporeidn del sufrimiento apaplético en algunas comareas
catalanas, y tristemente resulta comprobada la presuncion
del 8r. D. Jaime Torres, pues en las provineias de Barcelo-
na, Gerona y Tarragona, dominan en gran escala tales pro-
cesos v son las més castigadas las comarcas del Valles, la
del Panadés y la del llano de Barcelona.

No es este articulo el més abonado para dar al publico
ideas y consejos practicos y para atenuar en lo posible la
predisposicién 4 enfermedad tan temida. Mas tarde sera
que se procure que las iniciativas y gencrosidad del Sr. To-
rres y Vendrell y las vigilias y estudios de leos profesores
premiados sicvan para todos, correspondiendo asilos fines
practicos v de utilidad que nos han guiado 4 todos. El con-
cnrso individualmente ha logrado todo el éxito apetecido,

& pesar de que el problema es 4rduo y dificil y de que las
grandes empresas necesitan tiempo y observacion Pero lo
ha tenido mas ann colectivamente, puesto que en conjunto
resulta gran trabajo de investigacion y suma de mucha y
buena doetrina.

El Jurado, cuyo veredicto habré sido leido en la sesidn
solemne de este dia, adjudica:

El premio, consistente en diploma honorifico, 4.000 pe-
setas al Autor, y hasta 2.500 pesetas para la publicacion de
la obra, de la que deberin entregarse al mismo 100 ¢jem-
plares al libro marcado con letra B, cuyo lema es: «ls la
apoplegia una muerte viva, ete.»

ll accésit, consistente en diploma honorifico y 1.000
pesetas, al Autor de la Memoria marcada con la letra A,
cuyo lema es: «A la primera se gana el pleito y las cos-
las, efc.»

Mencién honorifica, consistente en diploma, 4 la Me-
moria letra E, cuyo lema es: «Vitam impendere vero.»

Mencion honorifica, & la Memoria letra G, cuyo lema
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@s: «Investigar las causas de la frecuencia de la apoplegia
en nuestra region, es resolver, etc »

La Casa de Salud de Nuestra Senora del Pilar, recorda-
ra siempre con gratitud el homor hecho por D. Jaime To-
rres y Vendrell, de unir su nombre y un hecho tan lauda-
ble, 4 la inauguracién de la misma, primero; y que ofro
segundo coneurso haya hecho que completara hoy la fiesta
inaugural de una Institucién destinada & redimir la inteli-
gencia de tantos nifios, ofuscada con el remate de tal cer-
tamen, cuyo objetivo principal ha sido redimirnos en Cata-
lufia de una plaga tan terrible como es la apoplegia.

Agradece 4 las corporaciones que han respondido tan
galantemente & nuestra invitacién, nombrando para exa-
minar los trabajos del Cencurso & doctores fan conspicuos
como los escogidos, y 4 éstos, sus trabajos de andlisis ¥
critica. A los autores que triunfantes habran salido de los
pliegos, unimos el aplauso y felicitacién que habran reci-
bido ya de la concurrencia, y & los que, ignotos, habrin
quedado, un aplauso también por sus estudios y sus tra-
bajos.

FIBRO-ENCONDROMA DEL OVARIO IZQUIERDO.

Entre las variedades de tumores sOlidos del ovario, el
encondroma, es el menos frecuente. A esta circunstancia
se debe, que, la mayor parte de tratados de Ginecopatia no
le mencionan y solo consignan la pesibilidad de encontrar
depositos eartilaginosos y osteo-calcireos de caracter acce-
sorio en las paredes de algunos quistes ovéaricos, 6, en los
tumores vegetantes del peritoneo pelviano.

Fl ejemplar, que reproduce el adjunto grabado, le ob-
servamos en una sefiora de 38 afios de edad, que no ofrecia
antecedentes patolégicos y habia parido tres veces sin ha-
ber oeurrido el menor incidente en sus partos y puerperios.

Después del ltimo parto,—seis afios autes de nuestra
obzervacion—ecomenzd f notar un pequeno abultamisnto
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an el lado izquierdo del hipogastrio y de una manera len-
ta, aunque progresiva, el tumor fué adquiriendo propor-
ciones, cenpando la fosa iliaca izquierda, toda la regitn
hipoghstrica y la umbilical, extendiéndose en altura hasta
cinco centimetros por encima del ombligo.

El tumor era duro, resistente, muy lobulado; ofrecia
graudes eminencias y depresiones bien apreciables por la
palpacién; era movilizable, no presentaba adherencias con
la pared del plano abdominal y podia comprobarse la sen-
sacioén eléstica y resistente propia del tejido cartilagineso.

La incarceracion pelviana del utero, la compresion ve-
sical y demés fendmenos de caracter mechnico que experi-
mentaba la enferma, influyeron en su 4nimo para que acep-
fara la intervencion operatoria que le propuse.

Practiqué la laparo-ovariotomia para la extirpacion de
la neoplasia, y salvo pequenias adherencias del plano poste-
rior de ésta, al paquete intestinal, que fueron facilmente
vencidas, la operacién fué rapida, sin incidentes y la en-
ferma quedd completamente curada & los pocos dias

El tumor pesaba 6 kilos 600 gramos; era multilobulado
por todas sus caras; algo vascular en su superficie y poco
entre las separaciones conjuntivas de los 16bulos, y en dos
puntos de la cara posterior, ofrecia, los caracteres propios
de la alteracién que carasteriza 4 los encondromas osifi-
cados.

La investigacién histolégica demostrd los elementos
celulares y los de la substancia intercelular 6 fundamental
que corresponden al tejido cartilaginoso, predominando los
elementos propios de la variedad del fibro cartilago.

Lo importante del presente caso, es, la formacitn he-
teroplasica de naturaleza encondromatosa con manifiesta
alteracion Osea, en la region del ovario, pues las observa-
ciones de esta naturaleza son muy raras. Conforme con-
signaba Pean, la historia del encondroma ovarico, consti-
tuye uno de los vacios que debe llenarse en los tratados de
Ginecopatia,

s de creer, en el presente caso, que, la producecion he-
teroplisica se inicid en el tejido conjuntivo del ovario iz-
quierdo, 4 consecuencia de sufrir estos elementos celulares
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una transformacidn embrionaria. Bstas eclulas debieron

multiplicarse, formando una masa coherente, y se inieio la
secrecion de una materia fundamental homogénea, cada
vez mas abundante, que al trabar fuertemente las células
entre si, origina los corptisculos cartilaginosos. Cada célula
neo-formada engendrd upa cdpsula que sumada & las ela-
boradas por las células madres, constituyeron la materia
fundamental del encondroma y crearon la posibilidad de
que pudiera presentarse ulteriormente la infiltracion cal-
carea ¥ la ogificacion evidente en dos puntos de la neo-
plasia.
Dr. BoNer.

MISCELANEA

Muchas son las felicitaciones que de seniores facultati-
vos y entidades particulares y publicas hemos recibido
Liasta el presente, por las ventajas que ha proporeionado y
proporciona, nuestro «Registro especial gratuito de plazas
para médicos,» creado al establecerse en Barcelona la Casa
e Salud de Nuestra Sefiora del Pilar.

En la imposibilidad de contestar particularmente; des-
de estas columnas les damos & todos las més expresivas
gracias, por las frases laudatorias que nos han dirigido,
ofreciéndoles poner en lo sucesivo todo nuestro empefno en
que dicho «Registros se mantenga & la altura de las nece-
sidades,

La comisién organizadora del II Congreso espanol de
Oto-rino-laringologia, que debe celebrarse en Barcelona
durante el mes de Septiembre proximo, esth trabajando
activamente & fin de que dicho Certamen tenga el mayor
brillo y explendor posibles, siendo de esperar que en ¢l se
.desarrollaran temas de gran importancia, dados los valiosos
elementos con que cuenta.

Ll_.__ = ___'_41_ e o 1
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La comision esth constituida por los senores siguientes:
Presidente, Dr. Roquer Casadests:; Viee-Presidente, Dr. Suné
v Molist: Secretario general, Dr. Masip; Seerelario segundo,
Dr. Borras; Zoserero, Dr. Coll y Bofill, y Voecales, Dres. Ricardo
Botey y Pedro Verdos.

il euerpo facultativo de la Casa de Salud de Nuestra
Senora del Pilar, atento siempre & todo enanto pueda eon-
tribuir al adelanto de la Medicina, ha delegado, para que
le represente en el IX Congreso de Higiene v Demografia
que debe celebrarse en Madid en ¢l actual mes, al Dr. don
Francisco de P. Xercaving, especialista en las enfermedades
nerviosas.

Tenemos entendido que la clase medica catalana, invi-
tara & toda ld de Espana, para que se fije en el gran nime-
ro de millones que salen de nuestro pais para los Estados
Unidos de América, por las Companias de seguros referen-
tos 4 la vida, una de cuyas Sociedades, acaba de ofrecer un
millén de duros por si dicha nacion deelara la guerra a Es-
pana. Esto, unido al gran nimero de especificos que inun-
dan nuestro pais, procedentes de dicha nacion, ha heeho
reflexionar: que nuestro dinero se emplea en adguirir armas
para combatirnos. La clase médica espanola tiene medios
para econtrarrestar dichos fines, poniendo desu parte, cuanto
le dicte el verdadero patriotismo.

Deduciéndose de las Memorias presentadas al Conenr-
so-Torres, que Cataluna es donde con mayor frecuencia se
observa la apoplegia, especialmente en las comareas del
Vallés, Panadés y llano de Barcelona, el Jurado, de acuerdo
con el Cuerpo facultativo de la Casa de Salud, y con el fin
de dar el mayor desarrollo practico 4 la obra meritoria del
Sr. Torr=s Vendrell, ha acordado publicar, 4 manera de
Cartilla, unas nociones generales al alcance de todos,
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A este efecto, proximamente publicaremos dicha Car-
tilla, haciendo de la misma una reparticion profusa, a fin
de gque sirva de medio profilactico 4 tan temible enfer-
medad.

FORMULARIO.

Tenia,—Ya se trate de la tenia =solium, de la tenia
inerme 0 del botriocifalo, el tratamiento es el mismo.—
(Delpench).

En el adulto, siempre que haya expulsado fragmentos
y sometié¢ndole previamente & una dieta relativa consis-
tiendo la cena s6lo en beber leche; se le administran al
dia siguiente un enema para vaciar el intestino y después
se le daran durante veinte minutos 16 de las capsulas si-
guientes (Créguy).

Extracto etéreo de helecho macho S gramos.
Calomelano, . . + v 5 &« . 80 centigramos

para 16 clpsulas

11 enfermo haré las deposiciones en un recipiente lle-
no de agua templada para que la fenia no se rompa.

Con frecnencia es Gitil, una hora después de haber fo-
mado las chApsulas, tomar un purgante (30 gramos de acei-
te de ricino).

También se le puede administrar la corfeza de raiz de

granado.
Corteza fresca de raiz de granado. . 60 gramos
Agua. . . : o id,

Higase macerar durante seis ‘horas. Higase hervir 4
fuego lento para reducirlo & 500 gramos. Filtrese.

Témese en tres veces con medija hora de intérvalo
Una hora después, 30 gramos de aceite de ricinon.
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jES UTIL POPULARIZAR LA MEDICINA?

DISCURSD LEIRG POR EL

Dr. . Francisco Pons ¥ Riera

en la sesidn solemne, celebrada en la Casa de Salud de MNtra. Sra. del Pilar,
¢l 1 de Abril de 1848, con motivo de la otorgacion del PREMIO TORRES v de la

inanguracion del Instituto Médico Pedagdgico.

SENORES:

Cualguiera de mis compafneros podria ocupar este sitio
¥ desde agui hacer oir la palabra autorizada de la ciencia,
¥ no los conceptos débiles que forzosamente han de pro-
ducir mis exiguas facultades.

8i he ac eptmln tan penoso encargo, ha =ido tan solo
por el deseo de aporfar un pegueno atomo de mi notoria
insuficiencia al hermoso ideal gue esta Institucidm per-
sigue.

Gracias doy # quienes en este sitio me han colocado,
sin que meritos ]Jdﬁh.llh‘w reuna. para fal disfincion; y lo
[n*lmww que debo suplicaros, es que tengais todos para mi,
una critica benévola, gue in .dudablemente reelama la es—
casez de mi ingenio.

El ghjeto principal de esta fiesta, en la cual se desta-
ean, ¢on brillantez explendorossa, las eminencias médicas
que constituyen el Jurado, en el concurso para adjudicar
el premio-Torres; v el tener, ademas, la honrosa represen-
tacion del Cuerpo Facultativo de esta Casa de Salud, del
que soy eco y voz en eslos momentos, me han obligado &
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elegir un tema que, al mismo tiempo que pueda reportar
algun beneficio para la ciencia 6 para la humanidad, des-
pierie el interds de todos los que aqui habéis acudido & dar
realce al acto que venimos realizando.

A este fin, he procurade que la cuestin que voy 4
tratar, aunque imperfectamente, <ea de aquellas que no
se presten al empleo de un lenguaje téenico 6 puramente
cientifico, mas propio de fiestas académicas.

También debo recordaros, que las oraciones inanau—
rales han de ser breves; y si bien es verdad qie no va &
maver agradablemente vuestra atencién mi pobre y desa~
brida frase, creo por 1o menos lograr el que me escucheis
hasta el final de mi trabajo sin haber sufrido el pesar del
aburrimiento.

El tema que voy 4 poner & vuestra consideracion es
el siguiente:

¢ Es nutil popularizar la medicina?
Da meadico, poeta ¥ loco
Tedos tenemos iun poeo,

Vamos # estudiar, sefiores, si desde el punto de wista
de la humanidad es conveniente enterar al ptiblico de los
conocimientos que constituyen el arte de curar, & si. por
el contrario, estos eonocimientos, puestos en manos del
vulgo, por medio de libros, folletos ¥ formularios, son para
él un arma peliorosa.

Puesta la euestion en estos términos, muchos no du—
dardn un momento en afirmar: que el conocimiento de las
tuneiones del organismo, asi como el saber cuando se al-
tera su regular ejercicio, con el ohjeto de aplicar los re-
medios mas convenientes, es de aquellos que puede repor-
tar mis beneficios al hombre; pero esto (que & simple vista
parece un verdadero progreso, constituye un perjuicio no-
torio, como demostraremos luego.

Ante todo haremos notar, valiéndonos de una compara-
cién vulgar, que: si bien es razonable, bueno y hasta indis-
cutible el que el hombre con el fin de defenderse de un ata-
que brutal, vaya provisto de un arma, de un revolver, p. &j.,
hay que tener en cuenta también el que este individuo
sepa manejar el arma y de ella haga uso con oportunidad;
porque pudiera emplearse, no con aquella necesidad re-
clamada por las circunstancias, sino por un motive frivolo
comparado con el dafio que va 4 eausar.

Ahora bien; zno serd un arma que puede causar tre-
mendos & irreparables dados, la que PONgamos en manos
de gente inexperta, al proporcionarle dafos, conocimien~
108 mas 6 menos extensos de medicina y formularios, con
los cuales practique el dificil arte de eurar?
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He aqui. pues, la cuestion sintetizada; y como guiera
que hoy dia por parte de los médicos se ha caido en un
abuso, cuyds consecuencias son muy graves, es por lo que
damos la voz de alerta, y aprovechemos tantas ¢cuantas oea=
siones se nos presenten para clamar contra una conducta
#'‘todas luces censurable,

Escribir libros de medicina para el vulgo, en los que
ge incluyen reglas O preceptos curativos, es arrancar del
cuerpo cientifico, retazos que se ponen en profanas inteli-
geneias 'y cuya aplicacion es peligrosa. Hay, si, materias
que admiten ond prudente valgarizacion, dentro del for-
malismo que ha de observarse en las distintas ramas del
saber humano, hillanse muchas veces concepfos que el
vitlgo puede conocer. Para prohibir la difusion de estos
conceptos, no existe ningian motivo; ni puede ocasionar
dano el que pongamos 4 digposicidn del piiblico, un libro
de fisica, de quimica, de historia natural, y todos cuantos
traten de cualquier ciencia y hasta alounos de fisiologia &
higiene. Verdad es que e! honibre sera tanto méas perfecto,
enantos mas sean los conocimientos que posea; pero no
podemos convenir en que si estos conocimientos forman ya
el fondo de la ciencia de curar y van dirigidos 4 sn objeto
principal, cual es: su aplicacion en el tratamiento de las
enfermedades, han de producir dafios sin cuento.

Yo me conformaria de buen grado que todos los for-
mrutarios y libros de medieina que andan por ahi, y son
consultados por el publico, fuesen tan inocentes, como lo
son: el catecismo de los espiritistas, llamando 4 Hipocrates,
4 Boerhabe, O alguna otra lumbrera médica gue ya no ha-
hita en nuestro planeta; 6 aguellos libros de medicina que
ensenan como se deben administrar los globulillos homeo-
paticos, 6 también de aquellos otros que se redusen 4 la
ensenanza de la practica del massage.

Y se comprendera perfectamente el que el vulzo no
puede instruirse mds alld de clertos limites. ;()ué va-
mog i lograr al enterarle de una sarie de enfermedades, é
idicarle la terapéutica, ¢ sea los variados medicamentos
de qué puede echar mano para combatirlas?

(Se condinnard ).

IX CONGRES( INTERNACIONAL DE HIGIERE Y DEMOGRAFIA

La importancia alcanzada por dicho Congreso y el ha-
ber sido honrade con la representacion de la Casa de Salud,
abliganme 4 pener cuatro lineas en el Organo oficial de la
misma.
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Bajo el punto de vista cientifico el Congreso verificado
ein Abril en Madrid ha fenido la importaneia de los simila-
res que le han precedido. La costumbre de celebrarlos con
tanta frecuencia no es la garantia mejor para que grandes
descubrimienios marquen época, pues si la ¢ciencia avanza,
no corre tanto gue por quinquenios sufra importantes
transformaciones; pero si permite que =e hagan estudios
notables depurados en las discusiones, que por lo breves
condensan las ideas de log profesores que ge han dedicado
4 los mismos, aportandose asi caudal muy estimable de
saber.

La necesidad que hay de aprovechar lus dias que los
congresistas pueden dejar sus ohligaciones son causa de
que se celebraran trece sesiones en locales distintos y 4 las
mismas horas. La labor es, pues, mucha, y sintetizarla difi-
cil hasta la publicacion del libro de actas. Pocos fueron los
trabajos relacionados directamente con las Gasas de Salud,
aparfe los geperales de desinfeccidn, profilaxis, ete., y si
los hubo gque la tenian algan tanto con los problemas que
se planteaban en los miswos dias en ésta al inaugurarse
el Instituto médico pedagdgico para nifios atrasados.

El 'un-'mnn di0 motivo a que se iniciaran, O prospera-
ran, corrientes de aprecio entre las varias naciones en el
mir_'-]:uu IL‘}JI&“-EI]EI‘I'.LE‘-‘. En las solemnes sesiones de aper—
tura y de clausura los delegados extranjeros, cuya repre-
sentacién era numerosisima y de gran categ goria, mostra-
ron sus simpatias para I,h[nnm, tanto mis cuanto se entre-
vela ya entonces que un Estado cuyes directores estan tan
repletos (e metal como vaclos de todo lo que sea elevado,
noble y digno, iban # lanzarse 4 un acto de vandalismo,
que si pudo creerse posible en ellos, parece debiese ser
propio de otras épocas, que 8i bien pasaron, segun se ve,
contintian no obstante. Gracias mil a las manifestaciones
de dichos delegados, cuyos poderdantes no han demustra—
do, que cercancs al siglo XX seria hora de que no fuese
vya posible que se atacara v una nacion ni pudiera conmo-
verse al mundo solo por degecs de rapacidad, pnesto que
lag naciones, mas aln que los hombres, deben ser guiadas
por ideales nobles. Del contrario borrese del diceionario
todo aquello de civilizacidn, humanidad, diplomacia, pro-
oreso, conguistas del siglo de las luces, etc., ete., pues
sobran en el.

Las atenciones guardadasz i los congresiztas desde las
eslferas oficiales y por nuestros companeros, dejaron un re-
cuerdo excelente 4 todos los forasteros. 81 Madreid no poses
log atractivos de otras capitales, tiene en su reeinto.o gn
las cercanies, monumentos, centros artisticos y recuerdos
histéricos de gran valor. n ellos, y especialmente en To-
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ledo y en el Escorial, los escarsionistas celebraron mueho
tanto arte y tania riqueza. La Facultad de Medizina, los
Hospitales de san Juan de Dios, del Nifo Jesas, el Militar
de Carabanchel, el de Epilépticos, el de la Princesa y el
Instituto Rubio, acredifan nuestra capital en este ramo.
Los Museos fueron también muy concurridos y celebradaes.
En los bajos del grandioso ¥ hermoso palacio de Bi-
bliotecas, esth organizada la Exposicion de Higiene anexa
al Congreso, muy notable en sus detalles y en s conjunto,
por las instalaciones que las casas extranjeras y nuestros
¢ompairiotas, con elegancia y diserecion. alli montaron.
La impresion general del Congreso, en todas las varvias
manifestaciones 4 que did lugar, fueron excelentes, si bien
que amargadas un tanto 6 un mucho para los espanoles,
por la tempestad que iba apareciendo, Dios haga que el
proximo celebradero en Paris en 1900, respire higiene y
profilaxis individual, social é internacional, y si la ultima
no puede hrotar de nuestras modestas réuniones, gue las
grandes capacidades politicas de las uaciones, y vapecial-
mente la de aquel que rige un pueblo no caduco, vean si
Ilegti ya la hora de reunirse también, para estudiar la pro-
laxis de lod erandes crimenes, v evitar las enormes catas-
dehemos todos presenciar.

]

DR: XERCAVINS.

CLINICA OF TALMOLOGICA

DE LA OFTALMIA GONORREIA

Al tratar en dos de nuestros articulos anteriores (1) de
la conjuntivitis purulenta de los recién nacidos, a firmiaba-
mos (ue 4 pesar del sin numero de ciegos y de tuertos que
1al afeceion determina, tan ciertos estamos de su evolu-
¢ién v tanta seguridad tenemos en el tratamiento, que sin
¢l menor veparo nos atreveriamos i clasificarla entre las
afecciones que no revisten caracter grave, y de indudable
guracicn.

Por desgracia no podemos decir ofro tanto de 1a gono-
rrea aguda de los adultes, enfermedad que atn recono-
ciendo igual eausa que aquélla, difiere de-la misma por
cebarse desde el principio y de una manera preferenta en
la conjuntiva esclerotical y por la consigniente evolucion,
tan rapida ¢ intensa, que en el limitado transeurso de cua-
renta y ocho horas puede aparecer la cornea con altera-

it Veanse losnims. 2° v 3.2 del BoLeTin CLixico.




— 193 —

ciones tan prefundas, que no haya medio de salvacion para
el ojo.

De aqui la importancia de acudir en auxilio del enfer-
mo durante el periodo inicial y de la necesidad de estable-
cer cuanto antes el diagnostico, al ohjeto de instituir un
tratamiento, de cuya oportunidad depende la curacién del
mal en los cusos de mediana intensidad, 6 la modificacion
de las fatales consecuencias del mismo cuando reviste los
caracteres mis graves.

Generalmente se congidera 4 esta dolencia como mas
comun en ¢l hombre, abonando esia consideracion la con-
formaciin 6 manera de ger del mismo; gin embargo, en
nuestra clinica la llevamos registrada doble ntGimero de
veces en la mujer que en el sexo masenlino.

No aceptamos la produeccion de la enfermedad por me-
tastasis, enya tearia no obstante haber sido combatida vie-
toriosamente por muchos, entre ellos por Ricord ¥ mas tar-
de por Panas, vuelve & serobjeto de disensidn por algunos
en la actualidad; pero si que admitimos una oftalmia gue
pudieramos denominar metasédsica, que ne obstante sn de-
but por un quémosis gercso que llega 4 inspirar sérios té-
maores, induciendo & errores de diagndstico y & cierta con-
fusion algunas veces con la oftalmia gorroneica, constituye
nna afeccion por demds: benigna. Esta conjuntivitis que
Hamaremos, pues, metastisiea, es muecho mis frecuente
que la purulenta, de la cual se distingue por atacar de or-
dinario & ambos 6jos 4 la vez, por su 'tendenzia & recidivar
¥y curar constantemente.

El contagio es el tinico causante de la enfermedad y
el que da pabulo % esta devastadora dolencia. La inocula-=
cidn puede efectuarse por el contacto de los dedos 6 lien-
zos impregnados en el pus gonorreico, por lavarse en vasi-
jas 0 en agnas infectas del mismo 6 por el trasporte directo
del virus de otro ojo afecto. De ahi que un individuo sea 6
no blenorrigico, pueda adquirir una gonorrea ocular y #
su vez trasmitiria a las personas que lo cuidan; citandose
casos de haberse propagadotan peligrosa afeccidn & fami-
lias enteras, sumiendo en la peor desgraeia & la mayoria
de sus individuos, por Ia pérdida del primero y mis her—
mozo de 'os sentidos.

En el mes de Diciembre del ano anterior tuvimos
ocasion dei registrar un caso tan apropiado, que ne
podemnos resistir d la tentacidn de referirlo. A primeros del
referido mes, trajeron & nuestra consulta v 4 los ocho dias
de nacido, un nino, vecino de uno de los puehlos agreoa-
dos 4 esta capital y afecto de oftalmia purulenta, con
abundante supuracion y tumefaceidn palpebral muy pro-
nuneciada. A las pocas sesiones de tratamiento se modi-
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ficd de.tal modo el estado ocular, que la familia intere-
sada ya tranguila y quizis con la intencitn del ahorro de
visitas, dejb de traernos el ninoe, bien que siguiendo el
plan que prescribiéramos desde el primer momento, en
su casa y bajo la direccion de un facultativo vecino de la
misma, segiun mas tarde nos contara. No pensabamos ya
¢on el caso referido, enando al cabo de algunos dias nos
coje de sorpresa la vigita de la gue resulto ser abuela de
aquel nino, con todos los resnltados de la inoccualacion,
produciéndonos su presencia verdadera lastima. Mujer de
nnos cincuenta y seis afos de edad, de tempermento
eminentemente nervioso, de constitucion empobrecida,
con cefalalgias continuas y & ratos dolores periorbitarios
inaruantables, con inapetencia completa ¢ insomnio gue
registin al mfs podercso de los hipndoticos, asi como ague-
Hos al mas enéroico de log analgesicos. Desgraciadamens-
te este cuadro era fiel reflejo del desastre local. Ll ojo iz~
quierdo atrofiado y reducido 4 un misero mufiion, y el ojo
derecho infiltrado con un pequenio absceso y perforado en
la parte inferior de la cornea, sin camara anterior y sin la
facultad de percibir objeto alguuo; ojo que por los delures
lancinantes de que fué objeto mis tarde, por haber pasa

do al estado glancomatoso, v ante el temor de gue tal eli-
mulo de sufrimientos acabaran con la propia vida de la
deseraciada erferma, nos decidio al seusible extremo de la
extitpacion del mismo, quedando la enferma en relativa
calma enseguida de realizada, y tranguila tan luego se
repuso de la agitacion que le determinara la sola idea de
la enucleacién no obstaste su ceguera completa.

Como elementos que pudiéramos lamar primordiales,
del diagnostico, indicaremos la aparicidn brusca de la pu-
rulencia, la intensidad de la fibgosis y la marcha rapida ¢
invasora del proceso.

La oftalmia de que tratamos, es una inflamacion de la
conjuntiva producida por el wirus gonorreico; determi-
nando una seécrecion abundante y purulenta igualmente
infecciosa.

Después de un perfodo de incubacitn que varia desde
alguras horas hasta tres diag, segiin sea la intensidad de
la infeccion, los parpados se abultan, se ponen rojos, ad-
quieren una temperatura elevada y la tumefaeeion que ex-
perimentan es tan considerable, 4 veces, que o &3 capiz
el paciente de abrirlos y el oculista mismo necesita echar
mano del elevador para separarlos.

La conjuntiva estd como hinchada y turgente por in-
filtracion d=1 exudado, con elevaciones y sureos que deter-
minan ciergo aspecto abollonado, que precisa no confundir
con el de las verdaderas grannlaciones. La inflamacién li-
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mitada, en los primeros momentos, & la rezion tarsal, se
extiende con rapidez vertiginosa hacia los fondos de saco
Y conjuntiva bulbar, aumentando el espesor de la misma.
¥ sin respetar la carcincula y el repliecue semilunar, que
se ponen tumefacios y salientes; cuyo avance se detiene
de una manera brusca, al nivel del limbo eselero eorneal,
para dar lugar & la formacidn del guémosis carnoso que; en
las formas intensas, llega 4 ocultar gran parte de la cornea.

La secrecidn es abundante y estd constituida por un li-
qnido turbio, seroso & anidlogo al agua del lavado de la
carne de buey, en el eual sobrenadan algunos copos pu-
rulentos, 6 bien es un pus espeso, amarillo ¢ verdoso ama-
rillento, que fluye sobre las mejillas.

Si la enfermedad por mo haber sido reconocida desde
un prineipio 6 por revestir los caracteres graves, sigue su
marcha invasora, bien pronto apareee la chrnea lijera—
mente mate y turbia en su centru, sohreviniendo la infil-
tracion, que degenera en tleera 6 absceso, con perforacion,
salida del cristalino y del vitreo, v consecutivamente la
atrofia del plobo ocular.

Puede suceder, sin embargo, que la infiltracion se cir-
cunseriba @ una parte mas & menos periférica de la chrnea
¥ que para fortuna del paciente se limiten & este punto,
aun perforandose luego, todos los estragos que eran de
temer.

(Continuari.)

REVISTA DE LA PRENSA

acerca ln sesion solemne y publica ¢elebrada el dia 17 Abril de 1807 e 1a
CASA DESALUDDE NTRA. SRA. DEL PILAR
con moetivo de la otbrgveiion del PREMIO TORRES v de la inguguracidn del

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO,

En la Casa de Salud de Nuesira Seiora del Pilar.—Com-
pletamente atestada de selecta y distinguida concurrencia,
atraida por la importancia de los actos que allf iban & ce-
lebrarse, se vid la Casa de Salad de Nuestra Sefora del Pi-
lar, el dia 17 del pasado Abril, fecha fijada para la inaugu—
racion del Instituto Médico-Pedagigico, anexo #dicha Casa,
¥ para la adjudicacion del «Premio Torress.

Con objeto de aumentar su importancia y dar mayor
atractivo 4 la fiesta, ek Cuerpo facultativo de la Casa de Sa-
Ind, celebrd una sesién 4 la cnal asistieron, & m#s de dis-
tinguidas personalidades invitadas, delegaciones del
Excmo. Ayuntamiento, de la Universidad, de la Real Aca-
demia de Medicina, del Cuerpo facultativo del Hospital de
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la Santa Cruz, del Colegio de Médicos, efe., etc,, y distin=
guidos representantes de la prensa medica y politica

Abridse la sesidn, bajo la presideneia del Dr. Morales,
4 las cuatro de la tarde, dando lectura el seeretario del
Cuerpo facultativo, Dr D. José M.® Valentin, 4 una notable
y bien escrita memoria en la que div callarda prueha de
la importancia gue ha llegado & adguirir la Casa de Salud
de Nuesira Sefiora del Pilar.

Siguidle en el uso de la palabra el De.Pons, quien di-
sertando sobre si «;Bs nutil popularizar la Medicina®s dio
constantes y repetidas pruebas de un sentido practico may
elevado, y de una facilidad de expresion poco comunes.

A continuacion el Dr. Torras y Pujalt ley¢ el dictamen
del Jurado adjudicador del «Premio Torress, abriéndose
los pliegos que contenian los nombres de los sefiores, pre-
miados que resultaren ser: ELDr. Codina v Castellvi, de
Madrid, gané el primer premio, el aceésit fué adjudicado
al Dr. Xalabarder, de Caldas, y se concediseran menciones
honorificas, & los Dres. D. Antonio Andreu, de Barcelona, y
Carreras, de Caldas.

Terminé la sesion eon un discurso de gracias prouun-
giado por el presidente del Cuerps facultativo de la Casa,
Dr. Morales, quien tuvo durante largo rato subyugado al
guditorio bajo el influjo de su facil y elocuente palabra, ya
haciendo resaltar la filantropiay macnanimidad del acau-
dalado comerciante D, Jaime Torres, donador del preunio,
ya dedicando sentidas frases 4 la memoria de ]a difunta
fandadora de la Casa de Salud, ya finalmente haciendo un
estnidio del caracter espaniol, que fué interrumpido distin-
tas veces con unanimes aplausos, pues supo hacer vibrar,
con singular acierto, las fibras del méis puro y acendrado
patriotismo. .

Acto seguido, verificose la inauguraecion del Instituto
Médico-Pedagogico, primero y Gnico en Lspalia, destina-
do 4 la educacion de ninos atrasades, los cuales necesitan-
do cnidados especiales y distintos para cada individuo; no
pueden acudir & las escuelas publicas ni p yriicnlares, por
no encontrar en s log medios que necesitan para sudes-
arrollo fisico ¢ intelectual.

¥l local, anexo & la Casa de Salud, que con destine @
este Instituto e ha edificado, reune todas las condicioues
necesarias de higiene y salubridad, estando la parte peda-
gogica, bajo la direccién del ilustrado profesor Sr. Rius y
Borrell.

Terminado el acto, se obsequio & los invitados con un
delicado refresco, habiéndose entregado al eutrar 4 las se-
fioras y sefioritas unos artisticos ramos. También se repar-
tit entre los concurrentes, el nimero extraordinario dej

]
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Bolelln Ciinico de lo Casa de Saiud, en el cual se ven repre=
sentadas gralicamente las prinecipales dependencias de la
Casa. Colaboran en este nimero, todos los médicos de 1a
Casa, formando un tomo verdaderamente interesante y de
provechosa lectura.—T » (Del «Boletin oficials del Colegio
de Médicos de Barcelona.—Mayo de 1898.) '

Galantemente invitados por la Comunidad de Herma-
nas de Sta Ana y el cuerpo facultativo de la Casa de Salud
de Ntra. Sra. dei Pilar, asistimos ayer tarde & la inaugn-
racion del Tnstituto medico-pedagidrico.

Una numerosa y distinguida eoncurrencia asistio 4 la
fiesta cientifica, como justa compensacién al doble objeto
de la misma, pues al propio tiempo que se trataba de Ia
Imanguracion del nuevo Institut medico-pedagioico, se
adjudicaba también el premio donado por el'Sr. D. Jaime
Torres y Vendrell. Bl Sr. Torres, rico comerciante de 1a CO-
matrca del Panades, guiso denar un premnio al que mejor

tratara la eausa porqué es tan frecuente la apoplegin en
las provincias de Bareelona, Gerona ¥ Tarragona, domi -
nando en gran escala el sufrimiento apopletis 3 co=
marcas del Vallés, del Panadés y la del Llano de Barcelona.

Para estimular 4 la clase médica en el desarrollo del
tema por el fundado, ofrecid 7.500 pesctas de premio.

En el primer concurso, el Jurado solo concedié un accs-
sit tle 1.000 pesetas-a los doctores Cormina, de Barcelona,
y Alsina, de Cadiz; ¥y menciones honorificas 4 los doctores
Ots, de Madrid, y Corbella, de Tarragona.

La genercsidad de I). Jaime Torres. hi 20 (e COnce=
diera de nuevu otras 7.500 pesetas, para adjudicarlas en
segundo concurso, 4 los temas quelo merecieren se
eriterio del jurado.

Ayer era el dia senalado para hacer pablico el nombre
de los autores ]]l't—!]llj.‘lf]q_l:-‘ en el segundo concarso Y cum-
plir la oferts del Sr. Torres.

A las tres y media de la tarde el Director facultativo
de Ja Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar, Dr. Morales.
abrid la sesién con asistencia de los representantes del
Ayuntamiento, Obispo, Real Academia de Medicina, Uni-
versidad y Hogpital de la Santa Cruz.

El Secretario 8r. Valentin, leyé una bien escrita memo-
rig, en donde se demostraba la préspera vida de la Casa
de Salud y la acogids que le ha dispensado el pliblico por
las grandes curaciones que se han verificado en anquel es-
tablecimiento.

Durante los tres anos de vida con que cuenta la Caga
de Salud, han sido asistidos por los médicos del estableci-

0 en




— 198 —

miento y algunos particulares 503 enfermos, ,correspon-
diendo sus enfermedades # todas las especialidades, ya
médicas ya quirdrgicas. ¥

Después de la lectura del acta del Secrefa rio, desarro-
116 el Dr. Pons el siguiente trabajo: «;lis util popnlarizar la
Medicina?s

Con gran sentido practico y cientifico desempend su
cometido 6l disertante, demostrando lo perjudiciales que
son ciertos libros y formularios en manos de 10s profanos
de 1a ciencia de curar, pues cada uno debe dedicarse i 8
carrera, por mas que se eche por tierra aquel antiguo re-
fran: «de médico y poeta todos tenewmes un pocor.

El Dr. Torras y Pujal did lectura del dictamen para la
adjudicacidn del premio denado por D, Jaime To¥resy
Vendrell

Abiertos los sobres que contenian los nombres de los
autores premiados, resultaron ser los signientes: José Co-
dina Castellvi, médico del Hospital provincial de Madrid,
que gand el premio consistente en un diploma y:4.000 pe-
setas.

Bl Dr Codina es natural de Reus, habiendo estado de
médico en el pueblo de Porrera (Tarragona), en sugtitn-
cibn de un companero que lucha en la antilla contra la in-
surreccidin cubana.

El Jurado concedid accésits y diploma al meédico de
Caldas Sr Xalabarder.

Ademds se concedié mencion honorifica a los senores
Carreras, de Caldas, y Antonio Andreu, de Barcelona.

Los dem4s gobres fueron quemados:

Todos log oradores oyeron aplausos al linalizar sus tra-
bajos

11 tap modesto como habil y sabio cirujano de la fa-
cultad de Medicina, Dr. Morales, tomo la palabra para re-
sumir la fiesta cientifica que se habia celebrado.

En elocuentes frases explicd la importancia del pre
mio concedido por el 8r. Torres, haciento una acabada si-
lueta de su personalidad, lamentando que en Kgpana haya
pocos imitadores 4 la cenerosidad del donante.

Demostrd de una manera palpable lo mucho que ha-
rian los espanoles si contaran con proteccion para sus es-
tndios

Tuvo el Dr. Morales en sn discurso elocuentes parratos
llenos de patriotismo, por lo que la coneurrencia le inte-
rrumpio repetidasvecescon prolongadas salvas de aplausos.

Termins el Dr Morales dando.las graeias & la concu-
rrencia y tributando un recuerdo 4 la memoria de Sor
Martina Balaguer.

Despues se inaugurs el Instituto médico pedagigico
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para nifios atrasados, corfos de intelicencia, tartajosos,
tartamudos, tardos en hablar, ragquiticos, ete., bajo la di-
reccion de D, Agustin Rins, profesor normal de la calle de
Poniente y persona competente en el azunto por las mu-
chas obras que ha eserito sobre el partieular.

El nuevo local es espacioso v cuenta con todo lo nece-

sario para el ohjeto que se le destina. i
Toda la concurrencié fué ohsequiada con un abun- ;

Nuestros queridos amigos los Dres. Valentin, Rius ¥
Tomas hicieron los honores de la casa.(De «La Opinidny
de 18 de Abril.)

i adante v delicado refresco, :
1f
I

La Casa de Saiud de Nira. Sra.del Pilar. instalada en
nna espaciosa quinta de San Gervasio de Oassolas, vinoe
tres o cuatro anos atrds 4 llenar un vacio ‘que se notaba en .
Barcelona. El transeunte que enferme, el enfermo sin fa- i
milia, 6 aquellos gne poseyéndola tengan necesidad de
ina asistencih especial, encuentran en aquella casa, per-
fectamente montada, todas las condiciones adecnadas al Tl
cuidado y restablecimiento de la salud perdida. {

Juntod la Casa de Salud propiamente dicha, se ha
constraido un nuevo edificio destinado & Instituto meédieo
pedagdgico para nifios atrasados (cortos de inteligencia,
tartajosos, tartamndos, tardos en ha blar, raguiticos, defor-
mes, ete., ete.), bajo la inmediata direceidn del distinguidn
profesor normal D. Agustin Rius. No iengo noticias de que
en Espana exista ofro establecimiento an#logo, de snerte
que en esta especialidad de la Ciencia pedagogica, anxi-
liada por la Medicina, nuestra ciudad se ha adelantado
también, procurando atender, como se verifica en jas prin-
cipales naciones extranjeras, 4 la regeneracion fisica de la
infancia desvalida,

Es verdaderamente lastimosa la situacién de los nifios
atrasados. Como dice el autor de la memoria. al justificar
la creacion del Instituto medico pedagdgico, «suelen ser,
aquellos infelices, el lndibrio de sus eompaneros, ohjeto de
: burla por sus defectos, repetidos en son de mofa sus actos,
_ motejados & veces, como si en su ezcasa inteligencia no |
- conservasen un prineipio de conciencia v dignidad. Asi

cresen timidos, desconfiados y recelosos. Y para completar
su desgracia, los mismos que los miman, imitan sus vicios
COmo cosa graciosa y los perpetiians.

El Instituto médico pedagigico al aplicar procedimien-
tos especiales, acomodindolos & las condiciones de cada
individyo, viene 4 ser no solo un Colegio sino nna verda-
dera Casa de Salud.

f Con la inanguracioén del Instituto, efectnada el pasado

3
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domingo, coineidit la celebracion de un importante Cer
tamen de caricter médico. El opulento comerciante D. Jai-
me Torres y Vendrell, habia ofrecido premios por valor de
7.500 pesetas, & los autores de las mejores memorias sobre
la Apoplegia cerebral, azote que aflije 4 algunas comarcas
de Catalufia. En un certamen anteriormente celebrado
concediéronse solo aceesits de 1.000 pesetas ez-@quo & 108
doetores Cormina, de Barcelona, vy Alsina, catedratico de
la Facultad de Cadiz. Renovado por el Sr, Torres su gene-
roso ofrecimiento, esta vez se ha llevado el premio el doc-
torD José Codina y Castellvi, natural de Reus, médico del
Hospital general de Madrid, v el accésit el médico de Cal-
das de Montbuy, Dr: D.'Eduardo Xalabarder, habiéndose
ademas concedido menciones henorificas & los senores Ca-
rreras, de Caldas, v Antonio Andreu, de Bareelona.

ElJurado, compuesto de personas competentisimas, ha
heeho grandes elogios de las obras premiadas, debiendo
mostrarse satisfecho del éxito el generoso ofertor de la va=
linsa re compensa con que han -lI]U favorecidos. D, Jarme
Torres ¥ Vendrell, como digno hijo del Panadés, que es
uni de las comarcas de ( '.tl.ilnn.] mAas castigadas por la
apoplegia, ha rebelado eoni su noble iniciativa, un fondo
de carino hacia sus conterrineos, que honra de ignal modo
su buen cele que la bondad de sus wmlm ientos piadosos.
J. Roea vy Roca.—(«La Vanguardias, 24 Abril 1898.)

En le Case de Salud de Nweslra ‘,f’mhﬁ del Pilar.—
Atentamente invitados porlas Hermanas de la Caridad de
Santa Ana y el Cuerpo facultativo de dicha Casa de Salud,
asizstimos el domineo past wdo al acto de la ad ;uiill acion 1]LE
Premio Torreg y 4 la inanguracion del Instituto Medico-
Pedagioico

Con este doble motivo congregdse en la Casa de Salud
una numerosa y distinguida concurrencia, en que abun-
daban disting nidas dam: 18 ¥ bellas senorit: 15 que lenaban
los vastos y hermosos salones de a |1:...I magnifico Estable—
cimiento, vérdadero monumento & la Salud.

Asistieron 4 tan solemues actos en representad Jomn del
Ilmo. Sr. ”]1}.5'{1{- de 1a Dideesis, el Sr. Cura- Parraco da la
Bonanova: por el Ayvuntamiento, el Sr. Mutjé; de Ia Uni-
versidad, el Dr. Mundi y Gird; del Colegio de ‘-i’-"iﬁ*"'-'-“ 2
Dr. Tomds: de Ia Real Aeademia de Medicina, el Dr. zune
¥ Mol lel Hln', tal de Santa Cruz, el D rilo
D. P; asistiendo ademas representaciones de as Socie-
dades v Acaden 11as vde la prensa "||'r_i1 iy ‘Il-l- o

\h ' gesion Pul el Dr. Morales, el Secretario doc-
tor Val 111[’11 Jlm E.-uu,,. 4 Gina bien escrita Memorida sobre

lsqu
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la mareha de laCasa, haciendo resaltarlas ventajas de la mis-
ma y 105 buenos resultades que en ella se habian obtenido,

El Dr. Pons v Riera desarrollé el siguiente tema:

¢Es 1til popularizar la Medicina? demostrando enin
perjudiciales son ciertos libros en manos de los profanos
en el arte de curar y la necesidad de que el piblico des-
coufie de curanderos y de intrusos.

El Dr. Torras y Pujait di6 lectura del dictimen para la
adjudicacion del premio donado por D Jaime Torres ¥
Vendrell, resultando, después de abiertos los sobres, que él
primer premio, consistente en diploma y 4.000 pesetas al
autor y hasta 2 500 para la pablicacion de la obra, se ofor-
gaba al Médico D, José Codina Castellvi, natural de Reus
y residente en Madrid.
~ El aceésit, consistente en diploma y 1.000 pesetas, co~-
rrespondio al Dr. Xalabarder, de Caldas de Montbuy,

Concedieronse ademas dos Menciones honorilicas que
resultaron ser para el Dr. Carreras, de Caldas y el doctor
D. Antonio Andreu, de Barcelona.

Acto continuo el Dr. Morales, en un bien sentido dis-
curso de gracias, encomid los sentimientos humanitarios
¥ la'magnanimidad del Sr. D. Jaime Torres y Vendrell,
teniendo al propio tiempo frases ealurosas de ferviente pa-
triotismo, por lo que recibié uninimes aplausos y repeti-
das muestras de asentimiento por la selecta concurrencia
que Henaba el local. Aplausos que habian recibido también
log sefiores que le precedieron en el uso de la palabra.

iCufintas reflexionessue ron del hermoso discurso
pronunciado por el Dr. Mordles!

Es verdaderamente consolador ver como entre tantos
infortunios que nos rodean, sale la ficura altamente hu-
manitaria de D. Jaime Torres y Vendrell, quien; si ha sa-
bido crearse una fortuna con su honroso y constante tra-
bajo, sabe dedicar una parte de este mismo capital para
premiar al obrero de. la inteligencia que mejor desarrolle
un punto de tal intarés como es la A poplegia cerebral, obra
que ha de redundar y en gran manera, en beneficio de la
humanidad y principalmente en lo que se refiere 4 las co-
marcas del Vallés, Panadés y llano de Barcelona.

iLdstima grande que tan bello proceder no tenga imi-
tadores!

Verificdse después la inauguracitn del Zustitulo Médico
Pedagdyice, para nifios atrasados, tartamuodos, tartajosos,
cortos de inteligencia, raquiticos, ete., que bajo la diveceién
del inteligente pedagogo, D. Agustin Rius, director de la
Escuela municipal de la calle de Poniente de esta cindad,
y autor de «La iiducacién de los ninos atrasadose, secunda-
do por Hermanas de la Caridad de Santa Ana, instruidas
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econvenientemente para este objeto, ha de funcionar desde
lnégo en dicha Casa de Salud. )

Este Instituto, inico en sn clase en Espafia, esth ins-
talado en un edificio construido 4 proposito para el fin que
se propone, y estd montado con todos los adelanfos que la
ciencia lueuln;rt’r;-_"i(!n reclama, con sus salas de elaze, gim-
nasia, cuarto de banos y duchas, gabinetes independien-
tes, comedor, galerias y un espacioso jardin.

Las Hermanas de la Caridad de Santa Ana, con su
constante afan de dotar & Espana de establecimientos que
nos pongan 4 la altura de las principales capitales extran-
jeras, recibieron unainimes felicitaciones de la coneurren-
cia, A las que nosotros unimos la nuestra, deseandolesen
g1 nueva emprasa él éxito que merecen.

Terminado el acto, fué obseyuniada la concurrencia con
un exquisito, refresco y las sefioras y senoritas al entrar
con delicados bouquets que les ofrecian nuestros estimadcs
amigos los Dres. Rius y Tomas. (De «El Amigo del Obrery.
Mayo de 1898,)

MISCELANEA

Segundo Congreso Bspanol de Olo-rino-Laringologin.—La
Comision oreanizadors, en sesion del 19 de Enero, acordd
proponer para la discusion, los siguientes temas: I. zQué
puede esperarse de la electroterapia en las afecciones la-
berinticas? Il. Tratamiento quirargico de las complicacio-
nes cerebrales de origen otitico. III. Diagndstico y trata—
miento del cancer laringeo incipiente. 1V. Resultados del
tratamiento quirir; en la tuberculosis laringea. ¥ zExis.
ten la faringitis diatésicas? VI. Traiamiento de las sinusitis
frontales.

Barcelona 1. Febrero 1898 —Secretario 1.7 J. A Masip.

5 .
TEeic

Hemos recibido el Acte de la sesion piblica inavgural
gque la Real Academia de Medicinay Cirugia de Barcelona
celebrd en 29 de Enero de 1898,

También hemos recibido la obra que lleva por titulo
Higiene razonada de la boca, escrita por el médico D. José
Boniquet. En el proximo nfimero nos ocuparemos de fan
interesantes frabajos.

H-’l¥

Es verdaderamente consolador en medio de la cre~-
¢iente crisis que esta atravesando nuestra desgraciada Es-
pafia, ver como sin distincién de clases ni mafices, todos
sus hijos, agrupandose bajo los pliegues de su idplatrada
bandera, hacer esfuerzos titimicos para contribuir al
triunfo en la causa que defendemos contra la insaciable
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codicia de los que, en mal lora para tedos, proyectaron
arrebatarnos, fierras pobladas por naesofros, por nosotros
civilizadas y mil veces regadas con la sangre de nueatrs
generosos antepasados.

La clase médico-farmaeéutica, que nunea ha reparado
en sacrificarse en aras de la humanidad, también en esta
ocasion esth dando pruebas de su ferviente patrictismo,
unos al lado de los *Hlfsiltlu{. ;inin Andales en la pelea, par-
ticipando siempre Jde sus penas y jamag de sus alegrias;
¥a que ann después de la accidn més brillante, cuando las
tropas celebran su vietoria, no falta quien herido por trai-
dora bala, es presa de crueles sufrimientos, gue siempre
comparte con €1 el médico que le aziste, los que por razon
de entablarse la guerra en sitios muy lejanos se ven en la
imposibilidad de tomar parte activa en la misma, com-
prendiendo que el movil de nuestros enemigos es solo el
vil metal, y que sn bolsillo es su parte mas vulnerable,
pues solo porél valen lo poco, poquisimo, que valen, no
reparan en lesionar sus propios intereses con tal de evitar
fue sigamos siendo explotados por sociedades v particula-
res \rml\- es, indignos de pisar nuestro patrio suelo.

Véase en prueba de ]fJ dicho la conducta de los médi-
¢os de las sociedades norteamericanas de seguros referen=
tes 4 la vida negédndose & continuar haciends reconoci-
mientos por cuenta de las mismas, y 1a de los farmacéuti=
cos de Barcelona, los cuales acordaron, por unanimidad,
no despachar en lo sucesivo ningtn especifico de proce-
dencia vankee.

Reciban los médicos y farmacéuticos alundides, nuestra
mis enfusiasta enhorahuena, la que hacemaos extensiva @
ambas ¢lages en general, por tener el convencimiento in-
timo, de que cuantos se encuentren en iguales circnns-
tancias. en las restantes provincias espafiolas, han de fo-
mar idénticos acuerdos fundados en un fin tan noble yele-
vado como es el amor 4 la patria.

El JARABE de HIPOFOSEITOS Ginabernat.,

por estar preparado con 1os hipofosfitos de Cal, Sosa, Hierro,

Quinina y Hsfricnina en estado naciente. es exactamente
dosificado, no preeipitando nunca.

Por sus componentes y por la experiencia se ha demostrado

que es el mejor de los Ténicos- reconst:tugentes conocidos:

cura la anemia, enfermedades medulpres, histerismo, in-
sommio, dispepsia atonica. ete., ete.

Frasco 10 rs.—Asalto, 14; Farmacia, abierta dia y noche;




Ano II. Barcelona,—Agosto 1898,

 BOLETIN CLINICO
LS D SALUD DE NURS

—

ESTRA SENORA DEL PILAR.

ESTABLECIDA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS { BARCELONA. )

SUMARIO.
;Es nitil popularizarla medicina? por el Dr, Pons y Riera. (Conclusion.)
—=Clinica oftalmol jgica, De 1a oftalmia gonorr 1, por el Dr. Risech.
(Concluston.)—=Triple amputacion, por R—Ribliog affa, por C. To-
lanes. —Notas terapeiticas, por C—Formulario—Anun-

;ES UTIL POPULARIZAR LA MEDIGINA

pISCURSO LEIDD FOR EL
Pr. D. Francisco Pons ¥ Riera

en la sesidn solemne; celebrada en la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Pilar,
¢l 17 de Abril de 1808, con motive de la otorgacion del PREMIO TORRES y de la
inauguracion del [nstituto Médico Pedagdgico.

{Concluzion,)

Dos importantes operaciones se presentan ante el en-
farmo; de investigacion la primera, de aplicacion la se-
gunda; 0 en otros términos: para combatir el mal es nece-
sario primeramente conocerlo. Por cousiguiente, si el que
ha de practicar la primera operacion intelectual, solo conoce
Anatomia y Fisiologia & la lijera, y no ha visto otros enfer-
mos que  aquellos de su familia, si ha tenido ésta la des-
gracia de estar enferma alguna vez, no pt drd menos que
estar perplejo al ejercer de meédico, y; una de dos: 6 se ¢ru-
zarfa de brazos dejando que la enfermedad evolucione por
#i sola, ¢ impulsado por una ohcecacion vanidosa, creyendo
que conoce el mal administrar al enfermo el medicamen-
to que para el caso le aconseja el formulario que posee.
Creerh jpobre ilusol que en este pequeno arsenal vaa en-
contrar el arma con que ha de combatir la enfermedad.

Y no creais, seiiores, que el mal que lamentamos sea
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exclusivo de muestros tiempos. En el anterior siglo, mé-
dicos ilustrados han eserito libros de medicina para el pii-
blico. Un libro que por ecierto gozdé de mucha fama, es el

que dio 4 la imprenta el Dr. Tissot con el titulo: Awiso al

pueblo acerca de su salud, el cual libro se' tradujo en seis

idiomas. En esta obra y en el capitulo IX, trata de la apo-

plegia y da las instrucciones signientes para precaverse de

tan terrible mal. &e seguird una dieia rigurosa, cercenundo

mueho la cantidad de alimentos, y la precaucidn mis esencial

¢5 no con@r y tomar todas las mafianas waa octava parte de cre-

oy de tdrtero. Y ahora viene lo grave, refiriéndose al modo

de conocer la apoplegia y dice: fados conacei In apoplegin, Ia

cual es una pérdida repenting de {odos los sentidos y de {odos los

movimientos voluniarios, durante la cual el pulso se mantiene y

la respiracid p adece. El médico muchas veces se ve en un

apuro para hacer un buen diagnoéstico durante el ataque,

y teniendo en cuenta algin padecimiento antiguo del cora-

zon; y si para el médico se presentan dificultades gqué ha

de ver aquel que apenas sabe lo que son movimientos vo=-

luntaries, ni ha examinado nunca la movilidad de la pu-

pila, ni comprende si el pulso es fuerte 0 débil? Hemos

trasladado aqui el ejemplo de la apoplegia, porque es la en-

fermedad que ha aparecido & nuestros ojos al abrir el libro
deTissot; v comparando la misma enfermedad, descrita en la

Guia médica ¢ higidneia de la madre de familia, por el Dr. Pe-

rrusgel, publicada en Paris en 1882, ‘encontramos & poca

diferencia los mismos sintomas, las mismas precauciones ¢

idéntico tratamiento. Y hien, sefiores, se nos ocurre pre- '
guntar: ;qué hard esta madre de familia al ver 4 uno de sus

queridos seres caer victima de un ataque apopléctico? gPrac-

ticar lo que aconseja ese sefior Perrussel? Ni tendra ojos

para ver, sino que los tendra para llorar; ni se acordard si-

guiera de queen su biblioteca exista el libro de Perrussel; y

todas las instruceiones que el autor de este libro da 4 la ma-

dre de familia, y todas las armas que pone a su dispoesicion

para curar esta enfermedad, se estrellaran ante la escena

terrible que ird desarrollandose, y no vera otra tahia de sal-

vaciom que serd llamar al médico, inico gue en estos casos

puede conocer el mal y tratarlo convenientemente.
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jAh, sefiores! No hay que achacar todas las enferme-
dades v todas las desgracias & gue nuestro organismo esta
sujeto, & la falta de higiene que se observa por parte del
individuo; no tienen foda la culpa los microbios que nos
acechan y nos rodean vigilando el momento para hacer
presa y devorarnos con Impetu; no es el aire colado que
nod hiere, el alimento excesivo ¢ mal gano que nos empa-
cha; la humedad gue revuelve los nervies é irrifa las ar-
ticulaciones; no son Baco ni Venus que fascinfndonos, nos
llevan al sacrificio. No. Es el padre de familia, que tiempo
atrdas nos hacia tomar Lerroy ¢ nos embalsamaba la piel
con el alcanfor de Raspall, y en nuestra época nos hace
pasear con los pies'desnudos sobre el agua y la nieve si-
guiendo al pie de la leira los consejos de Auzipp, 6 los de
Kunne, poniéndonos las nalgas en remojo durante unas
cuantas horas. Y lo que es mas triste aun; porque al fin y
al eabo todos estos sistemas curatives que acabamos de
nombrar no pertenecen & los médicos y el publico sabe ya
gue esos sefiores son confrabandistas de la medicina; es-
peculadores y obcecados, desequilibrados, mejor diche, 6
si se quiere vanidosos, que han llegado & creerse que la
lnz que reciben para curar enfermos les viene de lo Alto,
¥y supera 4 todas las Inces prestadas por el estudio y las
vigilias, y aquilatadas en la observacidn 4 la cabecera de
los enfermos; pero repetimos: esto no és lo més sensible, lo
vituperable es de que formen coro con esas oxcreencias
del frondoso drbol de la medicina, médicos verdaderos,
gue ocupan un lugar mis O menos distinguido en nues-
tra clase, A esfos nos dirigimos cuando censuramos la con-
ducta observada por aguellos que escriben libros de medi-
cina para el pablico; porque, desde el punto donde estan
colocados saben los perjuicios que de tales procedimientos
pueden sobrevenir 4 la humanidad. Haciendo alarde de
sentimientos exquisitos, y de un profunde amor hacia la
especie humana, introducen sus libros en los hogares, en
donde han de produecir mayores estragos que la misma di-
namita.

Ya os hemos manifestado anteriormente, que los co-
nocimientos médicos que puede poseer el piblico y que
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mag bien le han de producir beneficio y utilidad, que da-
iio, son aguellos que van dirigidos 4 la conservacion de la
salud v al regular y arménico ejercicio de las funciones
del cuerpo. Ensenar 4 las gentes como se muere y funcio-
na nuestra maquina orginica y ponerle de manifiesto las
causas que pueden perturbarla y destruirla, he aqui fodo.
Verdadero aplauso merecen todos aquellos escritores mé-
dicos que dan instruceiones 4 la madre de la manera como
ha de cuidar 4 los hijos en los primeros anos de la vida,
durante euvo espacio de tiempo la salud del hijo depende
casi absolutamente de log cuidados y del carinio maternos.
Tampoco escatimaremos nuestros placemes para todos
aquellos que emplean sus actividades en la ensefianza de
los preceptos higiénicos que requiere la juventud expuesta
4 las mil contingencias que proporeiona una vida pasio-
nal. No serd para nosotros digno de censura, mny al con-
trario, de alabanza, aquel médico que entere al publico y
al individuo de todo lo gua le pnede ocasionar dano y pre-
caverle de enfermedades repugnantes y hasta peligrosas,
Esto y todo lo que se circunsecribia & la parte higiénica del
individuo sera de suma utilidad y conveniencia y la cultn-
ra médica encerrada en estes limites producird inmensos
beneficios al pueblo.

La higiene, y solamente la higiene, con algunas nocio-
nes de fizsiologia, podra darse como alimento preservativo
al plblico, dvido de instruirse en todos los ramos de la
ciencia y en este arte de conservar la salud, que como dice
Spenser constituye el saber més 1til para el hombre.

La Bscuela de Salerno, divulgd por todos los Ambitos
del mundo los conocimientog higiénicos, ¥y cnantos conse-
jos le ensend la experiencia cientifica en aguella época; pa-
sando 4 la posteridad una enarteta higiénica digna de ger
esculpida en mirmoles y bronees y trasladada en muchas
obras de higiene, en folletos y en revistas, versos que no
morirdn nunca, porque son de aquellas cosas ¢ ideas que
atraviesan los sigios y siempre parecen nuevas, como na-—
cidas loy. Esta cuarteta que conoceran todos mis compa-
nieros de profesién que aqui se hallan, no puedo resistir al
deseo que siento) de hacérosla conocer 4 todos. Por ella po-
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dréis calenlar cudnta importancia daban 4 la higiene aque-
llos sabics.

udente, el frio y la humedad evita,
Se parco en la bebida y los manjares,
Tenaz desecha el miedo y los pesares
Y huye, en fin, de tu linda Margarita.

He llegado, sefiores, al termino de mi tarea. Encaneci-
do empiezo & estar en el aspero y dificil estudio de las
ciencias médicas; y por lo tanto no habeis de extraiar el
que en mis frases se destaque el egpiritu de protesta firme
contra toda clase de intrusiones en el campo de nuestra la-
boriosa profesién. Como habeis podido ver, no ha sido
nuestro objeto anatematizar 4 eaos viles especuladores, co-
aocidos con el nombre de curanderos; éstos caen bajo el
Codigo penal; sino hacer patentes los perjuicios que & la
galud publica oeasionan todos aquellos escritores médicos
que tratan de encerrar en los estrechos limites de un libro
o de un folleto lo que constituye nna obra de siglos.

Arrallada mi juventud en sus doradas ilusiones al ca-
lor del hogar paterno y apenas entrado en el estudio dela
medicina, jqué de escollos! Cuando Ia turba estudiantil in-
vadia las aulas, avida de escuchar la voz del profesor,
asombribame oir decir & 6ste, después de brillantes leceio-
nes, que no sabia nada, gue nuestra ciencia era ciencia de
un estudio continuo y dificil, y si aquellos hombres enve-
jecidos en la clinica, con la aureola del saber en sus sie-
hesno sobian nada al fin de tantos afos de tareas profe-
sionales y académicas, ;donde existe la vulgaridad en la
medicina? No hemos de permitiv de ninguna manera, que
el arte empezado por Hipoerates y seguido por tantos hom-
hres ilustres que forman esa larguisima cadena de estu-
dios, de progresos y descubrimientos vaya 4 caer, siquie-
ra sea por breves instantes, en manos de la ignorancia.
Fstd vedado el romper un solo eslabon de esa cadena de
miltiples conocimientos; y cuando VUestros hijos, vues-
tras familias, vosotros mismos, sufrais el dardo de la trai-
dora enfermedad no llameis 4 las puertas de los gcurande -
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ros de aficién, no consulteis el libro que habeis comprado,
buscando remedio para la dolencia; es al hombre de eien—
cia & quien habeis de acudir, 4 61, que os aguarda en el
regazo de sus vigilias y de sus estudios para dares la sa-—
lnd; y notfad, senores, qus en el ejercicio de su profesion
cnando el médico vela A la cabecera de nuestro lecho,
observando atentamente todos los sintomas y todes los
trastornos, y aplicando sus conocimientos, trabando com-
bate hasta con la muerte, desaparece el hombre y alli ve-
reis en el yvuestro vuestra esperanza. En nombre de la clase
médica, en nombre de la ciencia médica y en nombre del
espiritu médico, debo deciros en esta. sesion solemne, que
la medicina es un eterno santuario donde solo tienen en-
trada los que la ejercen con dignidad y concienecia ilustra-
da, porque la salud pablica es inviolable y nadie como el
médico guardar debe este rico tesoro de las humanas ge-
neraciones.

CLINICA OFTALMOLOGICA

DE LA OFTALNIS GOKORREICA
{ Conclusion. )

La invasion pronta y destructiva de la cdrnea, que
viene & ser como de términc corriente en la purulencia
grave, laexplican la inmensa mayoria de autores, entre
ellos Artl, por la compresion ejercida por el quémosis y la
tumefaceidn de los parpados sobre los vasos nutricios de
dicha membrana; sin embargo, creemos nosotros, con nues-
tro antiguo maestro parisiense el Dr. Panas, mucho més
razonable atribuirla 4 la maceracion del epitelio por 1a pre-
sencia del pus y 4 la penetracion de los gonococos 6 toxi-
nas en el parénquima corneano,

El ojo afecto esth extraordinariamente sensible al tac-
to; la glandula linfatica preauricular tumefacta; y el en-
fermo meldncolico y taciturno, con fiebre y acometido de
insomnio, 8¢ pone nerviozo y aqueja continuos sufrimientos,

1
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La conjuntivitis gonorreica se considera, porlo tanto,
como la mas grave de las oftalmias purulentas y una de
las enfermedades mas peligrosas de los 0jos.

En los casos de mediana intensidad, en que la turgen-
cia quemotica de la conjuntiva es menos pronunciada y
sobre todo menos deusa, se logra la conservacion total 6
parcial de la crnea, aun cuando haya perforacién, por el
sitio y poca extension de la ulcera i través de la cual se
efectina.

En los casos mis ligeros, en que el proce-=o inflamuto-
rio sa limita 4 la conjuntiva palpebral, la cornea general-
mente no llega 4 ser invadida.

La profilazin desempefia en esta enfermedad un papel
importantisimo. Basta recordar gue una vez atacado el 0jo,
gg casi imposible evitar una terminacion funesta, para
comprender la valia de los cuidados profilicticos mediante
los cuales se puede prevenir la infeceion que nos Ocupa.

Bl médico debe llamar la atencidn de todo individuo
afecto de blenorragia y recomendarle la limpieza mas es—
crupulosa; asf como el comadron =e fijarh de una manera
especial sobre las conjuntivitis de los recién nacidos, y al
asistir & una mujer, afectada de un flujo, cuidard ante
todo de limpiar con una solucion antigéptica los ojos del
nino. £

8i uno de los ojos ha sido ya asiento de la inflamacion,
debe protegerse el congénere ocluyéndole hermeéticamente
con vendaje apropiado, y evitar el contagio. de las personas
que rodean al enfermo, impidiendo ¢l nso comin de uten-
silios que puedan ponerse en contacto con los ojos (toallas,
jofainas, panuelos, etc.), ¥ procurando la renovacion del
aire de las habitaciones.

Dado el cardcter altamente contagioso de la afeceion,
debieran dictarse log preceptos mas severos en cuanto apa-
rece en edificios de corporaciones, cuarteles, colegios in-
clusas, hospicios, prisiones, etc. Bajo este concepto es ven-
tajosa la declaracién obligatoria que de tolas las enferme-
dades se hace en Viena, desde hace algunos anos.

Bl tratamiento de la afeccion misma, consiste principal-
mente en librar, cuanto sea posible, al ojo, del contacto de
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la abandante secrecion que se produce, por medio de irri-
gaciones, (1) duchas 6 lavatorios, con soluciones de naftol
al 1 por 1.000, de sublimado al 1 por 5.000, ¢ mejor de peo-
manganato de potasa al 1 por 3.000 6 4.000.

Cunando la hinchazén de los parpados impide la sepa-
racién de los mismos para la limpieza y tratamiento con-
siguiente, ampliaremos la abertura palpebral seccionando
el angulo externo; con cuya incisién lograremos, ademas,
disminuir la presién ejercida sobre el bulbo por ios engro-
sados velos palpebrales.

Durante el primer estadio se combate la inflamacion
por compresas frias 6 heladas, renovadas frecuentemente,
yalgunas veces influyen muy favorabiemente en la marcha
ulterior del proceso, las emisiones sanguineas por medio
de ventosas escarificadas 6 de sangnijuelas en la sién. El re-
medio & que debemos acudir luego, tanto por la secrecién
como por la turgencia conjuntival, es la cauterizacion de
la conjuntiva tarsiana y de los fondos de saco, practicada
por el mismo médico, con la sal argéntica, bien en disolu-
cidn més O menos concentrada, segin los casos, bien en
barrita compuesta de nitrato de plata y de nitrato potasico
fundidos & partes iguales, procurando observar como se
toleran los toques y no descuidar de neutralizar el exceso
de caustico por medio de una solucién de sal marina.

Como meaicamentos modernos que bien vale la pena
de que se tengan en cuenfa, para el tratamiento de esta
enfermedad, citaremos la ergentamina ¥ el protargol (pro-
teinato de plata), cuyo tiltimo compuesto, soluble y menos
irritante que la sal argéntica, ejerce una accién peuetran-
te sobre los tejidos con que se pone en contacto, mucho
més profunda que ninguna otra sal de plata, gracias 4 su
propiedad de no precipitar por la albfimina ni por las so-
luciones de cloruro de sodio. En fin, diremos del protargol,
que se ha hecho un preparado de moda, que en ciertos ca-

(1) Elirtigador ocular del Dr. Ossio, tan ingenin=o como manesjable,
consistente en un elevador de los parpados, hueco ¥ que leva perforada
en forma de criba, su héja doblada terminal, (facilita la irrigaclién, v su
uso puede prestar sefialados servicios, a8l en'la elinica como enla cura
de los enfermos & domicilio.
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sos produce efectos ‘sorprendentes y que apenas habri un
oculista que no se sirva amenudo de él, en las gonorreas
erénicas y agudas, sobre todo, y en cuantas purulencias
pudiera emplearse el nitrato argéntico.

El tratamiento general serf sintomatico, y el de las
complicaciones, por parte de la cdrnea, variard segun el
curso y extension de las mismas; pero recordando siempre
que en las formas graves, toda terapéutica rezulta impo-

tente.
Fraxcisco pe P. RISEcH,

TRIPLE AMPUTADO

Con el fin de dar &4 conocer algunas de las operaciones
mhs notables realizadas en estos nltimos anos y dignas a
nuestro modo de ver, de llamar la atencidn sobre ellas,
inanguramos con el presente numero una serie de casos
clinicos 4 cnal mas curiosos.

A este propdsito hemos recorrido la vasta ¢ interesante
coleccion de fotografins que posee el ilustrado operador
Dr, Morales, v entre las muchas dignas de atencion nos
la ha llamado sobremanera la que sirve de epigrafe & estas
lineas.

No ziéndonos posible entrar en consideraciones sobre
nuestro historiado, que nos harian este trabajo asaz largo,
nos concretaremos 4 dar una lijera resefia general del
mismo.

Hace algunos afios entro en la Cliniea de operaciones,
% cargo del antes dicho profesor, un joven de 27 anos de
edad, llamado Ramén Pons y Estruch, naturalde Pobla de
Claramunt, el cual presentaba triturados los dos miembros
ahdominales y el tordcico izguierdo, y ademas algunas con
tusiones y heridas en diferentes ]]d.ﬂ.(}h del cuerpo; todo
uc-munado por un tren en la estacién del veeino pueblo de
Sans.

Desde luego se impuso la amputacion del brazo iz-
quierde y pierna del mismo lado, y 4 las 30 horas la de la
pierna derecha.
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A Jos dos meses de habérsele practicado las tres ampu
taciones y después de lijeros accidentes y complicaciones
durante el proceso de la cicatrizacion, fué dado de alta com-
pletamente curado.

Constdndonos segiin referencias ciertas, que dicho su-
Jjeto vive en la actualidad.
No tenemos noticia de que en Espaiia se haya practi-
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cado otra amputacion triple en tan breve tiempo, y entre
las varias Revistas y obras extranjeras que hemos consul-
tado, solo en la Enciclopedia Asiithz y en uno de los capi-
tulos en que trata de las heridas por arma de fuego, se cita
el hecho de nn soldado que en la Gunerra de separacion de
los Estados Unidos v & consecuencia de una descarga de fu-
sileria quedo tan lesionado de las extremidades superiores
é interiores, que fué precisq practicarle una cuadruple am-
putacidn.

No dando més detalles del hecho, ni tampoco el resul-
tado definitivo lo que haes pensar que este no fué del todo

satisfactorio.
R.

SECCION BIBLIOGRAFICA

I.—Tuberculosis del testiculo y su tratamiento-Tesis
del Doctorado, por Cristébal Costa Grande.—Il.—Trata-
miento curativo de’la Tuberculosis pulmonar-Discurso lei-
do en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona
por el Dr. D. Manuel Ribas y Perdigd, en el acto de su in-
greso en la misma. Discurso de contestacién, por el Doctor
D. Bartolomé Robert.—I1I.—Higiene razonada de la boca,
por D. José Boniguet.—IV.—Diseursos leidos en la Real
Academia de Medicina para la recepeidn publica del sefior
D. Antonio Espina y Capo, el dia 26 de Junio de 1898,

I.—Indudablemente merece ocupar un lagar distin-
enido en la. literatura médica, la Memoria leida por Don
Cristébhal Costa al hacer los ejercicios del doctorado, ya que,
& no ser por confesién propia del antor, nadie adivinaria
ser obra de nn médico recien salido de las aulas, pues con-
tiene multitud de datos y observaciones personales, que
mas bien demuestran la mano de un practico curtido en
las lides de la clinica.

El estudio que de la tuberculosis del testiculo hace. es
por dem#s completo, y avalora su mérito, un estilo claro y
concreto, propio de un trabajo doctrinal.
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Después de un ligero proemia, pasa # la exposicidn del
tema, dividiendo el trabajo en ocho capitulos, todos ellos -
nntridos de sana doetrina, en los cnales estudia sucesiva-
mente; la historia, etiologia, anatomia patoldgica, sintoma-
tologia, marcha, complicaciones, diagnostico, proudstico
¥ tratamiento de dicha enfermedad, lnndamentando sus
opiniones en una brillante serie de notas clinicas, tomadas
directamente en la cabecera del enfermo; lo que le permite
sentar las conclusiones con perfecto conceimiento de cau- .
sa; todo lo cual contribuye 4 dar 4 este trabajo un mérito
inapreciable, tanto.desde el punto de vista tedrico como
practico.

I1.—Para su recepcidn en la_Real Academia de Medi-
cina y Cirngia de Barcelona, leyd el Dr. D. Manuel Ribas
y Perdigt una bellisima Memoria, destinada 4 aquilatar
de un modo preciso, los medios de que dispone actualmen-
te el prictico, para combatir al bacilo de Koch cuando toma !
asiento en los pulmones.

Tratindose de un punto tan debatido y de tan trascen-
dental importancia, hacese indispensable en quien se pro- |
ponga desarrollarlo, 4 mas de una dilatada prictica pro- |
fesional, dotes de observador profundo y de experimenta- |
dor desapasionado, que de un modo patente demostrd po-
seer en alto grado el Dr. Ribas. |

Como consecuencia de sus estudios y de su préctica,
concede dicho sefior poca y muy relativa importancia al
tratamiento farmacoldgico, dandola en primer lugar & lo !
que podriamos llamar higiene del tuberculoso, que llevada
con todo rigorismo basta en algunos casos para lograr la
curaeidén de dicha enfermedad.

Contestd al Dr. Ribas, con un diseurso henchido de sa-
na critica, el Dr. Robert, poniendo en relieve las bellezas o
de dicho trabajo y dando la enhorabuena & la Corporacion
por el ingreso de socio de tanta valia.

IIT.—Formando un elegante tomito, ricamente encua-
dernado, ha publicado D. José Boniquet unas interesantes
neciones de higiene de la boca, destinadas principalmente
4 demostrar la importancia de la conservacién de los dien-
tes, y & divulgar los procedimientos dedicados 4 este fin.

'
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Principia por hacer notar la grandisima importapeia
de 1a higiene de la boea en la primera infanecia, cuyo dis-
tintivo es el crecimiento, que exije una buena nutricidn,
siendo por lo tanto de capital interés mantener el aparato
digestivo en buen estado.

Estudia luego en capitulos especiales los diversos pun-
tos relacionados con la higiene de la boca, como som:
la denticion antes y después del nacimiento, los medios
para evitar y combatir los accidentes consecutivos & la
misma; Ins caries y sus complicaciones; las en fermedades
de la boca debidas & agentes vivos y la lucha del organis-
mo contra la infeccidn, la caida expontinea de los prime-
ros dientes ¥ la aparicion de los nuevos.

[lustran esta notable obrita multitud de grabados que
hacen mas amena & instructiva su leetura, siendo muy de
aplaudir los propositos de su autor, como todos los enca-
minados 4 propagar la ensefianza y prictica de las medi-
das higiénicas.

IV.—La Real Academia de Medicina de Madrid ha pu-
blicado los discursos que en su seno se leyeron en la re-
cepeion del nuevo socio Dr. Espina y Capo, quien disertd
en tan eolemne acto, sobre los limites de la intervencion
médiea en las cardiopatias, asunto de capital importancia,
tanto por tratarse de una de las entrafias més nobles de la
economia, como por ser un punto sobre el eual no estin
aiin, hoy por hay, contestes los pricticos que i ezte asunto
dedican sus estudios.

El Dr. Espina, en su trabajo, hace gala de un criterio
personal nacido en lag ensenanzas de la clinica, sacando
consecuencias logicas v racionales de los hechos que ha
recogido ¥ observado, resultando de ello un estudio com-
pleto bajo todos conceptos.

Contestd al Dr. Espina y Capo, el Dr. Mariani, en un
precioso iiscurso, destinado a dar la bienvenida al nuevo
académico, cuya biografia trazd & grandes rasgos, hacien=
do luezo un analisis del discurso leido, y terminando con
nna felicitacion 4 la sociedad por la nueva adquisicién.

(. Tomis.
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: MISCELANEA

INSTITUTO MEDICO PEDAGOGICO

PARA

NINOS ATRASADOS, TARTAMUDOS, ETC.
S R

Vencidas con fortuna las dificultades inherentes & la
implantacién del Instituto Médico-Pedagdgico, debidas,
mas que nada, 4 la circunstancia de ser el primer estable=
cimiento 'de Espafia, dedicado & la ensefianza de nifios atra-
sados; chbenos la satisfaceién de participar & nuestros lee-
tores, que los esfuerzos hechos para poner este Instituto 4
la altura que la ciencia reclama, no han resultado estériles
ni mucho menos, ya que se han visto ecoronados del mejor
éxito.

Son muehas, hasta el presente, las adhesiones, felici-
taciones y demandas de entrada que de distintas provincias
se nos han hecho, por lo cual cabe esperar fundadamente,
que la inauguracion del curso que comenzard en 1.° de No-
viembre proximo, seri una elocuente prueba de la impor-
tancia alcanzada por este Instituto.

También debemos manifestar, que habiéndose agotado
el niimero del Borerin Crinico en el cual se publict el Re-
glamento del Instituto Médico-Pedagdégico, se ha hecho
una tirada aparte de dicho Reglamento, del enal se rami-
tirin ejemplares &4 las personas que lo soliciten en esta

ledaceidn, con solo mandar las sefias por escrito.

NOTAS TERAPEUTICAS

La cocaina como medicamento analgésico y antiprurigi-
noso en dermatoterapia

En los sujetos afectos de lupus, el Dr. P. Lluna, de

Hamburgo, ha recurrido con ventaja para hacer menos do-

lorosas las cauterizaciones y escarificaciones de las placas

eruptivas, 4 las aplicaciones de clorhidrato de cocaina mez-

e s et e
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¢lado & una substancia inerte. He agui la formula de que
se sirve al efecto:

Clothidrato de cocaina. . . . 50 ctg. a4 lgr.
(larbonato de magnesia. . . . 10 gr.

Mézelese—uso externo,

Se espolvorea con esta mezcla las partes que se han
de tratar y se las recubre de una capa de algodon aszéptico
humedecido, que el enfermo sostiene durante diez & quince
minutos, comprimiendo ligeramente con la mano.

La cocaina estd indicada frecuentemente en las der-
matosis pruriginosas; pero hay que recordar que el clorhi-
drato de este alealoide no manifiesta su aceion calmante,
sino en presencia de ulceraciones O escoriaciones de los
tegumentos. En cambio esta substancia no produce efecto
alguno en el eczema seco, el liquen y el prurito llamado
esencial, pues no obra 4 través de la epidermis intacta.
Segin esto, el Dr. Lluna ha encontrado que en estas con-
diciones es posible obtener una accion calmante y antipru-
riginnsa, substituyendo el clorhidrato de cocaina porla
cocaina pura. Esta ultima, combinindose eon log produc-
tos de secrecion ficidos de la piel, penetra mejor en los te-
jidos. Se puede emplear también con el mismo objeto una
solucion etereo-aleohélica 6 aceitosa.

Lluua se sirve generalmente de una solucién all o2
por 100 de cocaina en una mezcla de alcohol y éter; con
este liguido se hacen las pulverizaciones sobre las partes
que son asiento del prurito, & bien se las embadurna con
la preparacion siguiente:

Cogainapura: < . 1 & 2 gramos.
Licor de Hoffmann. . . 50 B
Colodion. . « s« - i 1 »

Mézclese—uso externo.
O bien se puede hacer sobre la regién pruriginosa la
siguiente untura:
Cocalna pura, + .« =« - . 1 gramo.
Aceite de almendras dulces. . 50 »
H. 5. a,—uso exierno,
(e la Semaine Medicaia)
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La trinitrina contra la hemoptisis

En un caso de hemoptisis ligada 4 la tuberculesis, y
rebelde 4 todos los medios empleados ordinariamente con-
tra este accidente, el Dr. L. Flick de Filadelfia, usd la fri-
nitrina. Nuesfrc comprofesor tuvo la idea de emplear este
medicamento, con la esperanza de que la vasodilatacion
periférica que produce, disminuiria la ]]!L‘-LJIJ!l sanguinea
en los vasas [mhnmml‘m El enfermo toma cada media hora
média gota de la solucidn alecohdlica de frinitrina al 1 °f .
Dezde la primera dosis la hemorragia disminuyo6 para cesar
definitivamente noco tiempo después.

Desde entonees el Dr, Flick ha recurrido & la trinitrina
4 las mismas dosis en otros tres casos de hemoptizis tuber-
culosa, y en todos los enfermos ha podido hacer cesar rapi-
damente la espectoracién de sangre.—C.

(De Za Sematne Médicale),

FORMULARIO
El Ictiol en el tratamiento de las neuralgias

Seciin Erlenmeyer, el ictiol eg un medicamento muy
eficaz contra las neuralgias. El autor aconseja formular de
este modo la administracidn del ictiol:

* FetTOL e Wk 20 partes.
Alecohol cl]T‘-(}IIIT(‘I | ]
ATiA. S0 »
Eter sulfarico. s .
M. Para usoexterno, en fricciones sobre las partes dolo-
I'o8as.
0 también:
 TerdTo) e SR B 15 partes.
Clore
loroformo. Soes ogie g

Ale u]ml‘almnfmado \
M Hacer t‘;l.l,t dia dog 6 fres fricciones sobre la parte do-
Iorosa.

I, JARABE. de HIPOFOSEITOS Gimzbernat.

por estar preparado con los hipefosfitos de Cal, Sosa, Hierro,

Quinina y Estricnina en estado naciente, es exactamente
dosifieado, no precipitando nunca.

Por sus componentes y por la experiencia se ha demostrado

que ez el mejor ae los Tc}nlcns-;{ea,oi.bl.iluypmes conoecidos:

cura la anemia, enfermedades medulares, histerismo, in-

somnio, dispepsia atdonica; etc., ete.

Frasco 10 rs.—Asalto, 14, Farmacia, abierta dia y noche
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BOLETIN CLINICO

nh LA

CASA DR SALUD DE NUESTRA SENORA DEL PLLAR

ESTABLECIDA EN SAN GERVASIO DE GASSOLAS (BARCELONA.)

SUMARIO

Advertenciaimportante.—La Corea, por el Dy, Xercavins.—De la explo-
racion m 1 v del andalisis del jugo gastrico on las afecciones el
aparato ¢ ivo, por Gésar Tomas.—La Ortope: en el sirlo XVITI,
por Agustin Rins.—Seceion necrologica—Misce
péuticas.—Anuncios.

ADVERTENCIA IMPORTANTE

Con el fin de dar mayores facilidades a los senores
Médicos y teniendo en enenta la henevolencia y buena
acogida que han dispensado @ esta Casa de Salud, y en
especial los que se dedican a operaciones de Cirugia, el
Consejo de Hermanas de la Caridad de Santa Ana, pro-
pietarias del Estahlecimiento, de acuerdo con ¢l Cuerpo
facultativo han tenido 4 bien reformar el attieulo del
Reglamento en el que se fija que el Médico operador,
tendra que abonar la quinta parte del total de la opera-
cidn: en su consecuencia, desde.1.” de Noyiembre proxi-

o, este artieulo queda reformado de la signiente mane-
ra; el Opérador sGlo abonard 25 peselas por i sala
antiséptica y 50 pesetas por la asépiica, sea cual fuere el
precio de la operacidn estipulado con el enfermo.
Destinandose estos honorarios para mejorar a medi-
da que 1o exijan los progresos de la Cirugia moderna
todo lo referente & dichas Salas.
Quedando, no obstante, subsistente el articulo que
hace referencia al Boletin de admision, por el que no
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lmmlz- ingresar ningun enfermo en la Casa que no haya
sido vigitado previamente por uno de los Médicos in-
ternos. (V ]nH.-a que puede hacerse en el domieilio del en—
fermo ¢ en el Establecimiento mismo).

LA COREA

Coneepto.—Cause ocasional.—Ffectos rdpidos de las corricntes

eléctricns

No resulta en vano estudiar la esencia de una enfer-
medad cuando no es del todo ¢onoeida. Precisamente en
los tltimos tiempos la medicina progresdé mucho por los
grandes estudios gue se han hecho en histologia patologi-
ca. No ge ha tenido ignal suerte en ciertos proceésos.que
tienen su asiento en el sistema nervioso, y la corea conti-
nta atin en el periodo de "T‘-\'t‘uf'il""st':;trJl'L

En unos enfermos en lLH gue se ofrecen alteraciones
peiquicas diversas, desde canmbios El”l‘le!‘» de caracter has-
ta impulsiones contra los deudog, y en lo2 que se presen-
tan tan wvariables los sintomas de motilidad, no es de

extrafiar que se haya intentado localizar en segmentos di-
versos la alteracitn cansante. Y es el caso que sl bien hay
motivos para aceptar tales localizaciones, no los hay qui-
zhs suficientes para precisarlos del todo en un sitio deter-
minado,

Se ha atribuido & una encefalitis intersticial crénica,
parecida & la de la paralizis general, pero los experimen-
tadores franceses han observado que continuaban en algu-
nos animales los movimientos coreicos después de la abla-
cion del cerebro, aparte otras consideraciones que no
favorecen tal presuncion.

Gran tendeneia hay en atribuirla 4 alteraciones gue
tienen asienfo en los niicleos hasilares del cerebro, tala-
mos opficos y cuerpos extriados, & cuya opinion nos incli-
namos también. Hay en pro de esta idea, varias razones.
Il peso especifico diferente de tales nicleog en los que
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fueron coreicos, el presentar embolias, focos puntiformes
v otras alteraciones, los datos experimentales de Rosenthal
gue inyectd en la cardtida finisimas hojas de flores, logran-
do desaparicién de los movimientos voluntarios y apari-
eidn de los coreicos en la cara, ojos y otros sitios, habiendo
Inero encontrado en el can, embolia en la Silviana, ence-
falitis en el 16bulo anterior y reblandecimiento en el cner—
po extriado. Ademads, los casos de cores pre y post hemi-
plégicas y los de hemicorea, inclinan & admitir la localiza:
ciom en el gitio de que nos ocupamos.

Verdad es gue se han encontrado ligeras alteraciones
en el bulbo, en la médula, en las meninges, en los nervios
v en su tejido conjuntivo; ya estados urritativos, ya alfera-
ciones celulares, ya extravasaciones sanguineas pequenas,
pero, sin negar la valia de estos estudios y observaciones
hechos por Carville, Legros, BElischer y otros, no llevan,
nao obstante, la conviceidn de que sean por 81 solas, ague-
llas alteraciones los causantes de los fendmenos coreicos.
No tienen menos importancia los hechos experimentales.
[rritando los filetes que relacionan las células posteriores
con las anteriores aumento la contractilidad, lo propio que
estimulando las astas posteriores; las corrientes galvanicas
ascendentes, aumentaron el nimero é infensidad de las
contracciones y las descendentes las disminuyeron, pero
no debemos dedueir de ello que en tales regiones se origi-
nen los movimientos, sino que los gue se transmiten desde
otras mis altas, deben elaborarse alli y pueden por lo mis-
mo fer modificados.

Ello, al par que nos gufa 4 una indicaciin terapentica
que ha sido de valor, la aplicacién de las corrientes elée-
tricas en los coreicod, con excelentes resultados, reflejan
eu#l es la verdadera esencia de tal enfermedad.

Siempre nos ha parecido que la corea es una enferme-
dad m#s bien paralitica que convulsiva. En la anglorum
hay de ordinario paresia y amiostenia durante su curso y
no es raro que sobrevengan paralisis consecutivas. Pero
donde tal aserto se ve claro es en la corea floja, ya llamada,
la corea paralitica. Si en la clésica hay predominio de la
agitacion y ataxia sobre los fenémenos paraliticos, en ésta
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lag pardlisis son bien manifiestas, gin que falten, para
acreditar la filiacidon nosoldgica, los sintomas de locura
muscular.

Atendida esta opinién, & saber el fondo parésico y ann
paralifico ds la corev-mania, habida cuenfa de los hechos
comprobados de alteraciones mas 6 menos finas en los nu-
cleps baszilares del encéfalo, y de los experimentales men-
cionades al hablar de los filetes que ponen en relacion las
columnas anejas en la médula 4 la sensibilidad con las que
rigen la motilidad, bien podria senfarse: que los impulsos
psicomotrices no pueden transmitirse direciamente al
misculo motor, ¥ que por modilicaciones en los arcos dig-
tilticos del aparato opto—extriado y quizas del espinal, vie-
ne la ataxia, el desorden musecular y la amiostenia,

Dando por admitidas las causas etiologieas generaleg,
la edad ezpecialmente de 8 & 15 afios, el sexo femenino, la
herencia, la imitacion y las eondiciones orgénicas; dabe—
mos hacer meneion de dog, el reumatismo como predispo-
nente y las impresiones morales o fisicas bruscas como
ocasionales. Se ha llegado 4 sostener que la corea era uns
manilestacion del reamatismo, y si bien ejerceincs en una
cindad donde podri asegurarse qué enfermos lo som pero
no que ofros no lo sean, no obstante hemos podido elimi-
nar varios eoreicos de aguel grupo diatésico.

Admitida siempre la influencia de una {mpresidn
brusca como ocasional, la hemos confirmado en casi todos
los enfermos. ¥ el casi probablemente desapareceria gi pu-
dieran los ninos recordar § expresar en todsas veasiones lo
que les haya sucedido. En uno desperto la cufermedad la
aparicién de un tren que se le venfa enciimg, en oiro una
broma de carnaval en que se le acercan cuchillo en mano
pareciendo agredirle, en ofro un firo de pisiola 4 corta
distancia y asi por el estilo podriamos senalar impresiones
para los demas. Ilsta sacudida brusca del sisfema nerviogo
inclina también 4 admitir la géuesis antes dicha de la en-
fermedad, es 4 saber, la conmoeidn de los filetes, la modi-
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ficacion de la estructura, y ann la posibilidad de que se
fragiien nuntos hemorrigicos en los sitios donde la ivascu-
larizacitn y las condiciones de tejido lo faciliten. Y por
ofra parte avisa lo peligroso de ciertas bromas y sacudidas
en nifios, que por su excitabilidad nerviosa 6 por sus ante-
cedentes se deban sospechar candidatos.

Multiples y variados son los medies, meadicamentos y
agentes aconsejados para curar 4 los coreicos, pero en dos
nos hiemos fijado de un modo especial hace ya algun tiem-
po, que son los arsenicales y las corrientes eléetricas. No
g2 que despreciemos los demés que tienden ya d entonar

al enfermo, ya 4 modificar los sintomag, pero e¢n los dos

mencionados hemos visto un efecto especial. Entendemaos
que no puede calificarse al arsénico, dado & dosis regula-
reg, de especifico, pero si que nos ha ayudado en gran
manera y hemos vistomodificadas varias coreas con su uso
casi exclusivo. Pero lus buenos efectos que no han ofrecido
duda alguna, son los aleanzados con el nso de las aplica-
ciones electricas, y dentro de ellas de un modo especial
con la farddicas, descendentes, cuyas sesiones han sido
progresivamente mas intensas y de mayor duracion. Por
término eeneral 4 las diez 6. doce aplicaciones se notan
gfectos manifiestos. y en unas veinte se han dominado por
completo coreicos que habian perdido la facnltad deambu-
latoria. Poguisimos han sido los enfermos que no han al-
canzado éxito completo sujetandose el tiempo dicho al
tratamiento.

Llamamos la atencién sobre estos hechos, porque he-
mos notado bastante divagacion en log A, A, acerca de los
resultados obtenidos con el uso de la clectroterapia, y hasta
en la forma de las aplicaciones, Impulsados 4 aplicarla por
el concepfo que teniamos del proceso, lo hicimos con fe y
los resultados nos dejaron casi siempre satisfechos.

Dr. XERCAVINS.
nirector de la Gliniea de Enf
de Salod de Kira. Sra,

vinsas de 1o dasa
Pitar,
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DE LA EXPLORACION MANUAL

y del andlisis del jugo gastrico en las afecciones del
aparato digestivo.

Aparte de los datos gue, para el diagnostico de una
afeccion del aparato digestivo, puede dar un buen interro-
gatorio; y como guiera que, aun siendo éste lo mas com-
pleto posible, no es suficiente en muchos cagos, se han
puesto en practica, de algiin tiempo 4 esta parte, distintos
medios de exploracidn eliniea, destinados 4 revelar nuevos
sintomas, gque completando el enadro nosolégico, den al
practico un mayor niimero de datos que le permitan fijar
de un modo mas seguro 1a naturaleza de la enfermedad
que debe combatir.

Figuran en primera linea, entre estos medios de in-
vestigacion, el analisis de las secreciones del estdémago, 0
gea el quimismo gastrico y la exploracidn manual.

Ambos procedimientos tienen acérrimoz defensores,
quienes exagerando los heshos, conceden todas las venta-
jas & uno de ellog, relegando al otro & un olvideo injusto,
y negando su importaneia.

En esta cuestién, como en muchas de las que en me-
dicina se debaten, el prictico debe huir de ambos extre-
mos y colocarse en un punto medio, donde, con griterio
sereno, comprenderi que muchas veces (y en eéste caso asi
sucede) lo que alganos reputan como 4 cosas antitéticas,
lejos de serlo, no solo van dirigidas 4 un mismo fin, sino
que en algunos casos hay necesidad de ambas para llegar 4
un buen resaltado:

Es indudable que los desdrdenes, tanto eun cantidad
como en calidad, de la seerecidn estomacal, influyen gran-
demente en la motilidad de esta viscera y viceversa, de
tal modo que toda modificacion quimica, supone una alte-
racion fisica, asi como esta trae consigo aparejada aquella.

5i el estomago segrega, por ejemplo, un exeeso de
&cido clorhidrico, el piloro sufriendo una excitacion mayor
4 la normal, se contractura mis tiempo del regular, vi-
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piendo en un plazo més ¢ menos lejano una dilatacién
shstrica ' (fendmeno fisico consecutivo & otro quimico).
Cuando el estdmago es asienfo de una estrechez pildrica
tarda més en vaciarse; los alimentos estancados en él su-
fren fermentaciones anormales, ¥ se encuentran en el jugo
ghstrico productos que, como los acidos lactico, butirieo y
marghrico, no existian anteriormente (fendémeno quimico
consecutivo a otro fisico).

De aqui que, 4 priorvi, gracias & un anélisis quimico.
pueda diagnosticarse un desorden fisico, asi como una
simple exploracién manual puede revelarnos una altera—
eidn quimica: Fundéndose en esfo, hay quien fiandolo todo
al examen del quimismo géstrico, descuida la exploracion
mannal, y viceversa.

Gracias & la exploracién manual venimos en conoci-
miento de los cambios de tensidn, consistencia, forma, fo-
nicidad, ete., que sufre el abdomen.

La investigacion de le tension gasecsa del estbmago
& intestinos es casi siempre necesaria, ya que los gases de
la cavidad digestiva juegan un papel mecanico de impor-
tancia suma.

Sin la capa de gas que se encuentra en el estdmago, la

malaxacién de los alimentos seria forzosamente incom-—
pleta, en cambio una tension gaseosa fuerte puede produ-
cir 4 la larga una dilatacién con hipertrofia compensatriz.

Por otra parte, el mayor 6 menor acumulo de
facilita & dificulta la progresion del guilo en los infestinos,
y como el bolo alimenticio debe atravesar el tubo digestivo
en un tiempo dado, y debe permanecer en sus distintos
segmentos, un lapso de tigmpo suficiente para sulritla
accion de los distintos jugos digestivos, resulta que LLH]Q
retardo 6 aceleracién en el paso por un punto cualquie
debe dificultar log actos digestivos ulteriores, alterar ei
guimo, modificar las secreciones y dificultar la absoreidn.

En cuanto al valor del andlisis del jugo gidstrico, es
tan evidente gue no hay necesidad de ponderar su impor-
tancia, pues gracias d é1 se conocen d#e un modo perfecio,
las modificaciones en eantidad y calidad de los liguidos se-
orepados por el estdmago.

|
I
i
|




— 227 —

La cantidad puede disminuir 6 aumentar, en este il-
timo caso puede haber hipersecrecion solo en el periodo
digestivo, ¢ bien ser permanente.

En cnanto 4 la calidad, el an#lisis quimico nos di &
conocer el aumento, disminucidén & desaparicién del édcido
clorhidrico, la pepsina y la quimosina; la presencia de
elementos anormales, y los desérdenes secretorios debidos
a trastornos funcionales, 4 una excitabilidad anormal, &
una depresién del aparato glandular, 6 & lesiones anato-
micas; como atrofias, hipertrofias, degeneraciones y alte-
raciones distintas de la extructura intima de las glan-
dulas

5

Por lo tanto, siendo tan numerosos é importantes log
datos que la inspeccidn manual y el andlisis del jugo ghs=
trico pueden proporcionarnocs, deberemos recurrir 4 ellos,
siempre que un buen interrogatorio no nos dé una segu-
ridad absoluta sobre la naturaleza de la enfermedad lla-
mados 4 tratar. 5

Es conveniente principiar por la exploracién manual,
por ser més factible en todos los cascs, y darnos en algu-
nos, datos suficientes, y si esta no basta, acudir al andlisis
quimico que si en‘algin caso no nos d4 nna seguridad ab-
soluta, nos proporcionard siempre indicaciones claras ¥
precisas respecto al tratamisnto.

Por lo demas, es asunfo pueril y baladi parangonar
estos dos medios de investigacién, para dar mayor impor-

tancia al uno en mengua del otro, ambos son buenos, in-
dispensables en muchos casos, completindose miatuamente
con frecuencia y bastando en algunas ocasiones uno de
ellos para formar un buen diagndstico; asi hastard la pal-
pacion y percusidn para conocer una ectasig giastrica, del
mismo modo que el andlisis quimice por si sélo, nos evi-
denciarh una hiperclorhidia ¢ una anaclorhidia, razén por
la enal siempre serd conveniente recurrir 4 los dos me-
dios, pues atn en los casos mas dificiles nos darén el ca-
mino mas seguro para llegar 4 la curacién de cualquier
enfermedad del aparato digestivo.

CEsan Tomis.
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LA ORTOPEDIA EN EL SIGLO XViIl

Alejado de la vida activa y fatigosa de la ciundad, se-
parado por corta temporada de las molestias que en mas
¢ en menos nos ocasiona nuestra carrera, y ep busca de
una temperatura mas bonancible y agradable que la que
hemos disfrutado este verano, me dirigi 4 principios del
pasado Agosto 4 la comarca del Llu=anés, teniendo como
punto de residencia el pueblo conoeido con el nombre de
San Feliu Saserra,

Pueblo que no reine malas condiciones, pero que la
fatalidad parece haber alli sentado sus reales, tanto es sl
gue puede decirse que todo el afio se ve huérfano de Mé-
dico, teniendo que servirse del de los pueblo vecinas, cuya
distancia v en caballeria no baja de unas dos horas.

Bosquejando una coleceidn de libros que la casualidad
Piiso en mis manos, y que mis que coleceidn podriamos
llamar Biblioteca, antignos en su gran mayoria y & 0o
dudar, algunos de ellos, d= gran valor cientificoy litera-
rio, pude convencerme de que si en estos tiempos carecen
de Médico, no les pasaba asi en el pasado siglo, pues ha-
bia alli Cirujano con Real titulo, el cual no s6lo se dedi-
eaba A cnrar ¢ aliviar & los enfermos, gino que sus aficiones

médicas y su interés para el projimo llegaba hasta el punto
de no guererse instruir sclamente con los tratados ma-
nuales que se estudian en las aulas, sino- con verdaderas
obras de consulta. Este pueblo si que bien podria exclamar
isi este es el siglo de las luees, en mala hora haya venidol
pites para ellos parece haberse convertido en el de la os-
curidad médica.

Entre las varias obras alli existentes encontré algu-
nas de Medicina, de Cirngia y de Terapéutica, escritas en
catalin unas, en castellano y en latin otras. Publieadas al-
aunas de ellas por Profesores de los Reales Colegios de Me-
dicina de Barcelona y Cadiz.

Este joven Cirujano, llamado Francisco Soler y Coll.
no era el autor de dichas publicaciones; pero, si, el conser~
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vador y copiador de algunas de ellas: su aficién 4 la Medi-
cina y Cirugia le llevd al extremo de eonservar obras an-
tiguisimas, escritas por los afios de 1735 y antes, v habién-
dose agotado una corta edicién de un tratado de Ci-
rugia, tuvo la suficiente paciencia para copiarlo-del im-
preso conservando el manuscrito, al final del cual y dando
euenta del motivo que le indujo a copiar tan largo trabajo
se expresa en estos términos: «La causa de haber escrito
Francisco Soler y Coll, joven cirajano, este tratado de ope-
raciones, ha sido porque de estos Libros no ha hallado, y
asl para no carecer de este tan importante Libro, su apli-
cacion ie ha infundido la paciencia para escribir este tan
largo tratado de operaciones de Cirugia compuesto por el
Sr. D. Diego Velasco (que Dios haya) y don Francisco Villa-
verde, Ayudante de Cirujano Mayor de la Real Armalay
Maestro de el Real Colegio de Cirugia de Cadiz. (1777).»

Entre las varias cosas de que trata esta importanie pu-
blicacién, transeribiremos el pérrafo siguiente, que nos
demuestra lo adelantada que estaba la Ortopedia en el si-
glo pazado:

«d drertencia sobre los miembros artificiales.—En caso que
se haga una amputacién en la pierna 6 en el muslo no
basta curar al enfermo; es ademas de esto necesario, que
el Cirujano por su industria afiada una maquina, que én
uso y figura imita al miembro natural, para evitar la de-

formidad y compensar en parte la privacion é incomodidad -
A P I

de la [progresién. Esta operacitm es la que (como se ha
dicho en el capitulo I pag, A)., se llama prothesis ¢ ad-
dicion.

«Una pierna de madera debe ser proporcionada d la
magnitud de la otra natural. Su parte superior debe estar
hecha de modo que dejando un cierto hueco. para recibir
el munbn, abrace sus partes laterales; debe tener también
unas cintas ¢ correas con hebillas que la sujeten al muslo.
En el sitio en donde se apoye el mundn, se aplicard una
almohadilla ¢ colchoneillo para preservarle de la dureza
de la madera, la cual no debe ser fragil, ni muy pesada.

«Para evitar la deformidad se hard ejecutar por un
Escultor, gue observe la figura y grueso natural, y se

o
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cubrird con nna media y un zapato como laofra. 5i se ha
amputado el muslo, se puede conservar la flexion de la
miquina para podérse sentar.

«Fn cuanto & los brazos, Dionis hace mencién de uno
artificial inventado por el P. Fruchet, Carmelita, y Acadé-
mico honorario de la Real Academia de Ciencias de Paris,
hecho de hoja de lata, y lleno de muchos resortes, con los
enales aplicados al munodn, se creia que se podia eseribir,
y hacer las mismas aceiones que con la mano natural, por-
que los movimientos del mufién, poniendo en accién los
resortes, se podria mover la muneca y los dedos del modo
que se quitiera; pero no dice si se ha puaesto 6 no en prac-
tica. M. de I
dice que efe
rinado semejante magquina, pero era cnando s¢ habia am-
putado el brazo en su parte inferior, lo que es mucho mas
ficil de ejecutar; pues entonces solo se necesita hacer una
mano y un anfebrazo artificial, y no-obstante este ilusfre
Autor, que ha merecido el renombre de el mayor sabio de
su siglo, alaba la industria de este habil Maguinista.

«Con mayor razon se debe elogiar el talento de M. Lau-
rent, Ingeniero de Profesién, el cual inventé una mbqui-
na, que hemos visto en el Cuartel General de Invéalidos de
Paris, cuya deseripcion se hallara dentro de un afio en las
Memorias de'la Real Academia de Ciencias de Paris, &
quien fué presentada para examinarla, y merecid su apro-
bacién. Lo particular de la maquina es que el soldado que
la trae, llamado La Violette, habiendo perdido ambos
brazos cargando un canon 18 anos hace, no le quedd sino
un mufon de quatro a cinco dedos en el brazo izquierdo
M. Laurent con su industria 1legé & poderle adoptar sobre
dicho munon un brazo con el cual La Violette hacia mu-
chas funciones, v tenia todas las proporciones naturales,
movimientos en todas 1as falanges, en la muneca y codo:
se movia por medio de hilos, que imitaban los tendones
naturales; mas por ser algo pesado, el autor lo perfecciond
poco tiempo hace, dejindole un poco mis corto ¥y abando-
nando las proporeiones naturales.

«Con este brazo solo, el Soldado come, bebe, toma taba-

vamente el P. Sebastian Fruchet habia ima-

tenelle en sus elogios de los Académicos

|
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¢o, lleva la mano al bolsillo y al sombrero, y finalmente
escribe tan legible, que el mismo copié un Memorial, que
presentd al Rey. Toda la Corte admiré tan util inveucion,
pareciendo easi inereible el que se pudiesen hacer con un
brazo facticio movimientos tan faciles y tan rapidos, con-
sideradas las pocas fuerzas que podian imprimir 4 los mue-
lies de la miquina los movimientos de un munén tan corto.
Bsta noticia se halla con mis extension en la obra peritdi-
ca, intitulada £° drmé Literaire, su Autor M. Frexon »
AcusTiN Rius.

Victima de aguda y terrible enfermedad entregd su
alma al Crinudor, el 20 de Septiembre ultimo, Ia bella ¥ vir-
tuosa sefiorita Sofia Morales y Lloréns, hija del habil ape-
rador Dr. Morales Pérez, Presidenta dal Cuerpo facultativo
de esta Casa de Salud.

Sofia, que solo contaba 14 afios, era el encanto de su
familia; de caricter jovial, de educacién esmerada y trato
distingnido, cuando apenas empezaba i brillar en el un-
do de los vives, y atin no hahia recibido los desengafios de
esta vida efimera y pasajera, se separt de entre nosotros...
para trasladarse al mundo de la eternidad, despnés de ha-
ber recibido el Santo Sacramento de la Extremauncidn.

8i grande fué el desconsuelo que sembrd en la familia,
cuando en ella cifraba todas las esperanzas y dichas, no lo
fué menos entre los que la habfan tratado ¥ tenido ocasitn
de apreeiar sus buenas cualidades. Pruebas de ello dieron
en los pocos dias que durd la enfermedad, pues el interés
y eldeseo que se tenia de que el fin hubiese sido halagtie-
no quedd plenamente demostirado eon las innumerables
firmas que se estamparon al pié del parte en el que se daba
cuenta del curso que segnia.

Bi el dolor que en estos momentos embarga 4 la fami-
lia Morales, que sélo puede calmar en parte nuestra Santa
Religion, de que 1an poseida se halla, no fuese el de haber
sufrido fan irreparable pérdida, bastaria para mitigarlo la
manifestacion de duelo que se organizd para tributar el
filtimo recuerdo 4 tan infortunada sefiorita.
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En ella vimoz al Exemo. Sr. Reector de la Universidad,
f la mayoria de Catedraticos de Medicina y ofras Faculta-
des, & una nutrida répresentacién de la Crnz Roja, al Coer-
po fagultativo en masa de la Casa de Salud, y & lo mejor
gue Barcelona encierra en Medicina, Farmacia, Leyes, Ban-
ca y demas ramos sociales.

La Direccitén ¥ Redaceion del BoLerin Crinico, al trans-
mitir desde estas columnas su mas sentido pésame al Doc-
tor Morales Pérez y 4 su distingunida familia, al hacerse
participes del dolor que les embarga, y al ofrecerles sus
oraciones, confian que, si tan grande pérdida no puede re-
pararse con palabras, tales manifestaciones serviran de le=
nitivo & tan sensibles penas.

*
* x

A edad muy avanzada y tras larga'y penosa enferme-
dad, fallecid el 14 de los corrientes, la respetable seilora
dotia Gracia Méndez, vinda de Rodriguez, Madre de nuesiro
distinguido amigo el Dr. Rodriguez Méndez, Catedritico de
Higiene en noestra Facultad de Medicina.

Reciba el Dr. Rodriguez Méndez, la expresion de nues-
tro sentimiento, con la seguridad de que no han de fal-
tarle nuestras oraciones y que le deseamos la suficiente
resignacion para sobrellevar tan sengible pérdida.

T
MISCELANEA

Hemos recibido el acta de la sesion publica que en 25
de Junio ltimo celebré la Real Academia de Medicina y
Ciruwia de esta ciudad, para honrar la memoria de 1os
Académicos fallecidos M., Iltre. Sr. Dr. D. Antonfo Sinchez
Comendador v Pagnincei; M. Iltre Sr. Dr. D. Jnan Scler y
Busealla: e, . Jaime P{ y Sniier, y Exemo. & Ilmo. senior
Dr. D, José de Letamendi, acompanada de los discursos ne-
erologieos de dichos sefiores, que fueron leidos en tan so-
Jemne acto por los Académicos de numerc Dres. Rosselld,
Masearo, Robert y Comenje. 4

Dizscursds escritos en galana pluma, con gran senti-
miento y profundo conocimieuto de las personas 4 quienes
se dedicaban.
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Segundo Gongreso espaiol de Oto-rino-lavingo ogia. — Bar-
celona.—Septiemibre de 1898.—Comisién organizadora..—Rsta
Comision, teniendo en cuenta lag cirennstancias especin-
les en que se enzuentra la Nacidn: Hepafiola, y atendiendo
las indicaciones hechas por algunos delegados de provin-
cias y por varios adheridos de esta ciudad, en sesién del
dia de ayer acordo aplazar hasta la’ primavera de 1899, la
celebracion del segundo Congreso espanol de Oto-rino-la-
ringologia que debfa tener lugar en Septiembre préximo,
La fecha precisa serf oportunamente anunciada,

En virtnd de este aplazamiento continuarin admi-
tiendose adhasiones y comunicaciones

Barcelona 13 de Agosto de 1898, —El Presidente, J. Ro-
quer y Casadestis.—FEl Secretario general, J. Magip.

En 1,°de Noviembre proximo, inangurard el Instituto
Médico-Pedagdgico anexo 4 esta Casa de Salud, las clages
para los nifios atrasados, cortos de inteligencia, tartar
dos, ete.

NOTAS TERAPEUTICAS.

El alcohol & 50° o;)rmu desinfectante.

El Dr. Epstein en un trabajo sobre el poder desinfee-
tante del aleohol, ha probado que el aleohol posee induda-
blemente un poder desinfectante; pero que el grado de
concentracion ejerce una influencia eapital sobre la aceion
microbicida de dicho lquido.

El aleohol 4 80° 6 90° no posee ninguna propiedad des-
infectante.

Il aleohol 4-50°, al contrario, tiene un verdadero po-
der antiséptico. Los antisépticos como el sublimado, el
dcido fénico, el timol, ete , disueltos en alcohol absoluto,
no tendrian ninguoua accidn bacfericida, En cambio estos
mismos desinfectantes en solucién de aleghol 4 50° obra-
rian més enérgicamente como desinfectantes que sus solu-
clones acuosas en la misma proporeion,

No obstante, parece dificil admitir que i el aleohol 4
50° es desinfectante, el aleohol 4 90° no 1o sea.

Tratamiento local del dolor en el reumatismo articular.

Hemos encontrado en el Nord médical de 1.° de Febre-
ro, un interesante articulo del Dr. G. Lemoine, sobre el
tratamiento local del dolor en el reumatismo articular. Se
sabe que cuando se trata del renmatismo agudo, el medi-
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camento de preferencia es el salicilato de sosa; desgracia-
damente estd 4 menudo confraindicado. Sin ocuparse de
diversas medicaciones internas que podrian ser emplea-
das, el Dr. Lemoine examina los medicamentos que pue-
den dar buenos resultados, por aplicaciones locales, sobre
las articulaciones dolorosas, no siendo la absorcidn eufa-
nea apenas diseutida hoy dia. Tres substancias se presen:-
tan en primera linea: el salicilato de metilo, el acido sali-
cilico y el gnayacol.

Enseguida hallamos el salol y el terpinol.

Loz Dres. Launois ¥ Linoissier (de Litn) han hecho
ver las propiedades muy aclivas, para calmar los dolores
articulares, del salicilato de metilo. Pero su olor general-
mente desagradable y su evaporacion rapida hacen moles-
to su empleo. Para obviar este ultimo inconveniente el
Dr. Lemoine lo preseribe & menudo en pomada:

Vaselina liquida. . . . . 20 gramos.
Salicilato de metilo. . . . 12 —

BEsta cantidad es suficiente para tres aplicaciones, y
gracias A la presencia de la vaselina y 4 la evaporacion
menos rapida, el efeeto de la medicacién se conserva du-
rante mas tiempo.

Antes que se hubiese sofiado en el empleo del saliei~
lato de metilo, sé empleaba de la misma manera el fcido
galicilico, Sus efectos son menos ripidos y menos seguros
que los del precedente, pero tiene la ventaja de no tener
olor ¥ su aplicacitn sobre la piel permite hacerle absorver
sin fatigar el estémago:

VAselIna: s ah L e 2D TN O]
Aeiddsativilicome i e iite=

A menudo el Dr. Lemoine afiade 4 esta formula el sa-
licilato de =osa, pues la absorcién por la piel se hace
igualmente,

Esto permite continuar la medicacitn salicilada, en el
caso que las vias digestivas no la toleren:

VRSEHIEL 5 rarae e e 20 FIRINOR,
Acido saligilien) 10 e s il e
SBalicilato de s08R: = « = v B
Extracto de belladopa . . . 1 —

Como en el salicilato de metilo, se recubre la superfi-
cie embadurnada con estas pomadag, con tafetin engoma-
do ¥ luego alzoddn.

11 salol tiene también sus aplicaciones, en particular,
en el reumatismo blenorrdgzico. Desgraciadamente es poco
goluble, excepto en el eter:

SRIGE e e, i R s A e rRTas]
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Lanolina. . . o e ) M
El suayacol mas ac tivo quﬂ estos 1ltimos medicamen-
tos, es 1,'l.uj|l:1]11111|...: absorvido, calma pronfo el dolor y pa-
rece ejercer sobre la fiebre reumatica una aceién antitér-
mica un poco andloga a la que produce el salicilato de
sosa. Pava obfener una dosificacién satisfactoria es prefe-
rible incorporarlo en el alcohol:
Aloohol W85 o F L 40 20 grRmos;
Guayacol puro. . . AP
La cuarta parte de esta mezcla es suficiente para una
aplicacidn.
Se puede emplear también en pomada sola 6 asociada:
|i“~1\||'h‘1 S B e LS T e Y aramas.
-._-'r':].'l_\".u‘u!_ AR e e F v | —
El Dr. Lamoine ze sirve & menudo de la mezcla si-
guiente:

hsi . o ai oramas.,
qTLIr]I‘Tl]kLl . : : a ———

TETer 37, Mt r i P T ™ —_
muy activa olor penetrante.

Eu cuanto al terpinol, ciertamente menos eficaz (ue
los precedentes, tiene la venlaja .de poderse administrar
cuando el dcido salicilice y susderivados estin contraindi-
cados:

nero dg

10 gramos.

Eerpenoll. =x5s 50 iy,
AleoHolela" 21 o 8 dr e —_
6 mezelado con guayacol.
Terpinedyanot et s e L O G
Gan el el S =t LR e i —
A et e W b A S A P (], 2o s R

(De Le Moniteur Lhérapeutiqus. )

EL JARABE de HIPOFOSFITOS Gz z()m nat,

por estar J:ru--lu;-n'::uln con los hipofozfites de Cal, Bosa, Hierro,

Quinina v Estricnina en estado naciente, es exactamente
dozificado, no ]m-=('51\ir:m ir- nunea.

Por sus componentes y por la experiencia se ha demostrado

que eg el mejor de I-:hTbnicoSv-reconsq..luyenms conoeidos:

eura la anemia, enfermedades medulaves, histerismo, in=

somnioe, dispepsia aténica, etc., ete.

Frasco 10 rs.—Asallo, 14, Farmacia, abierta dia y noche
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GUERPO FAGULTATIVO DE LA CASA DE SALUD.

SECCION DE CIRUGIA.

Cirugia y operaciones en general. . . . . Dr. Morales, Catedratico de operaciones
en 1a Facultad de Medicina.

Qbstetricia y gimecologid. . . . . . . . Dr.Bonet, Catedratico de obstetricia y
ginecologia en la misma.

Enjermedades delos ojos.”. . . . . . . Dr Risech, oculista del Hospital de San

Juan de Dios,

Dermaiologia, bactericlogia ¥ andlisis gud-

micoy dloldgice. . . . . . . . . . Dr.Piy Gibert, Director de un Laborato-

rio quimico-biolGelico, médico del Cuer-
po municipal.

Enjermedades dela garganta ¥ laringe . . Dr. Roquer y Casadesus, Profesor libre
de laringologia ¥y rinologfa ¥ Médico de
las Casas de Socorro.

Enrermedades delloddo y narts, . . . . . Dr. Verdos, Profesor libre de rinoclogla,
otologia y laringologia.
Inrermedades de las vias urinarigs.. . . Dr. Bartumenus, Médico de ntmero del

Hospital de Sta. Cruz, encargado de una
de lag secciones de cirugia.

SECCION DE MEDIGCINA.

Medicinaen general. . . . - . . . . . Dr. Bigas, Madico libre.

Aparalo digestive. . . . . . . . . . . Dr.TorrasPujalt, Médicode ntiimerodel
Hospital de Santa Cruz, encargado de
dicha cliniea,

Enfermedades del pecho y secoidn de gerep-

terapta.. . s . . . . . . . . . Dr.Montero, Médico decann del Hospi-
tal de SantaCrnz, encargado de lag pro-
pias secclones.

Anfermedades nerviosasy seccion de eleg-

broferapla.. . . . . . . .. . . . Dr. Xercaving, egpeclalista en dichas
seeciones,
Medicina v cirugiz de lg infancia.. . . . Dr.Pons, Director de la Casa de Lactan-

cia y Cunn.
MEDICOS INTERNOS:

Dr. J. Valentin Galian, — Dr.C. Tomas y Andrén.
Dr. Cristdbal Costa —Dr. Agustin Riuns,

Dr. Fabrega Gran, Farmaceéulico.

ART, 10. Cada profesor quedsrd encargado del enfermo que por su especialidad le corres-
ponda. No obstante el interesado, al entrar, podrd escoger libremente de entre los del Cuerpo fa—
cultativo de 1a Casa al que mds prefiera. También podri escogerio dentro el curso de la enfer-
medad, pero-en 1al caso, serd previa la junta facultativa que es de costumbre en la clase médica.

Art, 11, El enfermo, al imngresar en el establecimiento, ya pertenezca 4 Ia Seccion de ciru-
Eil ya i in de medicina, podtd solicitar la asistencia de cualguier facultativoatin que no sea del

gerpo medico de Ja Casa, Siempre y en 1odas ocasiones podra solicitar cudntas junias sean’ de
suagrado, ya con los facultativos de la/Casa, ya con'los de fuera.

ART. 12, m.% 2, Deberd o] aperador llevarse el instrumentnl necesario y elegird el material
de curas por el cual tenga 4 bien aptar, que serd facilitado por la farmacia del blecimiento.

e 3 Podrd acompaiiarse de los ayudantes que sean de su predileccidn, pero con la obli-
Bacion de gue asista el médico residente, para que esté enterado de las contingencias que puedan
sobrevenic —Deberd convenir antes con uno de los vocales, el dia que deba operary la sala
 operatoria, i
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LOS CAZADORES DE DOTES

Pocos asuntos habra en la vida del hombre que nece-
siten de tanta-meditacion como el referente al matrimonio.
Son tan miltiples los factores que entran en la resolucién
de este espinoso problema, que asusta por la magnitud y
grandeza de la materia, el discurrir sobre ello.

El elegir la madre de los que han de ser nueztros hijos,
debiera ser motivo poderoso para que la eleccion, antes
que todo, se fundase en las dotes morales y fisicas. «Para
dar vide es menester que sobres. sto dice un antigno adagio
higiénico. Mias hay mujeres muy robustas y que redosan
saiud—como vulgarmente se dice— y no se casan; en cam-
bio, hay otras, que llevan todas las laras pafoliyicas, verda—
deros candidatos 4 la tuberculosis v & toda clase de enferme-
dades. y éstas, si tienen buena dote, es seguro que encuen-
tran millares de pretendientes para el matrimonio. Es tal
la corriente utilitaria y positivista que ha esclavizado & los
jovenes de la época, que lo primero que buscan los casade-
ros,es que esté bién dotada la mujeér de sus pensamientos...,
etonomicos.

Como para descargo de la conciencia y justificar esa
sed de oro que de los jovenes se apodera, manifiestan: que
los gastos que origina la vida moderna y ese afin de lujo
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que sienten las jOvenes, reclama conantiosos dispendios que
retraen 4 la juventud del matrimonio, &4 no ser que la futu-
ra esposa cuente con rica dote para subvenir 4 ellos. Me
decia 4 este propdsito nn médico soltero, préximo 4 con-
traer matrimonio: yo llevo el almuerzo y la comida; me
contento con que mi futura lleve la cena. Mas hdy muchos
cazadores de dote que no llevan més que el estémago y los
bolsillos vacios, esperando que se los llene el matrimbnio.

Efectivamente, un joven que concluye su carrera y
no tiene clientela alguna jcémo va 4 casarse? Esta se va
formando paulatinamente, y cuando llega 4 tener las con-
diciones econmicas necesarias para contraer matrimonio,
¥a ha pasado la oportunidad del mismo. Asi no es
extrano, que la clase media que quiere figurar como
la primera, sin tener para ello los recursos necesarios,
sea esclava de una posicién completamente falsa, en la que
no hay més que apariencias. Los que pueden casarse en
mejores condiciones son los muy ricos 6 los pobres: la cla-
se alta y los gque viven de un reducido salario.

No es de extrafiar que los jovenes busquen prometidas
ricas, haciendo un verdadero estudio de investigacién, en
el que se derrocha el ingenio, la astucia y la méis fina di-
plomacia.

El pretendiente que, sabiendo que la familia de la no-
via es muy religiosa y de indiferente en materia de Teli-
gion; se convierte en ferviente catélico, coincidiendo siem-
pre en la iglesia con ia prenfendida 6 la madre de ella, =i
todas estas practicas las consideran de mérito sobresalien-
te; aquel otro que figura y habla de grandes riquezas y fu-
turas herencias puramente imaginarias para fascinar 4 Ia
familia, 4 la cual pretende unirse; el que viste con elegan-
cia, aunque la ropa no haya podido pagaria y cueste un
triunfo al sastre el recuperar una parte de ia cuenta; aqnel
otro gne habla de sus numerosos trabajos que le producen
cuantiosos honorarics, siendo completamente falsa. En
esta escala hay tantos matices que seria muy largo el des-
dos los detalles. Los que inspiran compasién
son, los que teniendo uno posicién humildisima aparentan
riqueza y fausto, teniendo que representar una. comedia

s hielac i
Cribirios ¢
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tan digna de lastima como herdica én su desempefio. Re-
cunerdo uno de este grupo que recorria & pie y con espuelas
nada menos que veinticineo kildmetros, deidndose el cabaiio en la
pasada, seglin manifestaba & la novia. Otro de este genero
que para casarse tuvieron que costearle porsuscripeion sus
amigos un traje de levita, presentindose siempre en casa
de la novia vestido 4 la ultima moda; pero con Topa  pres-
tada. Pero el tipo mas comico fué un llamado medico que
resultd no tener aprobado mis que el primer afio de ana-
tomia, y estavo ejerciendo como profesor del divino arte de
HipGerates en un pueblo, hasta que se descubrid el engano
estando ya casado. Casi formando paralelo con éste, se en-
cuentra un autiguo compafiero mio que solo con el primer
afio de derecho romano—pues no llegd & pasar de agui—
abrié bufete y se consideraba como un perfecto abogado,
hasta que descubierta su verdadera situacion, le llamaban
sus amigos: S. Roque; porgue dicho santo—segnin nuestra
religidn—es el abogado de la pesie.

Fllas también acostumbran & dar unos grandes desen-
gafios 4 los cazadores que mencionamos; como, por gjem-
plo: una vinda con mas diplomacia que Meternich, que &
un soltero que solia frecuentar la casa, por si podia encon-
frar un buen matrimonio de canveniencia, que le quitara
de una vida faticosa, en esa constante lucha por la exis-
tencia, le hablaba la viudita de sus muchos valores del
Kstado que tenia que coloear, pidiéndole consejos al solte-
ro respecto de su empleo, hasta que cazt al infeliz ecazador
en el lazo, convirtiéndose en cazado al casarse con, la di-
plomética. Fué tal la impresion del desengafio al descubrir
la verdad, que muri6 de una afeccion cardiaca; disponién-
dose la viuda, para hablar de nuevo de sus numMerosos 24—
lores & los incautos jcon un ralor verdaderamente extraor—
dinario!

Pero de todos los casos, ni
de un médico andaluz, que dec
realismo que verdaderamente repugnaba 4 toda clase de
sentimientos. Mz he de casar con #na Tick aunguz ¢4 jfeay

cuno tan notable como el
ia# s0s companeros €on un

enjerma. Yo no busco mds gue dinerss. Efectivamente, despues

de una serie de fracasos, pues se corrié entre las mucha-
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chas casaderas el objeto del galeno, encontrd & una joven
en la que la Naturaleza habia extremado en bellezas todas
las propiedades negativas. Con el dinero de la cuantiosa
dote, amuebld la casa y puso un despacho que niel de un
ministro de Ultramar, cuando teniamos eolonias, Faltibale,
para completar la representacion de la advenediza rigue-
za, un buen caballo, y esperd que llegase la feria § merca-
do del pueblo, 4 donde solian cunducir buenos potros de
las campinas jerezanas, para hacer la deseada adquisicitn.

Llegd el anhelado dia; fué ew galeno al mercado, en
donde habia buenocs lofes de tan hermosos animales, y es-
cogit uno de tan buena figura que causaba verdadera ad-
miracion entre los amantes de la hipologia. Ademdas del
duetio, socarron mercader, tratante viejo v doctor pradua—
do en todas las falacias del género, habia un corredor o
chaldn que, conociendo a la mayoria de los vecinos del pue-

blo, sus desevs, gustos, inclinaciones y riguezas, pudiera-

medir con pulso seguro lo'que sobre el verdadero preeio
pudiera recabar de los compradores, en euyo excedente te-
nia el dicho corredor su correspondiente ganancia.

Al escoger el médico el caballo, desplegd elchaldn todas
las artes oratorias, para justificar el elevado preeio que exi-
gia el'duenio por el potru, viendo en perspectiva una ga-
nauecia que, si frawdnlenta, llenaba el desgo del mids des-
contentadizo ehaldn. :

Eran de ver las vueltas y revueltas, y los secrelos que
le comunicaba al doctor, manifestindole lo apurado en que
se encontraba el mereader, por cuye motivo tenia que ven-
der el caballo en un precio dajo, por més que parecia alio i
primera vista. Fran de observar lag grandes admiraciones
que haeia el ekaldn ponderando las gracias del animal y
sus bellezas. Senior doetor: fijese bien en el caballo y 10 re-
untn que es sw cuwarto frasero. Es un animal de mucho sentlo.
Sale hesta latén. Sus paizsanos no lo quisieron’ sacar con-
cejal porque come poco y es muy econdémico para su ma-
nutencion, y esto hubiera desacreditado al gremio; en
eambio hicieron gestiones para sacarlo dipulas; y su duefio
1o quiso porque como las Cortes siempre estin cerradas
no hubiera podido lucirge. (Comprelo, senor médico: que

.
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este animal es una alhaja «in estuche y le traerh 4 V. mu-
cha fama y muchas pesetas!

Por més tentativas que hizo el cialdn, fué inutil con-
vencer al médico ante lo elevado del precio. Retirdbase el
galeno manifestando lo exhorbitante de la peticion, y di-
ciendo que no tenia tanto dinerc para empleario én un ca=
ballo, que podia morirse coando Menos S8 pensara; pues-
fo que era un vaso de sanore, valiendose de esta fizura
metaférica para estar sin duda en consonancia con las mu-
chas que el cheldn empleaba haciendo ¢l articulo. Viendo
perdido el negocio, dijole el corredor al galeno:—iSeaor
médico, me dice gae no liene dingros, cuando se fa casado con Wi
porta-monedas!

CuAnfos hombres se casan Coll pori@-monedas, que mu-
chas veces se marchan eéstas quedando el ports con todas
las flaquezas {isicasy morales!

Yo creo, Sin que esto sea romper wrd lanza b favor de la
independeneia de la mujer, que bsta debiera tener la mis-
ma libertad que el hombre para buscar marido. glor qué
la mujer no ha de poder manifestar sus sentimientos hacia
el hombre, que pudiera hacerla feliz, dentro de la moral
més correcta? Mis esta traba, impuesta por In costumbre,
es en perjuicio de la felicidui de: log conyuges. jCufintass
mMujeres se casan con hombres por el mandato de los pa-
dres, sujestionados por la posicion y riqueza de los preten-
dientes, sin apenas conocerlos! Es ¢l matrimonio un asut-—
to muy grave, puesto que ha de ser la fusién de dos almas
on nna voluntad; y en la vida moderna resulta muchas ve-
cas caractéres completamente distintos, yue dév como ré-
sultante final los dos términos de este dilema: o ella su-
cumbe 4 la tirania de su esposo y resulta una martir, G se
revela contra la dictadura matrimonial y resulta mucho
peor. No fodos los hombres tienen el criterio bastante para
comprender aguel notable pensamiento de la célebre epis-

tola del Apéstol: te doy compantra, pero no eselant. ;Qué ha de
suceder con un hombre que no comprende la delicadeza de
sentimientos de su esposa? zQuéearino ni amor puede tener
la mujer 4 s esposo, 8i éste, al casarse, miro mas & la mate-
ria que al espiritu? ;Qué desencanto noO entra en la mmujer
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rica, que al casarse creyl en su esposo un amor puroy des-
interesado, y se encuentra convertida en un porta-mosnedas?
iMonedas que se pueden ir; pero si hay taras patoldgicas
siempre jquedan! De aqui, aquel antiguoe refrin: 7as enfer.
medades se heredan con mds constancia que los bienes de fortuna.
I's triste, pero justo el castigo para el cazador de dofe, que re-
sulta al final con una mujer pobre y enferma y con una prole
‘aquitica-y enteca que solo puede salir adelante 4 fuerza de
aceite de higado de bacalao y muchos reconstituyentes. |Y
cuantos ealeulistas de éstos que, tienen por glma una ayitmé:
Zicg, piensan de antemano en la dote de la mujer, para
pagardeudas atrasadas y sostener vicios, .que tienen su
orfgen en una vida licenciosa de soltern! iCuintos de éstos
no buscan otra cosa en la dote que un medio de vivir en la
holganza, puesto que les rep

1ina el trabajo!

Es muy pobre la condicidn de la mujer, que por alraso
en las costumbres, fenga que representar en la eleecién un
papel puramente pasivo. Se arguye en contra de ello, gue
la mujer tiene Amplia libertad da aceptar 6 rechazar al
hombre que, en matrimonio, 1a pretende. Pudiera contes=
tarse 4 esto: que desgraciadamente se ha sentado una ju—
risprudencia en la materia tan falsa como perjudicial para
la joven casadera. Iista se cree postergada de la sociedad si
nO se casa; pues se ha ridiculizado tanto y tante 4 la solfera
vieja con frases depresivas, que no 28 eom prende § una dé
esta edad que haya liecho firmme resolucién de no casa rse;
cuando hay muchas que han deésechado muy buenos parti-
dos e los llamados de conveniencia, por el harror que les
inspira el matrimonio, al ver lo infelices ¥y desgraciadas
que han sido algunag de sos companeras, O porgque no han
podido casarse con los qne ellas creen que hubieran sido
felicés; prefiriendo permanecer célibes antes que contraer
matrimonio eon personas que, lejos de inspirarles carino,
les eansan tan solo 4l verlas, la méas profunda aversién,
Hay muchisimos ejemplos de ello. La mujer que reflexiona
sobre la materia, teme mucho verse en ganada y tiene siem-
pre en cuenta aquel antiguo refran: antes gue te cases, mira
lo que haces. Ante la vida de casinos, en que el hombre vive
€N su casa lo menos posible, por no coartarse de la liber-
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tad que gozd siendo soltero; los recelosque se apoderan de
la esposa al verse tanto tiempo solitaria; las ideas tris-
tes que van mortificando sus sentimientos, envenenandose
<u alma con la desconfianza, hacen la yida verdaderamen=
te inzufrible para la joven que, al casarse, creyd encontrar
un paraiso y se ve precipitada en un infierno.

[xiste una verdadera disparidad de sentimientos entre
el hombre y la mujer, debido & las condiciones en que vive
uno y otra. La mujerse contenta con ser el #ltimo qmor de
s ¢sposo; y éste no desea mis que ser el primer amnor de su
miujer. .

;Qué diferencia entre la joven que sale del colegio para
contraer nupeiasy su futuro esposo que muchas veces 18
dobla en edad con una vidallena de pe ripecias y vicios! En
la primera todo es pureza, €n el segundo, corrupeion. En
ella no existen mis que ilusiones; en é1, desengamnos; ¥
busca en el matrimonio un puerto en donde descansar de
los temporales de la vidal

Muchas mujeres que no tienen 0tro porvenir que el
matrintonio, han de gacrificar sus sentimientos y 1o des-
perdiciar la 6oasion, si se le présenta win buen partido. Mis la
mujer & quienes sus padres dejaron bienes de fortuna sufi-
cientes para gavantir su porvenir, hara muy mal, sial ca-
sarse no lo hace con un hombre gue reuns condiciones ade—
cuadas para‘hacerla feliz: dentro de lo guecabe en las fris—
tes miserias de nuestra vida. La Spciedad moderna debe
preccuparse para abrir horizontes en las profesiones ¥ ofi-
cios que puede desempenar 1a mujer y redimirla de la escla-
vitud en que vive por el atraso de las costumbres: verdade-
ro atavismo de los tiempos en que la mujer, mas que
companera del hombre, era una esclava: como sucede ain
en muchas razas. La religion cristiana la redimid, conside-
randola muy justamente al nivel del hombre. Falta su re-
dencién en el concepto econoémico, para que éste no sea una
cadena que la obligue 4 casarse contra st voluntad.

No quiere decir ello, que la mujer desempefie en la s0-
ciedad, lo que no le corresponde; jpero cudntas cosas no
podria hacer en mejores condiciones que el varén? jNo es
risible que detris de un mostrador, haya nnjhombre atleta
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Y varonjl, Aaciendo e/ aréicuio- de encajes y adornos de lo in-
dumentaria femening?

Pero volvamos al ¢nzador de dote. Este también tiene su
caricatura repre

sentado en varios hechos! pero como pun-
to final voy & referirme & un episodio rigurosamente histé-
ri¢o. Como muchos padres de ellas, suelen pregonar en
vez baja, pero buseando los puntos estrafégicos para que el
pregon tenga mueko eco, y produzea el efacto que se persi-
gue, habia un célebre hombre de Negocios, que poseia una
regular fortuna, inferior en mucho 4 la pregonada. Viendo
que no producia efects esta tentativa para eagsar & tres hi-
Jjas que tenia, se determiné & sendlar unos veinte mil du-
ros {e dote 4 cada una de ellas. Rl hecho se divulgd y po-
cos dins después se presenta en el despacho delnegociante
un joven modestamente vestido, pero con semblante sim-

pitico y maneras tan correctas que revelaban una educa-
cidn esmeradisima. Caballero—dijo el visitante—se que V,
es nn hombre de negoeios Y vengo a4 proponerle uno en el
cual puede ganarse sin trabajo de ninguna ESpECie gnince
mil duros—Exponga V. su pensamiento—dijo el negocian-
te.—V.— contestd el joven—da & cada hija que se case
veinte mil duros; pues yo me contentaria con cinco mil y
na V. los restantes, quedando en libertad de concederme

 liija que quiera, y hasta le relevo de este compromiso.
eior sabliste, ya se contentarfa con dos pesetas y se mar-

o
la
S
cha en seguida—dijole el negoeiante sonriendo—al cono-
cer la fudole del pretendiente ¥y el engafio que habia su-
frido en el primer momento, flado en lag apariensias. Ya
tendré para comer hoy—dijo el bohemio alargando la
mano,

Aungue dice el refran: matrimonio Y mortaja del cielo
baja, hay que mirar mucho, tanto ellos coma ellas, 4 quién
se le da la mano ante el altar, porque suelen aprefar tanto
* algunos cdnyuges que suelen dejar manco al oprimido.

Dr. A. MoraLES Piiriz

— ).
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MANERA DE OBTENER EL JUGO GASTRICO

para proceder & su analisis gquimico.

En el estudio del quimigmo géstrico surge como i pri-
mordial problema la obtencion de los jugos segregados
por el estomago, cuya compogicion interesa conocer al mé-
dico que guiera sentar el tratamiento de una gastropatia,
sobre una base completamente solida.

Desde luego cabe adelantar, que rara vez 5€ procede &
las extraceeion del jugo ghstrico estando el en fermo en
ayunag; tanto porque entonces la ecantidad de dicho jugo
casi siempre es exigua, como porque generalmente lo que
mhs interesa conocer 10 es su composicitn intrinseca en es-
tado de pureza, sino el modo como se comporta al ponerse
en ' contacto con los alimentos que debe digerir.

De aqui que para el analisis, no es indiferente la can-
tidad y calidad de alimentos ingeridos por el enfermo, ni
tampoco el tiempo que hayan permanecido en el estdma-
go; lo primero, porgue ciertos alimentos enmascaran la
presencia de los componentes del jugo ghstrico (por pjem-
plo les albuminoideos que, convirtiéndose en peptonas,
dificultan la investigacion del 4cido clorhidrico) y 1o se-
gundo, porque si se extrae el contenido estomacal dema-
siado pronto, los residuos ali menticios poco digeridos pue-
den obstruir la sonda y no permitir la obtencion de una
cantidad suficiente de liquido para analizar, y 8 se espera
demasiado tarde se corre el riesgo de que habiendo con-
elnido la digestion, el estdmago se vacie y 10 se encuentre
nada al querer proporcionarse material de examen.

Con objeto de evitarse estos fracasos, y no molestar
inutilmente al enfermo, lo mejor es hacerle tomar lo que
se llama una eomida de prueba, 1a cual debe reunir las dos
condiciones signientes: 1.%, tener una composicion que fa-
cilite el examen del elemento que desea investicarse, y
2.%, que conozcamos de antemano, el tiempo que &8 necesita
para su digestion, & fin de poder extraerla en el momento
oporiuno.

Como 1o que generalmente se busca al analizar el jugo
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gastrico es su composicion total, ¥ no la presencia, ausen-
cia 0 proporcidn de tal 6 cnal elemento, de aqui que al
escoger la comida de prueba, se procure que tenga uupa
composicion suficientemente variada

A este fin, entre las muchas que se han preconizado,
pueden recomendarse las dos signientes; la de Ewald, que
se compone de unos 300 gramos de té ligero sin azicar y
60 gramos de pan seco 6 muy cocido, y la de G. Sée, que
cousiste en 60 gramos de carne, 100 gramos de pan, y un
vaso de agua.

Pdsada una hora para la comida de Ewald, ¥ dos y me
dia para la de G. Sée, ge dehe proceder & la extraceidén del
Jugo ghstrico.

Para ello es preciso acudir al catetérismo del estomago,
Ya que los liguidos suministrados por el vomito arrastran
gran cantidad de mucosidades existentes en el esGfago y
faringe, que junto con la saliva de la boca. dificultan el
analisis.

En cuanto 4 la eleceitn de sonda, hay que tener pre-
sente, como en todos los cateterismos, que no conviene es-
coger un diametro pequenio; las mejores sondas para un
adulto, son las del nimero 10 que tienen un eentimetro de
de difimetro. (La escala la componen distintos modelos cuyo
didmetro tiene un milimeétro de diferencia.)

La sonda debe tener suficiente resistencia para vencer
las dificultades inherentes 4l cateterismo, sin que sea de-
masiado rigida, para que no dane las paredes del esdéfago,
¥ por ultimo, 4 fin de que sea imposible el pellizcamiento
de la mucosa estomacal, al hacer el vacio, debe tener en la
extremidad terminal dos ojales, de 'hordes perfectamente
redondeados, uno que corresponda & la luz de la sonda y
0tro, un poco mas alto, en la parte lateral.

Para practicar el cateterismo, se empieza por explicar
al paciente la facilidad con que se verifica la pequena ope=
racion que va 4 sufrir, se le hace sentar, se le coloca una
sabana atada al rededor del cuello 4 fin de que no se man-
chen sus vestiduras, se le coloca la cabeza ligeramente le-
vantada y se le ordena abrir bien la hoca ¥ respirar con
naturalidad, -

!
<
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Entonces se aplican los dedos indice y medio de 1a ma-
no izquierda, sobre la lengua, sosteniéndola en posicion, ¥
por encima de ellos se hace deslizar snavemente la sonda,
previamente mojada en agua clara, hasta llegar 4 la farin-
ge, en cuyo momento se ordena al enfermo que verifique
un ligero movimiento de deglucion, que facilita la entrada
de la sonda la cual pasado este punto se introduce con fa-
cilidad.

Suneede en algunas ocasiones, en que el reflejo faringeo
¢s muy exagerado, que el enfermo se retira alsentir el con-
tacto de la sonda, haciendo imposible su infroduceidn.

Tn estos casos, unos toques previamente hechos, con
1na solucion de cocaina al & por 1000, vencen este inconve-
niente.

La sonda debe introdueirse unos 40 6 50 centimetros
segn la talla del paciente. El tubo de Faucher, el de Fre-
mout y el de Debove, que son los m fis usados, llevan ya una
senal, que indica el punio que debe corresponder 4 1a arca-
da dentaria, cuando sl extremo inferior del tubo, ha fran-
queado el cardias; momento que por otra patte se reconoce,
pues se nota la sensacitn de haber vencido un ligero
obsthculo.

Introducida la sonda, y para que refluya el liguido oas-
trico, se ordena al enfermo que haga esfuerzos como &i qui
siern vomitar, 6 se le hace foser con fuerza, con lo cual
hasta en la inmensa mayoria de casos, para que empiece &
salir el liquido, el cual sigue fluyendo naturalmente y sin
esfuerzo alguno, ya que se establece el sifon, colocando ‘el
extremo exterior de la sonda més bajo de lo que esth el
otro.

Sucede en algunos casos, que el lquido no sale, lo
cual puede ser debido 4 estar demasiado introducida la
sonda: entonces se retira ésta un poco, y haciendo repetir
al enfermo los esfuerzos apuntados, se logra el resultado
apetecido.

En el caso rarisimo de que esto no baste, puede echar-
se mano de un aspirador cualquiera, siendo el mas senci-
llo una pera de goma de las que se usan ordinariamente
para las curaciones.
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El jugo géstrico que sale por la sonda, se recoge en un
recipiente perfectamente limpio, necesitindose para un
analisis completo, unos 30 centimetros cubicos, se filtra por
lo menos dos veces y se procede acto continuo 4 su examens
yaque se altera con mucha facilidad, por 1o cual si no se
puede analizar ensegnuida, se vierte en un frasco, se le afia-
den unos dos gramos de salol, se tapa herméticamente,
J 8€ conserva en un sitio fresco; con todo lo eual se logra
que se conserve sin alterarse unas doce horas, tiempo
maximo que debe mediar entre la extraceitn v el andlisis
del jugo géstrico.

Cizsar Tomis

Real Academia de Medicina y Cirugla de Barcelona

lista corporacidn celebrd sesion solemne el dfa 12 de]
pasado Noviembre, para el ingreso en la misma, del distin-
guido catedritico de la Facultad de Farmacia de esta Uni
versidad, Dr. D. José Casares ¥y Gil.

El Dr. Casares, ilnstrado quimico y sabio Catedritico
de Anélisis quimica, desarrollé de nna manera magistral y
en elevados conceptos el tema referente al « Estudio de los
fundamentos que siroen de base d las firmulas de estructura de
la Quimica moderna, é importaicia de las mismas en RBi aloglas,

este hermoso diseurso fué eoronado con unanimes aplau-
s0s por la distinguida concurrencia gne llenaba el local.

El académico Dr. D. Ramén Codina Langlin fus el en-
cargado de contestar al Dr, Casares, no desmereciendo en
nada su discurso del que ley6 el nuevo académico, demos-

trandolo asi el piiblico no escatimandole sus aplansos.

El Dr. Bertrdn y Rubio, Presidente de la Academia. en
un improvisado discurso y en elegante frase se congratulo
de que en la misma se huhiese admitido & tan distinguido
quimico y después de dar las gracias al Dr. Codina por la
cooperacidén que hahia prestado, & los representanfes de
autoridades y corporaciones v & la numerosa conen rrencia,
di6 por terminado el acto.
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Felicitamos 4 12 Real Academia por haber admitido en
su seno 4 persuna de tanta valia como el Dr. Casares Gil.
A. Rios.

#
%%

lcademia del Cuerpo Médico Municipal de Barcelona

Con gran solemnidad tuvo lugar en el Saldm ae Cien-
to de las Casas Consistoriales, la inaunguracion de esta
Academin, el dia veintinueve del préximo pasado No-
yiembre

Presidida la sesion por el Excmo. Sr. Alealde Constitu-
cional D. José Griera, con asistencia de nutrida represen-
tacidn de las principales corporaciones y sociedades de
esta capital y numeroso publico, di6 principio el acto le—
yendo el Secrefario de (a Academia Dr. Radua una correcta
y breve Memaoria en la que di6 cuenta de los trabajos rea~
lizados para la fundacion € inauguracion de la misma.

yoto continuo el Dr. Ronquillo ley6 un notable trabajo
cuyo titulo era «Primeros (emas que delen ocupar @ la Acode-
mia Médica Municipals, en el cnal se hacen resaltar las malag
condiciones en que se halla Barcelona por la deficiencia de
la higiene publica, debido 4 la falta de hospitalesy & las
malas condiciones del’ existente; descuido de la higiene
industrial, de la policia bra matologica, etc. Y aniimaba a
los sefiores académicos pard (ue €n las kucesivas sesiones
S8 ocupasen preferentemente de estas cuestiones, para 86—
fialar el mal y poder aconsejar su remedio.

El Dr. Grau, Presidente efectivo de la Academisn, se
levantd para dar las gracias al Exemo. Sr. Alcalile, no
solamente por haberse dignado presidir 1a sesién inaugu-
ral, sino también por el gran apoyo prestado por el Exce-
lentisimo Ayuntamiento & la naciente Academia; manifes-
44 asimismo sn agradecimiento 4 1os particulares que han
ofrecido su apoyo, y 4 los coneurrentes que honraron con
su asigtencia el acto,

Termind la sesién pronunciando el senor Griera un
concigo diseurso ofreciendo su mas decidido apoyo, asl
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como el del municipio & la Academia del Cuerpo Médico
Municipal para que con el esfuerzo de todas se pueda con-
vertir 4 Barcelona en una de las poblaciones mas sanas de
liuropa; . .

En la propia sesién se di6 lectura al concurso de pre-
mios que la Academia ofrece J cuyo programa insertamos
en ofro lugar,

J. VALENTIN GALIAN,

MISCELANEA

Con el presente niimero repartimos 4 nuestros sus-
eriptores la interesante obra de A poplegia cerebral, escrita
por el Dr. D. José Codina y Castellvi, que fué laureada en
el Segundo Concurso abierta por esta Casa de Salud con el
Premio ofrecide por D. Jaime Torres ¥ Vendrell, 4 cuyas
expensas se publica esta edicidn.

Premio que como recordarin nuestros lectores lo fué
otorgado en la sesidn solemne celebrada en esta Casa el 17
de Abril préximo pasado, con mativo de la Inauguracion
del Instituto Médico Pedagdgico para nifios atrasados,
tartamuados, ete.

Forma un voluminoso tomo de 558 péginas en 4.° ma-
yor, que contiene importantes estadisticas acerca de la
Apoplegia eg Catalufia y un Mapa indicador de la frecuen-
cia de la misma en Espafia.

En las elecciones que para nombrar la Junta de 2o~
bierno del Colegio de Médicos de esta provincia se cele-
braron en esta capital los dias 25, 26, 27 ¥ 28 del pasado
Noviembre, quedaron elegidos los sefiores sigiientes: Presi-
dente, D. Mdcario Golferichs.—Voeal 1.°, D. José Mascard.
—VYocal 2.°, D. Jorge Glidel.—Vocal 3.°. D. Pelegrin Girdlt.
—VYocal 4.% D. Baldomero Comulada.—Voeal 5.°. . Rosen-
do de Grau.—Voeal 6.°, D. Juan Ubach —Vocal 7.°, D. Pe-
dro Ribera,—Tesorero, D). Juan Bassols.—Contador, Don
Joaguin Homs —Secretario, D. Antonio Ayné.

Esta Junta tomé posesién de sus cargos el mismo dia
28, quedando constituido el Colegio oficial.

Pésame.—Recibalo nuestro distinguido amigo el ilus-
trado Catedritico de esta Facultad de Medicina Dr. Marti-
nez Vargas, por la irreparable pérdida que acaba de expe-
rimentar con la muerte de su joven Y virtuosa esposa.
Que Dios la acoja en su seno!
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Concurso de premios ofrecido por la Academia del

- Cuerpo Médico Municipal:

1.° Del Exemo. Ayuntamiento.—Tema: «Bages y sus
fundamentos de un sistema completo de higiene aplicado
4 esta ciudad».—Premio: 500 pesetas.

2.° Del Dr. D. José Mascard v Capella.—Tema: «Con-
dieiones que debe reunir una buena nodriza. zEs conve-
niente la reglamentacién de la lactancia mercenaria? En
caso afirmativo, formilese el consiguiente proyector.—
Premio: 500 peselas.

3° pel Dr. D. Bartolomé Robert Yarzabal.—Tema:
«Cartilla popular para la profilaxis de la tubercnlosis».—
Premio: 500 pesetas.

4° Del Dr. D. Pelegrin Giralt —Tema: «Causas de la
eridemicidad de la fiebre tifoidea en Barcelona y manera
de combatirlass.—Premio: Una medalla de oro,

5. De la Academia.—Tema: «Indice razonado para
un estudio topografico-médico de la ciudad de Barcelona.
—Premic: Una medalla de plata.

Para cada uno de estos premios la Academia otorgara
un diploma de «Soecio de meritos.

El Jurado podra conceder ¢uantos accesits estime me-
vecidos, cunsistentes en diplomas de «Socio de méritoy.

Los trabajos, redactados en castellano, catalan & fran-
cés, deberan ser originales, inéditos, escritos en letra cla-
ra, que no sea del autor, y remitidos sin firma antes del
30 de Septiembre de 18499, al Secretario de la Academia
(Méndez Nanez, 4, 2.°). El nombre del autor y genag iran
en pliego cerrado, en el que se hari constar el titulo y
lema del trabajo respectivo.

La Academia se resepva por un afo la propiedad de
los trabajos premiados y el derecho de publicarlos en la
forma y tiempo (ue estime 0oportunos.

Lo& premios se adjudicaran en la sesion inaugural co-
rrespondiente, quemandose los pliegos de log que no hn-
hieran merecido recompensa.

El Jurado lo compondrin, bajola presidencia del Ex-
celentisimo seiior Alealde Constitucional, un representante
de cads una de las sicuientes Corporaciones: Real Acade-
mia de Medicina y Cirngia de Barcelona, Claustro de esta
Facultad de Medicina, Iltre. Colegio de Medicos de esta
cindad y Academia del Cuerpo Médico Municipal.

FORMULARIO

Eczema agudo
I Tratamiento local: )
1.° Periodo de trasudacion, polvo de almidén.
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2. Periodo de expoliaciés, cataplasmas y batios de

almidon.
3.° Perfodo de descamacitn, pomadas inertes:
&) Oxidedegine il D s s 2 gramos.
Manieca, = i 1] e
Mezclese,

[ W Lo ri T A B T S e 2 gramaos.
Manteea .. .. £
Mézclese.
¢) Subnitrato bismuto. . . . . . 3 gramos.
g T W e R IS Sl Al —_

Mézeclege,
d) Sub-acetato de plomo liguido. | S orara s
LG8 U003 e vy e (S ARy P o 8O,

Manteca . .
Mézclesa,

Sl

No tratar el eczema generalizado’ sino por porciones
sucesivas y con prudencia.

IT. Régimen: debe ser severo: leche, diureticos, pur-
gantes.

Tratamiento de los efélides
1° Lavar mafana y tarde la piel de la cara con la
mixtura siguientes:
Bultalide mae i i a S 4 pramos.
GHBERIIG L ot N e srtuig
<.” ‘Aplicar cada dos dias una capa de la preparacidn
siguiente sobre las manchas rubicundas.
Precipitade blanco. . =
T e s 7 Taa 4 eramos.
Subnitrato de bismuto . . .(82 BLEILOS
Glicerolado de almidon . . . s —

EL JARABE de RIPOFOSFIT0S Girebernat,

por estar preparado con los hipofosfitos de Cal, Sosa, Hierro,

Quinina y Estricnina én estado naciente, es exactamente
dosificado, no precipitando nunca.

Por sus componentes y por la experiencia se ha demostrado

que es el mejor de los Ténicos-reconstituyentes conocidos:

cura la anemia, enfermedades medulares, histerismo, in-

sownio, dispepsia atonica, ete., ete.

Frasco 10 rs,—Asalto, 14, Farmacia, abierta dia y noche

<
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DESCRIPCION DE LA CASA DE SALUD

DE LAS HERMANAS DE LA CARIDAD DE SANTA ANA.

superficie dé 108 jardines. . . . . + 4 @ s e 41,964'00 palmos cuadrados.

] da lgs edificaciones. . « « &« « « o« = & & 29270800 L] o
¥ de establecimlento:. . « + « & « & w . 114.163'89 » 2

—— A ——

HOTEL CENTRAL.—Calle Orten, 43,y San Eusebio, 35 & 41.
8otsnos, semisotanos, piso bajo, 1.° ¥ 2.0, y torre.

SERVICIOS GENERALES:
Porteria.
Dos grandes salones, para reeibir visitas de 1as familias y amigos.
Gabinetes para 1a Administracidn, para los sefiores feultativos y paralas Hermanas,
Dos grandes galerias con eristales, Torre con precioso mirador, para esparcimiento
de-enfermos, 6 para dias Hiylosos.
Gran comedor independisnte.—Departameanto de bailos.
Qapilla pliblica ¥ capilla privada.
Almacenes generales para alimentos, ropas y demis.
DEPARTAMENTOS PARA LOS ENFERMOS:
Farmaein.
Tres suntuosos salones de preferencla, bura anfermos ¥ sus familias, con salon para
vigitas, zaleria con cristales y Bila de banos.
Salones independientes de 1.2, 2.0 ¥ 8. clage.
Un gabinete complétamente aislado, para endlguiera neeesldad eventual

SECOION ESPECIAL DE CIRUGIA:

Dosg salag de operaciones, aséptica ¥ antizfptica,—Dos antesalas & lasde operaciones
para limpieza y desinfeceion.
Cuatro gabinetes para operados especiales.

PABELLONES INDEPENDIENTES
Calle del Progreso, 42, 44 y 46.

Gabinetes independlentes para Befioras y purd caballeros.

INSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO.
Calle Alfonso XTI, 46 y 48,

Piso 1.0y 2.°~Galeriag,—Jardin.
R ——

CONSULTORIO.—Calle del Progreso, 46.

Sala de espera, sala de visitas; galén para operaciones de nrgencia.

T ARIF AS:
Departamanto, alimentagion ¥ servicios especiales de preferencla.—Preclos con-

vencionales. %
Salones, allmentacién, ete., de 12 clage. .« + - = =+« o oo 10 pesetas diprias.
Salas » Y L i e L e e e SR SRR »
Gabinetes n AR Wh i e D L e e A a
Pension en el Instituto Médico-Pedagdgico. . « « -« - - . 1000 & mensuales
Media pensidn » » » i e o o TR »




Casa deo Balud de Wira. Sra. del Pilar.
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