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SEccrON DE CIRUGiA

GiMlgia Y ope-raciml68 en general •

ONtetricia y gmecoZogia • • • •

Dr. Morales, Ostedratico de operaciones
en 1& Facu1t-a.d de Medicina.

Or. Tomas, lleruco de las Casas de 80-
lOITO.

Dermaioloqia, baeteriou gia y anali­
,.is qlJi1nico y biologi::o Dr. PI J Gibert, Director de nn Labors­

torio quimico- biolegico, medico
del Ouerpo municipal,

Enfermedades del oido, nariz y la­
l-illge • Dres_ Verdas y Costa, Profesores Iibres de

Oto-Rino-Lar ingologia.
Dr. Bartumeus, :Medico de numero de

Hospital de Sta. Cruz, encargado
de una de las secciones de cirugfa,

SECCION DE MEDICINA

Enfermedades de la8 vias urinal'ias

Medicina en general
ApG1'ato digestivo .

Dr. Bigas, Medico libre.
Dr. Torras Pujalt, Medico de mnnero del

Hospital de Santa Cruz, encar­

gada de dicha Clinics.
Enfermedades del pecho y seccion

de dereoterapia Dr. Montero. Medico del Hospital de
Santa Oruz, encargado de las pro­
pias secciones.

Enfermedade« nerviosas y psicote-
rapia . Dr_ Xercavlns, especialista en dichas

enfermedades.
Secci6n de electroterapia . Dr. Xercavlns Romeu, Profesor auxiliar de

electroterapia.
Enfermedades de la infancia, Dr. Valentin. Medico de mimero de

Ouerpo Medico municipal.
riDICOS INTERNOS:

Dr. A. Rills. - Dr. A. Moralas lIorens. - Dr. E. Cup - Dr••. Sanchez

Or. Sino Perez del Cutlllo •

.Art. 10. C.d.• profesol' quedar;' encargado del enfermo que por sn ape­
cialidadle eorresponda. No obstante, el interesado, alentrar,podri escoger
libremente de entre los delCnerpo facultativo de IaOasa al que mas prefiera.
'I'amhien podra. escogerlo dentro el curso de la enfermedad, pero en tal caso,
sera previa la junta facultafiva que tiS de costnmbre en la clase medica.

Art. 11. El enfermo, al ingresar en eI establecimieuto, ya pertenezea ala
Seccion de cirugia ya a 1& de medicina, podra solicitar la asistencia de eual­
quier facultativo annque no sea del Cuerpo medico de la Casa. Siempre y en

todas ocasiones podra solicitar cuantas juntas sean de su agrado, ya con los
facultativos de la Casa, ya con los de fuera.

Art. 12, n.o 2. Debera. e1 operador llevarse el instrumental necesazic 1
elegiri. el material de cnras por el cnal tenga a bien optar.

N.O 3. Podra acompaiiarse de los ayudantes que sean de sn predileccien,
paro can Is. obligaci6n de que asist. e1 medico interno de guardia para que
esta enterado de las contingencis.s que puedan sobrevenir.-Deberi. eonvenir
antes con uno de los medioos internos, el dia que deba operar 11a aala ope­
ratoria. I
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Antiblclorragico'
. .

CAPSULAS EllPEPTlCAS
Pelihalsamicas del Or. PIZA

a base de copaiba, cubebas, matico y sandalo cetrino

Medica.mento racional, el mas poderoso para 180 onracion de Ia blenorragia, flnjo
blanco y gota miiitar, Mo,amca los riiiones como e1 santalol a arrheol,

"9
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'
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'

·te Renombrados practicos diariamente las pres­
" a.nos· � eXl . "C��Clen . • criben, reconoeiende considerablea ventajas
sobro todos sus similar es.

farmaciq clel :iJr. j)iz.a, j)laz._a del j)inp, 6.-Barcelona.

ANTISEPS,IS DE LAS VJAS RE$PJRATORiAS

Bronqnitis, Catarros� Tisis
OAPSULAS EUPBPTIOASPW
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MEDICAMENTOS DE S. FDB8EGU G8lB, H.NOS
lAB 0 RAT 0 RJ 0: EN SA.;�T! COLOMA DE GllliLlUT. - R.\.RCELONA

Esta Oasa prepara con e1 mayor esmero y exacti tun, toda clase de
medicamentos dosificados bajo 111. forma de Vino, Jarabe, Oapsu­
las, Candelillas. $upoSitorloS, etc., etc., como pnede verse por
e1 Catruogo general de preparaoiones raedieinalee, facifitado a los
senores-Medicos.

V" d P to -(8. Fsbrega Gran, Hnos.j-v Poderoso
IRO e ep na reparador y de nn gusto mny agradable,

S6 toms. al principia 0' despnes de las eomidae; a la dosis de, una cu­

charada de sopa .
.:_ C1I.da cucharada contiene 5 gramos de carne de

ternera digenida par 180 Pepsina.

V·
.

d t
r. .c..c. t d -(So Fabrega Gran. Her­

,1n0 10. 0- ameo rosra a O. manosj.c-=Bucedaneo del
aceite de higado de bacalao, preparado con excelente viuo de Jerez.­
Perfecta.mente perfeccionado y -asimilable.":'Se toma al principio 0" des­
pues de las coinidas, a 180 dosis de una cucharada de sopa. -Oada Cl1-

charada contiene 5 centfgramos de iodo combinados con 10 ceuttgra­
mos de tanino y 05 centtgramos de glicerofosfato de cal.

'\
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GRAN FABRICA DE CApSULAS EUPEPTICAS DOSIFICADAS

MIL PESET�S
AL QUE PRESENTE

CApSULAS DE SAN"D.A..LO
mejores qn'e las del Dr. Pizd.de Barcel ona , y que cnren mas pronto y radi­
ca lmeu te las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo la blenorragia. si va

acorripnfiada de hemorragia. Veint.isei« afios de exfto, premiadas con meda­
l la de oro en la Exposiciou Universal de 1888. Unicas aprobadas y recomen­

meudadas pOl' las ReaJes Acadern ias de Mod iciua de' Barcelona. y de Ma­
llorce ; varias corporacicnes cieubificas. y renombrados pract.icos las prescri-

.

ben, reconociendo ventajas sobre todos sus sirnilares.-Frasco, 14 reales.

Capsulas eupepticas de Santalol, frasco 16 reales

I •

Nota de algunos medicament os que constantemente tenemos capsulados .• advlrtiendo que a las
veintlcuiltro horas queda cumplido cualquler encargo de capsulacldn que se nos haga.

Capsuias eupepticas Capsulas eupepticas
de .lIl8. de' R18.

Ac nir.e fosforado .
• •• 10 Eter su lfurtco

rd. higado de bacalao puro, 10 Eucalipt.ol....,. 8
Iri. h ig a d o de b a.ca.Ia o craoso t.ad o. 12 Ld. iodoformo y creoso ta .� 12
ld. de higado de bacalao iodo- . ld . id. y gua ya c cl , I�
fOI'J·uginnso.. . .• 12 Em og lobina soluble. 18

Acelt.e u e h iga.d c de bacalao bro- Ext.ract o de cubebas.. I�

.
1I10-indi<10. •

12 ld. de helecho m arvh o , 12
Ac.ite d. en ebro. • • • • B Ld de h oja s de matico. 12
Aceite de higRdo de bacalao.-B9.l- ld. de ra.t an ia y mMioo. 10

s am o de Tolu Y Creosota 10 Fosfato de cal y d e hierro. 10
Aceite mineml de Gabia.n, 9 Goma.resina asafetida .

. Aloes sudotr ino . B Guayaool.. . 10

A pi o l . . . B ld. iodoformo ., 10

BabsIIll> peruviano. , , • 10 Hierro reducido por .. I hidr6geno 8
Bi su lfa to de.ql!inina. • . . 8 Hipnono. . 10

J d. de qu in ina, y arseniato-s6dioo 8 loduro de aznfre soluble . 19

Brea, Ba.Isa rn o de Tolu y Creosota. 10 lodoformo. 10

ld. vegetaY. . •
.

B Lactato de hierro y menga.neso 10

Bromuro de a lcanfor • 10 Mirtol. 14

ld. de quinina. • • • 19 Morrhuol 16
Ol o roform o puro. . . . . B Ed , ereosot:tdo. • 14-
Con t ra 1a jaquee .. (bromuro de qui- ld. hipofosfitos y cnasina 4

n i na , paulinia y belladona). 12' .' Td. fosfato de cal y ouaalna 10

Copaiba puro de Maracaibo. 12 Ed, iodo ferruginoso. 10
ld. y esencia de sandalo. . 10 Monosnlfuro de sodio. 10
Td., esencia de sa.n da.Io yeubebas 20 Pectorales de 'I'olu, elora.t.o de po-
ld. esencia de sandalo y hierro 20 tasa, oxid o de antimonio y codein .. 1�

Td. y cubabas '.- . 16 Pepsina y diastala 10

Ld . oub eb a , y bicrro • 16 ld. y pancreatina . 10

• Td . Y br aa vegetal. 14 Ill. pa.ncreuuiua y diastasa _ 1�
ld. y matico. •• 16 Peptona de carne. 10

Copaibato de sosa y brea • 16 Quina y hierro 16
Creosota de Hay'a ,

2 Santalol arhenl . IB

Ergotin a, Bnnj ea.n .' 1B Sulfuro de carhono , "
' »

EseHcia de euc .. Irptoa. 1'0 Td, id. Y ioformo. 18
Ld . de copa i b a , . 12 Su.lfa.to de quinina 4

ld. de trementina bi,rectificltda 8 Terp,inol. . • • • • • 20
ld. de cubabas. . i6' 'I'arn tc ida a (ext.o de kU060 y hals-,
Ld .

de matico. 20 cb o macho) 8
Ld. de "indalo puro . 14 Trementina do Veneeia 9

Etelorado de asafetida . 10 Valeraniato de quinina 2
Eber amilico valerianico. . 10

.

NOTA.-L� universal aeeptaeicn que tiensn lodas nuestras Capsul.. se debe a la pure.. .i. los medioam.nlos
que oonlienen, a su .nvohorio delgado y eupeptio., soluble. y ab.orviMos y nunca produoen f�nomenos dos.gra-
dables gaslro - insleslin.les, debido a la pepsina y panorealin&_. _

Candelillas del Doctor PIZ.A.
para 7.a cU'racion de ln8 entermedade8 de la uretra

d. sullalo d. zinc, d. sullelo.de zinc y belladona, de lanino, d. tanino y belladona, de iodoformo, de opio, .10.,
12 reales caia. - Al por mayor, 8 reales caia.

Venta al por mayor y menor FARMACIA DEL DOCTOR PIZA, Plaza del Plno, I, r Beato Orlol, ,

Barcelona.-G. 0., Leon, 13, Madl'id.
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-

Sa,lud de Nuestr� Senora del Pilar
ESTABlECldA EN IiARCElONA (SAN GERVASIO DE CASSOlAS)

SyMARIO
l'RABAJOS ORIGINALES.

Patologfa social, por e1 Dr. D .•o;.ntonio· Morales.
Los Coreicos, pOl' el Dr. Xercavins.
pe Sociedades, pOl' D. -Agustin Rius.
En las Academias.
Hevista de lao Prensa.
-Miscelaneas •

.Formularios ...

TRABAJOS ORIGINALES

PATOLOGIA SOCIAL

VII.

Comprometido a disertar ante los compaiieros en Tole­
do sobre un tema de Patologia social, he discurrido con re­

ferenda a varies de esta indole, .y despues de muchos tan­

teos, y especialmente por Ia falta de confianza que me ins­

piran mis propias tuerzas, se apodero la indecision de m'i
animo y no: s'e cual debo elegir

.

. Al objeto de vel' si me decido por l�noque tenga interes,
y pueda desarrollarlo con arreglo a mi pobre saber y en­

tender, he salido a pasear por Ia Ronda de Atocha. Iba en­

slmismado en hondas cavilaciones, cuando oigo una voz que
insistenternente me llama por mi nombre.

'Era Sabinal, que iba en un autom6viL Me aproximo a

.el y le manifiesto el estado de mi animo =-Ahora voy �me
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dice Sabina], -It la Casa de Salud del Refugio, detras del

Retlro.vpara hacer una.de las visi tas a uu don Luciano Ce­

rrajones deIos Bomb-illal:es.
J
Se trata de lui hombre de 75

1._ �..; d

afiQ.:> de edad, arterioesclerosicc, deuna vidamuyacctden
taaa,-plles�ha _si.db- teatig» y .muchas veces actor,

-

de los sJ·
cesos politicos. quehan. ocurrido.en. nuestro pals.desde an­

t��'::'®da,��*Q lA<;i6'!b:=ilania��_g}Q-!-�,i.<!�:a:,,� has ta j0.8.:;, U Iii lU£�
aconteclmientos. Este h.pmb'·,e,ll� sufrido crueles desenga­
flos. Ha sido un iluso, y poi;,iloisiar en coutacto con la rea­

lidad de las cosas, es un verdadero fraci:isadb1 ,Est§:: ehIos

ultimos dias d-e sa vida, pues padece una gangrena simetri­
ca de los pies. Tiene conmigo verdadera fr�n,qu'ezaa,l refe.�
ri rrue su accidentada historta , siendc el uu verdadero fiscal
de sus propios hechos. Yen conmigo; te presentare a, el , Y
creo que habras resuelto la eleccion del tema para exponer
ante nosotros numerosas y utiles ensenauzaa, sacadas de

de mi enfermo.
-

'

Subi al autornovil con Sabinal y en poco tiempo llega­
mos a la Casa de Salud. Entramos en una soleada e - higie­
nica habitacion. Adelantose Sabinal y me presento a don

Luciano. Este estaba sentado en un amplio sillon, con los
, ( -

pies sobre una pequefia tarima, cubierta con una manta y
varias piezas de aposi to -, �

,

Vino SOl' Petra-la herman a que aslstia al enfermo,--y
en una hoja clinica que leyo, constaban las observaciones

del medico de guardia, que en aquel memento no estaba

presente por tener que asistir a una operacion de urgencia,
dentro de la misma Clinica.

I

,

"

Dio Sabinal sus disposiciones, procedio a la curaciorr, y
vi, que en etecto, don Luciano no podria vivir mucho tiern­
po. Procure animarlo con esas palabras generales que los

medicos tenenios para los enfermos incurables, por mas que
no pude llevar a su aldmo el couvencimiento de su curu­

cion. Don Luciano era un pesimieta y llevaba mucha razon

para ello.
,

No habi.i que pensar en amputaciones, pues habia le­

siones cardiacas bastante avanzadas, y dicha intervencion

seria acelerar l� muerte del enfermo.

-DOll Luciano .. _ dijole Sabinal despues de terminada

!,
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la curacion, ayudandole la herrnana Petra. - Aqui queda
mi intima amigo Morales A el deseoque usted Ie cuente la

historia de su vida, �qile adernds de ser muy interesante ,

neva en si muy
;

provechosas eusenanzas. Figurese usted

que M01;ales'y yo somos.Ia lrii:sfua'pe�soria, y la amistad', 0

mejor..dicho el �iecithos'o car ifio con ,que usted me honra,
hagalo extensivo al compafiero que lehe presentado.

.

.

-¥uchisimo Ie .debo a usted, doctor Sabinal- Ie dijo
don Luciano.cogiendole la mano der�cha y teniendola largo
tiempo aprtsionada entre las suyas+>Usted me ha visitado

en, aquella casa de huespedes, en donde se disponian a lle­

varme al Hospital porque no podia abonarles mi estancia ,

despuee que s� apoderaron de 10 poco que peseta Usted _se
avisto con mis sobrinos, especialmen te con el sacerdote,
que reunio a todos los parientee para pagarrne mi estancia
en esta Clinica. Usted me trajo aqui en sa automovil, y de

su propio bolsillo salio el dinero para comprar las ropas que
llevo puestas. Usted' ha sido mi bienheehor sin esperanza
de recompensa alguna pOI' Oeste pobre y enfermo anciano,
porque us ted I_a espera del que todo 10 puede. �Como quiere
ueted que no este a la disposicion .de su compafiero, ai :

soy
esclavo de la inmensa gratitud que a usted, doctor Sabinal,
le debo? Mas 6que puede hacer un cadaver sin la paz del

sepulcro, como decia Heine?-dijo sollozando don Luciano.
En tanto que hablaba el enfermo COil aquella ingenua

.sineeridad, gruesas lagrimas roda ban por susmejillas. Que­
ria hablar Sabinal y- su voz se extinguto en su garganta
como si un espasmo de conmiseracion apretara su laringe.
Yo estaba en un estado de tension nerviosa dif'icil de des­

cribir, hasta que entre denuevo Iahermana Petra, que traia

una taza de caldo y una medicina.

Procuramos todos rehacernos, y despues de corte tiempo
se despidio Sabinal, que estaba atrasado en Iii visita de sus

enfermos; retirose la hermana Petra y yo quede a solas con

don Luciano.

Aunque la terible enf'ermedad habia borrado, con los

estragos propios de la edad, los- rasgos flaonomicos de mi

interlocutor, se conocla, por el sella especial de su cara, que -

habia sido un hombre de simpatica y noble figura
..

-
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-,-Yo nO ql,lie,··o' molester [\'�s�t�d.-'dije' � don Luciano,

-a.sies: que inLintl"'vieu, como' ahora se qi�e;' la h�mos d�
dividir en va.rlas y pequenaFsesionesJ-pro'l�et�endon,!e, que
cuaudosienta el mas pequeho dnsancio, me hvise.' "

'-Se 16 prorneto+-respondio mi' interlocutor" - pues us­

ted me merece la. misma confianza que el doctor Sabin ell , a

quien tanto le debo. He sido sierripre esclavo de la gratitud ,

como antes he dicho, y en este concepto soy un gran deu­

dorde su amigovpero sin, esperauza de saldar nuuca la

cuenta pOl' complete. ..

',E!llpiezo -'dijo el enfermov-=por hacerle una Ilgerfsima
reseha de mi [uventud, Hijo de una familia acomodada de

1Il1 pueblo, de la Betica, mi padre tenia un gran estableci­
miento en donde se vendia de toda clase de articulos, es­
pecialmente coloniales. Mis padres, a fuerza de trabajos y

economlus, habian podido reunir una modesla fortuna. El;a­
mos tres hermanos: el mayor Iue el que sustituy6 a mi pa­
dre en la tienda, y a quien encargo que nunca me abando­

nase, ya que veia por 10 accidentada demi vida, que nece­
sltaria, con el tiempo, que me ayudase. Creo que mi padre
debio po�erme tambien detras dei mostrador; pero el orgu-
110 y el buen deseo de los padres de dar carrera a los hijos,
me llevoal den-otero, que quizas segui despues, empuja.do
por las circunstancias. Mi tercer herrnano aiguio la carrera
eclesiastica, iugreso en una orden tnonastica y murio muy

joven en una de las misiones de Africa..

»Concluido el Bachillerato, fui a estudiar Medicina a Ma­

drid, pues a mi padre le parecia poco una f'acultad de pro­
vincia. Eatudie con normalidad los cuatro primeros anos,
per" por mi espiritu inquieto y atan de figurar en primera
linea" formaba parte en toda manitestacion de protesta,
prouunciaba candentes discursos con esns frases hueras y
retumbantes Estudiaba los crecendos oratorios en forma de

latiguillo Muchas veces, en vez de ir a la clase iba a 1a

catedra de un principe de la oratoria 0 al Congreso al ob­
jeto de afinar mi elocuencia callejera.

-Mas cuando yo adquiri entre mis compafieros tama de
tribuno estudiantil, fue en los' dias que precedieron aIa
noche celebre de San Daniel. [Como me ernbriagaban los
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aplausosl [Oomo se excitaba m i orgullo de Grader tribuni­
cio! En las quimericas ilusioues q lie caldeaban mi .eerebro
me creta un Rios Rosas, un Castelar, 'un Demostenes 0 un

Oiceron
'

..
,

: -Habia perdido tres a'nos seguidos, cuaudo los sucesos a

que hago reterencia , y entoncesmi padre, que creia que
aquel ano terrninaba la carreru, pidio a la secretaria de la
Universidad un oertificado de mis estudios. Al tocar la rea­

lidad, me mando una carta conminandome: que acto segui­
do Iuese ala' ciudad en donde residia la familia, � cuyo
-etecte me mandaba el dinero para ei viaje. Le costeste que
no iI'fa hasta ,que fuese con el titulo; de Licenciado' en Medi­
cina. Esto le produjo un grail disgusto, que sumado al que
ya tenia con la .muerte de su esposa, iui madre, .precipito
su defuncionyde la que siempre he tenido un vivo rernordi-
mien to.

' .

,

' '. - .

»Me escribio mi .hermano, recriminandome 10 heche, Y
manitestandomc: que mi padre me dejaba la legitima ex­
clusivamente, dejandole a el mejorado en tercio y quinto,
a condiciou de que me auxiliase como un verdadero padre.
Le manifeste:

.

que realizara .mi herencia Y Ia pusiera ell
cuenta corriente ell el Banco deEspana, a mi nombre

-Creo CIue ascendia mi Iegttima a unas quince mil pese­
tas. Abrigue la talsa ilusion de que nunca se me acabaria
eldinero . Me fui a vivir a uu hotel desegundo orden. IVle
inscribi como socio de un casino patriotico.' Contribui con

mis cuotas a trabajos de conspiracion, viajes, compra de
armamentos, distraces, suscripciones y otras muchisimas
cosas, que serla muy largo enumerar .

• Pocos rneses antes de la Revolucion de Septiembre, fui
actor de un hecho en que tuve que poner a prueba toda l1\i
fuerza de voluntad. Uno de los encarcelados por conspira­
dol', tenia una mujer de una belleza excepcional, de la cual
tenia dos nitias de poca edad, a las que yo acariciaba y les
llevaba dulces y. juguetes, pues siempre los nines me han

inspirado profunda simpaua. Quizas debi6 creer la madre

que yo 10 hacia con segunda intenci6n.
-En una de las veces que fui a visitar al preso, estaba

su esposa Ilorando amargamente en el mismo locutorio en
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que yo entraba Pregunte al encarcelado , amigo y correlf­

gionario, cual era la causa del llanto de su esposa. A 10

que me contest6 atectando una tristeza extraordinaria, que
el llanto se debia al disgusto que le ocasionnba su prision ,

Puao tal tlccion en sus palubras, que 10 crei verdaderamente.

-Aquella misma tarde se presento aquella senora en mi

hotel, manifestandome: que su esposo me hablaengahado,
pues elllanto era producido por insultos injustificados -que
le dirigia SLl m.i r ido poco antes de mi llegada, manilestan­

dole que ella era infiel, aprovechandose de que el estaba en

la carcel. La ofenriida juraba la fidelidad que siempre habia'
guardado a su esposo Este, repetia los insultos siernpre que
recibia las visit as de su senora, y aunque yo procuraba cal­

mar la excitaci6n que estos injustiflcados iusultos Ie produ­
cian , se Iue fraguaudo el odio en su espiritu, honda huella ,

dificil de borrar. Las mujeres no pardonan nunca las ofen­

sus y menos si estas no tienen [usrificacion alguna. 'Fue

puesto en Iiber ta d , y pocos dias despues tu vo que mar­

charse a Gibraltar, distrazado, pues era de nuevo perse-

guide. 7

• En tanto que ella iba Ii reunirse con el, llevando a sus

nihas, tuvimos vnrias entrevlstas, que la policia vigilaba,
creyendo que eran motivadas por manejos de conspiracion.
En LL prirnera entrevista me manifesto clar.imente que se

queria veug.ir de su marido. Yo procuraba conveueerla de

10 coutrario; que reflexionase el borron que caerla sobre

.ella y sobre sus inocentes nifias Tuvimos en let ultima en­

trevista una prolongada y escabrosa discusi6n. Confieso que
mi espiritu estaba agltado por encoutradas ideas. Hubo mo­

mentes en que crei vencida mi reststencia, pero mi esplritu
reaccionaba CDn vigor e inusitada energia: 1a traicion a1

amigo desterrado , ser instrumento inicuo de venganza, la

inocencia de aquellas pobres n iflu s, las ideas religiosas in­

culcadas por mi caritlosa e ino l vidable madre, pasa ban por
mi calenturiento cerebro, dandome una resistencia que nun

.

ca crei tenerlatan iutensa. Ella que, conscieute-de su her­

mosuru, tenia un excesivo amor propio ,
no debi6 figurarse

uunca tanta iud.Ierencia; reacciono el orgullo femenino, y
mirandome con un aire de desprecio , imposible de descrf

;

•

I'
I

I

I

"
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bir , me dijo: � Eres un miserable cobarde, indigno de ser

hombre. - Coji mi sombrero, baje la cabeza y me marche

de aquella casa para no vol ver mas, ni vera la mujer de

mi amigo. ,

-Cuando vino ,la' Revolucion de Septiembre, este, prote­
gido por un politico eminente, desernpefio varios y lucrati­

vos destines, En el curso posterior de mi villa procure no

encontrarme nunca con el meucionado matrimonio
» AI. venir la Revoluciou me encontraba en Cadiz y me

agregue a jefes del ejercito libertador , antiguos cornpaheros
de eouspiracion. Me encontre en la batalla de Alcolea, y

, aunque ajeno a las cuestiones de tactica militar, me pare­

cio un absurdo 10 hecho por el general eo jete del otro ejer­
cito , pasando el Guadalquivir pOl' Villafranca, buscando un

flanqueo por la derecha , y lTIUChO peor .pasar por el puente
de Alcolea, en cuya entrada estaba apostada una. compa­

nia del batallon Cazadores de Simancas, que materialmen­

te tusil6 ala columna de ataque, en cuya cabeza iba un

batallon del Regimiento del Rey y un comandante de Esta-

do Mayor, que murio ala primera descarga. ,

-Ganada la batalla, extendida la Revolucion, desterra­

da la reina,' nuestra entrada en Madrid Iue verdaderamen­

te triunfal. .

» Deaataronse los apetitos y ambiciones; se crearon des­

tines para colocar a los desterrados y a los amigos, muchos

de los cuales habian conspirado siendo personas de confian?
ZIt de la dinastia y gobierno anterior

-Nosupe apro vecharme de la situaoion, con mayor mo­

tivo teniendo lit necia aspiracion de ser diputudo a Cortes

en los Constituyentes que habian de reunirse .

• Como mi caudal quedaba bastante reducido procure
COil algunas eeouornias (como trasladarrne a una rriodesta

casa de huespedes, reducir mi lndumeutar ia a prendas de

un bazar economico ,
evitar todo gasto extraordiuario), ha­

eel' un viaje de propaganda por el distrito, en donde repar­

ti profusamente un manifiesto ,
en donde volque todas las

figuras retoricas de circunstancias. A vueltas de muchas

Irases hueras y sin sustancia, exponia que defenderia la

Republica federal con todas las' consecuenclas que dimana-

"
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§�fi de su' i'��ip.r 8 IHa:,ciSr{ en l� uestto pals; hanibriento de tos
ideates no justiciay. liberta:d. - ,. �:

, ,;'J)ufan'te este tiempo se pr6m(leve una- sublevacion en'
Cadiz, aislando el Gobierno a los sublevadoscy manifestan­
dc/:'ql1!;i la sublevacion era isabelina. Sorpresa y 'ntbia' �o­
bre�ii16 entre los mismoarepublicanos que se habinn otre-
eido" �'I' Gobierno 11.1 enterarse del engano.:- - , ,

'

-Orra sublevacion hubo el L." de Enero de 1869, en Ma­
l�ga, �:� Ia que me :�nc;cintre,' bl1tien(;l'Ome�e)1 mfa. h�,ry'ica?a
que hicimos enla Puerta del Mar. p'ude escaparcon 'otro co­
ireFgionitri6,"Qcultandonos eli una cnsa de campo de un pa­
rfeflte :suyo;,eli 10 mas accidentndo de III Cuesta de la Reina.
-, '�Despues se levanto'una parttda; a la que me agregue y'
Iue disuelta en 'las proximidades de un pueblo' de Ia Serra:'
nia �de Ronda. ",

-,
,

',' '

'

,

-:;,:P�de tefllgiarme en Gibraltar.r en donde me �n',cQnt:re
casi enla indigeucia, puestodo 10 que hice;:mediante car­

tas a cQl'I:"eligionar'jos V suptlcas personaJes, tueron inuti les.CO'rri6sk 1a.'voz'ElI1tre "Ips' refuglados, .d� l�lf"po'bl'e estado
financiero, y muchos Tire pedian prestnrnos, adelantandose
a'\ifr��ticiof}.�'· '''''.,' "'�',

"

,...
,

,:..

, --

",�Me marche a 'Panger en un misero 'fatueho 'de 'cotltr'ac
bando, y alli til ve que .contrate.rme como a criado de till
mercader judio,' q Ill:)' hacia el contrabando �e- (al'm,:s. desd.�
l\:IaHtg'a, 'a las tribus del 'iuterior .del pais z , ,'� _' -'

»Viendoll1e eli estado tan lamentable, despues dy' veri­
eel' en mi tenaces reslsteuciue, le :es'cribiao' mi 'herroano',
Este rne coritesto; que-me enviaba unaIetra d'e:pOO,pesetas,
y <i-de aprovechaudo una amn'istia pOl' delttos pollticos-e-en­
tonces, como ahora, eran tUUY frecuentes esta elase de in',

'

du'ltos; -me viniese 'a Uidiz y' concluyese 1a carrera de Me­
dici:na, que con la libertad de ensettanza serlume nluy facil,
yaque los'tribunale's cran muy berlev�lo's. -

',t'MeJraslade a Cadiz, Unpaisano mlo me fa:,cijito UITOS

pr6gi�a�ad' co� respuestas y un�'s a,b��eviados 'apuntes, y a1
ana, proximamente , me encontre .lioenciado' en Medicina y
Cirujia. Vin6 lui herfnano a buscarme, me.marche conel-a
su c�sa, en donde habia retormado la ti¢n�a: con .nuevos
elementos. '

'

'-'-

:

I

l

I

!

,

)

,

,

I
,

,I
i
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-Habiase casado con una- [oven de .un inmediato pueblo,
y con )a dote que ella aporto al matrimonio, amplio muchi­

simo su cornerclo. De este matrimonio tenia ires hijos de

poca edad.
,

'

.

"AjJnque, a decir verdad , estata rnuy bien eh mi .anti­

gua casa, por delicadeza tuve que buscar una colocacion
en urr partido. para ejercer de medico,

.

-Examinaba los perlodicos, en donde se insertaban con­

vocatcrias, y vi con cierto recelo: que DO se admitian soli­

citudes de medicos que hubieren obtenido su titulo en
lu epoca de la libertad de 'ensenanza. POI' fill me decidi por
un pueblo de la Sierra, de pequelio vecindario. Provisto del

arsenal quirurglco mas indispensable y del titulo, que tan­

to uno como otro habia pagado mi hermano , arregle el via­

[e. Tuve un verdadero disgusto al emprender 1a marcha; y
poco antes me Ilarno 1111 hsrmano, en union de su esposa, a

una habitacion reservada en la 'planta baja. Me dio mil pe­
setas para mis gastos primeros, antes de cobrar .los hono­
rarios de mis futuros clientes Abrazome �stI�echamente y
me dijo:-Nuestro" padre, poco antes de morir, me encar­

go que nuuca te abandonase, y que esta casa fuese siem­

pre el refugio en medio de tus tr+bulacicnes. Cumplo este

encargo, que considero como aagradu mision. Esta 1a hago
extensiva, para que la cumpla si yo muero, a mi esposa,
aqui presente.-Nuestra despedida fue tristiaima, pues ha­

bla encontrado en aquel hogar un sincere car'iflo y arnor

de familia que nunca habia podido apreciar, hasta enton-

cea, en su verdadero valor,
_

�Me instaleen el.pueblo , ypronto me convener q_ye te­

nia 9.ue tratar con rusticos maliciosos, saberbios ca_ciqy�s
y un secreta rio de Ayuntamiento que se pasaba de .listo.

Porotra parte, se despertaron en mi remordimientos .de
pura eonctencia al examinarme interiormente y vel" fa de­
ficiencia de mis conocimientos medicos," Los honorarios
eran pocos y tardiamente pagados, y entre en mi, a Ios p��
eos meses, una depresion moral al conslderar mi nulidad

,
, .

como medico y 10 tristisimo del incierto porvenir que me

esperaba. ,

'

-Una tarde meveo sorprendido por una visita de un an-
-' _......-

-

I
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tiguo compaiiero de conspiracion , que habia obtenido, con

la venida al poder de los BUYOS, un pingue empleo de Ha­

cieuda.

Mepropuso: que me trasladase con el a la capital de

provincia, en donde el me buscarta un -empleo mucho mas

productivo que el ejercicio de la Medicina que era impro­
ductivovcou tanto. medico. como habia sa lido con la liber­

tad de eusehanza.v-Tendrla que abdicar mis ideas. Iedera-,

les -ie dije, al que llarnare Lopez de la Rivera.- Hay que

ser oportunista. No seas Quijote-me dijo sonriendo.-Apa­

gare tus escrupulos con lin ernpleo DO politico.
"Me pudo convencer. Abandone el partido, que ocupo

el mismo dia un medico de un pueblo inmediato, que hacia

tiempo preparaban para sustituirme ell una conspiracion de

caciques con el secretario de Ayuntamiento."
.

�Don Luciano-Ie dijelevantandorne de mi asiento y to.­

mando mi sombrero, - por hoy hemos terininado Mana­

na volvere con Sabinal - Nos despedimos basta el dia si­

guiente.
(Se continuo ra), ANTONIO l\'IORALgS.

�.�.---- .

LOS COREICOS

�Ouales son los enfermos que aduririmos como coreicos?

�Q,ue causas ocasionan el mal de S. Vito? G06mo se desarro­

lla este? GHay un tratamiento seguro? A estas euatro pre­

guutas podemos contestar con cuatro aflrmaciones. 1 1\ Las

coreas aritmicas forman un grupo nosologico bien earacte­

rizado. 2. ". Las impresiones intensaa morales, y aun las fi­

sicas, sen las causantes mas claras y comprobadas de la

enfermedad. 3a La lesion anatomica reside en las zonus

rolandicas del cerebro. 4. aLes coreicos se curau en 20 <)

25 dias con la faradizacion general. Lo que vamos a de­

mostrar en los cuatro capitulos que siguen. Pero como pue­

de darnos luz una escursion ligera a las enfermedades con-

I
J
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vulsivas, entraremos algo, poco, en el estudio de algunas
de estas,

1.

Coreicos y trastornos coreiformes. Dlagnostlco.

Encontramos con frecuencia entermedades conocidas
con el nombre de coreas: aritmicas y ritmicas; coreas, he­

micoreas y pseudo eoreas; protoparicas y sintornaticas; e11-

termedades coreifonnes, algunas que llevan tal apellido sin

serlo , otras que sin ser conocidas en dicho nombre tienen

con ella parecido. lFoI'man todas ellas una entidad nosolo­

gica? �El sintoma predominante ha dado lugar a confusio­

nes que conviene desvanecer? Salpicaremos las que hemos

visto en la clinica, 0 en ellibro, y agrupando las que otrez­

can entre si analogias, y separando las que tengan diferen­

cias esenciales, veremos si nos permiten formal' un primer

grupo de coreas arItmicas, bajo la base de la de Sydenham,
y por otro lado, otro segundo de pseudo coreas, todas las

demas qne Ileven parecido en su forma 0 denominaci6n.

A.-Coreas aritmicas.

Hepreseniacieii fisiologica de la Corea.' Edades mas habituales.

-De 5 a 8 meses y algo en todas edad es, mas en impresionables. Oau­

sa.s.-Un cariiio, un estfmulo cua.lquiera moral, perplegidad. Frio,
con tusiones. Sintomas dominantes ...+Movimieutes automaticos del

niiio que se pareceu a los coreicos, Temblor y movimientos automa­

ticos, en otras edades pOl' las causas iudicadas, iuquietud motriz.

1." Comun, vulgar, de Sydenham , de los n ifios y joveues, minor
o anglicorum, aguda 0 sub-aguda. Edades mas habiiuales, - Al­

gunos de 4 a 8 afios; mas de 9 a 13 aiios; pocos de 14 a 20 aiios, menos

de 20 a 30 alios. Causas.-Rerencia iudirecta, Sexo femeuino. Emba­

razadas Enfermedades depauperu utes. Irupresioues morales. Irnpre­
sioues Iisicas (frio, tranmat ismo, dcl.u-, etc ). No imitaciou. Sinio­

mas dominantes.- Los olasicos de 180 Corea ,1e Sydenham, dando lugar
It las formas y variantes siguientes: Mono-eoreavmonoplegica;

Hemi­

corea derecha; Herni-corea izquierda; Corea geueralizada, Borrosa,

confusa, sine, materia, fruste. Blanda, fioja, paresica 0 paralft ica,

Mouo-plegica; Hemiplegica genera lisuda, pre-coreica, coreica , post­

coreica; ligeras, medianas, graves,. morta.les. Agitada, convulsiva en
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grado variable, hasta la Hamada locura muscular. con 0 sin recaf.das ,

con 0 sin recidivas. Con iutegridad psfq uica; con depr eaio u psi9.uic8;
con exci caciou psiquica 0 inau Iuca.

I

2.a Variable 0 polimorfa de Br issaud , Edad mas habitual.-De
10 a 28 afios, Causas.-Herellcia no similar 65 por 0/0' Degeuerados.
Sexo femenino. Emociones morales. No por imitacion. -Sintomas do­
minantes. - 1.or periodo.-Llamado de los movimieutos ner viosos (uu
paso adelante, eucoger h0111bro'8, etc.). 2.0 periodo. -Desaparicioues
hruscas-de los sfn torna.s au tericres, de un Ilia a otro, ell un mismo.d ia,
de. up. momento a otro, repeotina e inesperadarneute. Poliformo y va­

riable.-Mnltiplicidad de fLrmas del movimteut o, varia al infinito la
localiaacion , irreguladdad eu la evolucion. Movimieutcs iuconcientes.
-La voluutad hace cesar las gesticlilaciones iuvoluntar ias. Remisio­
nes de larga duracidu. Duracion t.ambieu var-iable. hasta 4 afios, Cura-
ble, pero queda a veces decadericia psiquica.

.

3',a Hereditaria de Huntiugtcu , de los adnltos. Orouica pnogres i­
va.' Edad mas habittwl.-D€l 30 a 40 afios, posible antes y despues,
raro juventud y vejez. 'Causas.-En Pensylvania (poco eu tre nos­

o tros , en Alemania e Inglaterra. Herencia nerviosa necesari.c, la fa­
milia no indispensable, como/en la variable. Muchos iud ividuos de
una misma familia (abnelo, padre, hijo), y si uno escapa, pued e t ra n s­

mitirlo al hijo, 0 en generaciones sucesivas, eli una u o tr'a forma.
Causa ocasioual, 0 fal ta 0 bien es emociou , 0 pnerperio, etc. Siniomas
dominantes.-Forma cl iu ica analcga a la Cc rea de Sydenham, pero
los movimientos nuts leutos , mas sum isos a la voluutad que en esta.,
cesan con el suefio y aumentaucon iaLs eI110ciorie:;: I.") Se desarro lla
en la .eara y m iem bros su per-iores. �. 0) Lentamente, y pasando afios,
.a.umenta la intensidad , la extension hasta alcauaar a todos 'los mus­

clll�s voluntarios. Movimientos i logicos, pero cou cierta coord inaciou
para verificar un acto (deglutir, rechinar , peso, danza , sa ltos) Nova­
r iabi lidad, ni ell horas, u i en d.Ias. Psicosis. - 'I'rastornos mentales
con ie'ndenci", al su ic i dio, y decadeocia progresiva, Ja mas compieta.
de ia iuteligencia hast.a demeucia. Curse pausado siuremis iones ,

IIi
calrnas, progresivo, incurable,

4. a- Senil 0 de fOB v-iejos.. Edad mas habital. -De 50 a 80 afios,
Causas: =-Nohereditar ia , afecciones '11101 ales intensas y sostenidas.
(Algocomuu ell Barcelona). Siniomas domi1:wntes.-Parecido a Ia
de Sydauham, enla cara, brazos, piernas, todo el cuerpo contusioues
elJ�l'gicas y rebeldes a la vo luutad. Inteligencia.-Integridad y resig­
-nacion.al terrible snfrimiento.

De'la observacion del anterior cuadro reeuua: Nombre ,

togas s�n c�nocidas .

C()l�' el de' coreas. Edad, cada forma
ataca al individuo en edades di versas. Lesiones, corticales,

r



radican en e1 propio sitic st bien 'que en grado y forma va­

riables, segun 16s procesos, pudiendo admitirse que estas,
y la irnpresionabilidad propia de las diferentes epocas de
la vida, dan lugar a las variantes dichas.i-Herencia, in-

, fluye mucho en los 3 prtmeros, no consta en la 4. a Impre
siones moraies 0 fisicas, comprobado en Ill. de- Sydenham y
en la polimorta, descouocido en la de Huntington, Ill. han

·producido cuando han
-

sido intensas y sostenidas al al)�
. ciano.

Estado psiquico, de-presion en' las primeras edades, de­

generados los del 2.0 con aniquilamiento en las del 3 0 in­

tegridad en el viejo. Curable en los de la seccion La y 2."

pero con recaidas y recidivas frecuentes, que casi les cons­

tituyen en estado coreico constaute, incurables en los.de Ja
3. a. y 4 a Ouadro sindromico: muy parecido en todos en el
fondo.

Las diferencias no son grandes, las analogias bastantes,
se ve un fondo general nosologico que permite admitir un

primer grupo de coreas aritrnicas donde entren las descri­
"tas. (,Que hacer con las demas? Veamoslo ,

1
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B.-Pseudo-coreas, coreas slntomatlcas .

.Hemicoreas y' hemiateiosis p?'e 0 post hemipleqicas.v- Ob­
servamos unos sindromes, muy estudiados por Hammond,.
que proceden 0 vienen despues de los .ataques hemiplegi­
cos. 'I'rastornos motores irritativos en los miembros, rara
vez en la cara .y" cuello, que son variantes de un misrno
p'roceso.

Hemicorea post-hemipleqica. -- Esta caracterizada por
. movimientos coreiformes que aparecen -algunos meses des­

pues de Ill. hemiplegia, y que cesan al reaparecer los mo­

vimientos voluntarios, como si los hubiesen sust itutdo. Con
o sin anestesia, ;:(10 tiene indole histerica persiste en el re­

poao, en un lado, algo parecidos con los de Ia esclerosis en

placas, sin ser ataxicos, a veces con algunas rigideces y
aun contracturasalgo parecidas a Ja esclerosis lateral: y
con algun aeceso de epilepsia parcial. Es enfermedad muy
rara.
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Hemicorea pl·e-hemiplegica.-J{ovimientos corei£ormes

hemilaterales que anteceden uno 0 varios dlas al ataque de

hemiplegia, y cesan al aparecer esta; enfermedad rara, y

las manifestaciones algunas veces tan poco graduadas que

apenas son percibidns.
Hemiatetosis.- Si bien puede observarse en todas eda­

des es mas propio de la inf'antil Es consecutiva a la hemi­

plegia y aparece cunndo se restablecen los movimientos

actives. En su forma es diferente de las anteriores, no ataca

de ordiuario todo el miernbro como estas, ni la musculatura

esta en tension permanente, da lugar a movimientos invo­

luntarios de los dedos de las manos y pies, variables, no

simultanes, ni en un mismo sentldo, pues a la vez se yen

unos dedos en extension y aduccion y otros en flexion 0

abduccion. Algunas veces enrran en funcion otros musculos

de los miembros, pero es ya mas raro que los de 130 cara y

lengua tomen parte
Pueden asociarse la hemi-eorea y Ia hemiatetosis y sufrir

un mismo indi viduo las dos. Existen perturbaciones inter­

mediarias entre una y otra. Se ha descrit.o pOI' Bechterew

la hemitonia, 0 sea que en muchos paralizados aparecen

espasmos tonica musculares en variaciones de intensidad,

son movimientos coreo-atet6sicos, en un nino Iue emotiva.

Este grupo de cuadros cllnicos h30 sido atribuido, en

cuanto a 130 lesion, a que hay en las hemi-coreas post-hemi­

plegicas destruccton, 0 por 10 menos compresion, que oca­

siona primero la hemiplegia, al ceder esta deja un estado

de irri tabilidad en el propio sitio que da Iugar a los movi­

mientos· coreicos. En los trastornos pre-hemiplegicos.Ios
terminos estar; invertidos, hay irritacion primero, y sigue
despues hemorragia lenta, y compresion 0 destruccion es­

tacionaria, 0 invasora, que da Jugal' a 130 hemiplegia.
En 10 relati vo ul si tio lesionado productor de los cuadros

clinicos que nos ocupan, reina alguna discenformidad; se

han vis to Iesiones en la estremidad posterior del talamo

optico (Charcot, Gowers) en el 3.° 04." posterior del nu­

cleo caudato, en el segruento posterior: del pie de la corona

radiante, en el curse del cordon motor 0 piramidal desde

su origen en la corteza cerebral (Boinet Boucarut) y en su
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paso por el puente y medula oblongada (Kahler, Pik,
Griedenverg, Kolisch, Pierret y otros) ya eu.Ia sustancia

propia del mismo, ya en su contiguidad. Por otra parte,
lesiones en los nucleos opto-estriados no han dado lugar a

la hemicorea, y cuando la produce queda la duda si es de­

bida a irrltacion de los centres de los- movimientos V01Ull'

tarios, 0 a las fibras cortlcules, 0 si hay flbras inhibitorias

de talaino a corteza que suspendeu la actividad de Ia zona

motriz, 0 si hay interrupcion de la misrna. Dependa de otras

vias?
DR. XEROAVINS.

DE SOC'IEDADES,

Union Medico - Farmaceutica de Cataluiia

Esta importante asociacion de socorros mutuos, entre

Medicos y Farmaceuticos, celebre su acostujnbrada reunion

reglamentaria el dia 30 del pasado Enero, en su .local so­

cial del Colegio de Medicos de esta ciudad.

Con regular numero de asociados, abrio la sesion e1 doc­

tor Xercavins, quien cedio la palabra al Secretario de la

Union, doctor D. German Hernandez, que procedio a la

Iectura de una interesante y bien escrita Memoria de Se­

cretaria, completa reseha de todo cuanto habia heche la

Oorporacion en el anterior aflo.
.

Poria Memoria del Dr. Hernandez, se vino en conoci­

miento del celo demostrado por la JLin ta en el cumplimien­
to de su delicado deber y de 10 mucho que se interesaba pOI'

la prosperidad y buen gobierno del Monte.

Los medicos y Iarmaceuticos alii congregados aplaudie­
ron como se merecia el ttabajo razonado del secretario y

con ello aprobaron tambien, unanimemente, la labor reali

zada por la Junta.

Por aclamacion fueron aprobadas las cueutas que pre­

sentaba el tesorero Dr. D. Cristobal Sarrias.
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No ha biendose presentado proposiciones escritas para
ser discutidas, el Presideute , en uso.de las atribuciones que
Ie confiere el Reglumento, concedio la palabra a los senores

presentes que la habian solicitado; con este motivo se sus­

cite un' animado y sereno debate.ren el que quedo patenti­
zadn Ia buen'a marcha del MOll te y In necesidad de exten­

del' la propaganda societaria para. 'que .nuestra entidad

llegue a ser 10 que es de esperar que sea, dadoel numero de,

medicos y tarmaceuttcos que en 'Cataluiia existen
Es iududable que la marcha economica de la Union sle­

dico-Farmaceurica es altamente satisfactoria, y 10 dernues­

tra el hecho que COil solo 57:2 socios tenga un fondo social

de 181,117'35 pesetas para las atenciones del atlo actual,
despues de huber dado, solo eli 19,15, pOI' polizas de defun­

cion, subsidios a los impedidos' POI' el trabajo y auxilio a

los entermos, La importante cantidad de 4:7,157'40 pesetas.
Estas citrusson 10 suficientemeute elocuentes para de­

mostrar let pulcritud administrativade la Junta Directiva

de la Union, y 10 mucho que 'podrta llegar a ser nuestra be­

neflca Asociacion , si los medicos y farmaceuticos de Catalu­
na respondierun.corno deberian a lostittererrtes llamarnien­
tos que 'para 8Ll iugreso Ii lit misma se les ha heeho.. '

Pues es verdaderamente triste el pensar que de los. 2,000
medicos-y Iarmaeeuticos que aproximadamenre existen en

Cataluna, solo 572 estan asociados para tan berieflco fin.

Prospera es let vida.de la Ullion',' satistechos estan' los
asociados de su buena marcha,' pero otro .serta el ,berrefiei.o'
de .lGS asociadas si mayor Iuese SLl uurnero ..

Claro esta que con Jas necesidades actuales.de la vida,
y con las 'que el medico se hit creado por su significaeion
social, poco es e1 subsidio d�afio de cinco pesetas; pero hay
que tener en cuen ta que 111a8 's�t{a este si el numero de aso-:

ciados Iuesemayor, pues existe; Y'1, un' articulo en el RegJa·
mente-que prevee este C'1S0, para' cuaudo llegue' la: .Union
a. teuer en cartera uti capital socia.l de 250,IlOO pesetas. 'No
es esta uria�can:tidad tan grande para que no se-puede- re-
unir, basta para ella que sean mas Jos asociados.

_

-

, El 'Boletin Clinico de La Oasa. de Salud, que ha merecido

de la JUll ta Di rectiva de la'Unior», en tusiastas trasesde gr.3i:
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titud por la campatia desinteresadameuze realizada desde
hace ai'ios err sus columnae, encaminada a propagar' entr'e
SUS lectores las ventajas de sy ingreso 'en -la Uniorr, agra-.
dece. profuudamente ill recuerdo ci ue 'en su llJ.tima: seaion le
tributo el se'nor Secretario, y .el que' suscribe., aprovechando
esta ocasion y agradeciendo sinceramen te los inmerectdos
elogios que a el particulartnente se dirigieronpor esta cam'

pana, hizo constar que estaba dispuesto i aeguirlaj'conven­
eido de la utilidad s beneficio-que aIa clase medico-farma-
ceutica reporta esta clase de' asociacioues.

. .' '

',;,"Se nombro una Comision encargada de proponer.a da
Jiltifa Directiva lamodifloacion de algiin articulo del Regla­
mento , y S1 estarlo creyera conveniente, acordara la cele­
bracrcn de una Junta general extraordlnaria:

,

. Procediose luego a 1a votacion de los senores que tenian
de ocupar los, cargos vacautes, resultand'o elegidos.. si n lu­
cha, la siguiente Junta Directiva: Presidente, Dr, D: Fran­
cisco de ·P. Xercavlns; v:.lcepresiderite�l°, pr.- D, Antonio
N(j',;eUa:s�c'Vice'19i'esident� � .0;'-'01':' D. Mermenegil:do'Pltig y
SafE;; 'I'esorero,' Dr. n. 'Cdst6ba::!"Sl¥r,dils; Contador, :doctof.
D�:Jose Dages; Secretario, ·Dr\ D. German Hernandes; Vi·
cesecretario, r». ;[j, 'J-uan tie Ccdina.vy V:ocates; Dr D, An­
tonio' Bartomeus.y D-r. D, > Juan Grau, ,:"

. ;,Y' despues de' unaa palabras del Presidente , Dr Xerca­
vlus, agradectendosu reeleccion', diose par. terminado el

<; "

acto. ' ',"
<,_, _, "c.

-r
:

, ,

*
* *

Nuestroa leotores. han visto , por 10 que.acabamos de de­
cir, el estado floreciente de nuestra Union, en la que hay
un fonda de depOsito'de ce,;ca de '�OO-,OOO pesetas, yque la
cantidad repartida el aflo pasado , alcanzo aproximadamen­
te'la irnportante cifra de 50,000 pesetas, cantidades todas

.

elIas respetables Cantidad- esta ultima que habra enjugado
muchas lagrimas y contribuido a sobrellevar la tri�te, vida
a.muchos queridos compahetos que por-enfermedad-o im­

; posibilidad tisica se han visto privados de ejercer su honro­
aa proteelony gana'rf'le el pan' cotidiano- pa ra e1Ios y para
susdeudos. ",":: .' ;

- .

-

'. ,'� .,"",
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,
.

Hay que convencerse pues, que el ahorro y la Asocia­

cion, en forma de auxilio mutuo , es la base del bienestar

social y por ende de 130 familia, y que para vivir bien y

honradamente, hay que vivir prevenido, bajo todos concep­

tos: el religioso, el econornico y el moral , y que sin econo­

mia, sin religion y sin [11Oml, no es posible la vida del hom­

bre, en 8U constante lucha por Ia existencia.

La Uni6n Medlco-Farmaceutica nos brinda Ill. resolu­

cion de un problema para todos necesario; para el rico,

porq ue mediante ella puede ejercitar la obra bienhechora

de favorecer al pobre: y para el necesitado, porque me­

diante una pequefia cuota mensual, sienta los cirnientos de

un porvenir, no tan malo, no tan triste, como si en el trans­

curso de la vida no hubiese tenido la preoision necesaria

para asegurarse un pequeno caudal, que bien administra­

do, como en la Union Medico-Farmaceutica, le sirva de

salvaguardia en los ultimos aflos de su vida.

El a.no 1914, flnio nuestra Union _con .555 asociados; el

afio 1915 termino con 572; algun aumento ha sufrido, bajo

este concepto; poco es, pues mucho mas necesita una mu­

tualidad de esta clase, por 10 que es de esperar que nues­

tros compatleros, convencidos de la obligacion que tienen

de pres tar su apoyo, aunque no sea mas que por egoismo,
entraran a Jormar'parte de este organismo, y el aflo que

viene, Dios mediante, podremos cantar otras
alabanzas a

130 Uni6n, por el ingreso de nuevos socios.

AGUSTIN RIUs

EN Lf\5 ACI\DEl'\IA5

Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona:

En 1a tarde del dia 10 de Diciembre ultimo, tuvo lugar
en la Real Academia de Medicina y Oirugia, la recepcion

del academico electo, Doctor D. Jose M." Bartrlna,

Presidio el acto, el Presidente de 130 misma y Rector de
.

'

,

,

r
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1<1 Universidad Dr. D. Valentin Carulla, acompafiado de

diferentes representaciones de entidades y corporaciones
de esta ciudad.

\

EI joven Catedratico de Patologia quirurgica Dr. Bar­

trina dio lectura a una bien documentada Memoria sobre

las Afecciones benignas gast1'o duodenales.
_

Fue este un tra bajo Ileno de erudicion y de gran valor

cientifico, expuesto con claridad de metodo y avalado por
Iarga experiencia propia.

La distinguida concurrencia que ocupaba
.

por complete
la sala de actos de la Real Academia, aplaudio la notable

disortacion del Dr. Bartrina y le Ielicito efusivamente.
El Dr .•D. Miguel Fargas, expresidente de la Academia,

fue el encargado de contestar a1 recipiendario, haciendo un

[usto elogio de la personalidad del Dr. Bartrina y del tra­

bajo que acababa de le((r.
El Presidente Dr. Carulla termino el acto, con un breve

dlscurso, imponiendo las insignias de Iii Corporacion al

nuevo academico.

SESION INAUGURAL

Con la solemnidad acostumbrada en estos actos, 1a Real

Academia de Medicina y Cirugta de esta
-

ciudad, celebre

el dia 30 de Enero , la sesion inaugural del curso de 1916 ..

Ocuparon la Presidencia el Dr. Carulla, el Dr. Rodri­

guez de los Rios, en representacion del Capitan general, e1

Can6nigo Dr. Casahas, en la del Obispo, e1 Dr. Trallero ,

por e1 Gohernador civil y el Dr. Calleja, poria Universi­
dad de Barcelona, y en1ugares preferentes tomal'on asiento

los representantes de un buen numero de corporaciones 'y
acadefnias.

.. ··� _._-_

El Vice-secretario Dr. Oliver Rodes, dio lectura a 1a

Memoria reglamentaria, resehando las tareas en que se

ocupo la Oorporaeion en el flnido curso. Hizo notar la in­

tensa labor- cientifica que habia desarrollado 1a Academia

.

en el ultimo ano y dedico un cariiioso recuerdo a los aca
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demicos fullecidos, espseialmeute p3:ra el Dr.. Comenge;
que.habia sido Secretario psrpetuo de la Corporacion .

Ocupo la tribuna, el academico de numero Dr. Gonza­
lez Prats, pant desarrullar' el-rema q.ue por turuo le corres­

pondia, intitulado� -t.« p1·oteosu. leuc;ocitd1'ia' como medie
a iaqnostico, Corte Iue el trabajo; pero de grande puede ca­

lificarse, por 10 magistralmeute expuesto y pOI' el acopio de

datos en el apuntados, que Ie dan un valor cientifico digno
del distinguido eatedratico de Patologia de .nuestra Facul­

tad.de �edicina que ,]0 desarrollo.

� "Unanimes tueron los aplausos que cosecharon uno y
otro.disertante .

.

'
,

Abiertos los pliegos de las Memorias presentadas 'a los

Concursos, resul taron premiados con Mencion honortflca; el
trabajo titulado: «Topogratia Medica de 'I'arroja- , que 're­

sulto ser su autor, el Medico de l� localidad" D. Guillermo
Batlle Civit. .

El Premia Gad -de 5000 pesetas 10 obtuvo el trabajo
« Correlaciones funcionales -del apara to urlnarin- , del que
son autores el Dr. Bellido, de Zaragoza y el Dr, Seres,
de Sevilla.; concediendose un accesit de 1000 ptas. al tra­

bajo , <Bioquimtcaurclogica» del Dr. Vellve de Barcelona..
Los restantes premios se declararon desiertos.
El Dr. Carulla finalizo el acto, encomiando la labor

realizada por el Secretario Y por el Dr. Gonzalez' Prats,
tuvo frases de elogio para los autores premiados y dio las

gracias a las autoridades y' representaciones que habian

acudido a' la Seaion , .d'ando con ello por Inauguradae.las ra
has del eurso 'de 1916 a 1917.

-

Aous'l'lN Rms "

REVISTA DE LA PRENSA:
- :. j j

, .Dos son las reglas que presiden a la adminiatraciou-de

los hipnoticos en -los cardiacos, y'como cada una. de ellas

. {' ",

,'.)
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implica el peligro de la medicacion salvo en lassituaciones

desesperadas ya titulo de extreme ali vio, .de ahi que am bas­

couduzcan a la abstencion sistematica y total La primera
regia estipula que no se prescriba nuuca ningun hipnotico
antes de haber hecho ceder Ill, agitacion, Ia disnea 0 e1 do­

ior, causa del insomnio. La segunda regla, cuando han Ira­
casado los medicamentos dieteticos y las medicaciones usua­

les, consiste en no prescribir los hipnoticos sino a dosis muy
reducidas S fraccionadas..

Un cardia co 'no duerme porque esta excitado, porque
respira malo porque suf're.

.

LO Puede trararse de un simple estado nervloso. Es la
historia de los trastornos dispeptlcos iniciales de la estre­

chez mitral 0 de ia' insujidencia aortica, En otra ocasion

(Joul'n. des P'rat 1 ·11,° 2, 1915),hemos demostrado 1a ven­

taja de los polvos bismutados, prescriptos en tal caso. Cal­
mando la exci tabilidad de los nervios del estcrnugo, e80S
pol vos apasiguan la agitacion nerviosa que es su eonse­

cuencia.

Administrese por Ia manana al levantarse y a las 4 de
let tarde, un paquete en media vasa de agua:

. -Subni trato de bismu to ,

.

Magnesia h.idrat.ada. .

Azucar eu. polvo. . .
} aa 1 ·gramo.-
,

Para un paquete n.? 20,

En caso de dolores estomacales, agreguese a e80S pa­
quetes 2'eentigr. de polvos de belladona, 0 5 miligr, de
codelna. En caso de estreiiimiento, laxantes habituales.
Regimen dietetico conveniente. Comida de noche, poco
abundante; tisanas calientes como bebida. Al acostarse,
tomar media copa bordelesa de agua de flo res de' azahar.
o bien una cucharada de las de cafe de Ia siguiente prepa­
radon:

-Vale-ianato de amouiaco.

Hidrolato de valeriana
'I'insura de crateegus • •

2 gramos
100

2

Si el est6mago esta dolorido, se prescribira simplemeu-
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te; en vez de esta pocion, una 'pequena illfusion de »aleria-

na, 0 bien un paquete de los siguientes polvos:
.

Magnesia caIcinads . .

.Valeriana pulverizada .

aa 30 cent.igramos

Para trn paquete.
O' una cucharada de [as de cafe de esta poci6n:

.

.

Extrncto de valeria..a.

Agua dQdtilad,t. , .

2 granlo3
100

o una. plldora ast compuesta:

Extracto de be l efio. .

de valeria.u a.
Valeriana pulveriz.ada.

o gr. 01
o g:i:. 10

Q.-S.

Para una pildora n
0 20.

Luego hablaremos de otra causa .productora de Ias ex­

ci taciones nerviosas relacionadas con un origen eardio­

renal..

2.0 F.I cardiaco respira mal; su corazon 0 los rinones

son insuficientes. Descanso absoluto en cama durante ocho

a quince dias; regimen hidrico en los casos graves, dos,

tres, cinco dias Es la historia de los cardio-renales con

respiraoion de Cheyne-Stokes: 1,200 a 1,500 gramos de agua

en copas bordelesas cada hora, sin agregar ningun alimento

ni otra bebida. Al cabo de dos a cinco dias, regimen- hidro­
Iacteo: 300 gr , 600 gr ,

900 gr , 1,200 gr., de Ieche mezcla­

da con l,200 gr, 900 gr., 600 gr, 300gr., respectivamente
de agua en copas bordelesas cada hora; iuego regimen lac­

teo solo: 1}itro y medio.

Desde el comienzo, digitalinn cristalizada ,
a dosis redu­

cidas segun nuestro metodo; 5 gotas 10 dias; interrupcion
durante 3 a 4 dias, reanudacion durante otros 10 dias, y asi

consecutivamente. La teobromina 0 sus similares especiali­
zadas (santeosa, teosalvosa) sera prescripta concurrente­

mente a las dosis de 50_ centigr a medio dia y a Ia hora de

cenar, durante un mes consecutive

Es de notal' que ciertas excitaciones nerviosas pueden

.

I
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ser debidas rio a trastornos dlspepttcos, .sino a una irriga­
Ci011 defectuosa 0 a .una toxemia de 'los centres nerviosost
Ciertoa entermos atacados de insuflciencia 'cardio-renal con
ritmo de Cheyne-Stokes han sido a. veces considerados , a

causa de su ansiedad ambulatorf a; como simples nerviosos.
Al medico incumbe buscar esa causa de errol' y prescribir
el trat.nniento consiguiente.

El imsomnio perslste: hielo en la .region : cardiaca; solo
como ultima ratio el medico se permirira una inyeccion de

morfina: 2 a 4 0 5:niiligl". con una inyeccion de 1 c. c. de
aceite alcanforado (J /10) a las 10 de 1a noche. La morfina
a la dosis de 1 centigr. debilita Ia contractilidad cardiaca,
reduce la secrecion uri na ria; conslgue. una noche mejor,
pero a costa de despertamientos sumamente penoeos y de
una angustla que.se prolongs durante una 'parte del dia.
Aiiadamos las muertes frecuentes. 'I'odo cardiaco cuyo co­

razon se ba dilatado ya una vez se balla expuesto a una

muerte subita. La morfina a dosis superiores a 405 mili­

gramos aumenta grandemente estos rtesgos. Y no solamen­
te la morfina, sino todos los hipnoticos (trional, cloral, sul­
fonal, hedona1, hidrato de amileno), de los cuales e1 mejor
110 vale nada. No nos atrevemos a aconsejar el uso de nin­

guno de ellos, 0 en todo caso ha de ser a dosis en extremo

reducidas, que infiuyan principalmente sobre el psiquismo
del sujeto, una cucharada de las de cafe de jarabe de clo­

ral, sellos de 10 cent de veronal, etc. Diciendo para si que
'toma un hipnotico, el entermo podra a veces dormir mejor,
si emplea uno de ellos a dosis -que no puedan ni adormecer
su sensibilidad, ni disminuir la energia de los sistoles car-

dlacos.
.

POl' lo -demas, esta terapeutica especiosa puede ser muy
bien reemp1azada por los productos valerianados de que ya
hemos becbo men cion y cuyo valor hipnotico se encargara
01 medico de afirmar.

No debemos olvidar, por otra parte, que por encima de

todos esos productos la morfina a dosis reducida ofrece una

ventaja, la misma que los antiguos medicos reconocieron

siempre a ios opiados en general; la de su accion cardioto­

nica marcada
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De suerte; pues, que' enla forma de Insomnio mas tenaz ,

la que va asociada con el rltmo de Cheyne-Stokes, el mejor
medio de procurar III calma es una inyeccion de morfiua de
1 a 2 miligr., combinada con una de aceite alcanforadoy
repetida cada 3 0 4 horas.

3.° Constituye tambien el mejor procedimiento en los
insomnios debidos al elemento dolor, tales como se observan

. durante las crisis subintrantes de angina de pecho : en tal
caso, 'descanso abso!uto, hielo sobre la region cardiaca, re­
gimen hidro-Iacteo, iriyecciones de 2 miligr de mortina con

1 c. c. de aceite alcanforado cada 3 horas.
Si el medico rechaza los. hipnoticos en la terapeutica

cardiaca, es sencillamente porque ante todo persigue la
curacion de sus enfermos. Cuantos mas hipnoticos estos

absorban, mas trabajo tendran aquellos para restablecer
el sistema nervioso y el miocardio del paciente. Este dor­

mira, pero no curara Tal es 10 que acontece con los me­

lancolicos, cuy.a enfermedad se prolonga tanto mas cuanto
mayor sea Iii can tidad de hipnoticos que tomen. Particular­
mente en -el cardiaco, cuyo corazou desfallece, el insomnio
es unareaccion de' defensa. No duerme, porque su miocar­
-dio se coutrae menos bien durante el suetloque estando des­

pierto. Oombatir el sistema nervioso por up hipnotico es un

golpe de maza .que asestais sobre el miocardio.

CR. FIESSINGER;

(De El Monitor Terapeutico),

MIS C'E LAN E AS

Nuestro distinguido amigo e ilustrado Medico, Dr. Don
Agustin Rius y 'I'arrago, ha obtenido, pOI' unauimidad, el
«Prernio CoIlaso» en el concurso ultimamente celebrado pOI'

Ila Sociedad Barcelonesa de Amigos de la Instruccion, por su
.

.

Cartilla de higiene escolar ..
Mucho celebramos la distlncion de que acaba de ser

objeto, por parte de tan benemerita Sociedad, el que, desd.e
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su fuadacion, es Secretario de Redaccion de este BOLE'riN,
mayormente, cuando no es esta la primera vez que nues­

tro compaflero ha sido laureado por .doetas corporaciones,
Reciba, pues, 'el Dr. Rius, la carihosa Ielicitacion del

Cuerpo facultativo de la Oasa de Salud y la de sus compa­
iieros de Redaceion.

El Dr. D. Jose de O. Conill, Director de la Casa de Sa­
lud «Torre Campdera- de Lloret de Mar, nos ha remitido el
Discurso inaugural dela XVIII· Asamblea del Colegio de
Medicos de la Provineia de Gerena, que intltulo: Tratamien­
to morai de las Psiconeurosis.

Agradecemos al Dr. Oonill su atencion , yen el proximo
numero nos oeuparemos de tan impcrtaate Memoria.

Hernos recibido Medicina y Psiquiatrta Revista Crltica
Mensual de Psicologia normal y Patologioa, que se publica
en San Fernando (Cadiz).

.

Agradecemos el envio y gustosos devolvemos el cambio.

F()RMULARIO

Contra el insomnio.

Extracto acuoso de cannabis indica.
Extracto acuoso de belefio, -

.

Bro�ut"o de sodio
Hidrato de oloral.
.Iarabe de goma, c. s. para
M.

,

: I ali 1 gramo.

Jaa.4
125

Para tomar dos 0 tres cucharaditas de- las de' cafe, poria no­

che, en una infusion de hojas de naranjo.
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Elixjr Iaxante.
Extraclo de cafiafist�la •

-Iarube simple .

'Elixir de Garus.
'.1\1..

.
'

10 grt.mos.
20

'

3,0

Una cncharadita de las de-cafe produce efecto Iaxa nte , Una e

des cucharadas grandes producen efectos purgantes.

25 centigramos.
10 grflmo�.

lncontinencia de orina.

Castoreo .

, Alcanfor.
Extracto de belladoua .

.

M. Y h. 10 pildoras.'
-Uua cada noche en la iucontinencia uocturna de orina de la

segunda inf'aucia.
:.

: 1 aa 1 gramo.

i) .cen- igra mos.

Agua hemostatica.

Alumbre
Acido benzoico.
Tintura de benjui
Agua destilada, c. s. para

.

' Disuel vase y filtrese.

100 gramos.
2
10

100 c. c .

Vomitos de los tuberculosos.

(Marfan.)
'I'omeuse de cinco a seis gotas, antes de las comidas, de la so­

Iuciou:

Alcohol rectificado
'I'iutura de iodo
Acido f'enico.

·0 bieu

,Mentol. . .

Alcohol rectificado
o

Guayacol
Alcohol v :

� •
, � gra,lllos.
10 -c,

Estas dos .ultima�. formulas se usan en igual dosis gue la pri­
mera.

(De Los Nuevos Remedios).

Imp. E. Badia,' �.to. pominpo, 9.-Barce�ona-G .

•
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Al despedirme de Don Luciano Cerrajones, y dirlglrme
al Hotel, iba muy preocupado, pensando en las revelacio­
nes queucababa de oir He aqui-reflexionaba YO,-a un

hombre que hubiera sido muy util, pues tiene gran inteli­
gencia, dedicado a los estudios medicos, y desviado de es­
tos por un objetivo alucinatorio , ha corrido tras el ideal de
la 'popularidad y de la gloria, y se encuentra en el confin
de su vida lleuo de hondos pesares y desenganos. Hasta el
Hombre de ia Clinica del Refugio detras del Retiro, parece
un simbolo de l� accidentada vida de Don Luciano.

'I Al llegar al Hotel me encuentro con una carta de Ca-
rrasquillo, diciendome: que ha toda prisa habia tenido que
marchar a la Betica por asuntos profesionales, pero me
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"

ruega asi'como a Sabinal y Jevar, que l� esperemoa, de�;tl::o
de unos dias, para proseguir nuestra Asamblea en Toledo

yen el sitio designad'o' por el ultimoj para su;'conferencia.
:bebo confesar: que me alegre del aplazamiento, no tanto

porel descanso que para ·m�:.te'nia, �i quevtambien p()r,�
que 'empezaba a interesarme Don' Luciano.'

,;, ;:.,:' '; -.
'

' "
-.

"

Al slgtiiente dia� cei"'ca. "'de {as'-'ollce de- la, -rnaftana fui

c"TIri"SiiblnaJ-y-tuve 'Ia segunda eritrevrsta errtr el--:-etfretfiHL

Nos encontrainos a este muycontento y satisf echo. Al ver­

nos nos dio un apreton de mafias y nO�.IIl,a_I?ifest(>,: ;::qu'�iJh(1-
bla tenido en.Ia tarde anterior 11:1. visita de Btl sobrino , el

, sacerdote. Beneficiado de ,la, Catedral, acornpaftado de .un

amigo suyo, notable orador y escritor sagrado de una C011-

gregacion religiosa. Este habia' sido medico COil 'gran ellen­

tela; y despues de profunda meditacion opto por J;� nuevo
estado en donde desempefiaba la noble mision con notable
aeierto por haber conocido la sociedad hasta en sus deta­

Iles mas infimos.

Enos me han traido otra visita mejo:r; despues de una

conf'esion general [Ia desu Divina MajestadX- dijo D Lu­

ciano -Han de saber Vds., que yo siempre he sido un ver­

dadero creyente.vy uunca he podido comprender el antago­
nismo entre- lae ideas.politicas "iy la religion cftt61iciL. Son
ideas cornpletamente independientes, y nad» tiene de ex­

traflo que se pueda ser mlly uv.mzado en ideas politicas y

muy catolico. Solo pueblos atrasados pueden adrnitir esas

luchas, que ya no existen ell las naciones-eultas y que yan
ala cabeza de la civi lizaeion moderna. Como desconfiar

de nuestra salvacion sterna. del que todo 10 puede y repre­
sentaIa-inftnita Misericordla. Levanto Ios brazos el.enf'er­

mo, como si estuviese- excitado por una vision celeste y'

exclamo.u.Oesconfiar de ti, Dios miol .Tu que representas
la' alnn-a a.donde se estrellan los embates de la soberbia

humana; T,u que eres 10 inmutable, 10 inmenso, 10 eterno y
lo.infinito, tienderne tu mana protectora y salvame de esta

vida que $010 ha tenido para mi alucinactones, amarguras
Y profundos desengafios, C,Qn ell epilogo de terrible enter­

medad, .rodeada de punzantes dolores, en medic de'.Ia mi-

��:ia)}um:;tl1a mas 'espantosa. i\

i

i
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Estu ve Don Luciano sublime en su Inspirada invocaeioa,
'que llego a impresionarnos profundamente, por.Ia verdade-

1'1< airiceridad con', que expresaba sus ideas. Precuraruos
crauquiliearlo y despues de UII corte tiempo de conversa­

dOLT reterente a su entermedadv.se marcho. Sabinal, ycon­
tinuo su histor ia, de la que fui reteniendo en Ia .m�,J;I,1:or�a
los 'hechos mas principales, que tl:':;I;hscri:b}r',e;n-, unas cuarti­
lias a'� !legar, al.Hotel, y tueron.las que-let en '11;1,1 conferen-
-:cia de. «taudu» en Toledo. .: ,__

. ," ': (.'

,,�,Gllando me marche a la capital de-proviecia con Lopez
de 1a Rivera=-coutiuuo Don Lucianov--jue extrafi6 el.Iu]o
-conque vivia; pues estaba instalado enun-piso.rprtnctpal,
.Iujosarnente amueblado, eon 'buena,.y nutnerosa serv idum­

bre, como si fuese un: rico .haeendado ..
E,I destino-que me

-seflaloera en UPIl, oflcina particular, de indole administra-
· tiva, en donde seinstruian los expedieutes, que ,faeilm�nte,
y de un modo favorable, eran resueltos .en Ia Oficina 0 Ne-

-goclado a cargo del Sr. Lopezde laRlvera. El numero de

clieutes era extraordinario y I-ps pingues rendimtentos pe­
.cuniarios no seria ciertamente esc�s�s; El Sr:-Rivera., que
vivia muy modestamente; se convirtio en el Sr. Lopez de

la Ri}'\era y hombre.de -g1;a.11G1.-e� negoeios., . ,

, Me.repugnaba mi destine, y amigablemente me .. despe­
-di, al ser nombrado secretario particular de, uno; de los

prohombres del partido federal, en euyo destino apenas si

me .alcanaaba para vivir muy modestamente, a pesar de los

'medias Indtrectos y deeorosos de que se valta mi principal,
invitandome a comer en su casa con mueha frecueneia, y
regalarme prendas de ropa, evitando toda clase de sucep-

· tibilidades.
.

'

� '); Lleguea tener le yerdadero carino , pues lit su correccion
en -todos los actos politicos unia . una: austeridad notable,

·

verdadera Ie en sus. ideas y un gran.desinteres y filan­

tropia"
: "Viho. una etlmera Monarquia, diticil de arraigar en up

pals como el nuestro, trabajado por distintos.y antagonlcos
Idealeezypor hombres sin mas objetivoa 11i convicciones
que el egolsmo, el agiotage y la; corrupcion mas infecciosa.

-El monarca ·era una «verdadera pantalla» que vino ;eQ-

, Ii
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ganado a nuestro paisry al mareharsey e11I1'<1r en elveci­
no reino, dijo: «son ingoberna bles;» y Ia rein a, en una de

las crisis ininisteriales, supo: que los ministros cambiaban
de ideas por el nombramien to que se. les ofrecia, y drjo a

su dama de con fianza: estes son' peores que la '1« chusma- na-
politana.»

' .:..'

Vino Ia Republica impuesta 'por las masas, y se diD el
caso notable de ministros monarquicos convertirse. en mi­
nistros republicanos, hast» que los ver.Iaderos, una vez

satisfechos sus deseos, tirarou por [a «borda- a' el carga­
mento inutil.

Poco tiempo duro aquella prueba, y jamas nacion alguna
habra sostenido tan espantoso ensayo: desecho el ejercito ,

la guerra de Cuba y los car list.as, la proclarnacion de los
celebres cantones con sus Ministerios y diputados embrio­

narios, con decretos tan notables como el referente a uno

de la Betica, declarando «autonomos- los edificios del Oan­

ton, los aseainutos, los iucendios, Ius contribuciones dire c­
tas para comprar armas, la obligacion impuesta por las

juntas de alimentar y pagar a un numero de voluntarios,
segun la contribucion que pagaban 0 el capricho de las
mismas juntas con respecto al ciudadano sobre el que re�
caia tan onerosa carga, las huelgas, en Ias.que abandona­
ban e1 traba]o, los camperos, y hasta las -nodrizas;» como
sucedi6 en un pueblo de la Betica.

Lleg6 a tal punto, que durante el mes de Junio-e epoca
de segar Jas mieses.c-dmpusieron un jornal los trabajadores
que valia mas el gas to que 130 cosecha. Algunos labradores

pusieron el. ganado para que se corniese el trigo. Al dia

siguiente un -incendto casual. -pues no se llego a descu­

brir nunca a loaautores.i--Eabia destruido todo 10 sembrado.
Yo vi llorar a un pobre cortijero, al ver como ardia su cor­

tijo casa y campos. Exclamaba: [He aqui toda mi fortuna!
«Mi principal estaba consternado, y mucho mas cuando

supo que el Presidente habia huido a Francia, dejando
abandonado el pais.

.

Los Ministerios se sucedian en gran velocidad unos a

otros. Gibraltar y hasta Marruecos estaban llenos de- emi­

grados. No habia industria ni comercio, entrando grandes
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carabanas de contrabando. Se pedian los ernpleos para In­
dividuos rayanos en e1 analfabetismc, con terribles amena­

zas, hasta el punto, que un celebre gobernador de Madrid,
despues Miniscro , tu vo que poner un.cartelon 'en la puerta de
su despacho, diciendo: Aqui no se reparten desttnos, ni hay,
dinero que dar, ni-pacierieiapara 'reeistir a tanto pedigiierro.,

Este mismo Mmistro quiso reunir en Aranjuez un cuer­

po de Ejercito-para impouerse a la avalaucha de tanta des­

composicion; pero tuvo que salir antes, y aquellas tropas
Iuerori el nueleo de la reaccion que vino despues.

«Creo que los hombres de aquellas 'ideas tuvieron un

verdadero -desencanto, y ya tenian mas rniedo a los suyos
que a los contra rios. Asles,' que la mayorta, aunque no 10

decla rasen explicitamente, deseaban 'salir del a toll adero' en
que se habian metido, e interiormente se .alegraron del

golpe de Estado por la disolucion de las Cortes. EI ultimo
Presidente decreta una quinta de den mil hombres, .reor-:
ganizoel cuerpo deArtillerfa ydijoa los -purltanos- que
Ie crittcaban: :;

,

.He detendido mucho tiempo a-la Libertad y ahora ten­

?::o que defender a la Autoridad en vista de esta anarquia.
LaRepublica no puede consolidarse en nuestro pais, sin
tener un .poderoso Ejercito y mucha guardia civil. Esta

Iormadegobferno se ha consolidado en otros patses por
hombres consel-vadores, como Thiel's en Fraucia.

Vin'o despues tina «Republica puente» que traia a pasos
eontados -a- la Restauraeion. Llego esta, transtgio con mu­

chas
-

ideas y personajes, y hasta antidinasticos que pare­
clan ireductibles, -entraron en Ia nueva situacion Cuentase'
de un af'amado general, que le dijo al nuevo monarca: ·Se­

nor, yo se 10 debo todo a la Revolucion-. A 10 que contesto
este: -Pues yo' mucho mas que Vd., que antes de ella era
sargento primero y ahora soy capitan general.»

,

Con las transigencias.y el. tina desplegado. por una per­
sona de 1a dinastia reinante, mujer de un talento excepcio­
nal, y el pais desenganado despues de tan terribles que
brantos, pasaron algunos allos de paz, aunque con brotes

revolucionarios en los cuarteles, valiendose de ciertos cons­
piradores que venian de la vecina Republica.

,

,

•
"
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A esta se marcho mi principal y ,yo Ie segni de buen

grado, pues le llegue a tornar una verdadera y' caritiosa

adhesion.

Creo que mas que conviccion en las ideas, que el eom­

prendla, despues del ensayo, lnaplicables a una vieja 11a­

cion como la nuestra, marcho per despecho. 0 quizas im­

pulsado por ese af'an de gloria y popularidad que tanto

perjudica 11 los prohombres de In raza latina.
'I'enia a sus alrededores algunos -falsos creyentes,»

como despues se supo. Uno de ellos estaba en relaeion con

un cornite de banqueros judios, que enterados de lOS mane­

jos revolucionarios, jugaban «a la baja ,» haciendo gr�ncte&
ganancias. con los fondos espafioles a costa de sangre de­

rramada en los motines y fusilamientos Despues se supo ;

que algun otro, aunque de indole muy secundaria, vendia
sus confidencias a la policia espanola, perfectamente orga­
nizada ,en Francia.

'

Convencido mi principal de 10 Irrealizable de sn idea,
aprovecho un indulto, y se vino a Espana, a vrvir muy
modestamente con unos parientes lejanos en un pueblo de

ia Betica, muriendo al cabo de uu aflo.
'

Mi delicadeza me impedia acompanarle como a secreta­
rio particular, a pesar de sus instancias, cuando me cons­

taba 10 reducido de su fortuna,' que se habia perdido, la
mayor parte en gastos revolucionarios. Nos despedimos en

In. estacion del Mediodia de, Paris, y provisto de algunas
cartns de recomendaci6n para una de las Republicas his­

pano-americanas. y muy escaso equipaje, marehe a Mar­

sella para embarcarme en un vapor que habia de salir de
aque1 puerto tres dias despues.

Tanto 11:1'i principal como yo nos despedimos con las

Iagrimas en los ojos. El me pago el viaje, me compro .ro­

pas, me dio las cartas de recomendacion; y no se separo
del anden hasta que desapareeio el tren en la primera
curva.

Llegue a Marsella, y tres dlas despues me embarcaba
en un hermoso vapor, que paso frente a la costa espanola.
con rumbo hacia el estrecho de Gibraltar.

iCon cuanta tristeza vela desde 1& cubierta del barco

!
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las nevadas erestas de la sierra de Granada! iCon cuanta

<ira vela despues al celebre -pefion- de Gibraltar; vergon­
zoso estigma historico, que lleva Espana clavado en su pie;
perenne testimonio de incaliflcable usurpacion!

Eutramos en pleno Oceano; mar y cielo pOl' todos los

horizontes: dos inmensidades en cuyos profundos arcanos.

existen insondables misterios

Pasaron dias de profunda nostalgia para mi, rememora­
clones de mi [uventud, fracaso de mi ca rrera, lazos f'ami­

Hares que la muerte rompio al desaparecer mi hermann y
mi canada del mundo de los vivos, quedando varies

.

sobri­
nos a los que no conoeia mas que por cartas, los que se

habian distanciado al no tener el nexo del carifio y el inte­
res. Me encontraba un ser extraho; y para que mi situacion

estuviese mas en consonancia con mis ideas iba a entrar en

un nuevo Mundo.

Llego el vapor al principal puerto de Ia- Republica his­
pane-americana S. D. Mi principal habia puesto un cable­

grama desde Paris, a un antiguo correligionario, que hacia
muchos anos que par conspiracion politica habia tenido

que emigrar, ya fuerza de atlos, de trabajos y economias

habia podido reunir ·un capital encondiciones favorables

para una buena retirada de los negocios. Se habia casado

COli una criolJa de excelentes condiciones, de la que habia

tenido dos hijos, que eran el reverso de la medalla de sus

padres Uno de ellos, e1 mayor, estaba en Alemania, - ha­

ciendole creer asu padre que seguia eon aprovechamiento
la carrera : de medico cuando solo se ocupaba en gastar
aiegremente las canridades asignadas por su padre. El otro
hijo era- un politico de accion , en continua lucha, cuando
no estaban en el poder los de su partido por sostenerse y
cuando estaban fuera para asaltarlo por medio de la revo­

lucien
Era la historia de muchas pequefias naciones hispano­

americanas, dignas de mejor suerte, desde que se separaron
de la madre patria.

La persona a quien fui recomendado, al que llarnare
Don Bonifacio Santaella, me colmo de atenciones, orden6

que llevasen mi reducido equipaje a su casa, no permitien-



do que Iuese a ningun. hotel. .Q,u,eda Yd. seeuestrado como

huesped mio-> me dijo sonriendo.-Me ha reeornendado i:JJ

Vd. uno de los hombres Dli:1S honrados y del que siempre he

guardado los mejores· recuerdos En dias muy I tristes y
amargos par:a mi, a el le debt mi sal vaeion.

"
Ya en su casa me presento a BU 81"a. y a su hijo, que en

el ejerciro de la Republica era. coronel, pues ascendio con

"gran rapidez en los continuos motines y asonadas, que se

sucedian en la Republica. En la epoca de mi Ilegada man­

daba n lossuyos, que eran los rojos, y los que estaban en 13;
.oposicion , eran los azules

Amigo Cerrajoues-s-me dijo el Sr. Santaellay--al siguien­
te dla Esto no. es vivit iQue idea tan equivo ca.da tenemos

los espatioles de 10 que son estas Republicas! Es una conti­
nua tirauia por los que mandan. Ni elnombre de Dictadura

merece jOont.ribuciones,. emprestitos forzosos, ni l'flSpon":
sab.Iidad civil ni criminal. Nohay garantia en la segurrdad
de la-s personas Hi en la propiedad . Un abismo de odios ,

reneores, y crueldades hay entre rojos 'y azules. Aqui las
ideas y principios nada siguifican Para los de oposicicn
hay adelantos usurarios de un redito tan subido como es­

eandaloso para compra de arrnas y gastcs de conspiracion,
faci litados por norte-americanos. Cuaudo suben al poder
pagan y aquellas cantidades sirven con el mismo -ejercicio
mercantil- para tomentar la revolucion en los desterradoa,
que por nuevo motin vuelven al poder.

Aqui no puede haber agricultura, ni industria y solo un

menguado eomercio, que tieue la garantia del bufalo de
diente de plata, como dice Ruben Dario, y el buf'alo todo 10-

acapara.
Decia Santaella: la doctrina de Monroe es 1a sintesis

del.egoismo, basada en el principio romano. de: divide y
venceras. Primero han arrojado=-y piensan comple tar su
obra +atodos los intereses de otros continentes. Deepues,
sembrar la discordia entre las naciones de raza latina para·
que se destruyan y caigan bajo el diente del butalo. Y
cuando se trata de naciones que gozan de relativa inde­

pendencia, promueven guerras como la de Chile contra Bo­

livia y Peru.
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Gracias a conocer estos diabolicos fines, pudo evitarse

Ia guerra de la Argentina y Chile 1)01' .la cuestion de limi­
tes. El butalo no descansa, yahora procura sembrar rece­
los entre el Brasil y la Argentina. '. I

Pronto Cetera. l\1ejico, cuyo desarrollo de intereees ma­

terrales, 'durante el mando de Porfirio Diaz .empieza a in­

quierar at buf'alo, pues se alarga el terrnino de su deseo mas
f'erv iente. E1 bocado de tres grandes provincias le parece
muy poco, y el tiempo ha borr'ado ya la impresion de aque­
Has anexiones.

Europa contempla indiferente estos hechos y no podra
poner remedio a la fatalidad histor'ica que vendra, Se trata
de una. nacion que tiene 90 mil-lones de habitantes y todas
las demas de Americano Ilegan a 60. Aquellos unidos y

,con mucho 'dinero. Estes, desgraciadamente, disociados
protundamente, y como si hubiese sonado la. hora tragica
en el reloj de la Historia.

Ya pueden alardear de independencia los hispano-ame­
ricanos. Todo esta supeditado al gigante del Norte. El ca­
nal del Panama consolidara su poder.

No Ie puede inspirar temor alguno a1 butalo los del Sol
Naciente, aunque ensoberbecidos con sus victorias sobre
los rusos, amenazan constantemente a los de Occidente

. Hay una diterencia grande entre unos y otros. Los del Sol
. Naciente estan senalados por los Imperios centrales de Eu­

.

ropa como Ios iniciadores del peligro amarillo. Tienen poca
capacidad financiera actualmente. Son de inte1igencia asi­

miladora pero no de inventiva; en una palabra, son consu-.

midores, pero poco productores.
-Amigo Cerrajones--me dijo Santaella,-no quiero mo-

, lestar a V. mas con mis pesimismos.-Enmanera a1guna­
le replique yo.-Queda V. en mi casa como Admirrlstrador
de unas fincas rusticas que tengo, yaqui Ilaman «potreros­
por estar dedicados a 1a cria de bueyes y caballos. No debo
ocultar1e que a1gunas veces tendra V. que avistarse con

partidas revolucionarias y con bandidos que viven fuera de
toda ley. Hay tambien negros cimarrones que habitan en

cuevas y merodean como verdaderos salvajes.
Para evitar todaclase de peligr?s, pagamos un «seguro»



,

a varios negros, residentes .en dtstintos
'

puntos, para que
nos .avisen con tiempo y con sehales convenidas en sitios

eatrategtcos, de la proximidad de los peligros ..
Me levante de mi asiento. Me despedi de D. Luciano que

estaba, muy propicio a seguir la narracion y me marche al

hotel; en donde puse en orden mis apuntes sacados <1 la me-

moria, en la conversaci6n sostenida COll el enfermo.
.

(Se continuarii), ANTONIO MORALES.

I'

---.�.----

LOS COREICOS

II I
I

Etiologta.

Tenemos respecto a Ia Etiologia de la Corea de Syden­
ham opiniondiversa de la sostenida por respetables auto­

res, fundada en datos y estadisticas propias y los, recibidos
de apreciados colegas de las regiones catalanas. Por ello

vamos a estudiar' en parratos diferentes tales asuntos, para'
vel' si resultan terrer menos valor que el admitido hasta hoy'
por aquellos, y si en cambia nuestras apreciaciones son

dignas de ser tenldas en cuen tu, las relativas a la gran in­
fluencia del acto emotivo como originarto de la Corea.

Reamatiemo. - Desde hace algunos afios se le ha con­

cedido una. importancia tal, que s� ha sostenido por varios
autores: que la corea es 0 bien un reumatismo que se fijo
en los centros l1erviosos, 0 bien una de las manifestaciones

del mismo. Segun G. See de' carla dos coreicos uno es reu­

matico, para Botrel la corea ·es una ateccion reumatica,
Roger dice que no hay corea sin reumatismo, y participan
de tal opinion Cadet de Gassicourt, J. Simon, Potain, Saume
y otros.

N� obstante algunos profesores rebajan en sus estadis-

1



•

- 37 -

ticas la proporcion desde 50 a 32 y 25 pOl' 100, Hugues y
otros a un 7, Com by a 5 por 90, Steissen a 4por 25::l, y Le­
roux a 2 por 162. Bouchut y Joffroy niegan toda relaci6n
de un proceso eon otro, y Charcot no cree que la corea sea

una enf'ermedad reurnatica en el sentido de constituir en el
cerebro el equivalente de le que se observa en las articula­
ciones 0 ell las visceras.

De nuestra estadistica resulta, que en 75 por ciento
n i ngu na manifestacion hemos podido observar , ni deducir
existiera ni en los enfermos ni en sus padres y que s610 en

::l5 por ciento hubo algo, y este algo debe subdividirse del
modo siguiente: uno de San Feliu de Codinas acababa de

padecer un reumatismo poliarticular agudo febril,uno de

Capellades -y otros cinco de Barcelona, dolores Iruncamen­
te reumaticos en las a.rticulaciones, varios hablaron de do- .

lores precursores a La corea que bien podrian ser neuralgi­
formes 0 mialgias. Una joven de Villafranca, un nino de­

'I'arrasa, otro de San Martin de Provensals y algunos mas
total cinco 130 sufrian , orecidivaron, sin que pudiese rela­
cionarse mas que a la accion del frio intenso 0 a los cam­

bios bruscos de temperatura. Atribuyen alguna infiuencia

etiol6gica al reumatismo los Dres. Serrat de Calella y Car­
delus de San Celoni, poca los Dres. Duran, Llado y compa­
fleros y Campllonch enlos suyos de Capellades, y regiones
de Igualada y Villafranca del Panades, cita el Dr. Serrat
de AviM que una. nii'ia padecio reumatismo poliarticular
agudd y se via afectada en su dolencia por Ia corea, y que
eu 1904 Y 1905 recidivo la I." y tambien 1a 2.a, y el doctor
Juve que en Masquefa y poblaciones de los alrededores

puede calcularse en 40 por ciento la relacion entre uno y
otro de los sufrimientos.

Lesiones eardiacas .

- Reumatismo, lesiones cardiacas,
corea son tres enfermedades que algunos autores combinan
entre si, diciendo: el reuma produce endocarditis y en el
curso de esta se desarrolla la corea; y mas en la juventud
y en las embarazadas que en los [ovenes. Relacionan de
tal manera estos procesos que se da por sentado que en 50

por ciento, y para Jules Simon en 80, la cardiopatia prece­
dia a 1a corea 0 ambas eran concomitantes. Los enfermos

I,

I
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de nuestras regiones no nos permiten asentir a opinion tal,
En algunos se nota algun soplo que podia muy bien ser ane­

mico , y entre el los y los que designaban insuficiencia de Is

mitralllegan 10 mas al 1 por ciento y por las esplicaciones
de la familia dedugimos que no se -padecian anteriormente

-

a 1<1 corea, Lamayoria de muehos colegas de las poblacio­
nes tampoco han observado tales cardiopatias y son testi­

gos de excepcion toda vez que ellos no pierrlen de vista los

entermos. Esto se compagina COll 10 hablado en el parrato
anterior.

'

'

Adernas como' que, segun .luego veremos, -eoncedemoa
gran importancia al cheque producido por la tmpresion
moral, bien podria tal sacudida moral fisica modificar tam­

bien ladinarnica del ceurro circulatorio y resuluar por 10'
, mismo que son debidas a una misma causa estas dos enter­

medades, son concomitantes, pero no'derivadas una de

otra. Si en algun caso se atribuyo 130 corea a emigracion de

alguna particula emanada desde una endocardi tis ulcerosa

a la zona cerebral coreigena, no comprueba que las cardio­

patias como tales sean causantes de la C., sino que se des­

arrolla esta -por Ilegar a la zona especial un modificador

fisico que altera en ella la normalidad anatomica o fisiolo­

gica.
Enfermedades infp.-ctivas. -:- La columna 'en que estan

anotadas las enfermedades rle toda genero que precedieron
a {as manifestaciones temblorosas, esta constttuida por ca­

tarros gastrioos, grippe, escarlatina, titoideas, difteria,
pneumonia. un coxartrocace y otras, y suman en total 20.

Es l� caracteristica de las mismas DO que fuese una enter­

medad determinada, nimenos de las infectivas clasicas,
sino que eran de duracion larga, 0 se habian sucedido va­

rias, y estaba el organismo decaido notablemente en sus

energias. Como podemos explicarnos
'

dentro del concepto
neurologico la genesis de la corea, consideramos muy fra;­

gilla teo ria de la Infeccion,: y la falta de hechos que abo­

nen en nuestros entermos la influencia de estos agentes,
110S' obJigan a declarar que de modo alguno podemos admi­

tir la idea dominante' entre honorables profesores de que
tales enfermedades produzcan la corea y menos aun que

)
,

I

I

I

,

I

:



-- 39 �

esta sea siempre el prod ucto de, una infecci6n, entendiendo
que la predisposicion indubitable que aquellos dan al 01'­

ganismo; es por hacerle .meaos resistente, mas impresio­
nable.

Results de.este parrnto que de modo alguno puede atri­
buirse la corea .al agente infective causante del reumatis­
III 0 , ni a que se propague ni fije en las zonas coreigenas uD
elemento patologico que las altere; y que si bien debe ver-

.

se una relacion entre los trastornos de este y la corea, hay
motives para creer que sea unas veces la modificacion cen­

tral producida por el enfriamien-to brusco de la piel, y otras
el estimulo y modificacion histologica que los dolores 0 los
trastomos -organicos articulares puedan .producir en sus re­

.presentaciones celulares centrales, en, las zonas grises de

la corteza cerebral donde van a parar los filetes perite­
ricos.

La iniitacion, que tanto preocupa a- las familias, a los'

directores de colegios y aun a algunos medicos no es admi-:
tida como causante por contaglo moral. Entre nuestros en­

fermos hay algunos que sufrieron la corea despues de ::>re­
senciar accesos epilepticos 0 histericos, y a los tales 10 atri­
buimos a la impresion moral que produce en el nino la con­

templacion de ataques t�n bruscos.' Uno solo consta, el ob­
servado por el Dr Serrat y que sobrevino despues de vel'

coreica a otra. amiga. Las grandes epidemias de la edad
media que se propagaban por imitacion, eran manifestacio­
nes del histerismo aunque se les conocia con el nombre de

epidemias coreicas.

Emocion 0 inipresion m01·at - En muchos coreicos asis­
tidos la hemos comprobado , y si tenemos en cuenta la edad
en que la sufren, y que puede muy bien no haberse dado

cuenta de la misma, no es aventurado afirmar que son en .

la gran mayoria de enfermos que la hubo.

Vamos a continual' algunos casos practices, para que
se yea la claridad del asunto , pues siempre.empiezan los

movimientos a los pocos dias de la impresion, y ademas

para darse cuenta de la nimiedad que algunas veces es ori­

ginaria de la Corea. Pondremos ejemplos de las emociones
que han dado lugar a primeras invasiones en nirlos, ,en

..
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nrnas, y luego las que prov ocan segundas invasiones.
Primera invasion. Nitio«. - El nifio P. de Cervel16 habia

tenido un susto, despues sufrro un reurnatismo poliarticular
ligero, sin consecuenctas: pero presencia en la escuela el

ataque epileptieo de un compatiero y pronto se observan
los movimientos en su rnano derecha que se generaliza
luego.
El nino Jose M.>, de 9 anos, jugaba en el Parque de Bar­

celonav otros niflos van detras de el
, echa a correr espan­

tado, le alcanzan , le pegan; a 108 cuatro 0 cinco dias em­

pieza 1a enfermedad. - Otros chiquillos la sutrleron des­

pues de refiirles algo energicamente sus padres.
El nino R. de San Mar'tin de Provehsals, de 11 altos, te­

nra con sus hermarros disgustilloa domesticos y se habian.

observado ligeras sacudidas; su .padre para castigarle pOI'
una talta Ie quita Ull libra que 'el apreciaba mucho y le

.

rille, aumenta �apidamente la agitaci6n Y pOI' cierto que es

de los que se han heche mas rebeldes.

El [oven O. LIe Sabadell, 'de 21 ailos, sufri6 un alto atras
reuma poliarticular , a los 6 meses enterrna su madre. la
nsiste ell su enfermedad, s fallece el 20 de J\�lio .' Se .notan
en el hijo ligeros movimientos anormales. En 20 de Agosto
se corta en el trabajo laradial derecha y suf're hemorragia
y sincope , a los tres dias se agravan aquellas y se genera­
liza la corea. - Otro nino muy inipresionable enferm6 a

los pecos dias de Iallecer BU abuela.
.

Uno de San Pedro de Riudevitlles y otro de San-Pedro
de Ribas, por haberse disparado un tiro cerca de ellos es­

tando en el campo, Uno porque hurtaba aceitunas del ar­
bol y viose perseguido pOI' el campesino, otro a los cuatro

dias de caerse de un arbol en el que se habla encaramado.

Uno porque BU padre le persiguio y alcanz6 con intento de

castlgarle, otro pOI' verse perseguido y alcanzado pOI' un

perro en la Hamada Foradada de San Andre's de Palomar,
otro pOI' caerse a los pies de un caballo que corria al galo­
pe. - Dos nifios la sufrieron respectivamente despues de

obligarsele al primero a ir al colegio solo y de noche, y el

segundo pOl' haberse queda lo dormido en la Iglesia despues
del Novenario de almas y recibir como premio al encon-

i
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trarle alli un vapuleo regular. - En otro de la calle de Es­
cudillers no se encontro otra causa qGe el disgustillo que le

produjo el que otro compahero luciera en los examenes mas

que el.
.

Prim era inoasion. ·NifiaJi.- Viose invadida la nina A. de

Barcelona, despues de algunos dias de meterla .de interna
en el Oolegio de las Damas Negras, 10 que le produjo senti.
miento. Una de Tarrasa por fallecer su abuela, y dos des­

pues de perder a su padre, y otras dos despues de fallecer

parientes cercanos; una. pOI' haberla encerrado en el Cole­

gio en un cuarto obscure, otra por acusarla de haber qui­
tado a su madre CiI�CO centimos y querer castigarla, una

tercera por cumplir tal castigo en ella con la adit'amenta
de azuzar it la puerta un perro que ladraba. Algunas pOI'
motives tan tellues como en90n trarse una lagartija a la ca­

beza, por rompersele ell la mano una botellarpor caerse en'
In Riereta de Sabadell de una palanca 'y quedar sucios sus

vestidos del agua de las tintorerias que por alli cursa.

'La nina F. de Barcelona, de 6 alios, desea ir a una re­

union el dia dOe Ia Virgen de los Dolores, se oponen sus pa­
dres, tiene una rabieta y pOI' Pascua empieza la agitacion
muscular poria mana izquierda que se propaga luegp. Por
Todos los Santos iba con su familia por estes montes y se

extraviaba del camino, la rifien $US padres y sigue anore­

xia y los prodromos eoreicos que ceden Iacilmente.c--Una,
de poblacion Iabril, se via ,cogida por sus vestidos por una

maquina, la rilien por su poco cuidado y es invadida.
.

Una de Isona, de carater irritable, hacia cuatro meses

que tenia ligeros movimientos de excitacion, desea ponerse
su vestido, no se 10 permiten, a los dos o· tres dias sufre la

. agibacion caracteristica en la mana izquierda y luego a la

derecha. _:_ Otro porque se la oblige a ir a Ia Escuela. con­

trariando su voluntad y otra ya mayorcita, de Villafranca,
porque teniadisgustillos con 1a senora.

La nina F. de Igualada, de 12 atlos, sufrio desde sus 12

alios toda suerte de enf'ermedades generales e infectivas y
despues escarlatina, estaba debil y desnutrida en extreme.
Ve a su madreneurastenica., hipocondriaca, y ciertos dis­

gustillos de familia, se Ie observan ya unos movimientos que

�
I
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la mano daba como de compas, como si imitara al maes­

tro de solfa; vienen sus padres de Barcelonapara ponerse
bajo mis cuidados y al volver estos a Igualada la encuen­

tran �n plena agitacion coreica, enterandose de que al par­
tir ellos quedo su hija apesadumbrada en extremo.

Hemos creido encontrar relacion de causa a etecto en

los siguientes casos: Vel' como una amiga se cae por la es­

calera, las heridas produeidas por la rorura de una bntel la ,

por aparecer que se incendian los vestidos, pOI' atropellos de

personas por carruajes, po r el' ruido de un trueno , por pre­
senciar ataques epilepticos ,0 histerlcos, pOI' oil' ruido en el

piso Y ereerse que habla ladrones, por vel' una luz viva ell

el cuarto y temer que habia un incendiox pOI' acercarsele

en los dlas de Carnaval con un enorme cuchillo, aunque:
era de carton y fingir agredirla, por caerse a los pies del

tranvia con peligro, pOI' atravesar el terrocarrf en el paso
a nivel de la cane de Urgel y temerse que el convoy la al­

canzaba, encontrarse en la Gran-via cuando el petardo a

Martinez Campos, presenciar eseenas dornesticas en que el

padre con una taca iba a agredir a la madre, presenciar la
caida desde la cama de un enfermo grave con la impresion
de que se moria, pOI' oil' en e I teatro un tiro sin observar

que 10 tii-aban.
Recidinas, - Mieutras que para el primer ataque se ne­

cesita de ordinario impresion algo regular, para las recidi­

vas en muchas ocasiones basta .U1i motivo muy tenue. Un

nino de Barcelona que padecio en Diciembre la primera in­

vasion por los frios repentinos que tuvimos, curado Yfl, oye
un petardo y recidiva. En cambio otro que la eufrio pOI' oil'

un tiro, curado ya, recidive por Ia alegria que le produje­
ron. los turrones y algazara de Navidad en San Pedro de ,

Ribas.
.

Entre las nifias se verian casos curiosos que alargarian
este articulo que pOI' otra parte ya vieron la luz en el Bole­
tin de alios pasados.

De los datos que se han dignado facilitarme de las co­

marcas donde ejercen mis amigos, resulta: segun el doctor

Cardelus.que en algunos se comprobo
.

el efecto de las im­

presiones morales y especialmente uno que tue pOI' caida.



los dei C'entro Medieo
.

de Manresa Ja admiten alguna vez, \

.

no slernpre; el Dr. -Serrat; de Avin6, vio una nina sufrir' el

primer ataque por vel' que su hermano caia en un esterco­

lero y recidivar pero gravemente por caerse cuando estaba
, .

ya curada en el propio sitio; el Dr. Jover (q. e: p. d.) me

comunic6 que en tres desus 25 easos pudo al afecto . moral

atribulrse exclusivamente, y el Dr. Llado y compatteros de

Igualada me dicen que alll deben .atribuirse en la mayoria
de casos las coreas obser v adas a las .impresiones psiquicas.

Conclusion etioloqica, - El reumatismo, las·e·nferrrieda­

des inf'ecti v as y los procesos que prcducen el decaimiento

organico yIa consuncion , no ocasionan pel' se el ataque co­

reico, iudirectamente pueden coutribuir por quedar el 01'­

ganismo con menos resistencias ymas susceptible ala im­

presion. Cierta concomitancia observada entre los dolores

reumaticos, Jas ,Jesiones cardiacas y la corea tienen esta

explicaci6n: los dolores vienenmas en epocas de frio y en

invierno y en las primaveras variables se observa mas la

corea, por otra parte la emocion que da esta puede tam bien

influir sobre el centro circulatorio. L'a Imitacion no tiene

peligro, pero el vel' ataques epilepticos, 0 'de otro genero,
obra como emotivo, no POI' coutagio moral. Las impresio-

.

nes morales son las productoras inmediatas, a los pocos

dias, de los movimientos coreicos que se desarrollan lenta

o r.apidamente.

,
f
I'
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DR. XERCAVINS.

REVISTA DE LA PRENSA

Tratamientode las crisis subintrantes de angina
de pecho.

Todas las tormas de angina de pecho pueden presentar
crisis, sucedlendose en intervalos aproximados y producien­
do un verdadero estado de mal anginoso que tortura a los
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enfermos casi sin cesar. Apenas si estos desgraciados tie­

nen un iustante de tranquilidad entre estos accesos pare- .

xisticos tan dolorosos .

Cuando se tra ta de accesos angtnosoa, de cuyo origen
neurosico no cabe dudur , el tratamiento psiquico esra com­

pletamente indicado. Tranquilizando al enfermo, dandole
las explicaciones uecesarias a proposito de un medicamen­

to anodino 0 sedante del sistema nervioso que le adminis­

tremos, Iacilmente llegaremos a curar 1<1 afeccion ,

En. ! a angina de pecho debemos siempre desconfiar de

la aifllis y de las lesiones arreriales que produce al nivel

de la aorta y de las coronarias. La reaccion de Wasser­

mann nos perrnitira hacer el diagnostlco.
El tratarniento debe ir dirigido contra el elemento dolor

y la astenia del miocardia.

He aqui la conducta que sigue el Dr. F,iessinger, que se

ha ocupado muy especialmente de este asunto
Contra el elemento dolor esta indicada la morfina a pe­

quellas dosis, 2 miligramos cada dos 0 tres horas; las dosis

elevadas son peligrosas, y debemos desecharlas.

Avesta rnedicacion calmante afladiremos la trinitrina a

la dosis de 2 a. 4 gotas de la soluclon alcoholica al 1 por

100, repetida tres veces al dia. Tambien dos 0 tres veces al

dia prescribiremos inhalaclones de nitrite de amilo , pero
no mas a menudo, es inutil exagerar las dosis.

Una vejiga de hielo aplicada sobre el corazon refuerza
la tonicidad del miocardio.

La inmovilidad debe ser absoluta POI' 10 que se refiere

al regimen alimenticio, prescribiremos 5 a 600 gramos de

leche mezclada con partes iguales de agua.
Contra los trastornos cardiacos (debilidad del corazon,

pequefiez del pulso), la vejiga de hielo sera tambien muy
util. Aiiadiremos las inyecciones de aceite alcanforado al

1 por 10, Si hubiera irregularidad, 0 faltara alguna pulsa­
cion, administraremos inmediatamente la digitalina a la do­

sis de un decimo de miligramo durante cuatro 0 cinco dias

consecutivos, descansando despues algunos dias, y repi­
tiendo la dosis si fuera necesario. Al cabo de algunos dias,
generalmente calma el dolor y la tempestad se desvanece.

,
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No estara de mas prescribir tambien la teobromina, espe­
cialmente en los cardiorrena1es.

Esta terapeutica, tan simple y tan Iacil de emplear, ha
dado al autor exce1entes resultados desde hace varies afios.

(De Le Motuie Medical).

II

II
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SEOCION BIBLIOGRAFICA

Tratamiento moral de las Psiconeurosis, por el Dr. Jose
de C. Conill y Sala,

I'

]
, �

I
Oon el sugestivo titulo de Tratamienio moral de las Psi­

con=urosis, ha publicado el distinguido psiquiatra, que tan

'acertadan'lente dirige 1a casa de Salud «Torre Campdera»
de Lloret de Mar, Dr. D. Jose de 0, Oonill, un folleto de

40 paginas cuidadosarnente editado.

Asi intitulaba el Dr. Oonill el discurso que ley6 en la

sesion inaugural de la XVIII Asamblea del Colegio de Me­
dicos de la Provincia de Gerena.

Interesantes son las Asambleas que periodicamente
vienen .celebrando los medicos inscritos a dicho Co1egio, y
a pesar del numero que tienen ya realizadas, no decae el

entusiasmo de sus socios, ni la importancia de los temas

puestos a discusion , como 10 prueba el escogido por el doc­

tor Conill para su ,disertaci6n.
El trabajo que nos ocupa, correctamente escrito , yen

forma amena y concisa, demuestra los muchos estudios que
lleva hechos el Dr. Oonill en el diftcil arte de curar al sin­

numero de infelices enfermos de la mente que concurren al

Frenoeomio de Lloret de Mar
-

.

El Dr. Oonill, en su folleto, se revela un profundo ob­

servador de estos enfermos y avalora sus asertos con una

serie de casos clinicos que dan caracter eminentemente

practice al estudio que del tratamiento de la Psiconeu­
rosis hace.

I
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''';Partidario, decidido el Dr, Conill del 'tratamiento moral
en estos enfermos, como perfecto psico-terapeuta, no cae

sin embargo en' el exclusivisrno. de considerarlo como un

espectfico; sino que .10 utiliza
I
como ,1;l11 poderoso recurso

cientifico y reconoce la Importancta de los medios Iisicos y

tarrnacologlcos que a veces es preciso emplear.
Notable es pues, la disertaci6n del Dr, Conill y Sala., y

pOI' ella le felicitamos cordialmente. recomendando a nues­

tros lectores BU lectura, seguros de que encontraran utiles

ensefia;nzas y practices consejos.

Proteccion de los ojos contra los, rayos Rontgen,
por el Dr. L. Pons Marques (Mahon).

El iluatradooftalmologo de Mahon Dr.' Pons Marques,.
ha publicadoen Iasciculo apa rte, el articulo que titulado­

Proteccion de los ojns «ontra los 'l"lIyos Rontgen, vi6 a luz en

los ,,'Archivbs de Of talmologi a hispano-amertca.noa.»
Es un estudio complete de la acci6n de los rayos Ront­

gen sobre el ojo , y para su mejor clar idadvdivide su traba

[o en tres partes, -ocupandose en la primera de la acci6n de

los rayos Rontgen sobre el ojo; en la segunda de Ia protec­
cion de los ojos del entermo y en la tercera de la protec­
ci6n de los ojos del operador ,

terrninando con una serie de

interesantisimas eonclusiones.

EI traba]o del Dr. Pons Marques, es instruetivo y muy­
eonveniente a 'los que se dediean a la espeeialidad Rontge­
no16giea, y le aereditan de praetico observador.

AGUS'riN RIDS

NECROLOGi.A

EL DR. D. JUSTO ESPINOSA DE LOS MONTEROS

ilfue'I'e Como un heme. Ejercia en la vi lls, de Blanes, donde se

habia granjeado generales simpatias. Estaba delicado de sa'lud, se



- 47 -.

disponia H. venir a Barcelona para consul t a r II un cornpa hero , l,en)'
'sintiendose iudispuesto no pudo verificar lo y se quedo ell ca.m n

.

Llamau a 'su casa para' que acurla con' urgencia para a sist.ir a' n na
cl ieute que estaba de parro. Quiere 'ir, pero ced'e' a los ruesros de

su esposa que Ie sian ifica los peligros que correra si cum pIe con

RUS deseos, Da ins t rucci or.es 'a su 'ayudante y va este. At poeo rato

vuel ve con lit Fami lia azorada exponiendo las d ificu ltades del ('11:'<0.

Se reu ueva la lucha e.ir.re el M�dico y los -suyoa. AI fin vence el

81'. Espinosa, ISe d a un pat' de inyeccioues h ipod erm ica s, responde
a las observac io nes de su esposa que si ,.;e pierde el, Dies se II pia.
dara de sus hijos, coge la t.ar r a ua y marcha ,

-Cumple las iudicaciones de buen ,t'ocolpgo y rermina el parr o ,

Acto seguido seeuoueutra sin fuerzas, pid.e Ie permit an eoharse
a unaca ina, 10 rea l iza y muere., D1j. su vida y deja a su esposa e

hijos, pero sal vo la de ot;o 'hijo y la de, otra �Hposa.

Hechos como este se repiten toelos los dias, especia.hnente en­

t.re los medicos d�I campo. Ha'y heroes que 10 son y no 10 parecen ,

y OI.I'OS que 10 parecen y. a veces no 10 son. PHa estos tcdo, desde
la gacetilla encomiasr.ioa hasta monumentos en In. plaza publica,
Para aquel los los sol lozos de I� viuda y las dificulrades y si nsa­

bores para el cuidado y educacicn de los huerfauoa Suerte. que
nuestro compafiero era socio de l� Union Medico Farmaceuti ca de
Catalufia , cuyo auxilio per-mite sa lir de los apuros pr.imeros, pero
esto no basta, mas merece qu ien da la vida para salvar Ia de otros,
sabieudo que nadie va a prern iar accion tan,n�ble, Recordemos los

compaheros t.al acto, roguemos pOI' el y para su familia y para

que el Estado cumpla con S11 deber en r.a les casos. t
II

�
U

�
I

·M ISO E LAN E A S

Del Dr, D. Manuel Menacho Pe irorr, hemos recibido el

discurso que leyo en laRea.l Academia. de Medicina el dia

de su recepcion, y que titula: Oontribucion al estudio delas

Dismorfias conqenitae fieurole» del fondo ocular,
,

Oportunamente nos ocuparemos de tan intereaante Me­

moria.
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,�:ijel�os .reci bido los«Archivos �e lIied.icl��� y �.specfali'­
dades- que mensualmente se.publica eJ? esta ciudad, bajo
Ia direcci6n del Dr. .Iori Blscamps. J,

,.' _-, .

':

'LI,t;,<:aev��·a Medico £anita.ria,. 9.rg�a�0 de la 'fo.G.ade�i�
'del Ouerpo .Medico -Municipal �de, Barcelona, tambien ha

honrado unestra Redaccion..
.

',>

". ,; ")1
;

I l 'I- ';,
; �1.;

, '

, l 'I'ambien hemos recibido.los primeroa numeros de �Jerez

'Medico», Revista mensual-de Medicinay Cirugta.' "

:
<

• Agradeciendo' el envio de ,d.ait uno'de estos" colegas,
conteetaremos con' el 'cambfo;

"
, , !, 'J;' ',' ",' /

J " .1

.', I
"

.�; ,� . , - ("-
"

. Cistitis cron·icQ.,!,, .. /

� \' I . !::-'

'Trem61Ititla'de Ve�ecia' .:
Aicanfor.

.

.,',
. ..

'Ca13toreo" . •

.. ,

Ma:g'ti�'�ia calcinada
P�ra. 4Q' pil�o,:,"�·.

,
, '! • � l'

,

.j ••

: I aa. 4 gramos ... '

." cr.' '2':"�
.. !

" '1,",:,

C'. s.

Para tomar .de 3 a 6 'al dia.' .

� !;, n·

�_ Laringitis cronica.
(Malhe1·be. )'

·Cloruro de �inc
Acido clorhidrico .

Agua destilada ,

.

'.

1 gramo.
10
100

Disuel vase ..

Para pulver izaciones de cinco minutes 'de" duracion, �afi�na' y
.tarde.

.

,

'

(De Los Nuevas Remedios).

Imp. E. Badia, Sto. Domingo, 9.-Barctllona-G.
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a base de copaiba, oubebas, matlco y sandalo cetrino

Medica_�el?:� ra�ion_-al, -�l_ !ll��_ po��;�s� va� 1��cir�ci6n _de-la, - blenorragia , �ujo
blanco y�gQtiJ. mil itar, _No,ataca �?�.r:ifiones-com() el santaTol 0 arrJteo!.

Z9
;;." 'd--:'

--

't
I

-

t Renom'brados ptacticos diariameute las pres­anos-- e eXl 0 CreClen e"c-'riben, reconociendo conaiderables ventajas
sobru todos sus sfmi la.rea.

'

,;. ;- .

;arma�ia de/3)r. j?iz.a, ,j)laz.a clel ,Pin", 6.�Barcelona•

.
'.

. .�."

ANtiSEPSIS DE LAS.VIAS RESPIRATORIAs

I Bronqnitis, Catarros;·Tisis
E���T���U�\!o:m:'O:��Af4lUl�!1��������effect&

BUCAUPTOL. 10001'0UIO Dr.·PIZA.Plaz&Plno,6.-Barcelona
.

,Y'GUAYAl:OL
-

11 prii&cipo'-farmaoia.s
����0Ew=rne��n=����EH�=m=w.an2rc�����

'MEDICAMENTOS DE S. FDB8ER9 GRUB, B.NOS
.: lAEHHlATO RIO: EN SAl�TA COLOMA DE·GRUrANET.-BARcELoNA

. _

_ ; Esta Cusa prepara con el mayor esmero Y exacnitud , toda clase de
-inecuQtlmeptos dosificados bajo Ill. forma de Vine, Jarabe, Oapsu­
las,-Candelillas, SupoSitories, etc., etc., como puede verse por
el Catalogo general de preparaciones medicinales, facilitado a los

-

seiiqrell_-¥eQic,os. ,
.

-

V-
.'

;d' Pt· -(So Fabrega (j-rai) , Hnos.) - Poderos€)
--,
Ino

.. e -ep ona� reparador s de un gusto mny agradable,
_se toms, al principio 0 despues de- las comidas; a la 'dosia de una cu- -

'--charll-,qa,Ap ;sopa.. -'Cada cucharada contiene 5.gramos de carne de
_

,�ternera.digerida por ia Pepsina.
-

V·
'- '. d'

.

t ,. .Co.Co t d :_(S. Fabrega Grau. Her­
, InO .10 0- amco losia a O. manosjv-c-Sucedaueo del
"aceite de higado de baca lao, preparado con excelente vino de Jerez.-'­
-Perfectamente perfeccionado y asimilable.-Se toma al principio 0 des-
-

PileS de las comidas, a Ia dosis de una cucharada de sopa. -Uada. cu-
. charada coutiene.f cenbigrarnos de iodo combinados con 10 centigra-' ':,' ::

mos de tanino y 05·centfgramos de glicerofosfato de cal.
'(!\"h... ; .• �,�;., •• '.'��,0A:':1 ... : � ,

"



'GRAN FABRICA DE CAPSULAS EUP�PTICAS DOSIFICADAS
,

MIL PESETAS
AL QUE PRESENTE

CApSULAS DE SA'NDALO
rnejores que las del Dr. Pizd de Barcelona, y que curen .mas pronto y radi­
-ca imen te las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo 180 blenorragia si va

acornpufiada de hernorrugia.' Veiu tiseis afios de exito; premiadas con meda­
Iia de oro en 180 Exposicion Universal de 1888. Unicas aprobadas y recomen­

mondadas por las Reales Acadernias de Medicina de Barcelona y de Ma­
Ilorca ; varias corporaciones cientificas y renombrados practicos las -prescr i­
beu..recouociendo ventajas sobre todos sus similares;:__Frasco, 14 reales.

Dapsulas eupepticas de Santalol, frasco 16 reales
Nota de algunos medtcamentcs que conltantemente tenemos capauladoB, advlrtllndo qua ala.

velntlcuatra horas queda cumplido cualquler encargo de capsulacl6n que II no. hlal.
Ciplulaa eup'ptlcas Cipsulls .up-'ptlca.

- ,

.� R� � B�

Acoite fosforado • • •• 10 Eter su lf'urf co
Td, higado de ba.cala o puro, 10 Euca.Iip t.ol. ••• II
,ld. higado de bacal.o ore08otado, 12 Ld , iodoformo y oreo8ota III
Id. de higado de ba ca .... o iodo- Id -, id. y gu.ya,ool. til

ferruginoRo.. . , • . 12 Emoltlobina soluble.·. 18
Aoeite de hig.do de balalao bro- Extracto de cubeb..... ,til

mo-iodido. •
12 Ld ,

d e h et echo m aoh o , It
Aoeite de enebro . • •. if Id de koja. d. matioo, It
Aoeite de higRdo de baoalao.- Bal- Id. de ratania y matioo. 10

aam o de Tolu y Creosota 10 F'osfa to de ca I y de, hierro. 10
Ao"ite mineral de GabiAn. 9 G'orna-reaina a.afetida.
Alo•• sudetrino .' 8 Guayaool.. , 10

Apiol . . . 8 Id. iodoform... .• 10
Balsamo peru...·iano 10 Hierro red uc.id o por .1 hidr6,lno II
Bisulf.. to de quinina . • . • 8 Hipnono. 10
- Id. de qum ina y aroeniato-s6dico 8 Joo urr de azufre soluble. 11
Brea, Bal,amo de Tolu y Crlo.ota. 10 Iot1ofi,,·mo. 10
Id. vegetal. . •

8 La.c i a t.o de hiorro y manganeso 10

Bromuro de alcanfor • 10 1Il' rt"l. a
Td. de quinina. • • • 19 Morl'huol·.. 16

Glo rofo rmo puro. • . . . 8 Ld , Ol'o06otlldo. • l'
Contra 1 .. ja.queea rbromuro de qui- Ld. h i p of'osfl tos y oua.ina ,

uina, paulinia y belladona). 12 Id. fosfato de oa1 y oualill. 10
Copaiha puro de Maracaibo 12 I rt , iodo ferruginolo. 10
Id. y esenaia de sand'alo. . 10 Monosulfuro de aodio . 10
Id. esenci .. de sandalo y cubeba s 20 Pec t.ova.l es de Tolu, ulorato d. po-
Ia. a.enoia. d e sal)dalo y hierro 20 t.aae . ox id o de antimonio y ood.ina 1:11
Id. y oubeba.. Hl Pe p s i n a y 'dirt.tala'. .

. . 10
Id. oubeb... y hiorro ", 16 10. Y pancreatina • 10
Id. Y brea vegetal. 14 Irl , pancreatina y di••tal. 12
Id. y mitioo. " 16 Peptona de carne. ..10

Copafbato de aos.. y brea , 16 Quina y h ier ro III
Creo.ota de Raya. 2 San t a.Iol a rhaol . II

Ergotina Bonjean • 18 Sulfuro de carbono • " I
Eoencia de QucR.liptoa. 10' Ld, id. y ioformo. II

Ld. de c cpa.iba. . . II! >'ulfR.TO de quinina ,
Id. de trementina bi-reotifte ..da 8 Terpinol..... • .-10
14. de r.ubebas.. '. 16 Ternif't.f{as (ext.o de kuolo J' h.l.-.
Id. de matico. 20 ch o macho) . ;11
Td. de sandalo puro " 14 Trementina' do Veneoia II

Ehlorado de -asafetida . 10 Valeraniato de quinina II
Eter amiliao valeriAnico. . to

1011.-'-1. v.niv.rsol .,.plaoio.n que Li.n.n todos nueslra. Capsula, s. debe, I. pur.... d. los mediolmu'..

que eonliooen, a au envollOrio d.lg.do y .upeptie•. solubl.s y abs.nibll' y nun.a produeon renomonos d ••arrl­
dables gaslro - inst.siinales, debide a 10 f..psina y paner.alina.

------------------------�----...

Candelillas del Doctor PIZA
para la cU'raci01,de lns enferm.edades de!a uretra

d. lulf.,••• Ii... , de sult',lo d. ,inc y b.ll,d.n;', de Lanino. de tanino y b.ll,don., d. i.doformo. de e,i., .'1.,
12 reales cala. - Al por mayor, II reales caja.

Vlntl al por mayor y marior FARMACIA DEL DOCTOR PIZA, Plazl d.1 Plnl, I" Ilati Orll', t
.arcllonl.-G. 0., leon, 13, Madl'ld.
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TRABAJOS ORIGINALES

PATOLOGIA. SOCIAL

IX

Vuelvo con Sabina.l, en el siguiente dia, ala Ctinica del

Refugio. Don Luciano me dice: que se encuentra muy bien,
y que puede seguir la relaci6n de su vida, pues no tiene

cansanclo algunovy In misma narraclon le distraera y des
viara BU animo de 1a situacion patologica en que se en·

cuenrra.

Sabinal cur a a Don Luciano, sirvieiidotes de ayudantes
la Hermana Petra y m'i humilde personalidad Las escaras

gangrenosas de los pies no tienen Iirnitacion verdadera,
como suele suceder en esta clase de gangrenas. Se emplean
banos de oxigeno y pinturas eon el termo-cauterio , que es

el tratarniento que hasta hoy Ie ha dado mejor resultado a

Sabinal.
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Don Luciano tieue pleu a conciencia de su enfertuedad

y la sobrelleva con la resiguacion de un verduder o martir.

A veces le propene a Sa binal Ia ainputacion de las piernas,

pero acto seguido, el mismo presenta Ia objecion de su ar­

terio esclerosis y la degeueraciou de su miocardio E1 cere­

bro de DOll Luciano esta atormentado en ocasiones COli

antiteticas ideas terapeuticas, y por fin, el enferrno excla­

ina, completamente resigriado: [Lo mejor es no ser medico

cuando se padece una enferrnedad l-jOh santa iguoruncia de

los profanos!
Sabinal con su natural diplomacln desvia las dudas ��

temores del paciente, llevando a su espiritu consoladora S

esperanzas. iEs tan tacil engatlar aun eufermo , aU11 siendo

medico!
-

Sabinal se despide; se m archa Iii. Herrnanu I'etra, le
doy un cigarroa Don Luciano, y este, arrellanado en su

"sillon, .reanuda la interrumpidn htstoria

«Lle v aba seis aflos en mi destino Durante dicho tiern­

po, se habianaumentado mis ahorros, gracias a la gene­

residud de Santaella, que hacia progresur lui sueldo , el que

colocaba despuesen los uegocios de la Casa , COil el in teres

consiguiente. _

I En este lapso de tieiupo ,
habiun ocurrido en Iii Republi­

ca 'varios acontecimientos politicos; Y de estos Ips mas gra

ves fueron tres revolucionesque ensangrentaron e l pais de

UII modo verdaderamente tragico. En la primera , los revo-

'Iucionarios, que-conspirubnn en una isla proxima pertene­
ciente a otra nacion, habian ganado' a su favor a un car­

l.onario italiano, al que los conjurados habian -illtroducido

- en una de sus sesiones tenebrosas, en. medio de enmasca­

Jados, que llevaban pufiales y calaveras Echaron suerte

para determinar al libertador que habia de exterrniunr al

tirana 0 sea al Presidente de la Republica Cada conju­
rado tenia un nllmel'o, pero en la urn(l.�que era una cal a­

vera abierta pOI' su par-te superior y cub.erta con una

bayeta negra-e-no se metieron mas que ruim=ro s repetidos,
que el que correspondia al i taliaho Claro esta, que el ca«­

bonario Iue el designado por Ia SUP1·te. Este era un excitado

pOI' el alcohollsmo.

,

l

:

I

, :1



,I
I'

,Ii
I'

, I
.

- 51 -

"

Este conjurado ha bia de clava r un acerado puflal en el
vientre del tirano, al saltr del Congreso. Este hecho aeria

la sehal para la revolucion de todo el pais.
.

Llego el dia sefialado, y con un disf·raz de guagiro,
lleva ndo debajo de la guay"oua el pufla l

,
se adelanto el

fulso !JuagiN) al Presidente. Este vio Ja accion, dio un

salto u.tras , y el hijo de Sa ntae+la, coronet y ayudante, que
iba en lu comiriva, dioie un machetazo en el braze, que le

hizo soltar el puna].
File aprisionndo; le curaron en un cuarrel que le sirvi6

de carcel. Le formaron consejo sumarisimo y fue Iusilado
al siguiente dia. No pudieron obtener dato alguno de la

conspirn cton. Pero despues se supo: que a fuerza de mucho
dinero se gano la voluntad de un trai�or, que nunca falta

en estos casos, y el gobierno se enter6 de todos los detalles

de la cousph-aeion.
Esto Iue motive para que se rramara un desembarco en

UIIO de los masiqlares de la isla.ren la creencia de que se­

ria secundadn Ia. revolucion , cayendo en la emboscada la

rnayoria de los coujurados, que fueron muertos sin forma­

don de causa, pocas horas despues del desembarco . El
traidor figuro tambien en ire los rusilados-segun dijeron
los periodicos, -siendo la realida d: que le pusieron el dinero
en letras sobre Paris y Londres y vjno a _disfrutar en Eu­

ropa el producto de su inicua felonia, viviendo desconocido·

j' e�n nombre supuesto en Raris.
,

Aecen Jio el hijo de Santaella a general, pero sus padres,
q uisieron realizar su negocio, pues estaban asaltados por
constantes temores, dado el cariz que tomaban las conju­
raciones, puesto que los afiliados eran cada vez mas auda­

ces y menos temerosos de la muerte.

En este estado, se reeibio de Alemania una carta del

Director de la Casa de Comercio, a la que estaba recomen­
dado el otro hijo que eSfudiaba medicine: En aquella se

describia el fatal estado de vicios, y entre ellos el alcoho­
lismo y la morflnomania, que obligaron a colocarlo .en una

Clinica, en donde, despues de csueles sufrimientoe, habia

muerto.

Gran sentimiento causo en lao familia de Santaella esta

-�-� =

.....

.'

,

;

1
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carta, e insistieron sobre el otro hijo para que se retirura

y con sus padres venir a Espa na El general se nego a el lo,
manifestando que esto era una desercion, y su honor mili­

tar no le permitia sepa rarse de 10 que consideraba extricto

deber, COll macho mas motivo; cuanto que se tenian noti­

cias, de que se iba u ;1. etectuar nuevos movimientos revolu­

ciouarfos.
No apaciguaron a estes los

-

di versos carnblos en el

rgobierno de la Repuulica , pues eran los mismos COil di

tereutes denominaciones.
"

Los eonspradores contaba n cada vez con mayores me­

dios y un numero superior de adeptos, pues con la pobreza
del pais aumentaba e1 descontento, teniendo esta por causa

;1 mnnero de agiotages y ruinosos contratos de Hacieuda,
que con escaudalo publico se efectuaban por los gobernan·
tes y sus adeptos.

,

En la Isla inmediata se publicaba Ull periodico , que
elandestillamente/se introducia en la Republica, y era leido
con especial interes por Ia Indole de sus escri tos y por estar

prehibida la venta y circulacion.
En la segunda revolucion tomaron parte algunas fuerzas

del Ejercito que asesinaron a sus Jefes y Oficiales. El hijo
de Santaella, llevado de un generoso espiritu militar, entro
COIl'Ull0S cuantos soldados ell el cuartel, en donde se ha-

. bian sublevado las tuerzas.

.En medio del patio del.cuartel quiso arengar a los su­

blevados, pero una descarga de tusileria de estos mato 301

general y a la mayor parte de sus acompatlautee, _

saliendo

precipitadamente los supervivientes de cuartel, casi todos

heridos de mas 0 menos gravedad, y los sublevados por

una -puerta posterior para unirse a otras fuerzas subleva­

das, que estaban en un bosque inmediato.

Yo, al oir el r'uido de 130 tuslleria, me uni a las fuerzas

del g'obierno que permanecieron fieles, y entramos en el

patio del cuartel, recogieudo el cadaver del valiente g-ene­

rat, muerro de una 'manera tan tragica.
Fui el encargado de notificar tan infausta noticia a sus

padres, que locos de dolor, no pensaron mas que en abrazar

al cadaver ensangrentado de SU hijo .. Este tue trasladado
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al pala cio de la Presidencia, estableciendo In capilla I'll'

diente en un sa16n de Ia plants bs ja.
El entierro se verific6 con todos los honores, cubr ieudo

el teretro Ia bandera de 11\' Republica
Aquella revolucion tue vencida por el constante esf'uer

zo de las tropas que permanecieron leal@s, despues de san­
grientos combates, que determinaron mur-has bajas (111 uno

y otro bando
,

Se combatia sal vagemente. No se -daba cuartel a 108

heridos, .que caian en poder de los ejercltosi contrarios, Y
esto hacia, que los combatientes se defendiese n hasra el

ultimo extremo, sabiendo la suerte que les espera ba; y mu­

chos, al perder tod a esperanza de s.ilvacion, acudla n a.l

suicidio, como supremo y ultimo reourso..

.

Cuando ya entro ell 11:1. familia de Santaella una rel ativa

calma,' un dill. meIlamo este a, su despacho , y en presencia
de su esposa , 'me dijo 10 sigulenre: pienso realiznr mis bie­

nes y traslad arme a Espana. Tanto mi. esposa como yo no

podernos vivir ell el pais, pues el recuerdo de nuestro hijo
tortura constanternen te nuestro espir itu. Ella, hija de esta

Republica tan hermosa por la Naturaleza como desgraciada
por los hombres que en ella uacieron, no quiere separarse
de mi, y hemos determinado, vender uuestras propiedades,
sacando el mejor partido posible: pero 110 hernos de o lvi

darnos de In. situacion en que Vd ha de quedar. Entresus

sueldos, gratiftcaciouos e intereses compuestos Ie qlJedall'
veinte mil pesos nominales 0 sean quince.mil ef'ec tivoa, que
yo me encargo pouerselos en Madrid, corriendo ami cuenta
8U viaje y gastos de gi 1'0.

.

Sit. por circunstaucias especiales fuese dificilla venta , y
se retrasace esta, Ie euplicarla que se quedase en este pais,
administrando mis bienes, hasta que se hubiese rea lizado

completamente mi plan,
\

Accedi gustoso a 10 propuesto por Santaella. El estado
moral de los esposos no podia ser 'mas deprimente, y yo les

tenia werdadero afecto por Ia gratitud que les debia a tan

nobles projectores.
Le ahorre a Santaella todo el trabajo posible para las di­

llgencias de embarque.vembalage de 10 mas indispensable,
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venta de utensilios que no necesitaban; y por conocimien­

tos adqulridos con, unos alernanes, establecidos en la Repu­
blica, entable las prlmeras diligencias de venta, tomandolo
con mas empeno que si fuesen mis propios intereses

Los alemanes, como buenos comerciantes, querian la

compra con Una gran merma en los valores, conooiendo la

necesidad de la liquidacicn
Para contrarrestar esta presion, maude publicar Ull

anuncio en varios peri6dicos del Norte-America con la
I

relacion de los bienes. y IRS grandes ventajas para su

compra.
Recibi varlas proposicioues que ten ian el mismo fin que

la de los alema.nes. Estos, ante la idea de que los yf1'nqU(ip.�
adquiriesen las propiedadcs, �7 poniendo yo las mejores con­

dieiones de venta para Santaella en Ins ofertas norte­

amertcanas, determinaron en los' prlmercs la .idea de la

compra. ,

Despues de muchas diligencias y tanteos, firmamos las

escritnras: yo como a poderado general de Santaella y los

- alernanes en representacion de un Banco de Colonia.
.

No pudo firrnarse la escritura con mejor oportunidad,
pues una nueva invasion revolucionaria invadi6 al pals,"
enjrando en el plan de los revoltosos 11'1, quema de la casa

y :wopiedades de Santaella ; peroToa.alemanee, dtWDOS ya
. de dichos bienes, arbolaron en todos los sitios principales
de ellos la bandera germana.

'\

Habia en la bahia varies buques de guerra norte-arne­

ricanos, ingleses y alemanes. Los primeros hicieron un des­

embarco , bajo pretexto de poner a cubierto los intereses

de los subditos yanquees. Los alemanes amenazaron con

una intervenci6n armada si no se respetaba a los auyos.

Solamente, y como siempre, sufrieron los intereses de los

espattoles, que despues de quemar los insurrectos, propie­
dades de nuesrros compatriotas, se dieron por satisfechos

al haber librado la vida, embarcandose en tres veleros que

habia anclados en /Ia bahia con la bandera de Espana.
En uno de ellos, pude oil' narraciones a nuestros com­

patriotas q tie' me llenaron de sonrojo.
Con todos- los documeutos, guar,dados cuidadosamente
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.

en una maleta, que la llevaba siernpre a mi vista, desem­
barque en Puerto-Rico, que era todavia de Espana

Desde a lli
, y una vez guardadcs los documeutos como

deposito en un Banco, gire gradualillente y a.distintas So-­
ciedades de Credito en Madrid, Barcelona, Bilbao I y Sevi­

lla, con arreglo a las instrucciones de Santaella
. Estuve en la Isla unos dos' ahos. empleado en un Illge­
nio de azucar, propiedad de un amigo de Santaella, al ob­

jeto de acreceutar un poco mas mi pequefio capital, para
retir.rrrne 11 Madrid y vivir de la ren ta ,

Tuve frecuente correspondencia con Santaella, el cual
habia comprado varias fincas rusticas i urbanas en el pue­
blo de su nacimiento y en los proximos, quedandose con

una gran cantidad de papel del Estado ,

Tuvo Santaella gran des desenguflos ell su pais, .pues le

slIlienJn al vpaso un sinnuuiero i de parientes, que �l no

sospechaba siquierarverdaderos pediguefios que no le de­

[aban hora tranquila, hasta que tome la determinacion de

trasladarse a Madrid COli un sobrino-y sobr inu hermanos ,

parientes autenticos, viajando con mucha Irecuencia por
tcdas las provincias espaftolas

_Los parientes despechados levantaron una terrible Cl'U­

zada, que le oblige a romper con ellos teda clase de 1'el11-

clones.
/

Cuando me disponia a realizar mis asuntos pa ra tras-

ladarme a Espana, recibo carta de los sobrinos de Santa­

ella, notificandon;c la muerte de este, y que su viuda con

e110s habian determinado trasladarse a la Republica Ar­

gentina donde ella tenia unos parientes.
Mucho senti la, muerte de mi generoso protector. Me

traslade a Madrid, instalandome en una casa de hueapcdes,
que me habian recornendado mucho.

Fui a vel' al Sr. Lopez de Rivera convertido en un pro­
eel' politico de .alta categoria y banquero para contratas

ventajosas, referentes al Estado.
.

Me recibio atectuoaamente; y especialmente cuando se

entero de' que tenia dinero que colocar en valores, creyendo
que era mucho No pudo disimular al enterarse de la ver­

dad. Cuando se trata de pequeflas cantidades - me dijo con
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cierto euf'asis SU Exceleucia, -ll1anJo a uno de mis corredo­

res para que ef'ectue la oper.tcion. Tuve una entrevista
eon el maudatario , y este me coloco los valores en papel de '

Estado, la menor cautidad; y 10 restante en ferrocarriles y
acciones de minas, que segun decia el sateiite de su Excec
lencia; ienian iuachisimo porvenir.

Un ano habia transcurrido, .cobrando mis intereses,
cuando dejaron de pagar los cupones las empresas de mi­

nas y f�lTO(;al'l'iles Fui a ver a su Excelencia , y este me

recibio COil mucha frialdad, manitestandorne: que "en las

cuestiones financieras bay sus vaivenes.

De los disguetos consigulentes y por otras causas del

clima coutrage una paralisis reuuiatica, la que me ocasioue

considerables gastos , pues los duefios de la casade huespe­
des se eucargaron de traer para curarrne It no se cuantos

sabios especialistas, con multitud de consultas y especifi­
cos. Ademas de todo esto, los extraordinartoa, cuyos euor­

mes gastos-me obligaron a vender papel del Estado, pues.
los otros valores eran papel mojao o Sill valor alguno.

Cuando los hosteleros notaron la merrna de mi caudal,
me Iueron trasladando a otras .habitaciones mas interiores ,

a pretexto de los compromisos �,dquiridos' con otros hues­
pedes. Conclui el dinero y tuve que empenar todo 10 que
tenia de algun valor. Sutri moralmente 10 indescriptible
ante m i situacion econornica, vislumbrundo el terrible es-

pectro de 1a miserta. .
_

No teugo porque narrarle minuciosamente las decep­
ciones que sufri de su Excelencia y de mis hosteleros. Re­

curri a varies arnigos, que habian dejado de visitarme al
enterarse de uii aituacion economica , y todos en laconicas

cartas se excusaban.
�-

Uu dill el duefio de Ia Casa de huespedes,' a quien debia

solauieute una mensua.lidad , ante l a idea de 111i insol veu­

_cia, me propuso el que Iugresaee en el Hospital provincial.
Di mi asentimiento, pues nunca me han inspirado miedo

los hosp.tales. VillO el duefio muy contrariado por no huber

cama vacau te.

iT-odo se conjuraba en mi coutra! Pense, entonces, en

recurrir al parroco de mi pueblo natal, para notificar por
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su conrlucto a-mis sobrinos-de los que nada sabia desde

que me marche a America,-mi situaclon. Las dudas, las
vacilaciones y los temores ante los desengaflos colocaban
a mi animo en una ccnstante perplegidad.

M.i situaci6n fue mas anguetiosa al verme unas manchas

negras en los dedos del pie. iEI circulo de los infortunios
me estrechaba cada vez mas en augustiosa desesperacion!
De no haber tenido ideas religiosas muy arraigadas, hu- -

, biera, seguramente, pensado ell el suicidio
POl' una casualidad

, enterose el Dr. Sabinal de que yo
habia estado en la Republica hispano-americana, ya rnen-:

cionada, y queria saber noticias de un. companero suyo
-

medico, .a quien tuve ocasi6n de tratar, si bien poco tiem­
po. Le di los detalles que me pedia. Le entere ligeramente
de mi situaci6n, moral y fisica; y .

le. expuse mi deseo de

ingresar en el hospital. por su influencia, manifestandole,
que era un medico Iracasado.

_ Soy medico de ese hospital, pero yo me encargo de co­

locarlo en Iii Clinica del Refugio. Llam6 a1 hostelero, y le

dijo: todos los gastos de este senor, corren de mi cuenta.

[Como cambio el hostelero respecto a mil Me expuso serv il­

mente sus excusas, que yo ni aiquiera quise escuchar.
En resumen: 'Sabinal escribio a mi familia; vino mi so­

brino el Beneficiado; se pagaron todos los gastos; y en el

automovil de ml protector vine a esta santa Casa , en donde

espero resignado el fin de mi vida«

Aqui tiene Vd. la triste y aceidentada historia de un

pobre Iluso. Debo hacer constar: que en medio de los .aza­
res y peripecias de mi vida, siempre he tenido fe en el Dios
de la l\1:isericordia, y de El espero y confio en otra vida

mejor

ANTONIO UORALES.

-�.---

•
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Anatomic Patoloqic a .

- Esta, base la mas firme para que

pueda deducirse la genesis del proceso, no es tan precisa y
nutrida que no queden dudas; 10 que se explica por sel'ra­

JOs los casos que terminan tatalmente, y porque las lesio­

nes que se aprecian en tales casos pueden resultar enrnasca­
radas por las cornplicaciones De todos modos la tendencia

general es a fijar en las zonas corticales rolandlcas el sitio

de las alteraciones, y vamos a demostra r como en las mis­

mas y en los meninges sub-yacentes se hall comprobado.
En la obra de Ziems�m consta que hay una encefalitis

cr6nica interstlcial parecida a la de la paralisis general de
los enagenados; que tiene la C. cierta relacion con las psi­
cosis, que en algunos casos hay el�bolias capilares, pero
en otras, como son las coreas de la embanazada, por heri­

das, por sustos y las reflejas, dependeran de una neuritis

que 'se hizo ascendente hasta dar encefalitis, 0 bien de una

conmoci6n cerebral. Sil bien dicha obra inclina a localizar

las lesiones que DOS ocupan en los n ucleos centrales del ce­

rebro, cita el caso de Rosenthal, quien inyecto en la caro­

tida de uu perro, coreico de In pata, finisimas hojas de

flores, y cesaron los movimientos vol u n tarios; pero los co­

rei cos invadieron cara y ojos, y la autopsia revelo encefa­

litis en el Io bulo anterior, y reblandecimiento y embelias

en los cuerpos estirados.
Gowers afirma que residen en el cerebro las alteracio­

,Bes mas fijas y constantes observadas en coreicos, y que
son de dos clases:

"

L·' Alteraciones vasculares en" el cerebro , resultantes
de un estado morboso de la sangre,vo de trastornos Iuncio­

-nales localizados.

58 --
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LOS COREICOS

Anatomia Patologica. -- Patogenia.
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2 a Alteractones de los elementos nerviosos notoria­
mente prirnartas, y efecio de Ia acrividad anormal de los
mismos elementos. Con el microscopio se ha visto: dilata­
cion de los vases pequenos, algunas veces en la corteza y
especialmente en los de la region rnotriz, y en casos reia­

cionados con.endocarditis ulcerativas, se han encontrado en
I

el cerebro embolias, trombosts, hemorragiae diminutas, 0

pequetliaimos focos en la susta.nciagr!s y en las meninges
adyacentes En enfermos que tuvieron delirio , se encontra­
ron en las vainas perivasculares los cuerpos redondos tria­
linos que se observan en las arterias y' capilares del cere­
bro ell las enfermedades inf'ecrivas.

Otros AA han encontrado lesiones tarnbien en la . cor­

teza cerebral, y mas en la zona motriz y en la pia-madre
correspondiente, y algo tambien en las celulas de los gan­
glios, en el claustro y en el centro de Reil Opponheim
sostiene que en los cardracos se produjerou embolias cere­

brales, con l a correspondiente oclusion vascular, reblande­
cimiento e irrttacion en 180 zona motriz: que en casos de in­

fecciones con corea se produjeron trombosis 'en los vasos

del cerebro. Furner, en 1891, observo hinchazon y opaci­
dad en las celulas piramidales 0 sea en las de la capa pro--
funda cortical

'

En efecto, la Coren de Sydenham no puede depender de
otro sitio. Las fibras de comunicacion (·ortico·nucleares.
la corona radiante de Rei I, no tienen en pro suyo argumento
alguno. Los cuerpos estriados no son para ordenar el mo­

vimiento, son �itio de paso; recordemos las hemorragias
cerebrales que residen en gran numero en ellos y el cuadro
clinico que dan. Los ralamos opticos Lienen en su pro mas
meri tos Son el centro de relacion de sensibi lidad y motili­
dad entre el sistema periferico yel central, estan en cone­

xiones intimas ademas con el sistema cerebeloso, retumba
al cerebro cuanto pasa en ellos, sus lesiones dan movimierr"
tos coreoideos, se han encontrado en, coreicos que tienen
Llll pes-o especifico menor, embolias, pequehos focos hemo­

rragicos, tengase en cuenta el experimento antes mencio­
nado deRosenthal. Hay ademas las coreas pre y post he­
miplejicas, las hemicoreas 0 el predominio en un lado. De
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los ul timos estudios hechos resultan hipotesis, opnnones,

presunciones pero nada concreto, ni experimental, ni pa­

tol6gico que puedan afirrnar la idea de. que los sintomas

coreicos sean expresion de alteraciones mas 0 menos apre­

ciables que puedan Iocalrzarse en los nucleos centrales .

.

En las necropaiae se han encontrado modificaciones en

las columnas grises de la medula , en los nervios y en los

musculos; micro-organismos en- la sangre, pero 'eran mas
- bien caracteristicas del reumatismo 0 afecci6n cardiaca 0

intectiva que no de la C.

De 10 anteriormente expuesto puede deducirse: que

existe .una region constituida por las zonas "rolandicas del

cerebro, por las capas subyacentes y sus Irradiaclones ha­

cia los nucleos centrales del cerebro, porcion elevado del

cordon piramidal , cuyas lesiones dan lugar a la corea, a

las con vulsiones locales en el territorio de tal 0 cual nervio

segun sea el nucleo afectado, a la epilepsia cortical 0 ala

clasica, y a las contracturas POl' otra parte y en atencion

ala parogenia que patrocinamos recuerdese que Brissaud

y otros -AA hablan de la existencia de viae emotivas y

afectivas que- deri vundo de Ia corteza cruzan por la-capsula
iuterna.

DR. XERCAVINS.

REVISTA DE ,LA PR�NSA

EI Tratamiento del Mal Vertebral de Pott

- POR CALOT, de Berek

S�lo hablaremos del tratamiento local, pues no tenemos

nada que enseiiar a los medicos ·sobre el -tratamiento ge- .

neral antituberculoso- indispensable para todos estos en­

fermos, a saber: buena higiene, sobre-alimentacion ,
trata­

miento medicamentoso y sobre todo, vida al aireIibre (to­
dos nuestros enfermos de Berek viven al aire libre todo el

dia y en toda epoca).
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El tratamiento.local que conviene, depende de los casos,

1.0, ni gibosidad , ni abceso, ni paralisis; 2.°, gibosidad;
3.°, abceso; 4.°, fistula; 5.°, paraliais.

PRIMER CAso.-MAL DE POT'!' SIN GIBOSIDAD

Puede suceder para los sujetos muy, cuidados que nos

los presenten antes de la aparicion de una gibosidad. Es
raro.

A. INDICAClON_ES TERAPEUTICAS. - Favorecer Ia curacion
del foco tuberculoso e impedir que se produzca la joroba.

B. Este tratamiento comprende dos puntos que se apli­
can .evidentemente a todos los casos de mal de Pott, du­
rante el periodo de actividad de la enfermedad.

1.° Reposo en la posicion horizontal.
2.0 Un aparato de yeso.

1.0 Se pons al enfermo en reposo acostado durante un

ano y medio ados por termino medio.

2. ° Apamto.-Lo aplicareis desde el principio y duran­
te el periodo de reposo, llevandolo aun el enfermo despues
de levantarse dos 0 tres anos como minimum, 10 cual hace
un total de cuatro a cinco alios; en una palabra, solo se le

quitara despues de hecha la soldadura vertebral, igual que
se hace con una fractura.

NECESIDAD. DEL APARA'ro ENYESADO. -Nadie discute la

necesidad del reposo durante el periodo activo del mal de

Pott, pero no sucede 10 mismo con el aparato.
�Por· que no el reposo solo? se dira �O bien un canal

Bonnet 0 el -cuadro» con 0 sin extension?

Porque estos tratamientos son muchas veces infelices e

insuficientes. Porque no dan buenos resultados, sobre todo
en el nino.

He aqui sobre el reposo simple el juicio de Lannelon­

gue: .Se ve en el mal de Pott reproducirse la gibosidad y
aumentar a pesar- del decubito horizontal. Podria citar

gran numero de hechos clinicos en los que la gibosidad con­

tinuo aumentando a pesar del decubito riguroso y prolon­
gado.
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.Pasemos al valor de los canales: «He visto en Berek sur

'Mer, dice otro ciruj.mo. nacer �r desarrollarse ,gibosidades
en los canales.» Y Lan nelongue aflade: «De los canales se

sacan 'frecuenternente nihos def'ormes.»
\

Estxs ciras me ahorrun el dar observaclones person ales
que estan de acuerdo con 10 dicho pOl' estos autores.

Ademas, esto solo puede exrrahar a los que olvidan que

el «mal de Pott es una f'ractura- producida 0 inminente dE(.1
raquis con teudencia marcada al encaballamiento de los

fragmentos -Es precise conjurar el desplazamienro de es­

tos fragrnentos »

Es facil cornprender qtle el reposo sc.lo no basta. Solo se

puede conseguir COll un aparato que mantenga fuertemente

unidos los segmeruos del raquis. •

No dudeis, pues, ell i'l plicarlo inmediatamente. Ademas

este tratamiento es el mas eficaz y el mas se;lcillo y prac­
tico para todos: padres, enf'ermos y medicos

/ Los otros tratamientos 11 pesar de su apariencia de-sell­

cillez son mucho mas compltcados, mas dificiles de aplicar
y vigilar y mas molestos para el nino.

� o CA�O -'�1A_L me POT'I' CON G1B08JDAD

(Mucho mas frecuen te.)

A, In-iicacionrs del trat a nrient o local:- 1.0, -Detener Ia

giboeidad: 2.0, «corregirla si es posible.»
�,Esta correccion es logica? Sf Se la ha comprobado y

se la ba negado violentnmente. Perc nosotros tenemos hoy
la prueba radiografica de esta legitimidad (1), Nuestras ob­

servaciones y las de otros cirujanos y nuestras radiogra­
fiaa demuestran que la gibosidad dorsal se borro,

Si esto ha side posib1e en ciertas gibosidades volumino-

(1) Vease en La Clinique de 20 Julio 1906: Pourguoi l'on peut et
lion doit redresser le'?'rnaux de Pott, pfJr F. Calot.

.

'.
-

Pero no perdais t iempo; guardaoe de dejar crecer n n a pequefia
giba. En este momento s6lo hay una mitad del cuarpo vertebral rcfd o

por Ia tuberculosis, Mas tarde, cuando 3, 4, 5 vertebras havan s i do

.tldestruitias, np podreis gran cosa ; el ti atamieuto sera deI d orn in io de

specia.lista que u o podra cousegu ir!o tCJd0.
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sas con mayor razon 10 sera en las ,pequeiias y median as,
las {micas que tendreis que tratar en vuestra clientela.

PeN un medico no especial 6puede practical' esta CO"

rreccion? Si, del ruismo modo que una correccion de coxal­

gia 0 de tumor blanco de Ia rodilla, pues, un raq uis puede
enderezarse tan tacilmente como una cadena 0 una rodilla
sin sombra de peligro En ef'ecto,' digamoslo desde ahora
«tOGO se reduce a apticar UII gran corse enyesado- ell 130

posicion de pie y abrtr en seguida una ventana dorsal por
donde se ejerce una presion directa sobre las vertebras,
presion inotensiva. pero al mismo tiempo energica y eficaz.

Puesto que es posible, debeis corregirlo aunque solo sea

para impedir un mal mayor deteniendo por 10 menos el des­
arrollo de esta gibosidad.

B.-'l'RATA\UENTO EN gL SIi:GUNDO CASO (el mas frecuente.)

Acabamos de decir: Hn corse con ventana dorsal per­
mite obtener no s610 la contencion si que tambien la co­

rreccion.
Si la necesidad del corse pudiera discutirse en el mal

de Port sin gibosidad «no hay discusiou posible en presen­
cia de una joroba constituida. ,>

Con todos los otros tratamientos no se realiza la presion
inmediata sobre las' vertebras desplazadas, y es evidente

que el encaballamiento de los dos segmentos raquideos no

hara mas que aumentar poco 0 mucho. La extension sim­

ple de los pies y de la cabeza no escapa a esta critica; esta
extension es demasiado «-irregular;» demasiado «diftcil» y
sobre todo -indirecta> para que tenga un valor practico
real. He dicho demasiado indirecta, en efecto, cua ndo exis­
te una' gibosidad de la decima vertebra dorsal, mantenida
pOI' adhereneias esclerosas u osteo-fibrosas, una extension
de algunos kilogramos hecba en los pies 0 en la cabeza po­
dra tener por etecto distender las dos extremidades del ra­

quio; pero' no hara entrar en linea a la decima dorsal que
continuara por el contrario anucleandcse cada vez mas por
un moviiniento aut6nomo debido a las condiciones locales
contra las.que no puede nada esta extension lejana y debil.
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Por el contrario, con el corse de yeso con una vent ana,

que permite una presion precisa y directa sobre las verte­

bras desplazadas no solamen te estas retrocederan mas,
sino que poco a poco- se pondran en linea.

La razon 10 dice y,la experiencia 10 demuestra. Para

convencerse basta vel' los ejemplos de correcciones que

nosotros hemos obtenido.

Conclusion: Del mismo modo que fractura significa yeso

inniediato, emal de PoU" debe signiflcar -eorse de yeso.>

Rasta es facil sostener qne el yeso es mas necesario en el

mal de Pott con gibosidad que en el caso de una Iractura

traumatica donde no exista desplazamiento ni' tendencia a1

desplazamiento.

3.r CAso.-MAL DE POT'f CON ABCESO

AXIOMA.-cGuardarse sobre todo de abrir eJ abceso 0

dejarlo abrir ,» pues si se abre no cura casi nunca; queda
una fistula que se intecta y termina casi fatalmente con la

muerte.

Aqui no hay discusion sobre el tratamiento que convie­
ne emplear. Todos los cirujanos estan de acuerdo.

Aun en los casos de abceso -retro-Iarmgeo,» en el mal

de Port sub-occipital no ha de abrirse, pero si las perturba­
clones funcionales 80n graves puncionar el abceso por el

euello (1).
He aqui la formula del tratamiento del abceso en los di­

versos cases:

a) -Prohibir tocar el abceso " sino es tacilmente acce­

aible, en cuyo caso no amenaza la piel. Es 81 easo mas Ire­

euente,

b) -Permitir que se toque,» sf es facilmente aecesible,

c) -Deber urgente de toearlr» cuando amenaza Ia piel
siendo Iacilmente accesible ..

AI decir toear queremos stguificar tratarlo con puncio-
nes e inyeeciones. /

(1) VeRSe nuestr-o libro L'Orihopedie indispensable.
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4.0 -CASO. - MAL 01'; Po 1''1' CON FisTULA

a) Si la fistula no esta intectada (esdecir, si no hay ni
fiebre ni albumina) se deben hacer en el trayecto inyeccio­
nesmodificadoras (creosota y yodoformo 0 naftol alcanfo­
rado), en fo rma liq uida 0 pas! osa .

b) i la fistula esta infectada estas inyecciones son

malas. EI tratamiento en este caso se resume en algunas
palabras: asegurnr e! drenaje, asepsia rigurosa repose
trntamiento general. :: paciencia .•

() 0 CASO.- -;'\bL DE PO'IT CON i'ARiLISlS.

a) La iudicaciou consiste en desembarazar la medula

y modiflcar su circulacion y nutricion

GComo conseguirlo?
h) Tratamiento: Se lIenan las tndicaciones enderezan­

do poco a poco el raquio y ejerciendo presion continua so­

bre las vertebi'as enfermas con el solo «tratarniento orto- _

pedico » Las operaciones son siern pre impoteptes y hasta
it veces perjudiciales, deben ser desechadas en el tratamien­
to de esta paralisls como en el de los abcesos por conges­
tion.

En efecto , estas operaciones hacen mas mal que bien:
110 solo porque tienen una mortalidad inmediata considera­
ble (40 por 100)) sino porque dejan una �«fistula,� es decir,
una complicaci6n mucho mas temible que la paralisis Pues
la peralisrs puede curar expontaneamente y cura con el
solo tratamiento ortopedico iempre 0 cast siempre.

GPOI' que no siempre? Porque puede tratarse de una mie­
- litis tuberculosa contra la eual nuestra accion es menos

precisa y cierta.
Nuchas veces se observa una mejora manifiesta algunas

horas despues de Ja aplicacion del aparato Las dos pier­
nas absolutamente Iuertes se mueven un poco. Dos e tres

dias mas tarde los talones seelevau pOT encima del nivel
de la cama La vuelta a la vida funcionalde las partes pa­
ralizadas se hace con bastante regularidad. Cada semana

hay un nuevo progreso: en tres a nueve meses la paralisis

•
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desaparece, llO s610 la de los miembros sl que tambien la

de la vejiga e intestiuo

En resumen, la t,ecnica riel trntamiento de todas las va­

riedades del mal de Pott se reduce a. dos cosas: l. 0, saber
eonstruir un buen corse de yeso; 2 0, saber puncionar un

abceso por congestion,
(De El Mes 1 erapeutiea.)

'\

SEocrON BIBLIOGRAFIOA

Con el titulo de Contl'ibur'ion al esiudio de las'Dismorftas
Congenitas {isu1'lIl"s del [ondo ocular, ha publica do el Doctor
D. Manuel Menacho y Peiron el discurso que leyo el1 la ,

Real Academia de Medicinay Cirugia de Barcelona en el

acto de su recepcion como Academico numerario .

El Dr, Menacho, de larga historia oeulistica y suficien­

temente conocido de la clase Medica por sus conclenzudos
estudios de la especialida.d quecultiva, prepare y desarro­

ll6 para Sll ingreso en tan docta Corporac'ion ,
un i ntereaan­

te trabajo sobre las Ttismarfia« congenifas fi.�uj·ales del fondo
ocular,

'

Es de tal irnportancia yextenston el estudio de las des­

viaciones del desarrollo en el aparato visual y sus anexos,

que el autor tuvo que reducl rlo a las prcporciones adecua­
das para. que encuadrara en los limites de un discurso de

recepcion y tom6 de ella solo una part.e, la mas importan­
·te, las anomobias fisurales del fondo ocular .

Este asunto anatomoreratologico como le llama el Doc­

tor Menacho 10 desarrolla clinicamente, .... 10 que hace mas

interesante y uti! este estudio

Ilustra este trabajo con una serie de dibujos y laminas

que dan perfecta realidad de los hechos origen de este es­

tudio.
Leida detenidamente III Monografia del Dr: Menacho

se comprende cuan justo estuvo la Academia al abrirle de

par en par sus puertas y cuan aeertado estaba el Dr, 00-

•

-
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menge, de grata memoria, al decir a la Presidencia que

imp�siera las merecidas illsign�as al nuevo compatiero.

-'A. RIUS,

eN LAS ACADEMIAS

Atentamente invitados poria Real Academia de Medi­

cina y Ci'l'Ugia de esta Ciudad, asistimos el dia 7 de Mayo
ultimo, a la recepci6n del Academico electo de l� secci6n

de Cirugta Dr D Ramon Torres Casanovas.

Presidio, el acto, el Vicepresidente de la Academia

Dr. D. AudresMartinez Vargas, con asistencia de diferen­
tes delegados de Corporaciones y P�riod{cos Medicos y una,
coucurrencia numerosa de Medicos compafieros y amigos:
del recipiendario.

EI Dr 'I'orres Casanovas, distinguido Catedratico de
"

,

nuestra Facu1tad de Mediciua ley6 un erudite trabajo, inti-
tulado «Colitis y Peri-colitis bajo el punto de vista quirnr-­
gico-.

El importante estudio que de estas enfermedades intes-.

tinales hizo el Dr, Torres fue atentamente escuchado y

aplaudido °al final; revelahdose el joven Catedratico de

Quirurgica gran conocedor de esta dolencia y �e su trata­

miento quirurgico.
El Dr ..

D. Salva:ctor Cardenal, Iue el encargado de con­

testar al novel Academico, y 10 hizo con elseutido practico
que tanto le caracteriza.

EI Dr. Martinez Vargas impuso las insignias de Acade­

mico al Dr. Torres Casanovas yen un corto, pero expresivo
discurso dio por terminado el acto.

f
I

"

AGU81'iN RIUS
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MISCELANEAS

Hemos T�ecibido de la Real Academia de Medicina y Ci­

rugia de esta ciudad el Acta de la sesi6n publica inaugural
celebrada el dia 30 de Enero de 1916.

Al hacer 130 resetia de Ia sesio n ya nos ocupamos dete­

nidamente de los discursos leidos por los Dres. Oliver y
Gonzalez Prats; hoy s610 podemos aflad ir que la presenta­
ci6n del Acta es digna de 111 Academia y del impresor senor
Horta

Una cosa nos llama 111, atenci6n ell esta Acta, que no

cornprendernos a esplicarnosla y es que; .en 111, Seccion de

Correspondientes Extranjeros, encontrarnos a fll I t.ar el nom­

bre de los eminentes Medicos Austriacos y Alernanes que
tan digriamente figuraban en las Aetas anteriormente pu­
blicadas, al lado de otr.is emineucias Medicas de F'rancia,
Iuglaterra , Iralia, ere.

*
::: *

,

Del Dr. D. Ramon Torres y Casanovas, hemos recibido
el discurso que, intitulado Colitis y Pericolitis d.esde el punto
de »ieta qui1'11,rgico,.leyo en Ia Real Academia de. Medicina

el dill de su r�cepci6n.·
Acompana a esta diserta cion el discurso de contests­

cion del Dr. D. Salvador Oardenal.
+
.. I

De uno y otro hacernos justos elogios ell otr a seccion.

FORMULARIO

Acne inflamatorio .

/

.

Aznfre preci pit a do .

Carbouato de cal

Oxido de zint: .

Arroz pul veriz a do

Gl iceri na ofic.iual

Agua destilada.

H. s- a. Apl iquese a l a cost a rse.

40 gram os

. I .. 20
. I aa.

15

,20
/ 75

:



Aeeite de manzanilla .

Idem de belefio.
'I'intura de opio.
'Cloroformo

M.

I

"
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Amenorrea.

Extracto alcoh6lico do colombo.
Aaa fran
Protoxalato dfl hierr-o
Aloes pulveriz�do.

10 ceut.igramos. .

25

5 >
,: (aa.

- Para llll sel!o. ,H. 20 pal'll. tomar dos 0 tres al dfa en las co­

midas.
--+-----

Urticaria.

(Brocq. )

I

Bromhidrato de qninina
Ergotiua .

Extracto de belladona .

Excipiente y glicerina .

"j.

aa 1 gl'amo.

40 cent.ig rarnos ,

c. s.

Para 20 pildoras. 'I'omeuse 6 U 8 al d ia ,

Contra los dolores de la menstruacion.

(Sif'edey, )
I:li no han aparecido las reglas, banos culientes a 37° 038°,

prolougados, y repetidos en caso uecesario dos 0 tres veces al dia.
En el iritervalo, repose en ellecho, car ap lasrnas y unturas con la

siguieute formula:

: \ ii. 50 c. c.

10 gramos.
45 -

o con la pomada:

Cloral.
Alcanfor.
Tintura de opio
Lanolina .

M.'

: Iii. 15 gramos.

12

�O



- 70 --

Se ap lica ran lava i.i v a s, a rereuer por Ia enferma, con 150 gra-
1110S tie agna hervida 0 de decocc iou de siuiiente de lino muy ca­

lionte, a las que se atiad iran xx 0 xxx gotas de Ia mixrura sr­

guient.e:
'I'i ntura de bel la don a

: I aa. 2 gramos.Idem de canamo indiano
Laudano .

M.
12

Si los dolores fnesen muy vivos, se disolver a en el eocimient.o

para la Iavat.iva de 50 cent.igJ·amos a 1 gramo de an tipirina, antes
de afiadir la mixturs .

IguaJ servicio prestaran los supositorios
Clorhidrat o de morfina .

Exn-acto de belladona.
Idem de cafiarno .indieno
Autipiriua.
Mauteca de cacao ..

siguien tes.

1 cem.igramo .

50

3 gramos.

Para un supos itorio, qQe podra, iguaJ que la Iavativa, ser reo

nevada con c uat r o horns de inr erva!o.
/ Solo eu ultimo caso se recurrira a Ia inyecci6n de morfina, que

as peligrosa por Ia facilidad de producir la habituaci6n.
'

Extrefiimiento.
Cort.eza de frangula
zada.

Ruibarbo en pol vo.
,

Magnesia pesada .

Para un-se llo, que se toma r a por Ia noche a1

pUlveri'l. .

aa 20 cent.igramos.

acostarse..

Contra la ciatica.

( Shoemake?').
Acido arsenioso .

Aloina
Pirofosfato de hierro soluble. 4, gramos,

2
4

3 centigramos.
'9

Salicilato de quiniua.
Azufr-e precipirado

M. y haganse 20 capsulae.
Para tomar en cada nna de las comidas y por Ia neche al aces-

tarse. (D� Los Nuevas Remedios).
Imp. ·E. Badia, Sto. Domingo; 9. -Barcelona-G.
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AlItiblcltorragico
.. .

CAPSULAS EUPEPTICAS
Pollbalsamicas del Dr. PlzA

a base doe copaiba, cubebas, matico y sandalo cetrino

Medicamento racional, el mas poderoso para la curaci6n de la blenorragia, flujo
blanco y gota militar. No ataca los r inones como el santalol 0 arrheo!.

29
-

d' 't 't Renombrados practices diariamente las pres­
anos e eXl 0 CreClen e. criben, reconociendo considerables ventajas

sobro todos sus simi lares.

�arinacia del :Or. 0 j)i%a, j)la%a del j)ino, 6.-.Barcelona.
��2rc��crc��2Jc��·����3rcma��

. ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

Bronqnitis,Catarros, Tisis
OAPSULAS EUPBPTIOASPW

!
, ..n.: ..,

0

1
.

T 1
. t tI!UCA�IPTOL PUIO, 1000FOI.. , ....." .....1l1li., pDr 110. eDCII. 0 eraDel& rerloc l

DE HAYA p:&,,__oo 12 re_Ie&

BUC4UPTOL,loooro..., Dr.PIZA..PlazaPlno, 6:-Barcelona
---- Y GUAYAOOL I principalufarm(H:ias

.m!!!!JE!!JE!!JE!!JE!!JE!IE!lEi!fiEt��J2JE!::ai5!l'i5!Jii3Jii21i;m2Ji2JiE�='.Ii::�#

/

S. FUBREGD_'G8DU, B.NDSMEDICAM�jNTOS D� Jl
LABORATO'RIO: EN SANTA COLOMA DE GRHIANET.-BARcELoNA
Esta Casa prepara con el mayor esmero y exactituc1, toda clase de

med icamen tos dosificados bajo Ill. forma de V-ino, Jarabe, Capsu­
las, Ca:p.delillas, Supos1torios, etc., etc., como puede verse pOl'
el Catalogo general de preparaciones medicinales, faci litado a los .

senores Medicos.

V· d P t -(So Fabrega Grau, Hnos.j==Poderoeo
. Ino e ep ona. reparudor s de un gusto muy agradable,­
Be to�8. al 'principlo 0 despues de las comidas; a la dosis de una cu­

charada de sopa. - Cada cucharada contiene 5 gramol:! de carne de

ternera digerida pOl' -lao Pepsina.
0

V·
.

d ta .c..c. t d -(i='. Fabr ega Grall, Her-
100 I� 0- amco 1051a a o. manOS).-Sll0enaUeO del

aceite de higado de bacalao, preparado con excoJeute vino de Jerez.­

Perfectamente perfeccionado y aeimi lable.s-Se toma al piiucipio 0 des­

pues de las comidas, a la dosis de una cucharad a de sopa. -Cada cu­

chat-ada contiene 5 centlgramos de iodo com bi nados con LO ceutlgra­
mos de tauiuo l 05 ceutigramos de glicerofosfato de cal.

1
I

I
r



GRAN FABRICA DE CApSULAS EUPEPTICAS DOSIFICADAS

MIL PESETAS
,

AL QUE PRESENTE

CApSULAS DE SAN"D.A.LO
mejores que las del Dr. Pizd de Barcelona, y que curen mas pronto y radr­
calmente las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo la blenorragia si va
acompnfiada de heruorra gi a. Vein tiseis afios de exito, premiadas con meda­
l la de oro en la Exposicion Universal de 1888. Unicas aprobadas y recomen­
mcud adas pOl' las Reales Academias de Medicina...de Barcelona y de Ma­
llorca j vari as cor poracioues cieu tificas y renombrados practices las prescr i­
ben, reeouocieudo veutajas sobre todos sus simila,res.-Frasco, 14 reales.

Dapsulas eupepticas de Santalol, frasco 16 reales
Nola de algunos medlcamenlos ql!e conslanlemenle lenemos .capsulados, advlrllendo que a las

veinticualro horas-queda cumplldo cualquier encargo de capsulacten que se nos haga.
Capsulas eupepllcas Capsulas eupeptic ..

de RIB. de RZ •.
Aceit.e fosforado • • ••. to· Eter su lfu.rf co
ld. h igad o de baea.Ia o puro, 10 Eu ca l ip t o l. .,. 8
Ld. hig ..do de ba.ca Ia o creosotado. 12 Ld . iodoformo y eraesora

.

12
ld. de higado de ba ea.l a o iodo- ld id. y gun.yacol. 12
ferruginoso.. . .. 12.. Emoglobina soluble... 18

Aceit.e d.e- h igado de bacalao bro- Ext.ra ct.o de cubeb as.. 12
mo-iodido. . 12 ld. de helecho macho. 12

Aceite de enebro .. . ., 8 Id dOe h oj a s d'S matico. 12
Aceite de h ig a d o de bac'a.Iao.e Ba l- ld. de ra tan ia y matico. 10

sa m o de Tolu y Oreoso ta . 10 F'osfa to de ea l y de hierro. 10
Ace i t e mineral de G",biAu. 9 'Gomn.-resina asafetida.
Aloes sud o ur i n o .

' - 8. GuayacoL . . 10
A piol . . 8 Td. iodoformo • to
Balsamo peruviano 10 Hierro redue id o por el hidr6geno 8
Bisulfato de quinina. • .... 8 Ripnono. . 10
ld. de q u i n in a y a.rserrie.bo-acd ico 8 loduro de azufre soluble. 19

Brea ,
Ba.Isu mo de 'I'olu y Creosota. 10 lodoformo. 10

Ld . vegetal. . . 8 ,-Lac'ato de hierro y manganeso .' 10
Brornuro de a.l c anfor . 10 Mi rto l 14

ld.. de qu i n ina '. . • . 19 MOT\'huol 16
Ol o rnfo rm o puro. . . . . 8 ld. creoRotndo. , 14
Contra 1a jaquec .. (bromuro de qui- Ld , _

h i p of'osfibo.s yeuasina. 4
nina, paulinia y belladona). 12 ld.· ·fosfato de cal y cuasina 10

Copaiba puro de Maracaibo ". 12 Ld. iodo ferrugin6so. 10
Tel. y esenRia de sandalo. . to Monosulfuro de so d'i o . 10
ld. e se.n c in de sandalo y cubebas 20 Pec t o ra.le a de T'olu, clorato de po-
Ld . eseuc ia d e sanda lo y hierro 20 ta.aa , oxid o de ant.imonio y codeina 12
Td . y cu be ba s .. 16 Pep.ina_y d in st.a la 10
I'd. cuheb a , y b iorr o . 16 Td , y pancreatina . 10
ld. Y br ea vegetal. 14 ld. pan creu.nina y dia.tas& 12
ld. y matico. .• 16 Pep t.on a de carne. 10

Copaibato de sosa y brea , 16 Quina y hierro 16
Creosota 'd e Hay a , 2 Sa.n t a lol a rh eo l . 18
Ergotina Bonjean • 18 Sulfuro de earbono , " 2-
-Eseueia de Aueftlipto.. 10 Td, id. Y ioformo. 18

ld. - de copuiba. . 12 Sulfato de quinina ,
ld. de trementina bi-reCltificl\da 8 Terpinol. . , • • , , 1i0
ld. de-cubebas. . 16 Temicidas (ext? de kU060 y hel.-,
ld. de matico. 20 ch o macho) . 8
Ld. de san d a lo puro . 14 Trementina d e Venecia 9

Et"lorRdo de ""afetida . 10 Valeraniato de quinina 2
Eter amili_co valerianico. . 10

1I0T!.-La universal ••epta.ion que nenen lodas nuestr•• C'p.ul•• se debe a 1. pure.. de los medillmenlo.
qu.e eonlienen, a su en.o1<orio delgado J eupepli •• , soluble. y absorvibles y nunc. produoen {enomeno. desagra­
dobles gaslro - insl.stinale>. debido a I. pepsina y pancreanna.

------------------�-------

Candelillas del Doctor PIzA
para 1a curacim de la8 enfef'fI1edades de l", "ret"",

de sulfato de BiJle, d. sulfcto de sine y belbdona, de lanino, d. IaDino· y bellAdonA. de iedoformo, de opio, el•. ,

12 reales caja. - AI pol" mAyor, 8 reales caja.
Venta al por mayor y menor FARMACIA DEL DOCTOR PIZA, Plaza del Plno, 6, 'I Beato Orlol, ,

Barcelona.-G. 0., Leon, 13. Madlid_
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TRABAios ORIGINALES.
Los Coreicos, por el Dr. Xercavins.
Higiene Escolar, por eJ Dr. A. Rius.
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Miscelaneas.
Formularios.
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TRABAJOS ORIGINALES

LOS COREICOS

til

Anatomia patologica.c- Patogeriia .

. ,'

Patogenia.-�C6mo se produce la enfermedad? 2,Cual es
su patogenia? Dos teorlas se han sostenido para expliearla,
la de la infecci6n y la nerviosa, patrocinadas especialmen­
.te, la primera pOl' Saguet, Marie, Pierret, Teissier, 'I'ribou­
let, Strumpell, Meebins, Notuagel; y la segunda por Pinel,
Charcot y Joffroy.-

La teoria de la in/eccion, a pesar de la autcridad de las
personas que la defienden, no puede satisfacernos; creernos
que la tendencia de la epoca ha mfluido, y que los hechos
observados, y las experiencias practicadas, no son bastan­
te concluyentes para deducir afirmaciones.

Uno de los argumentos de mas valia -es la coincidencia

i

,

I
,

-
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.

de la corea con el reum atismo , y el sobrevenir la primera
despues de enf'errnedades agudas febriles, eruptivas 0 sin

exantema, ntus, intermitentes, pneumonia, etc. En primer
lugar debemos atenernos :'l los hechos, de los cuales resul­

ta, segun datos del capitulo II en consonancia con los de

vartas estadtsticas, que la tal relacion del reuma y de los

procesos infecti vos COil Ill. C son en ligera proporcion. Y
<tun; que la influencin sera debida, no al efecto especlfico
de tal 0 cual uricro-orgauismo , sino a la decadencia y pos­
traeion organica consecutiva a infecciones mas 0 menos

graves, y al sir io rlonde fijan su .isiento.
'

Se ha buscado el bacillus coreicus y no se ha dado con

el , pero si enco ntro Leredde estafilococus blHIlCOS ell la

sangre de uu coreico , y Triboulet en el pericardio de un

joven que fue tambien reumatico. Ha dicho entonces Pia­
nese que no hay necesi-Iad de un microbio especitico para

- la Corea, que 0 bien pueden producir 180 inteccion micro­

organismos eli versos, 0 tambien dar lugar a la intoxicacion

y a la corea las toxinas segregadas por los microbios de

varias enfermedades agudas. La gran infiuencia de las'

ernociones bruscas, que tambien admiten, se ha interpre­
tado en el sentido de que modifica el quimisrno general, y
los trastornos vasomofores intensos a que dan .lugar , ex­

plican Jas reabsorciones en rnasa de los productos anoma­

)QS, y como consecuencia una auto-intoxicaciou- Esta 301-

tera su sistema nervioso que estaba evolucionando, yexcita
las neuronas rnotoras va predispuestas, 0 por herencia 0

por artritismo (Charcot}, 0 por evolucion 0 degeneracion
(J offroy).

/'"

Courmon y Rodet hi-Ill entrado en el terreno experimen­
tal y han productdo iuov imientos coreicos con las toxin as

precipitadas pOI' el alcohol delos cu1tivos del estafllococus.

De este se ha dicho que sal ian dos sustanci as, una de las ,

cuales daba 1ugar a la corea agitada, y otra a 130 paralitica;
tesis que de ningun modo podemos admitir pues los caso s

que hemos trarado demuestran clararnente que no son dos

enferrnedades distintas, sino grads ciones 0 predorni nio de

1010 o de 10 :2.0 -Se han heche otros exper.mentos, pelo
son poco concluyentes. Los que mas han sid o en los perros

Ii

I

'"

,
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en los· que se encontraron micrococos que pueden trausmi­

til' la entermedad.

La verdad es que son escasos, inseguros y de ningun
resultado positivo las investigaciones verificadas en este

sentido.
La endocarditis ulcerosa ha producido la corea, es, ver­

dad, pero hI! sido por llegar a ciertas regiones del cerebro

elementos desprendidos del corazon que producen alii al­

teraciones (embolias, hemorragius puntitorures). Lo que

apoya nues�ro modo de ver, pues err tal caso da lugar a la

enfermedad no la especificidad del agente, sino el sitio

donde aquel ataca
El efecto que 10 expuesto nos produce es: que no 'Be ha

_ procurado observar y deducir , sino que partiendo de la

idea preconcebida infecci6n, se han subordinado los hechos
a la teoria. Aim admitida esta genesis, quedaria para ex­

plical' la localizacion del agente infectivo en Ja region, 0
zona que produce la enfermedad , y el por que despues de

una impreslon.moral aparece la corea, como se producen
las lesiones observadas y otros derulles.

No hay duda que en medieina nos dejamos arrastrar. 0

Inclinar, por las corrientes, y que ideas grandes mueren

poria exageracion. Se usaroa con exito algunos productos
organicos, y la opoterapia entusiasmada produce tantos

-agentes para curar to das las entermedades cuantos sean lQS

organos que integran el cuerpo humane, y viene su descre­

dito La escuela panspermisfa, todo 10 atribuye al microbio

j' nada existe sin el. Hemos leido en letras de. molde, y al

parecer escrito en serio, que se' descubrio el microbio del

amor y el del suicidio.
_

Otra teoria se ha sosteuido para explicar esta enterme­

dad, [a Hamada nermosa , 0 de la corea-neurosis, a la que

se inclinaron Pinel, Charcot y Joffroy. Este sostiene que
Ia C. es una neurosis cerebro-espinal de evoluci6n 0 creel­

miento, manifestacion de un desarrollo anormal del sistema

nervioso a causa de una degeneraci6B. Se ajusta mas a los

hechos practices esta patogenia, pues sin duda alguna que
el proceso aparece en general a la edad de 6 a 13 aflos,
epoca del desarrollo del sistema nervioso motor. Que tiene



r

- 74-

cierta relacion con las psicosis no hay duda. Lo que no po.
demos admitirla como entermedad ciclica, no pOl' 10 que es

en si, ni meuos despues de las curactones obtenidas.
Oomo no hernos visto que sB hay» dicho la ultima pala­

bra para la interpretacion putogenica, esperamos no se

tome' a mal si exponemos nuestra -humrlde opinion.
Observernos 10 que pasa Un nino oye un ruido-fuerte,

o cae en URa balsa. de agua, 0 ve algo que le cia emocion
intensa: las capas de Iii. correza anejas a 111 sensibi lidad
sufren intensa impresioh Instmtivamente hay un movi­
miento de detensa., que s€ exterjortzu por una coutraccion
rapida, install L'lfl'ea, 'de los musculos, en especial en la
cara i brazo y algo eri Ia pierna, doe uno 0 ambos lades. Ello
significa un estunulo, una concentracion de energia en las
capas 0 centres psico motrices de donde parten:las, corrten­
tes hasta la periferie La que en el- 'adulto, 0 en el rlin'O
con gran caudal 'de energia cortical, no dejara huella, pero
que en los mismos con prediaposiciou, 0 sin esta ,si el, es·

timulo es energico.. podra dejar moditicaciones en la' tex-
tura,

�,
- Recordemos otros hechos, los apuntados en'Ia-aaatomia

parologlca, a saber, que en los coreicos, si bien haydivaga­
ciones-respecto a las ,alteraciones, resalta claramente un

dato, y es que se han-encoutrado de extructura en .ios-v�­
soa, fibras y nervios correspondientes a los centres psicc­
motrices en especial de los miembros superiores ,e infe­
riores.

,Debe haber sucedido 10 siguien te ell tales cases: que las
celulas de' Corti, q ue-toda la piel, que 1& retina ball trans­
mitido energies corriente a.las capas delsensorto.i lae cua­
les se' concentcan ·en'· dichos .nucleos y se Iragua alli esa
degeneracion 'hia.lina, 'trastornos en la mielina, endarteri­
tis .obliterante, etc., y como consecuencia una modificacion
anatomica y alteracion flsiologica, 0 sea los trastoruos co­
reieos. .:

:Y can tal-lnterpretaeion se esplican todos los hechos.
A los tres 0 cuatro dias deIa .emocion siguen los, primeros
movimientos 'coreicoe, periodo de alteracion

'

en 1a estrue­
turade la corteza.
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La'Irregularidad, la aritrnia, la incoordinacion de los

movimlen tos voluntaries, que los hay en tiempo , caracter

e iutensidad, son debidas a que.Ias conexiones histologicas
estan alteradas y el impulso volitivo, la corriente escen­

trica, no circula Iibrernente por entre los elementos com­

ponen tes y transmisores desde los centros e laboradores del

movimiento.

En tanto es asi que el enfermo que sabe que el acto vo­

lirivo no es obedecido por el organo eorrespondiente, al que­
rer ejecutar algun movimiento da Ull impulso volitivo ener­

gico, inteuso , 'para veneer con el chorro mayor de energia
cireulante por sus nervios la resistencia que oponen Itt in­

subordinaei6n de las capas psico-motrices, y de ahi los mo­

vimientos rapidos, espasmcdicos.
Ladebilidad muscular, amiostenja, tanto mas manifiesta

cuanto debe ser mas sosrenida, debe esplicarse por la in­

hibieion de las capas superficiales, 0 por su poca accion,
sobre las sub yacentes, o· porque las alteraciones hayan
profundizado mas 0 menos en los grupos celulares, y quizas
poria fatiga que los estimulos constantes producen en Ja

misma. Hemos dich� que no hay diferencia esencial entre

la corea mas agitada y menos paralitica y 1a mas paraliti­
ca y menos agitada, son gradaciones insensibles las que se

observan formando la escala ocadena: asimismo se com­

prende que segun sean las capas mas externas, 0 sea las

afectas a Ja sensibilidad las irritadas, 0 segun predomine
en las profundae, de las celulas piramidales, seran las ma­

nifestaciones mas de ag itacion 0 de paralisis.
La depresion mental, pasajera, curable, indica que los

centros paiquicos han sufrido una conmocion, una modifi- �

cacion en su textura, que cohiben la elaboracion y expre­

sion libre de las actividades que tienen en si anejas.
La invasion por unos dias es solo en el braze, 0 solo, en

la cara, 0 en el brazo y cara, despues pasa a una pierna 0

a las dos, y mas tarde ataca la palabra y se generaliza.
Esto significa alteracion no en un sitio donde los focos es­

ten dentro de' poco espacio como sucederta en los nucleos

centrales delencefalo, sino en otros donde esten relaciona­

dos entre si, p�ro con cierta separacion , con alguna auto-

�--
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nomia a uatomico- priol6gica, COIDQ sucede en Ias reg iones
rolandicas. Se ha observado en lesiones traumaticas de la
zonamotriz que las COil rracciones aparecen: l. 0611 la regiOil
de .10s musculos afectados; 2.0 en otros del propio Jado;
3 0

que se generalizan mas o menos; pues 10 que pasa en

alteraciones quirurgicus de las zonas aludidas, sucedera
sin duda en las producidas por el mecanismo que estamos
estudiando

La localizacion debe residir en las zonas deride- se ge­
nera, elabora , coordina y sale para los musculos &"""1 ado

motriz, yell zonas que presidan ademas las opera clones de
/

_

la inteJigencia y los mandatoa-de la voluntad. Las alrera­
clones organicas debeu ser de tal genero que dell lugar a,

hechos de debilidad e irrttabilidad ; de desorden y de arit­
mia sin llegar a una verdadera ataxia, de amiostenia y
paresia sin llegar a la abolici6n absoluta de la motilidad:
'algo regulares para que sostengan meses, aiios y ann 'toda
la veda las manitestacicnes, pero no tan protundas que no

desaparezcan a beneficio del trataruiento , 0 expoutanea­
mente.

El caracter de los movimien tos coreicos debe ser estu
diados Participa de movimiento voluntario, del simpatico
pues hay desviaeion del anterior, del automattco , del re­
fiejo y bay en ellos coordinacion e incoordinaoion. Partici­
pa del tremor coactus y del tremor a debilitate deVan­
Swieten , pues tiene algo de couvulsivo 0 efecto de irrita­
cion sobre la sustancla grts, y mucho de f'alta de paso de la
corfiente impulsora 0 de insuficiencia de fluido circulante,
entre aquinesia e hiperquinesia, entre espasmo y paralisis,
segun dice del temblor Eulenburg. Y entre los varios pun­
tos donde pueda aseutar la causa productora hemos visto
que deben fijarse en las zonas rolandicas como el mas se­

guro para producir los sintornas estudiados.

DR. XERCAVINS.
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HIGIENE ESCOLAR (1)

Higiene de la Escuela.
1. 0 Siendo, a nitiez la epoca 11U\,S peligrosa para Ia

salad, es de razon suficiente para que los. principios hi,
gienicos se apliquen en las escuelas con rigor y esmero.

2.0/ En las escuelas pasan los niflos Ill. mayor parte del
dia, en' condiciones especiales y enaglomeracion constan­
te, razon de mas para que los cuidados higtenicos se ex­
tremen.

3.0 Estos cuidados y' principios higienicos se refieren ,

al Edificio Escuela; al Alumno, y al Mobiliario Eecoiar,

Edificio-Escuela.

4.0 Los edificios escuelas han de ser construidos ex­

.presamen te.

5° Han de estar emplazados en sitios donde los esco­

lares puedan acudir f'acihnente. No lejos de los nucleos 0

aglomeraciones de la poblaci6n, pero tampoco en lugares
. donde los nifi.oS se puedan distraer 0 hallar causa de des­
orden.

6.° Han de estar aisl ados en una grande extension para
evirar toda i nffuencia ruiasmatica. Lejos de- construcciones
elevadas, de calles estrechas y de arboles frondosos y ele­
vades que le privartan el aire y la Iuz. Estaran distantes
del cementerio 150 metros como minimum.

7.° El ter reno donde ha de descansar la escuela ha de
ser seco , arenoso 0 calizo, algo elevado, COB declive suave,

(1) Memoria pr e.nia da por Ia Socied ad Ba.rcelouesa de Amigos
de 1<1. Lustruccion ell e1 p,oILcnT�o de 1915, con el <Premio Col laso»,
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bien aireado y provisto de abundante agua, y capaz para
la escuela, susanexos y patios

8.0 Si no es seco por su naturalezu y no puede empla­
zarse en otro sitio, se pondra un a reruur« por debajo del

edificio y en sus Inmediacicnes

9.° Se leoaniara sobre sotanos 0 cuevas que comuni­

quen con el exterior Y por los que circu+e el aire Iibremente

para impedir la humedad.

10. La orientaeion de la eSGllela, dependera de 130 lo­

calidad y de los c limas. La orieutacion Norte es muy frill;

y priva a la escuela delsol; es buena para los paises cali­

dos. La del Med iodia es muy caliente durante el verano.

La det Oeste es desagradable pOI' los vien tos La del Este

o Nordeste, es buena porque el sol entra en la clase antes

de los alumnos, y Itt luz es unilateral. La de Nordeste 0

Sudeste es preferible en las regiones medias y sf se q uiere

la luz bilateral La mejor orientacion es la que recibe los

rayos del sol pOI' los cuatro lados

11. La extension y eapacidad del edificio escuela, es­

tara relacionada con el numero de alumnos, con las salas

en que se tenga que dividir, con las dependencias anexas,

con los patios y jardines y con las habitaciones de los Maes­

tros y Oonserjes.
t2. La construccum deja escuela ha de ser higienica,

asegurando' su estado de salubrid'ad. Los matertales que
entren en su contrucci6n han de ser de los mejores. La pie­
dra calcarea y elladrillo bien cocido son buenos materiales.

EI rnortero que se emplea ha de ser de arena de rio y cal

de .primera calidad.

13. Las maderas que entren en su construceion han de

ser secas, impermeables 0 desinfectadas en las partes en

que esten enterradas en el suelo 0 metidas en los muros

para que ns se pudran Mejores son las armaduras de

hierro.

14. Los mU1'OS si son de piedra tendran un grosor de

60 centimetros, pero es mas econ6mico hacerlos dcdoble
ladrillo (de 15 centimetres cada uno) dejando en medio un

i
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espacio de otros -15 centimetres que podra rellenarse de

.unianto 0 arena par�, hacerIos bien imperrneables. La parte
inferior se revestira de cement.o, y las partes mas altas y
las internas 'de yeso.:

15. Los tabiqu-» de separacion de las clases tendran

poco grosor, pero el suflciente para que no se trasmita el
ruido de una clase a otra. EI tabique formado por doble la­
drillo de canto, con un espacio de D ceutimetros por enme
din (total 15 centimetros de grueso) es el mejor y el que re-

tiene mas la voz
-

16. (l;l techo sera de tejas 0 plzarras y nlgo inclinado

para-tacifitar la corriente de las aguas y evitar la retencion
de las nieves. Es con venien re que tenga algunas aberturas

para 'la ventilacicn. Los cielos rasos han de ser Iisos y sin

angulos. En tre el techo y el cielo raso ba de quedar un es­

pacio con aberturas pOI' donde circule el aire.
17. EI .q'M,vlo ha de ser de ladrillos ceramicos por ofre­

cer suficiente resistencia y evitar la bumedad. 'I'ambien
puede ser de madera dura, en este caso la mejor

_

es el
roble.

18. La a?'rjuitp.ctu,·a del edificio ha de ser sencilla, pero
agradable a la vista y no desprovist.a de estilo

Salas de c1ase.

1.0 Las closes, a ser posible, estaran en la planta baja,
y tendran Ia forma rectangular, con los angulos ligeramente
.redondeados.

2.° Cada sala de clase , no debe contener mas de 50
alumnos como maximo Para que esten comodamente,la.
sala ha de tener 10 metros de longitud, 7 de anchura y 5
de elevacion, 10 que equivale a 71 metros cuadrados y a

350 metros cubicoa, correspondiendo a cada alumno 7 me­
tros cubicos de aire, y 1 '40 metros de espacio superficial.

3.0 Las oentanas ; para la ventilaciou e iluminaci6n de
las salas, se colocaran lateralmente y si no pueden abrirse
a ambos lados, se procurara que queden a la izquierda,
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para que la Iirz entre por este lado. Deben estar altas; el

dintel ha de corresponder al 2:3 del ancho de la clase para

que los alurnnos mas apartados del foco de claridad reci-

.

ban casi tanta luz como los que esten proximos .La parte

hada de las ventanas estara mas elevada que la cabeza de

los nifios, y tend ran una altura que permita al alumno vel'

el cielo desde su sitio.

4.0 Las puerias de entrada no estaran sobre los patios
de recreo, ni sobre la via publica, y con que tengan un I'

metro de anchura y una sola hoja, es suflciente
'

J

5.0 La venfil<tcion,de las salas debera ser indirecta,

mientras esten los escolares 'en etlas, y se practieani de
hora en hora, para que no lIegue a vieiarse el aire.

6.0 Para evitar corrientes de aire a los esco1ares se

abrfran alternativamente las ventanas de un lado ydes­
pues las del otro Fuera de la escuela los nifios y durante

el recreo , se estableceran corrientes de aire abriendo todas

las ventanas y puertas.
7.0 Para que continuamente se renueve el aire de la

escuela y no haya corr ientes. se empleara el proeedimiento
de CASTAING, que eonsiste en no hacer llegar a1 marco,

/

e1 cristal mas alto de la ventana y por la parte 'de atuera

y a eierta distancia hacer bajar del marco otro cristal, POl'''
entre estos dos cristales cireula el aire y rio perjudica a los

ninos,
8.0 La luz natural que penetra en la escuela ha de ser

suficiente para que los esoolares puedan entregarse sin cui­
.

dado a sus trabajos.
9.if La .mejor luz es Ia que penetra por la izquierda,

pues 1a que entra por la derecha, por detras 0 por arriba,

proyecta sombras y la que se recibe por delante ofusca la

vista,

I •

I

,10. Si la luz que penetra en la escue1a es demasiado

intensa, la modiflcaremos colocando pantallas, cortinillas

azules 0 verdes, vlsillos o persianas, 0 esmerilando los

cristales inferiores de las ventanas, pero siempre procu­
rando que la parte superior quede libre, porque asi se ilu­

mina-mas difusamente.
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11. Si hay necesidad de luz artificial, la mejor es la

electrica porque no impuriflca la atmosfera y no calienta

demasiado .

.

,12 .. El color' de las' paredes sera claro, con un tinte

azulado, verde 0 amarillo', El techo sera blanco mate. El

estucado 0 barnizage es el mejor porque permite lavarlos

con trecuencia.
'

v

13.· La temperatura de la escuela oscilara entre 12° y
18°. Para graduarla nos serviremos del !ermometro.

14 Si el calor es excesivo se mitigara, regando mode­

radamente la escuela , ventilando mas a menudo el salon,
. colocando cortinas 0 persianas en las puertas y ventanas

y perrnitiendo a los nifios que beban agua a las horas de
,

,

I
1

recreo.

15. Si hace demasiado frio, se contrarrestara pOI' medic

de los vestidos y el calzado fuerte; se permitira que los ni­

fios hagan mas ejercicio; se evitaran las corrientes de aire,
y si tan frio es ellocal se recurrira ala caletaccion.

16. El mejor medio de calefaccion de la escuela es me­

diante e1 »apor de "g.U(l y si SLl elevado coste no 10 permit.e,
se usaran esiufa« de hierro fundido de doble enooltura, y
como combustible 111 madera seca y el cok que proviene de

la hulla, pero colocando soqre la estufa anchas vasijas con

agua , para humedecer 1a atmosfera, evitando con esto los

perjuicios que ocasiona a� aparato respiratorioIa excesiva :

sequedad del aire.

17, Estas estufas se colocan en medio de la clase, a
.

una distancia de 1 '50 metros del alurnno mas proximo y
rodeada esta superficie de una red metalica para que los

escolares no se puedan acercar.

18. Todos los edificios escolares han de estar provistos
de pm'a1'aYOS1 como medida previsora para los casos de

excesiva electricidad atmosterica. Cada pararayos tendra

su conductor correspondiente, que ira a terminal', por el
camino mas corto, a. un pozo 0 sitio humedo , 0 a una pro­
fundidad de tierra de unos 4 metros, en dondehabra carbon

de cok calcinado.
'
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Anexos de 1a clase.
/

Patios. -1.1> En todas las escuelas habra P(l·tio8 0 jm'­
dines de una capacidad -equivalente a 5 metros cuadr ados

para cada alumno , Estos patios serviran para el reel'eo de

los escolares y pOl' si el Maestro los q uiere aprovechar para
dar Iecciones al aire libre EI suelo ha de estar hien seeo y
cubierto de arena.

'2.0 Pocas plantacion=s habran en estos patios pues
cuanto mas despejados esten mejor. Como arboles se reco­

miendan los pinos, los abetos, sabin as j' dernas especies
resinosas, los eucaliptos yIos tilos.

.

'3.0 Para los dias de lluvia 0 mucho viento , habra en

cada escuela unos patios 0 galertas cubiertas, que podran
.

servir para el recreo de los alumnos.
'

Sala vestuario.-4.". No pueden faltar en las escuelas

las correspondientes «alas oestuario una para cada f! ) � ( (

grupos en que la escuela este dividida La Iimpieza de estas
salas sera rigurosa, 130 Iluminaeion y ventilaci6n suficiente -

para el fin a qUA estan deatinad as ... Habran perchas nume­

radas y con venien ternen re separadas para que los nines

euelguen sus gorras y abrigos y las uiflas los s�mbreros.
Lavabos.e-b." Los lavabos en la eseuela SOil muy in­

dispensables, para que puedan lavarse.los escolares, no

solo cuando Ilegan desaseados de sus casas, sino tambien

-para cuando se ensuciau- en La escuela, para que salgan
aseados de 130 misrna Y ei en Ia escuela hay intern os no

puede faltar el cuarto de banos.

6.0 Estaran colocados los lavabos;' una altura a pro­

posito para' que los escolares se puedan limpiar comoda­
mente, EI agua ha de ser abundante. Las paredes estuca­

das. Las toallas 0 patios de secar se han de cambiar dia­

riamente

Canol de agua. --7.
° En habitacion contigua allavabo

habran canas de ag:ua ell donde.podran beber los.nifios a

las horas de reereo. Cada niflo guardara en sitio a proposito
au v asito correspondiente.

I

I
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Almacen.> 80 El alma.cen servira para conservar y
tener preparados los enseres de Ia ensena nza. Ha de tener

luz suflciente , blleua ventilaciou y ha de estar muy limpio.
Retretes. -9 0 Los rerretes han de estar colocados de­

manera que Ios- vientos no. Ileven a las-clases los gases que
de ellos se desprenden. ---

10. Han lip, t.ener la capacidad suficiente para un solo

alumnp y lil puerta ha, de estar dispuesta de manera que
desde f'uer a se puedan verla cabeza y los pies del escolar.

U. F.;l piso sera de losa y mejor de cemento, formando

pendiente para. tucilitar la salida de los liquid os. Las pare­
des -y el techo seran estucadas 0. de ladrillo esmaltado..

12. Para Ia alreacion de los retretes habra dos aberru­

ras e,ll lados opuestos y la entrada se procurara que mire_
al Mediodin .-para que entre l a luz del sol d irectamente.

'

13. En cada retrete habra un deposito de agua para el

Iavado de Ia cubeta Esre deposito tuncionara automatica-
,

mente y el mismo alumno se cuidara 'de .1a limpieza. El

asiento de la cubeta sera bajo ,
de madera barnizada 0 en­

cerad a, en Iorma de circulo escotado en Ia parte de delan­

te , y no se permirira q ue los escolares pongan los pies sabre
el asiento.

,Urinarios.-14. En las escuelas de nifios habra dOB re­

tretes, ademas de un departamento de urinario« en 10.s que
continuamente correra el ngua. En las de nitlas seran tres

retretes. Para facilitar el desague 10 mejor es instalarlo

sobre alcantartllns.

15. La limpieza de los retretes y urinarlos se hara de

un modo absolute y el -escolar para utilizarlos pedira la

llave al Maestro y le dara cuenta en caso de encontrarlo

sucio..
16. Para utilizarlos se aprovechara el rate de recreo,

ye1 Maestro autorizara su servicio siempre que el escolar

se 10 pida por necesidad.

.

A. RIUS.
/
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REVISTA-DE LA PRENSA

El salicilato desosa en la escarlatina.

ElSr Esmein (Soc. med., de los hosp.·, Marzo 1!:116), re­

cordando los bueuos resultados obtenidos por el Sr. 'Ra­
mond ell el uatamiento de la escarlatiua pOl' el salicilato
de sosa, dice haber utilizado el mismo me.iio sin conocer
los ensayos hvchos .anteriormente, habiendo obtenido por
su pane efectos euteramente conformes con los que hen
sido ya anuuciados. E1 Sr. Esmein ha adrninistrado siste­
maticamente el salicilato de sosa a la dosis diaria de 6 gra­
mos a todos sus escar+a tinosos graves, y siempre los efec­
tos de Iamedic.rcion salicilada han sido favorables. En la
escarlatina de ma l c!i.riz, se ha visto, cada vez, que la fie­
bre disminuia y que los sintomas generales retrocedian por
completo en 48 horas. Las complicaciones tales como el
reumarismo, las :L1,ginas tenaces, mejoraban pronto: una

_ nefritjs con voluminoso edema y abundante albuminuria
na curado rapidamente De aqui que se pueda conslderar
el salle ilato en fa escarlatina como muy uti] 1"11 todos los
casoa, hasta en las 'nefritie, para-lets cuales se pudieru abri
gar algun recelo .

EI tratamiento de la oclusion -intestinal.
Hotel- Dieu.-Prof. HAR'fMANN.

Una mujer de 61 atlos acaba de ser .operada de una ce­

costomia pOI' causa de accidentes de oclusion in testinal

subaguda En el espiritu del medico, y desde el punto de
vista de la linea de conducta, debe de existir una gran di­
ferencia entre un caso de oclusion intestinal de forma fran­
eamente aguda y un caso de oclusion ,mas 0 menos afin a

las formas cronicas ordlnarias.
Es evidente que cuando se tr�ta de un case semejante--- -

la situacion es grave, aunque sin ser inmediatamente arne-

nazadora; no hay, pues, necesidad de apeJar ipso focto a l

bisturi, y se puede ensayar el tratamiento medico, elmismo
que suele aplicarse contra la oclusion croniea.

Entre_los diversos procedimientos, uno de los mas sen-

/
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cillos es la enteroclisie, que consiste en introducir en el

recto una gruesa sonda, larga de 25, a 30 centimetros; se

hace penetrar suavemente en el iutestino , luego Inyectase­
a debil presion, colocando el recipiente a 30 0 50 centime
tros de altura con relacion al plano de la cama, una gran
cantidad de liquido (1 ct, 2,3, f) Y hasta 6 litros). De este

modo se obtiene a veces una evacua cion

Se puede emplear tambien la l ao.itica electric-a, que tie­

ne por objeto provocar contraciones intestinales energicas,
Generalrnente se recurre a aparatos especiales, pero se

puede muy bien prescindir de ellos si las circunstancias 10

exigen En efecto, para Jar una lavativa electrica, basta
COil tener un apararo que sum inistre una corriente conti­

nun; se colocauna placa extendida sobre 130 pared abdomi­

nal y un excitador en el interior del recto, .habiendo em­

pezado para dar previamente al enfermo una lavaliva de

agua salada, con el fin de evitar Ias quernaduras que podria
causar el contacto directo de In. electricidad con 130 pared
rectal Se hace. pasar eutouces uua corriente de unos 50

miliamperios; Iuego, cada 5 0 6 minutes, se tiene el cuida­

do de invertir la corr iente ,
de suerte que se haga pasar

aiternativamente del recto a la pared 'abdominal, e inver­

samente. Despues de una sesion de quince a veinte minu­

tos de esta aplicacion, se Ilega a veces a un resultado.

En la enterma de .reterencia, no ha sido ernpleado nino

guno de estos medios. sino un metodo especial que ha dado

al Sr. Hartmann los mejores resultados: [a administracion .

de' pequeiios purgantes repetidos. 'Los otros medios ofrecen

el inconveniente de que, si existe estrechez inteatiual , se

"provoca un espasmo. Pueden perfectamente' triunlar en los

casos de obstrucci6n del intestino por las materias fecales,
.

estando indicados en una mujer anciana que, sin tenerIe­

siones, presenta una paresia intestinal. En este caso, la

enteroclisis; practicada con las precauciones requeridas,
da aveces resultados tavorablee; pero cuando hay motives

para creer que se trata de una 'lesion de la pared del in­

testino, el Sr. Hartmann cree que el purgante repetido ac­

tua mejor porque no ocasiona espasmo, con tal, que se evi­

ten las dosis elavadas (45 gr,' de aceite de ricino, pOI'

,
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ejemplo). Es, po r «onsiguiente , preferible prescribir dosis
reducidas: i) a 10 gramos, a 10 sumo, de aceite de ricino
Este medic da a menudo buenos resultados.

Las oclusio nes cronlcas dependen de diversas causas.
Una mujer puede presentar oclusion por hab r/tenido un

tumor.que comprtmia el intestino; esa oclusion puede re­

sultar de una acod.rdura del i ntest i no sostenida por adhe­

rencias; en tal caso, se trata de entermas que hi! n presen .

tado: auteriorureute tenomenos de peritonitis Hay que
pensar taruliien ell la Invaginaciou, 0 pe netracion de la

porciou superior ell la porcion iuferior del tnrestino. Esa

invagiuacion pue le producirse eu esiado crouico y va acorn­

panada de una siutomatologia bastante caractertstica ,. es­
peciahnente de evucuaciones frecuentes de ruater-iasviseo ,

.

sas y sanguiuolen as

En la enferrna de qui en. se tr ata , habiendo el exarnen
permitirlo de-c.n-tnr todos e80S diagnoetfcoa, no se presen­
tabau sino dos hi potesis: 0 bien era simplemente cuestion
de una auciana esreflida, 0 de uu cancer del intestine

Pues bien: (,quc3 decia el interrogatorio? Que poco antes

de un lues desu tugreso en el hospital, en plena crisis de
obstrucclon de m.rterias y de gases, con hinchazon abdo­

minal, hipo y dolores, esa mujer evacuaba dificilrrrente y
digeria menos bien que antes, experirsenrando adernas, de
cuando en cuando, peq,uei1os colicos. 'I'ratabase, pues, de
una oclusion intestinal debida probablemente II un cancer
del intestine

'
.

En· presencia de un cancer, el tratamiento siempre in­
dicado es la ablacion; pero en un cancer intestinal con
cclusion, aunque sea incompleta, hay Ienomenos de reab­
sorciou septica que hacen a, la enferma menos resistente

para una operacion de extirpacion de tumor. Lo que hay
que hacer entouces es simplemente tratar de salvar a la

enferma, Sill perjuicio de extirparle secundariamente su

cancer.
Las oper.iciones paliati vas son, prtrnero , Ia ileocolos­

lomia, operaciou sill duda ideal, pero aun harto grave
ell un caso de este genero que se aproxima a la oclusion

aguda completa. Queda entonces Ja antigua operaeion del

1
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auo. contranatural, la enterostomia pura y simple, q ue eS

absolutamente berligna.
Cuando ha surgido la indica cion de una colostomia, hay

que preguntarse si se debe practicar la abertura a 180 dere

cha, sobre el ciego, 0 a la izquierda, sobre el colon iliaco

Cuando el exarnen ha dado la certitud de que el tumor ra­

dica en 180 parte terminal del intestino grueso, colon pel­
viano 0 el recto mismo ,

se puede praeticar la colostomia

iliaca ,
intervencion preferente, porque con ella se da salida

a las materias ya solidificadas, y esto en determinadas ho­

ras del dia: las entermas, de este modo, pueden dedicarse

,1 sus quehaceres En cambio ,
cuando , como ocurre con 180

mujer en cuestion , el examen completo de Ia.pelvis (tacto
rectal y vaginal, palpacion "comuina.da ) queda negative,
es probable que el tumor radica- mas arriba y, poi consi­
guiente, que una colostornta iliaca izquierda careceria de

utilidad
La enterostomia en 130 Iosa iliaca izquierda practicada

por Louis, Maisonneuve y Nelaton , era una operacion bas­

tante disr inta de la que se practica ahora. Su morfalidad

era considerable a los 15 6 20 dias del exito inmediato ob­

tenido, debida, ya sea ala inanicion 0 bien a la diarrea,

persistente.
Es indudable que los resultados de 130 cecostomia son

mucho mejores que· los obtenidos en otro tiempo con 1�
ileostomia ; sobre todo desde el empJeo de los tubos de vidrio

acodados, inventados por elcirujano Ingles Paul.

Tal es la operacion practicada a la enferma de referen­

cia: degpues de haber abierto el cirujano la pared abdomi­

nal, encuentra el ciego muy dilatado, 10 pone al descubier­

to, coloca un damp sobre una porcion del ciego vaciado,
luego practica una pequefla incision en la parte mas con­

vexa del asa intestinal, doude introduce un- tubo de Paul.

Hay que tener el cuidado de hacerlo penetrar por ia parte
Lateral del intestine; la abertura tendra tendencia a cerrarse

,de nuevo con facilidad cuando 180 enferma cure. El tubo se

desprende generalmente al llegar al quinto dia. La herida

sera cubierta entouces de una capa granulosa que la prote­

gera contra la inoculacion septica.

1
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Estel operacion perruitira alivia r inmediatawente a la
enfermu; no su.l vu .a funcion

, perc si al Iuncionar-io.iEn 15
dias a. 3 semanas, curada yn la enferma de su estado agu­
do, se podra exarninar y palpar el vicntre para tratar de
sentir el tumor y Ioca.liza.rlo exacta.mente. Este examen

podra ser completado por el de 1a migracion de una lavati­
va bismutada con los rayos X. Ell cambio , si se consulta
una radiografta se puede incurrir en error, en razon a que
una hurbuja de ga,,> d a una imagen vacuolar confundible
con un tumor. Ha v que recurr ir, pues, a un examen a tra­
vel! rtf; ltl p-t ntall a,\

. -,

Se reco n ocera c.d tumor, se extirpara y se cerrara el ana
artifictal

He aqui, pues. la linea de conducta: pequeflos purgati-"
vos (aceite de riciuo a dosis de 5' a 10 gramos a 10 SU'r:i10)
repetidos cada. dia: luego, intervencion. En el caso de poca
dilatacion nbd om inat J operacion paliativa: enteroanasto­
mosls; si la oclusio n es mas acentuada: ana artificial.

'I'ales el trat.uniento deTa oclusion cronica 0, pOI' 10
meuos, subaguda. Es muy distinto, en cambio , el deJa
ocluston aguda, e::; decir , de un enfermo acometido brusca­
mente, casi en plena salud , de un dolor agudo, viulento,
en el vientre, aconpanado a veces de vomitos, seguido de
colicos con deteucion de las materias y de los gases, con

_ perlataltismo in: esti n at.
En este caso, no hay que administrar nunca purgantes,

que producen siempre mal, mucho mas si se trata-por
error muy trecuente -de una peritonitis por pertoracien

En la oclusion aguda, la intecvencion en las 24 0 48
horas da uu resultado excelente; no hay que aguardar en
modo alguuo la apartcion de los vomitos Iecaloides, signo
tardio, casi p relud io de la muerte. La intervencion opera-
toria debe de ser, pues, practicada sin dilacion.

_

Las' condiciones no son ya las mismas que en la oclusion
cronica No se debe practicar 1a enterostornia, operacion
que, aUD cuando sencilla y benigna el dia mismo, es mortal
en 16s dias siguiemes por peritonitts 0 "perroracion ocaaio .

nada por una brida. Hay que ir siempre directamente a la

jesion, guiaudose sobre ciertos puntos fijos del intestine, y

j
I
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explorando sucesivamente con Ia mario, protundamente,
la fosa iliaca izquierda , el colon ilia co: si este ultimo esta
Ilene, es que el obstaculo radica mas abajo; Sl esta vacio,
se explorara per el otro lado, el ciego. Si el ciego esta
lleno, es que el obsraculo se encueutrn entre los dos puntos
explorados; si-esta vucio , el obstaculo iadica sobre el in­
testino delga.lo Se explorara entonces subiendo per el cie­
go hacia el estomugo hasta el momenta en que se sieuta el
tumor.

(De El Monitor 1 ernpentico.)

MISOELANEAS

Hemos recibido el -Bolerin de la Asociacion de Medicos
de Reus» que se publica en lao propia ciudad.

Agradeciendo el en vlo, con gusto corresponderemos con

el cambio.

FORMULARIO
i

Disenteria y catarros disenteriformes.

io« Mont.)

Dermato l

Tintura. de opio
Agua

'50 cent igramos.
xv go ras.
Una. taza.

Para. un euem a, co n e1 vient.re eleva do, tres veces al dia. Mas
ta rd e, tambier; tres veces,

Bolus
'I'intura de opio .

Agna

.100 gramos.
xv gotas.
1/2 a 1/4 de lit-roo

/

ara enema en posi e ion genupecroral.



90 -

-

Tratamiento de la laringitis estridulosa.

Euvo lver el cue l lo COil una com pr.esa em pa pada ell agua Illlly

caliente, cubrir COil tela i rnpermeable y una ca p a de a lgodcn.
Prescribir Ull bano rie pies siuapisado, a'cuya ss lida se euvo l ve­

ran los pies del enfermc ena lgodon cubierto COil .tuf'etan gOlllado.
El nino debe eatar ell una ar.inosfera humedaj se h a ra herv ir co n s

tantemen i e agufl ell n na cacerola en la habitacicu .

Por ultimo, se h a ra tomar, cada dos h ora s, una c n ch a ra d a de

las de c�fe de la poc io n ,

Aut i pirina
Brouiu ro de potasio
Jn rabe de eter

Jurube de az a har .

Agua desi i la da

M

" 2 gramo:s.
I 1

I'

o de esta, recoruendada por Jules Simon:

Alcohoialuro de raiz de aconite .

Tintura de belladona.
- Agua de laurel cerezo

Agua de azahar

Agua de tilo.

Jal'abe simple
M.

_ : I all, x go tas.

15 gramos.
60
60
30

Furunculosis.

(8chm·ff.)

Azufre sublimado
Trementina

H. s. a.

:} ali. 40 gramos.
."

,

Acido salicilico
Aceite de trementina.

H. S.!I.

'1 a.a 10 gram os.



E�t_endedo sobre las grandes placas d'e [upns Y cubr irlo con

una hoja d elgada de gutapercha , leucoplast, etc. Rancvar el apo­
sito solamente una 0 dos veces p or semana. ,

-

1

I
I

I
I

I
�

I

1-
,

- !l[

Contra la sarna,

Azuf're su bl iuiudo.
Uarbooato cal c ico.
Balsamo del Peril.

"/ ..

. taa 10 gl'flillOR •

2 H. 5
tooUngiiento de ox ido de zinc c. s. 1"

H. s. a.

Para el chancro blando,

Gielofol'1l1O .

Bolus alba; c. s. p. comps

H. s. a.-

10 'a 20 ,!,p'alllo:s.
100

LUpus.

Acid o sa li ctl ico
OJ.OI'UI'O de zinc­

Opio.
Creosot a ,

Lanolina.

:1 �a � gramo�.

I
all, 4

8

H. s. a. pomada.
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Sulf'ur« de po i aaio

A�ua ca l i em.e

Bafiera de madera, de siuc 0 de h ierro esma h.ado.

60 gramOR.
45lilros.

Banos medicinaIes ..

(Hutte.)

Bmiu :iUlfU1·OIiO.

Acido n ir r ico
Acido clorhidrico

Ague, caliente, UDOS

30 grnmos,
60

601itros.

Baiio qelot.iuuso
Gelatilla. 120 g raiuos.

Artadase agua cn Iieute bast au r e para d iso l ver y mexclar r odo

con :!O h rros de agnB poco maso men os.

Baiio dcido

El bafio debera prepararse ell una bafiera de madera. Dura­

cion: diez minutos.

13afw alcaliuo,

Carbonato de sosa.

Agua

,

100 gramos.
601itr08.

Baiu» de qliceriu a,

Glicerina
Goma adraganto.

150 gramos.
50

Hagase.her vir en un Iitro de agua y atiadanse 20 litros de

agu a caliente.

11aiin arsenical,

Arseniato de sosa.

Para un bafio.

5 a 10 gramos.

Este blinn puede ser ut.i l ell ciertos casos de dermatosis no

agudas. torpidas, yen ciertos casos de reumatismo nudoso.

(De LOI) Nuevos Remedios).

1Imp. E. Badia, Sto. Domingo, 9.-Barctllolla-G.
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CAPSULAS EUPEPTICAS
Pclibalsamieas del Dr. PIZAI

- llltiblclIQrragico
8 base de copaiba, cubebas, matico y sandalo cetrino \

�

Medicamento racional, el mas poderoso para la- curaci6n de la blenorragia, 1l�jo
blanco y gota militar , No ataca los riiiones como el santalol 0 Rl'rheo1.

Z9 ,- d' l't �
.

t Renombrados practicos diariamente las pres­
a;nos e ex 0 .C� eClen e. criben, reconociendo cousiderablea ventajas

sobro todos sus similares.

�armacia del 3Jr. j)i�a, j){a�a del j)ino, 6.-.Barcelona�
�c����cm__2TIi�=n=n='����crc:����eUi=m=m=n:fiam�

ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

Bronqnitis, Catarros, Tisis
OAPSULA.8 EUPBPTIOA.8PW

i
, ...ft...., l' fl'

.

f tIUCALlP'OL PUIO, 10DOFOI.. 'IIIIHYI UlllllWlar por ue. nell. 0 IrlDCl1 ter ec a
DE MAYA Pr__oo 12 :rea.Ie ...

BUCAUPTOL,IODOI'O&110 D... plZA,PluaPlno, 6.-Barcelona
---- Y GUAYAOOL , principalMfarmaoias �

,_

� '-IeJi5! 1c:J

MEDlcmNTO� DI� S. FRBBEGD GRUB, H.
NOS

LABORATORIO: EN SANTA COr.oMA DE GRAftIANET.-BARCELONA
Esta Cusa prepara con el may<?r esmero y exactitud, toda clase de

medicumentos dosificados bajo la forma de Vin�, Jarabe, Capsu­
las, Candelillas, Supositorios, etc., etc., como puede verse por
el Catalogo general de preparaciones medicinaJes, facilitado a los

senores Medicos.
'

V·
_

d P t -(So Fli.brega Grau, Hnos.)-Poderoso
Ino e ep ona. reparudor y de un gusto muy agradable,

se toma al principio 0 despues de las eomidas] a la dosis de una. cu­

eharada de sopa. -Cada. cucharada contiene 5 gramos de carne de

ternerllo digetida por 1a Pepsina. _

VI'no ledo-tanice fusfatadn. �(R. Fabrega Grau. Her-
I' Ii mauos). - Suc�daneo del

aceite de higad0 de baca lao, preparado con excclente vi uo de Jerez.1___.
Perfectamente perfeccionado Y asimilable.-Se toma al pri ncipio 0 des-

- pues de las comidas, a la dosis de una cucharada de scpa. -Cada cu­

charada contiene 5 centigramos de iodo com biuados con 10 centigra­
mos de tanino y 00 ceutigramos de gticerofosfato de cal.

: 1
/

:1 1
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I
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'/ GRAN FABRICA DE CApSULAS EUPEPTICAS DOSIFICADAs
MIL 'PESET AS

.-
AL- QUE PRESENTE

CAFSUL.As :DE SAN':D.AL.O
niejores que las del' Dr. I'izdde Barcelona, y que cur eu mas pronto y radi­
calmente las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo la bleuorragia si va

acornpnfiada de hemorra gia. Veiutiseis afios de exito, premiadas con meda­
l la de oro en la Exposiciou Universal de 1888. Unicas aprcbadas y recomeu­
moudad as pOl' las Reales Academias de Medicina de Barcelona y de Ma­
Ilorca; varias cor poracioues cientificas y renombrados practi cos las prescri­
ben, recouociendo ventajas sobre todos sus·similares.-,-Frasco, 14 reales,

Oapsulas eupeptioas de Santalol, frasco 16 reales
Nota de algunos medicamentos que constantemente lenemos capsulados. advirliendo que a las

veinticualro horas queda cumplido cualquier ancargo de capsutacldn que sa nos haga.
Capsulas eup_jlpticas Capsulas eupepllcas •

de ills.
.

de RIB.
Aeoit.e fosforado .

. .• 10 Rter su lfurrco
rd. higacto de ba ca ln o PUI''', 10 Euca li p r o l. ..' 8
Ld. h ig a d o de ba.ca l a o c re os o t a d o. 12 Ld . iodofo rmo y creosota 12
Id. de higado de ba c a.Iu d iodo- Id i d , y guay.. col. 1:1
ferl'ugino80.. . .. 12. Em'oglobina soluble... 18

Aceit.e de h iga d o de baca.Iao bro- Extracf.o de cubeb ..s.. 12
m o-fod ido . . 12 Ld , de belecho m a.ch o , 12

Aceite de enebro . . . . . 8 Ed de ls oja s de matico. 12
Aceite de higA.do de b"c.al"o.-�9.l- Ld. de r .. t an ia y matic o. 10

sn.m o de 'I'o lu y Cl'eosota. . 10 Pcsfat.o de pal y de hierro. 10
Acei t.e m in e ru l de.Ga b ian. 9 Gomlt·resina a'l.>fetida. :
Aloss sudotrino . 8 GuayaeoL. . 10
A piol. . . . 8 Id. iodoformo '.' 10
Balsamo peruviano 10 Hierro reduc id o p o r 8J hidr6geno-. 8
Bisulfato de quinin... . . • 8 Hlpnono. . . . . . . ]0
Id. de q u i n i na y a raen ia.bo-sod.i c o 8 -To d urr de azufre soluble. 19

Brea
,
Ba.Isa m o de 'I'olu y OreoBota. 10 Iodoformo. 10

Ld . vegetal. . . 8 La.e r a t.o de hiorro y ma.nga.neso 10
Bromuro de a lcanfor . 10 Mirtol: 11.
Id. de quin ina . 19 Mor1'huol -

16
Ol o rof'ornro put·.. . . . . 8 Id. creosotltdo. • '1(
Cou t ra 1 a ja q u eca ,bromuro de q<ui- Ld. 'bipofosfitos y cuasina. (

nina, paulinia y belladona). 12 Td.
_ fosfato de cal y'ouasina. 10

Copa i ha puro de :t.raracaibo 12 Id .• i6do ferrugmoso. 10
Id. y esenoia de sandalo. .' 10 Mon osu l ftrro de so d io . 10
Id. esen o ia de sand aIo.y oubebas 20 Pec t.ova.le s de 'I'olu, clorato de po-
Id. eseuc ia de san da.l o y bierro 20 nasa , ox id o de ..n tim on io y codeina 12
Id. y cub eba s . 16 Pep sina y d ia s ta.Ia

..

10
Ld. cubabas y hierro 16 Td , y pan c rea t.ina . 10
ra. Y breavegetal. 14 Id. pa.ncreu t.ina y diastasa:- 1�
Id. y matico. . 16 Peptona de carne. 10

Cnpa ib a tio de sosa y brea 16 Quina y hierro .' .,c -c-,
-.

---;. )6
Creosota de Haya. . 2 Santalol a r b eol . 18
Ergotiu .. Bonjean .

. 18 Siilfuro de carhono , " 2
Eseucta -d e 'oucltlipto.. ., ,-']0 Id. id. Y -Ioforme . 18

i�: �: �l�:����in� b i-rectifi ca d a 1� - ;������I(re qu�nin�·. 'i, .
' , : ,," Il�

.Td , die cube bas. . 16 Ternic[d·as (ext." de .k�oso·"·lleI8e,-Td de matico. . 20 ch o macho) 8
Ld , de san d a.l o pu ro 14 Trementina do Vaneeta .' '."'. 9

Etelorado de a, .. fe t.id a . 10 _Valeraniato de qui nina -.' .- .... 2
Eter amilico va Ie r-ia n i co. . ·10

NOTA,-L. universal &copt&cion que tienen todas nueslras Capsulas 'se debe a I. pur .. a de los medioam.nlo.
qua C1ontienen, a su en\'ohorio delgado y eupepticn, solubles y absorvibles Y Dunea. produoen fenomenos desagra­dabl.& gastro - instestinale;. debido a ·Ia pepsina y panereatino.

--------------------------------

Candelillas del. Doctor FJ;Z.A
parn 7.0, cwracion ae In 8 en(erm-eaaae8 de 10, uretra

de sulfato d. zinG, de sulf,·.to d. zino y bell.dona, de lanino. d. lanino y belladona, de io�oformo. de opi., al •.•
12 I'eales caja. - Al pOl' mayor,8 reales caja.

Venia al por mayor y menor FARMACIA DEL DOCTOR PIZA, Plaza del Pino, 8, y Beato Orlol, ,

Barcelonll.-G. 0., Leon, 13. Madl·ld. .

/



I,

I

,

1

!

Ano XX Barcelona: - Octubre 1916 Num. 119

\
,

BOLETIN
,

CLINICO
\

DE LA

Casa de Salud de Nuestra Senora del Pilar
ESTABLECIOA EN BARCELONA (SAN GERVASIO DE CASSOLAS)

SUMARIO

TRABAJOS ORIGINALES.

Los Coreicos, por el .Dr. Xercavins.

Higiene Escolar. por el Dr, A. Rius.

Revista de 1a Prensa.

En las Academ ias, por el Dr. A. Rius.
Miscelaoeas.

Formularios.

Anuncios..

TRABAJOS ORIGINALES
----------------_._--------

LOS COREICOS

IV

TRATAMlENTO

Ha pasado con la corea 10 que sucede con todas las en­

Ierrnedades mientras no tienen curacion segura, a sa bel':

ser empleadas medicaciones diversas segun las opiniones
dominantes acerca de su esencia, 0 segun cuales fueren las

inclinaciones y tendencias de la epoca , sin que ninguna de

ellas quedara flrrne y constante por no cumplir con el fin

curativo. Pasemos una hojeada ligera, que no obstante re,.
. �

srytara larga,
Antiguamente se usaron la sangria, la revulsion ener­

gica y los purgantes, en consonaneia con las doctrinas hu­

morales. Ahora se ha vuelto a los purgantes por los parti­
darios de la teoria infectiva. Dice en 1889 E. Folle, que la

1:
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1 It indic.rcion ('8 espulaar, 10 mejor y mas rapidamente
posible, las toxinas produc toras de In C. eon purgantes
sua.ves y repetidos y COil yoduro porasico.

Sedante« � hipnoti,{·oi5.- El bromuro potasico ha sido de
los mas usados, hasta a las dosis de 8 grs. ill dia, se ha n

prescrito tambieu otros brornu-os y el de alea ntor El.hi- ,

drato de cloral, a grandes dosis, hasta ma ntener al enter .

. milo en estado de soholencia durante un meso o en sueno
verdadero durante 120 14 horas di.uias. La cloralose, el
paraldct.to , el trional, el sultonal, el hidoua.l (por el distin­
guido catedratico de pediatr!a de esta Fa cultud , Dr Marti
nez Vargas), el cloroformo, opio ,

morfina
, beleno , canna­

bis, belladona, etc 'I'engase en cuenta los inconvenientes
que pura e1 corazon tienen a lgunos de los anterlores medi­
carneu tos, y para el cerebro algunos otros en la edad de
tales euferrnos

Paraiizanies, - La calabarina, eserina, hioscina, hios­
ciamina , duboisina, curare, cieuta y propilamiua, hall sido
usados. Pero tam,bien abandouados, pcrque si bien domiuan
algun tanto los ·temblores y oacilacloues musculares, no
han abreviado el curso normal de la eufermedad , Y IiO esta
el uso de iuedicamentos tales exento de peligros.

Los iettinicos , nuez vomica, estrignina, brucin», ban
sido muy discutidos, y pueden tener aplicaciori en' los casus­
d> paiesia y paralisis, pero no como medica.cion general

.

Los salicilatos y sus deri vadoa, los yoduros potasico y
de ca.lcio; hall tenido sus defeusores, especiahueute en 198
que adrniten la influencia reumatica y las complicacioues
cardiac as. La antipirina se ha prescri to a la dosis diaria
de 0'50 gr. por ana de edad del enferrno, de modo que UI!

nino de 10 afios ha tornado 5 gr en 5 veces en un dia; se

Ie atribuye una accion depresi va e inhlbitorla para los
centres terruogenos y sensirivos, 'y suponen sus partidarios
que los centros escito-motores no escapan a esta ley. Tam­
poco debe escapar al buen .criterio del medico los inconve­
nieutes de ciertas medicaciones.

Se ha llegado a L·t medicacion perturbadora adminis­
traudo por dos 0 tres dias el tar taro emetico hasta produ­
cir li pos: raciou del entermo. AUIl hoy dia tiene sus adep-

,.
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tos entusiasta la opiata de Masde vull , fc�Hago medicarnen

toso en el que entra dicho estibiado , si bien que no produce
efecto vomitivo.

Tambien se han aplicado los valerianatos, preparados .

de zine,d;t fisos-tigmina, 130 'g'aulteria procumbens. e l 8X­

tracto fluido de coruezuelo de ceuteuo , los arsenicales, que
merecen �lo�a a parte, los tonicos de todo genero y tantos y
tantos agentes tarmaeologicos. Wood Pots Dorland dio en

[7 casos grandes dosis de .sulfato de cLi.Jinina, acompattada
de otros to nicos. Nada logro en formas agudas, y sf ell cro­

nicas mejorias inmediatas pero pasajeras.
Se acudio 301 regimen Iactovegetal: al suefio hipnotioo,

_

a las arnenazas y custlgos, al reposo absolute en cama y en

completa obscuridad; a la electricidad en sus varies modos

y Iormas, al iman, a los espejos fijos y rotator ios, al rna­

sage y ala gimnasia activa y pasiva; a las. compresas hi­

droterapicas, sabana mojada , duchas, banos simples y sul­

furosos, a domicilio, 0 bien aprovechando los varies recursos
de las estaciones hidro-mineral ... s de Neris, Bigorre, Bour­

bon-Laney y Aix ya los respectivos de otras naciones: a

las pulverizacioues en la region espinal con eter, clorotor­

mo, cloruro de metilo

Modernamente a inyecciones hipodermicas de [ugo tes-

ticular, y de cerebrina.
,

Marie ha sugerido la idea de curar los coreieos con pro­

ductos microbianos solubles, y Lannois ha tratado, en 1892,
ados jovenes con inyecciones sub- cutaueas de cultivo fll­
trado de estafilococo dorado. Se ha procedido a la puncion
lumbar, y en algunos enfermos del oido a la trepanacion
de la mastoides, en otros a inyecciones intraraquideas de

sulfato de magnesia, que a veces han producido la muerte.

Una lista de tantos medicamentos, de tanto medio em­

pleado, revels ya que nada hay seguro ni de exito en el

'tratamiento que se persigue, y esto debia llevar al escepri­
cismo terapeutico. Ya Bouteille dijo, en 18l0: 'un remedio

que cure de un modo empirico a todos los sujetos atectos de

C. es una quimera, y aun hoy dia hay quien afirma ser �sto
verdad. Graty y Fuckwell aconseja.n, en 1876, dejar todo
tratamieuto. Dejerine, dice: en los nifios toda medicacion

"

I
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especial es i nutil , recotuendar los tonicos, masa�e, banos'

salados, gimnaaia sueca y fricciones secas; en el adulto
. nnadir a estos medics los bromuros 11 dosis considerables.
Leernos tambien espresiones como estas: desconfiar d.e las
curaciones. rapidas . pues la C. es unaenter'medad ciclica ;
el rernedio espeeifico de la-O. no existe; en la mnyoria de
los cases no hay que tratar a los coreicos, se les hara mas
mal que bien, 10 gue es digno de tenerse en cuenta vistas
las anteriores Iistas.

Efectivamente, si se eonsultan los AA. resulta que poco
o n.ida hall influido los diversos tratamientos empleados en

la duracion de la dolencia Asi Gowers dice, que 25 dura-
1'011 mas de 3 meses, 15 mas doe 6, 7 mas de 12, algunos de
de '! a 6 anos sin interloisi6n completa, y alguno toda la
vid.e perocon remisionea; s610 cita como escepcion 1 62
enfermos que euraron ell 3 sernanas. Raymond dice, que
turdan en curarse de 2 a 4 meses. Moyner que las ninas
duran de ,33 a 37 dias y los niflos de,75 a SO.·G. See, Ro­
gen, Cadet de G. y dEspine y Picot ponen como duraci6n
media 1<1 de 7'2 dias, Changoux que los tratados con antipi­
rin., duraron 45 dias, si bien en algunos no produjo efecto,

.

con el.cloralDb, y can arsenico 46 dias. Opponehim sos-.

tiene que algunos casos ligeros curaron en pocas semanas,
108 mas duraron 26 3 meses, con bastante Irecueneia de 6

a' 1'2 meses, por escepcion uno 0 varios afloa, 0 permanente,
i dice que Heubner ha logrado Ia curacion ell 6 semanas

por terrnino medio. Nuestra experieneia personal es la de '

que los coreicos tratados por las medicaciones antedichas,
duran de ordinario dos, cuatro, seis y ocho meses, bastan­
res que han venido a consultarnos 10 sufrian hacia dos y' .

tres ahos con ligeras remisiones, y algunos sin que los sin­

tomas hubiesen cesado del todo. Segun se ha visto en eJ

capitulo de la etiologia, coinciden en esta Impresion los

cole-gas que han observado coreicos en las varias comarcas
de Ia provincia de Barcelona y que se han dignado COl11U­

nicarnoslas.
Las recidivaa, segun los autores, son muy trecuentes.

De UII resumen de varias estadisticas, resulta que una ter­

cera parte han recidivado una vez, nueve 10 hicieron 3 ve-

- flG-
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ces, uno 4, tres 5, otro 6, hubo uno con 9 repeticionea; que
lao recidiva es mas comun en las' n itia.s, y rare de los 18 a,

30 ahos, si no hay embarazo. De uno a otro ataque pasan
desde dos meses por' 10 menos a 12, es raro que haya mayor

in terv alo ; el coreico que pasa 18 meses' si n recidiva puede
considerarse curado De ordinario vienepor sustos, duran

las recidivas de 3 ,ct 4: !Deses y no' atacan siempre el mismo

lado en los casos en que hubo predominio de uno.

Tambien es comun entre nosotros Ia recidiva. Remos

asistido nitlas de 8 1:1 12 anos que la pan sufrido dos, tres y

cuatro veces. Una a los 13, a los 17 y a los 18 aflos; otra en

cuatro a5.os cuatro veces, otra a los 13, a los 14 y a los 15

a5.os, otra en seis altos solo -se vio Iibre unos seis meses;
una muger Ia tuvo a los 15 afios y repitio a los 30, otra ha

venido a nuestra visita a la 7. a vez de sufrirla, estando en
.

plena enfermedad hace 5 altos. Vease mas 'adelante las

po.cas y Ilgeras recidivas que han tenido nuestros enter­

mos.

La terminacion ha sido en todos nuestros enfermos por

la salud completa, sin que hayan quedado paralisis, tics
convulsivos ni depresiones psiquicas. No obstante mencio­

nan los AA. algunos cases que terrninaron en la demencia,
en otros sobrevino epilepsia, otros quedaron con paralieis,

.

y algunos ttlvieron terminaciori' fatal. Trouseaux setialo en

1862 algunos cases de muerte, a Barie Ie falleci6 al 4.0 dia

de ingreso-en el Hospital una coreica de 19 ahos, genera­
lizada e intensa pero sin complicaciones, Guillemot entre
720 anoto "la muerte en 2'5 %, Lender publico el caso de

una corea-eimple y de intensidad mediana que falleci6,
Opponheim pone el 3; 0 todo 10 mas el 5 %, y para las'gra
vidicas se senala del 25 al 30 %c Se atribuyen ,

en los casos

no compllcados, al agotamiento nervioso, asfixia, sincope,
por los procesos cerebrates eonsecutivos a la infeccion 0

Septicemia y al reumatismo cerebral Ninguno de los que

he asistido Iallecio, solo una nina de Tarrasa, que no pudo
poner en practica mi tratamiento, supe que termino rna}. Y

por cierto que entre tantos, los vi con complicaeiones gra­

visimas, 0 sobreviniendo la corea dentro del curso de in­

fectivas y procesos cardiacos que constituian un cuadro

,.

,
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aterrador. Ejemplo: una reciente en la Ronda de S. Antonio
asistida por el Dr ..Montserrat.

Empleabamos en nuestros enrermos las medicaciones

aconsejadas por los-maestros, asociando unas a otras segun
el concepto que teniamos de cad a enferrno , y lOB resultados.
eran pOCOB; pero en 1890 se nos pcesentaron algunos casos

paresieos, y aun parallticos, que remedaban .una hemiple­
gia, y nos avivaron la creencia de que el coreico debia ser

considerado comoun paresico, mas que como un convulsi­

vo, y que la curaci6n debia obtenerse mejor entonando las

energias generales orgauicaa y las especiales del sistema

rrer v ioso, que con los sedantes tan aconsejados. Concebimos
un plan terapeutico que puesto en practica nos ha dado

aiempre excelentes resultados y es como sigue:
1.0 Quietismo fisico y moral, el mayor posible, no el

absolute. ni en carna
2.0 Arsenicales a dosis regulares y progresivas, ain ser

escesivas.

3 0 Corrientes faradicas generalizadas
40 Plan general tonico, higienicocallmenticio y medi-.

,

camentoso.
1.0 Quif'tismo [isico Y m01·al.-No el absoluto en la cama

y 'oscuridad, sino pasando l�gos ratos en el lecho, en un

sofa 0 sill6n, jugando 0 entreteniendose, pero solo y sin la

compaflia de otros nifios para no enfadarse, ni disgustarse
con e110s Evitarle visitas, paseos, teatros, cines, impresio­
nes que puedan producirle escitaci6n yestimulo. Amones­
tarle y corregirle si hay necesidad, pero suavemente, sin

impetuosidad, no amenazarle ni corregirle por los movi­
mientos musculares, que algunos atribuyen a un vicio,
pues ello no le mejora J mas bien le perjudica. Evitar el
cafe, te, alcoh6licos y los estimulantes fisicos de todo ge­
nero. Rodearle de cuidados en 130 cama, y donde este, para
evitar golpes y traumatismos si esta muy agitado, 0 si es

que sufre caidas Si son de pcblacioues forasteras les aeon­
sejo que fijen la estancia en Barcelona para evitar el tras­

siego y estimulos de ir en coches, tren, etc. No obstante

algunos han preferido venir diariameute de su poblaci6n y
han curado igualmente.

..



2.° Anenico.--Empezado a usar por Alexander, ha sido

el medicamento que mas se ha sostenido, y hoy dia es aeon­

sejado cnsi por todoa, y aun calificado de especifico contra

,la corea. Se han adminietrado el licor de Boudin, que Com­

by prescribe en nifios de mas de 8 ;;tOOS, el 1. er dia 10 gra­

mos, aumenta cada dia de 5 gr. hasra llegar a los 30 gra-

� mos, y a los 9 dias reba ja gradualmente las dosis. Se da el

licor de Pearson Es rna!'! usual el de Fowler que ciertos

profesores, segun la edad y condiciones, prescriben a las

dosis de 4 a 20 goras por dia, pero hay autores que 10 aeon­

sejan a dosis mas altas, y los americanos hasta 60 y mas,
en los mayores 'e 10 alios, representando la sustancia acti­

va 0'030,0'035 Y 0'040 gr. al dia. El protesor Weill de Lyon,
les da a los niflos una manteca arsenical con pan. Esta

saturacion, y aun ligera intoxicacion, mas. pronunciada si

se obra como algunos AA. aconsejan, dando dosis altas,

/
tiene sus- inconvenientes: el 1 u los trastornos digestivos,
anorexia, dolores, vomitos y diarrea; el 2

0 paralisia, pre­

coces 0 tardias, que se inictau en algunos sujetos 'aun con

pocas gotas. En un regular numero de nuestros clientes,

precisamente alllegar a la toma de 9 gotas en la comida,

y.otras 9 enIa cena, sufren ciertas molestias digestivas, y
no las aumentamos ya, mientras que bastantes toleran do­

sis mas regulares hasta 15 y mas gotas, de las que pocas

veces pasamoa, sin llegar nunca a las dosis elevadas de al­

gunos autores: Se sal van algo tales inconvenientes aso­

ciandolo al Laudano , 0 disuelto con agua gaseosa 0 aleali­

na, en bastante vehiculo y repartida la toma entre toda la

comida, pero al enfermo susceptible dificilmente se Ie hace

tolerable. Las dosis elevada.s,_c�ando las toleran las vias

gastricas, dan ocasion segun Odinet y otros a conjuntivitis,
herpes y neuritis con paralisis precoces 0 tardias No usa­

mos las inyeciones hipodermicas pOl' ser dolorosas, por Ia

posibilidad de que produzcan abeesos, yen especial porque
el horror que tienen a elias los niflos harian que estuvieran

todo el dia en zozobra y sufrieran cada vez una conmo�i6n
moral desagradable que podria ser contraproducente.

En ingestion se aconseja el cacodilato de sosa a eleva­

das dosis diarias, llegando a 0'70; en tnyeccion hipodermica,

. I
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de 0'02 a 0'04 gr. por dia; en enemas ell 'esta forma, de una

solucion con agua 200, cacodilato de sosa 0'50 gr , se dan:

5 dfas un enema de 5 gramos, otros 5 dias uno de 10 gra­
mos, otros 5 dias uno de 5; a una nina de 14 an os se Ie ad-

'

ministr6 en esta forma: :6 inyecciones con 0'05 de cacodi- -

lato, 6 dias de reposo y luego otras 6 inyecciones COil 0'025

o sea un total de 0'45 gr. Se citan casos de haberseles dado

en inyecci6n 0' 70 sin fenomenos de intoleraucia.

Viendo el en tusiasmo., exagerado a nuestro juicio; de

algunas publicaciones por los cacodilatos, con los cuales

dicen curar la corea en tres 0' cuatro semanas, los hemos

aconsejado porIa via, gastri ca, en inyecciones hipodermi-,
cas en algunos niflos yet mayorcitos, y en enemas en mu­

chos casos siguiendo exactamentelas prescripciones de las

mismas, y debemos hacer constar que no solo no obtuvimos

los resultados rapidos que en aquellas se consignan, sino

que hernos deducido que eran los etectos de los cacodilatcs

inferiores a los dellicor de Fowler,

Asi es que de ordinario empezamos >por prescribir, en
cada una de las dos comidas, segun la edad la dosis de 3 a

5 gotas de licor de Fowler, desleido con agua, que se re­

parte entre toda la cornida; aumentando cada uno 0 dos

dias 1 gota en cada comida, mientras haya tolerancia que

muchos la tienen hasta toniar al dia 30 y mas gotas, pero
sin aumentarlas si se presentan aquellos sintomas, que re­

petimos, en varies he sido al tomar 9 y 9 gotas, y en algu­
nos antes. Hemos llegado a estas conclusiones: 1. 0 en al­

gunos casos, pocos y ligeros, cura 1a corea en un mes con

solo los arsenicales, pero por termino general D,O cede con

s610 estos, pues muchos hacia varies meses que 10 tomaban,
sin exito, al acudir a nuestra Clinica, y a otros se 10 pres­

cribimos, sin resultado, para evitar la aplicaci6n de la elec­

troterapia. 2,0 No pueden darse aqui las dosis elevadas

aconsejadas en otras naciones, pues no las toleran PQr ter­
mino general nuestros clientes. 3.0 Ellicor de Fowler coad­

yuva a la acci6n de las faradizaciones, de modo que se

obtiene mas rapida la curacion eon ambos medios, pero no

es necesario su uso, puesto que tambien han curado todos

<los tratados exclusivamente. con la electroterapia, 4.0 El

/
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uso de I los eacodilatos nos hs parecido de efecto menos

franco que el mencionado lieor.

Parece que el efecto del arsenieo debe atribuirse a que

activa las combustiones, Y acelera la asimilaci6n mejorando

asi el estado clor6tico y de decaimiento de los enfermos, Y

por otra parte a que al fijarse en la cetuls nerviosa se hace

esta menos irritable Y pierde su escitabilidad pato16gica.

(Concluira)
DR. X1!:BCAVlNa.

HIGIENE ,ESCOLAR (1)

, /

......

�impieza de ta clase.

1. La limpieza de las salas de elase, es indispensable,
si se quiere evitar que la escuela sea un foco de enferme-

dades.
2. Nada es tan perjudicial a los niiios como el polvo

que se levapta en la atm6sfera. Por 'este polvo se puede
transmitir el germen de muchas en fermedades , incluso el

de 1a tuberculosis que pueden encontrarse en el esputo dese­

cado de otro nifio que la padezca. Para evitarlo se obligara

a los escolares a espectorar en las escupideras que habra

en las salas de clase
3. Antes de entrar en clase los alumnos se limpiaran

Ia suela de sus zapatos en los limpia betas de hierro 0 es­

parto colocados junto a la puerta.
4. El barrido de las clases se practicara dos veces aJ

dia; al medio dia y por la tarde, teniendo las ventanas

abiertas. La mejor manera de barrer es empleando serrin
.

o trozos de tela mojados con agua 0 con alguna substancfs

desinfectante: asi se evita ellevantar polvo. Este §errin

v

(1) Memoria. prsmiada por Ill. Sociedad Barcelonesa de Amigo,
de Ill. Iustrucciou con el .Premio Ool.aeo».
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o tela mezclados con el polvo que se les une, se recoge y
se quema.

_5. Los cristales de las ventanas se han de lavar fre-
..

cuentemente, y asi penetrara la luz con mas Iacilidad.
6. Si las paredes estan pintadas al oleo 0 estucadas, se

lavaran a' menudo , Si s610 sop blanqueadas, se pinraran a

10 menos una vez al afio y siempre que se desarrolle una

epidemia.

EI agua.

1. El agua en las escuelas, desempefla un papel hi­
gienico importantisimo. Sirve como alimento para los ni­

nos, para su limpieza y para la de las clases y locales ane­

xos. Ha de ser abundante y potable.
2. La. cantidad de agua qu�e 'i1ecesita en cadaescue­

la, ha de ser equivalente a 160 litros (como minimum) por
cada alumno Y POl" dia

-

3. Como pOI' el agua se puederi trasmitir enfermedades
como el colera, fiebre tifoidea, disen teria, etc., y puede ser

causadeotros trastornos organtcos, es con venien te practical'
a menudo analiais bacteriologicos y quimicos para evitarlo.:

4. El agua para ser potable (cientiflcamente conside­

rado) no ha de estar demasiado cargada de sales calcareas,
ni de sulfatos, ni tampoco estas sustarictas-ban de encon,
trarse a faltar.

Tampoco ha de contener sustancias toxicas, ni micro­

organismos patogenos.
5. La mejor agua que pueden tener las escuelas, es Ia

de. manantial. Si el agua por cualquier circunstancia se

impurifica se procedera a su esterilizacion .

. � HlGIENE DE� ALUMNO.

€ondiciones para suo ingreso _

en la escuela.

1. Los niflos y las nillas para ingresar en sus escuelas

respectivas acreditaran no padecer enfermedad contagiosa
y estar vacunados 0 haber .tenido la viruela.
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2. La vida escolar cornprende desde los 6 a los 13

anos. Para antes de los 6 attos, hay, las escuelas materna­

les 0 infantiles, en las que coricurren los escolares de ambos

sexos desde los 4 afios.
.

3. Oomo la ensefianza ha de ser graduada, se dlstri­
buira en grupos, ingresando en cada uno de enos los esco-

lares segun su edad y capaeidad intelectual.
.

Los escolares de 6 a 7 anos Iormaran parte del grupo

preparatorio. Los de 7 a 8 alios del t.v grupo. Los de 8 a

10 altos del 2.0 Y los de 10 anos en adelante del 3.0 Pueden

formarse secciones intermedias si el orden de las clases 10

exige.
4. Es obligatorio que los escolares esten vacunados,

porque con la vacuna se preservan de la viruela y ademas

10 manda la Ley.
5. Si el escolar ha enfermado de viruela no tiene ne­

cesidad de hacerse vacunar, pues ella ya Ie da inmunidad.

6. A1 cumplir los 10 altos 0 antes si hay epidemia, es
_

preciso hacerse revacunar, pues los efectos de la primera
vacuna pueden haber pasado. A los 3 meaes es la mejor
edad para vacunarse.

7. Si padecen enfermedad contagiosa no se les debe

adrnitir-porque contag iarian a los demas.

8. Las entermedades de los ninos que se consideran

contagiosas, so-n: Ia viruela, la escarlatina, el sarampion,
las angiuas, la difteria, la tos terlna, la meningitis, la tisls,
la -g·ang.pena-QB-Ja.hoca, ciertas enfermedades de los ojos;
de la piel, sarna, tina, etc.

9 Los nifios que padecen estas enfermedades no de­

ben de estar con sus amigos y hermanitos y hasta pasados
40 dias de su entermedad no se permitira su entrada en la

escuela. (Este tiempo varia segun las enf'ermedades, como

se vera' al tratar particularrnente de cada una de ellas) ,

lQ. Para relngresar a la eseuela tendran que presen­

tar iii 1\1 aestro un certificadb del facultativo, que acredite

haber pasado los dias que la higiene escolar .reclama para

que no hayapeligro de contagio. �
.

.

.

11. Ademas acreditaran que-sus ropas y vestidos han

sido conveuientemente desinfectados, que han tornado ba-
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tlos calientes anttsepricos, fricciones de jab6n y otros banos

calientes de agua.
12. - No se permitira la entrada a la escuela al herniano

de un escolar que sufra
enfermedad contagiosa, si no se ha

probado que sus padres tienen con el todo el cuidado que

la higiene demanda; ,aisiamiento del enfermo, 1impieza de

la cabeza, cara y .mauos y cambio de vestidos y zapatos

al entrar y salir de casa. Lo mejor es, que no eaten en Ia

casa donde haya el enfermo.

En casos de epidemia, ni con estas condiciones, se ad­

mitiran estos nitlos a la escuela.

13. A los nifios sucios y desaseados no se les admitira

a fa escuela, pues es obligacion de' los padres el cumplir

eon la limpieza de sus hijos. Si por ciertas circunstancias
,.

especialea no es posible practicarla en su casa, el Maestro

cuidara de que antes de entrar en la clase pasen los esco­

lares al cuarto lavabo y alli se limpien.
14. Los niDOS anormales, cortes de inteligencia, sordo

mudos, muy deformes, 0 que padezcan alguna enferrnedad

nerviosa (baile de S. Vito), etc. no podran ingresar en las

eseuelas generales Estes escolares eoucurriran en escuelas

especiales, montadas al etecto.
. A. RlUS.

REVXSTA DE LA PRENSA

Los hipnoticos en los cardtacos.

Dos son las reglas que presiden a la admlnistracion de

los hipn6ticos en los cardiacos, y como cada una de ellas

implica el peligro de la medicacion salvo en las situaciones

desesperadas y a titulo de extremo alivio, de ahi que am­

bas conduzcan a la abstenci6n sistematica y total. La pri­

mera regla estipula que no se prescriba nunca .ningun hip-

..dl6tieo antes de haber hecho ceder la agitacion, la disnea 0

el dolor, causa del insomnio. La segunda regla, cuando han

fracasado los medicamentos dieteticos y las medicaciones

I
1



•

- 105 --

-

'-�-.:

usualea, consiste en no prescribir los hipn6ticos sino a do­

sis muy reducidas y fraccionadas.

Un cardiaeo no duerme porque esta excitado, porque

respira malo porque sufre.

L.0 Puede tratarse de un simple estado nervioso. Es la

historia de los trastornos dispepticos inieiales de la I-stre­

chez mitrai 0- de la insuficiencia aortica, En otra �casi6n
(JOU1'1t. des Prat ., n

° 2, 1915) hemos demostrado la venta­

ja de los polvos bismutados prescriptos en tal caso. Cal­

mando 130 excitabilidad de los nervios del estomago, esos

polvos apaciguan 130 agitaclon" nerviosa que es su conse­

cueneia.
Administrese por la manana al levantarse y a las 4 de

la tarde un paquete en medio vaso de agua::

Subu itrato de bismuto.

Maguesia. hidratada . .

Azucar en polvo . . • • : } as. 1 gr .• mo

Para un paquete n." 20.
En caso de dolores estomacales, agreguese a esos pa­

quetes 2 centigr. de polvos de belladona, 0 5 miligr de co­

deina. En caso de estreilimiento, laxantes habituales. Re­

gimen dietetico conveniente. Comida de noche, poco abun­

dante; tisanas calientes como bebida Al acostarse, tomar
media copa bordelesa de agua de flores de azahar. 0 bien

una cucharada de las de cafe de la siguiente preparaci6n:
Valerianato de amoufaco. .

2 gramos
1;Iidrdlato de valeriana. . . • . • . • 100

Tintl1ra de crateegus. . ',' . . . " 2

I
\

Si el estomago esta dolorido, se prescribira simplemente,
en vez de esta pocion, una pequetla infusion de »aleriana,
o bien un paquete de los siguientes polvos:

-

Magn?sill,_ calcina�a. . .

} ill. 30 centigramosValerIana. pulverisada, . • . . .

Para un paquete.
o una cucharada de las de cafe de esta pocion:

Ext:rac&o de valeriano. .
2 gramos

Agua desbi lada . . . . . . . . • . 100

-

'
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o una plldora as! compuesta:

Extracto de be I 03ii.O • • o gr. 01
o gr. 10

Q.S.
de va lerian a .

Va leriaua pntverrzada .

Para. una pildora n." 20.

Luego bablaremos de otra causa productora de las ex­

citaciones nerviosas reJaeionadas con un origen cardio­
renal:

2. 0 �l cardiaco respir« mal; su coraz6n 0 los rifiones
SOil insuflcien tes Descanso absoJuto en cama durante echo
a quince dias; regimen hidrico en los cases graves, dos,
tres, cinco dias. Es let historia de los cardio-renales con

respiraci6n de Cheyne-Stokes: l ,200 a 1,500 gram os de agua
en eopas bordelesas cada hora , sin agregar ningun alimen­
to ni otra bebida. Al cabo de dos a cinco dias, regimen hi­
dro-Iacteo: 300 gr., 600 gr., /900 gr., 1,200 gr , de leche
mezclada COil 1,200 gr., 900 gr., 600 gr., 300 gr , respecti­
vamente de agua en copas bordelesas eada hora; luego re­

gimen lacteo solo: llitro y medio.
Desde el comienzo, digitalina eristalizada., a dosis redu­

cidas segunnueetro metcdo: 5 gotas 10 dias; iuterrupcion
durante 3 a 4 dias, reanudaci6n durante otros 10 dias, yasi
consecutivamen teo La teobremma 0 sus simi lares especiali­
zadas (santeosa, teosalvosa) sera prescripta concurrente­
mente a las dosis de 50 eentigr a medio dla y ala hera de
cenar, .duraute un mes conseeutivo.

- Es de notar que ciertas exeitaeiones nerviosas pueden
ser debidas no a trastornos dispepticos, sino a una irriga­
ci6n defectuosa 0 a una toxemia de los centros nervioses.
Oiertos enlernioa ataeados de illsuficieneia cardiorenal con
ritrno de Cheyne-Stokes han sido a veces

.

considerados, 'a
causa de su ansiedad ambulatoria, como simples nerviosos.
Al medico incumbe buscar esa causa de error y preseribir
e1 tratarnieuro consiguiente. �

El .insomnio persiste: hielo en la reglon cardiac!l� s610
como ultima ratio el medico se permitira una inyeccion de

morfina::}a 4 6 5 miligr. con una inyecci6n de 1 G. c. de
ceite alcantorado (1/10) a las diez de la neche. La: inorfina

1



1
- - 107 -

ala dosis de 1 centigr debilita la contracti lidad cardiaca,
reduce la secrecion urinaria, consigue una noche mejor ,

peru a costa de despertamientos sumamente penosos, y de
una angustia que se prolonga durante una parte del dia.
Afiadamos las muertes frecuentes 'I'odo cardiaco cuyo co­

razon se ha dilatado ya una vez se halla expuesto -a una

muerte subita. La morfina a dosis super-ores a 40 5 mi li­

gramos aumenta grandemente estos riesgos. Y no solamen­
te-la morfina, sino todos los hipnoticos (trional, cloral, sul­
fonal, hedonal,: hidrato de arnileno), de Jos cuales el mejor
no vale nada. No nos atrevemos a aconsejar el uso de nin

guno de ellos, 0 en todo caso ha de ser a dosis en extreme

reducidas, que influyan principalmente sohre el psiquismo
del sujeto: una cucharada de las de caf� de jarabe de clo­

ral, sellos de 10 cent de veronal, etc. Diciendo para si que'
toma un hipnotico , el enfermo podra a veces dormir mejor,
si emplea uno 'de ell os a dosis que no puedan ni adormecer
su sensibilidad, ni disminuir la energia de los sistoles car­

diacos

POl' 10 dernas, esta .terapeutica espuciosa puede ser muv
bien reemplazada pot los productos valerianados de que
ya hemos heche mencion y euyo vales hipnotico se encar­

gara el medico de afirmar.
No debemosclvidar , por otra parte. que por encima de

todos esos productos Ia morfina a dosis reducida ofreee una

ventaja, la misma que los antiguos medicos reconocieron

siempre a los opiados en general: la de Sl1 accion cardiotc-
uica marcada ,-

De suerte , pues, que en la forma de insomuio mas tenaz ,

la que va asociada COil el ritmode Cheyne-Stokes, cl mejor
medio de procurar la calma es una .inyeccion de morflna

de 1 a 2 miligr. combinada una de aceite alcantorado y re-
•

41 •
\

petida cada 30- 4 horas. -

3. 0 Coustituye tambien el mejor proeedimi entoen los.
insomnios debidos al elemento dolor: tales como se obser­

van durante las crisis subintruntes de angina de pecho: en

tal caso, descanso absolute, hielo sobre .la regi6n cardiaca ,

r�gimen hidro-Iacteo, tnyecolones de 2 miligr de morfina
con-I c. c. de aceite alcantorado cada 3 hcras. ,
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Si el medico rechaza los hipnoticos en la terapeutiea
cardiaea, es sencillamente porque ante todo persigue 18
cuaacion de sus entermos Cuantos mas hipnoticos estes

absorban, mas trabajo tendran aquellos para restablecer
el sistema nervioso y el miocardio del paeiente. Este dor­

mira, pero no curara. rr;al es 10 queacontece con los me­

lancolicos, cuya ell fermedad se pro1onga tan to mas cuanto
mayor sea la cantidad de hipnoticos que tomen. Particular­
mente en el eardiaco, cuyo eorazon desfallece, el insomnio
es una reaecion de defensa. No duerme, porque su miocar­
dio se contrae .menos bien durante el sueho que estando

despierto. Combatir e1 sistema nervioso por un hipnotieo
es un_golpe de maza que aseatais sobre el miocardio.

. -

on. FIE8SINGER.

Abertara, sin bistari, de los abscesos retrofarfngeos
. y amigdalinos.

EI Sr. Comby ba insistido ya sobre el tratamiento de
esos abscesos por dicho metodo, el cual pone al paciente
a eubierto de todo accidente.' En apoyo de este crtterlo=­
que, por 10 demas, ha sido desde bace mucbo tiempo adop­
tado por el Sr. Jalaguier y por el Sr Veau- el autor apor­
ta 2� nuevas observaciones. He aqul euales .

son sus con­
sejos:

",.....
Lo mismo en el nino que en el aduIto, cuando ae trate

de un absceso de la garganta (flemon de la amigdala, abs­
ceso retroamigdaJino, retrofaringeo 0 laterofaringeo, 'ete.),
no volvais a serviros nunca del bisturi, instrumento san- .

griento, inutil y peligroso.
Tomad la sonda .aeanalada de vuestro estuche y una

pinza hemostatica 'que harels hervir 0 esterilizareis bajo
1a llama Luego dirigios con decision bacia el absceso pu­
ru1ento cierto 0 sospechado. Si no .se ha formado aun �1
pus, .Ia sonda acanalada poco desorden habra causado y
volvereis el dia siguiente. Si hay pus, 10 evacuais, ansan­
chats la abertura con los bocados de vuestra pinza hemos­

tatica, y e1 enfermo es salvado.
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Por su parte, el Sr. Netter declara que el tambien ha

a.loptado desde hace mucho tiempo est» practica, mediante
Ia cual Ia aber tina- de esos abscesos resulta Iacil e inofen-
siva.

...

EI salicilato de sosa en la escarlatina.

EI Sr. Esmeiu (Soc.
-

med, de los hoep , Marzo 1916),
recordando los buenos resultados obtenidos por el Sr. Ra­
mond en el tratamienro de la escnrlatina por el salicilato'

de sosa., dice haber utilizado el mismo medic sin conocer

los ensayos hechos- anteriormente, habiendo obtenido por
su parte efectos entersmente conformes con los que han

sido ya anunciados. El Sr. Esmein ha administrado siste­

maticamente e1 salicilato de sosa a las dosis diaria de 6

gramos a todos sus escartatinosos graves, y siempre los

efectos de la medicacion salicilada han' sido f'avorables.
En la escarlatina de mal cariz, se ha 'visto, cada. vez, que
Ia fiebre disminuta y que los sintomas .generales retroce­

dian por complete en 48 horas. Las complicaciones tales
como el reumatismo, las anginas tenaces, mejoraban pron­
to: una nefritis convolumiuoso edema y "abundante albu­

minuria ha cura.do rapidamente. De aqui que se pueda
considerar el salicilato en la escarlatiha como muy uttl

en todos los casos, hasta en las nefritis, para las cuales se

pudiera abrigar algun recelo.

Tratamiento de la Angina flegmonosii por el colargol.

El Sr. 'I'riboulet expone los notables resultados por el

obtenidos con el empleo del colargol en las anginas flegmo-
11.0SaS, segun las indicaciones que tiene y,a dadasel senor

Netter especialmente en inyecciones Intravenosas. En las

once observaciones que ha estudiado , ha obtenido magnifi­
eos resultados. ia iuyeccion puede ser Intramuscular; pero
€8 preferible efectuarla intravenosa. Se inyectan 4 a {)
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c. c de la solucion a 0,�5 P 100. La temperatura descien­
fie con miicha rapidez (en dos 0 tres horns); el enfermo,
principe.lmente, experimenta una seusacion de bienestar

notable, hasta el punto de sentirse casi curado. Ai se inter-
viene pronto, se puede evitar la supuracion .

f:li no se puede 0 no se quiere practical' la Inyeccion in­
travenosa, se puede hacer.Intramuscular: pero 10 que debe
de evitarse es la inyeeci6n subeutanea, pues el colargol
Iormarla en Al tejido celular una masa inabsorbible.

EI Sr. Netter, que ha sido el primero en preconizar el

colargol en estas circunstaucias, cree que este producto
puede ser utitizado bajo forma de fricciones, pero de una

manera particular. La duraci6n de la fricci6n debe .de ser
- de quince minutes: hay que fro tar previamente la piel por
medio de un cepillo, lavandola sucesivamente con agua ja­
bouosa y alcoholizada. Esa fricci6n no puede ser praetica­
da a ni vel de los ptiegues artlculares, sino en los muslos.
En la angina flegmonosa, esas fricciones produeen una se-

daciou subita y completa al cabo de 4 a 6 horas.
/

-

(Soc. med; de los hoep]
(De El Monitor lel·apeutico.)

EN LA5' ACADEl-\11\5

REAL ACADEMIA DE MEDICINA

Sesion necrologica.

En el salon de actos de la Real Academia de Medicina de

esta ciudad, tuvo lugar el dla 22 corriente la sesi6n necrolo­

gica a la memoria del Dr. D. Luis Sutte y Molist, Secretario
perpetuo de dicha Corporacion. Ocupaba la presideneia e1

Dr. Carulla, siendo el academico Dr Oliver Rodes el que
\ . adtualJi:1, de Secretario Aaistieron representaciones de la

Facultad de Medicina, del Ateneo, de la Economica de Ami­

gos del Pais, de Ia Asociacion. de Medicos de Ia Lengua
Catalana, de la Academia y .Laboratorio de Ciencias Me­

dicas, del Colegio de Medicos, de la Academia de Higiene,

,

,

"

:

,

I

f

,
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etc., y de difereutes Revistas Medicas, entre Ii1S que se

I contaba eJ BOLf<�'I'IN CLINlOO.
Leida el acta de la sesion en q ue se acordo eelebra r

esta sesion necrologica, ocupo la tribuna, el Dr Viura, jun­
to al retrato ornado de cresp6n del rlustre DI'. Suhe.

.

EI Dr- Viura describlo mag istralrueute la personalidad
moral y c.entitlca del Dr. SuM y Molist Recordo lu g-ran
amistad que. le unia con el ilustre difuuto y los primeros
pasos de su carrera protesional en las casas de Socorro.

Estudi6 despues al Dr. Sufie como observa dor cientifico,
de espiritu dulce, modesto, desiuteresado y estudioso. Como
periodista profesional y Iiterato , f'undador de la «Academia
'-y Laboratorio de Ciencias Medicas de Ca ta+una», de la
.Gaceta Medica. de Catatuna», de la «Higiene para todoes ,

y de la -Sociedad y Revista tie Otologia Y Lar ingologia »,

y enumero las inemoiias con que le habia pl'emiado la Real
Academia de Medicina.

-

Nos presento tarnbien al Dr. Sune como cultivudor de
las Bellas Artes, en especial Ia musica.

Consider6 el Dr. Viura a su biografiado como el decano
de los espeeialietas de Oto-rino-laringologia en Catalufia y
sefial6 los triunfos cientificos que en su especialidad habia
obtenido.

-

En brillantes parrafos se ocupo del Dr. Sufle como Aca­
demico y Secretario perpetuo de la Oorporacion, como pa-
triota y sooiologo. ,

Y termino su notable peroracion con sentidas Irases de­

dicadas a la familia. del docto academico , que con su asis­

tencia honro. el acto.
Fue el discurso del Dr. Viura modelo de oraciones aca­

demicas, y expresi6n acabada de 10 que habia side el doc­
tor Sulle y Molist, y la concurreneia que llenaba por com-­

pleto el-Salon de la Academia le aplaudia y Ielicito unani

mamente.
-

El Dr
i'
Carulla en sentidas palabras Ielicito al Dr .. Viu­

ra pOI' su labor y en emocionante frase record6 y elogio al

consocio fallecido, dando porterminado al acto despues de

agradecer a las representaciones y demas concurrentes la

asistencia a tan solemne sesion. A. RIUS.

I_
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MIS C E L·A N E AS

:Nuestro dietinguido amigo el 'Dr-. D. Antonio Morales
. Perez, director de la Casa de Salud de Ntra Sra. del pilar,

,�" se ,ha.lla restablecido por complete de la enfermedad que
por algun tiempo le ha tenido alejado de su tarea prote-
sional.

-

Al participar a nuestros lectores tan grata notieia nos

ha cemos eco de la satlsfaccion que han experimentado sus

amigos y deudos y agradecemos a la clase medica elinte­
'res que ha demostrado poria salud de nuestro ,g..uerirlo Di-

�'rector. '

.

Reciba nuestro buen amigo nuestra cordial felicitacion

y que Dios le guarde muchos anos.

FORMULARIO

Pomada excitante y cicatrizante para curas quirurgicas.

Acid 0 sa Ii cil i co,
Preci pitado blanco

Oxido de zinr. .

Vase Iina pura .

M. Para nRO exteruo,

Pre viamente es lavada y limpiada la h er ida con una solucion
eua lquieia , e leg ida de ordinario pOl' el medico, tli se encon trase n

indicados los toques con el Iap iz de n itrat.o de plata, Ia t.in tura de
io d o, etc., en los bordes rexubera.ntes, se admin istraran como de
ord iuario.

Despues, COil una espatula querna da, 0 cualquier otroinatru­
,

meur.o mer.a l ico ester il izable (hoja decuchrl lo, tijera, etc.), se ex­

tiende la pomada en y sobre Ia" herida dolorid'a,' en' cantidad del
tamafio de u n dedo.

"

� i

Es igualmente indispensable cn br ir con una capa bien espesa
los cuatro 0 cinco dobleces de la compresa 0 del trozo de gasa 9S'­

"ter i Iiza d a que recubrir a la her-ida, ya pOl' si cubierr a de, pomada .

3 ceut.igrauios ,

1 gl'<HBO.
2
30
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Pa_!pitaciooes nerviosas.

Tomese t-oda s lis mananas un sello de los siguientes:
-

Va ler ia n a to de quinina
Bicarhollato de sosa ,

Para n n sel lo.

25 cen tig)�alllos.
'50

o bien

25 centigramos.
50

20

Va.lerianato de qui n in a

Alcaufor
Pol Vf!J' de va.lerian a

"

Para un sel lo.

Para completar el tratamiento se had, uso de los fosfatos y lOB

g licero-Fosf'atos en inyecciones 0 por via digestiva, y el bromuro

pot asico eu dosis de 50 cg. a 1 gr. al dia.

Polvos laxantes,

Polvos de ruibarbo

SuJfato de sosa .

Bicarbonato de sosa

.Esencia de menta

30 gramos.
15

'.,

5
x gotas.

/' M. para tomar p()r las noches uua cucharada de las de cafe eD

un vasa de agua:

Prurito del aoo.

-(Drueck.)

Conviene mantener las partes afectas limpias, secas e inmovi­

les para evitar el roce y corregir el espasmo del esf'inter.

Es convenientc dilatar el esfinter para corregir, la hipersensi- .

bilidad de la mucosa y la hipertrofia del esfinter. La dilatacion

se debe practicar con lentitud y sin anestesia.
/

Se 'aplioara dos 0 tres veces aLdla, previo lavado, -Ia sigu'iente
pomada:

.

Alcanfor.
Hidrato de cloral.
Pom"ada de diaquilon.

·M·.�

4 gramos.

30
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Cuaudo la ca u sa del prur ito es el eczema, se !,uede a pl i ca r Ill.

l'olllacia sigu ien te:

Brea liquida.
Pomad a de belladona.
Lauol irra .

Acido Feui co.
M.

16 gnl.lllus.

'} aa 8

x gOlas.

En el eczema humedo y en el eritema ,
se usa ra Ill. pomada si­

guiente:
Tiffiol

Estearato de zinc

M.

10 cen rigramos,
16 gramos.

Cnando el prur-ir o es debido a proct.ir.ia, hemorroides, fisura.,
nlceraciones, fistula, pro la pso 0 p6Iipos,'y el enfermo rehusa so­

meterse al .tratamiento qu irurg ico 0 se n-ata de sujeros ancianos,
dehilitados 0 predispuest.os a las hernorrag ias , puede obrenerse un

gran a.liv io con la pomada siguiente:

CalomAlanos
Mentol
Vaselina .

15 decigramos
5 a 10

30 gramos.

'Se a plica despues de cada defecaci6n, 111 vand ') !I n tes cu idadc­

sameute y seeando el ano.
Si el do lor es fuerte, pueden emplearse 0 leg. de clorhidrato

de -cooatna.

Astenia grippal.
(Guilli(wd�) -

Arseniato de sosa

Sulfa to neutro de estricnina.

Tintura de kola.

Aguardiente de cafia viejo
Glicerina

.

Agua destilada, c. s. pam
M.

10 centigramos.
1

30 gramos.
25

../ 30

. 150 c. c.

Para tomar tres cuoharadas por dia (durante 10), mescladas

con un poco de agua.
(De Los Nuevas Remed.ios.)

Imp. E. Badia, Sto. Domingo, 9.-Barctllona-G.
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CAPSULAS EUPEPTICAS �

Pnlihalsamioas del Or. PlzA\-

I
..

a base de copaiba, cubebas, matico y sandalo cetrino

M.edipamento racional, el mas poderoso para la curaci6n de la blenorragia, fluj&,
blanco y gota militar. No ataca los riiiones como, el santalol 0 arrheo1.

Z9
-

.

d
r

't 't Renombrados practicos diariamente las pres-·anos e eXl O,CreClen e. criben, reconociendo considerables .ventajas
sobro todos sus similares.

.

,

;:armacia del :!Jr. )';>i�d, j)/a�a del pin�, 6.-lJarcelona•

ANTISEPSIS DE l;;.AS VIAS RESPIRATORIAS

BronquitisJ CatarrosJ Tisis
OAPSULAS EUPBPTIOAS PIU

f
'''''A...' l' f 1

' l tEUCALIPTOL PUIO, 10DOFO... , .....'" AIIIIUHII&r por IZOI nela. 0 ariDel1 parlee a
DE HAYA "':&"__00 1.2 re·a.l.e ..

BUCALlPTOL,IOOOPO&110 Dr. PIZA.PluaPlno, 6.-Barcelona
.---- Y GUAYACOL , principalularmaoitu

��������������mm�����rc=rc3rc3U2fi3U2�

MEDlCAMffiNTOS DE S. FDBREGP GRpO, B.NOS
LAB 0 RAT 0 RIO: EN SANTA COLOMA DE GRAMANET.-BARoELoNA
Esta Cusa prepara con e1 mayor esmero y exactitud, toda class de

med icameu tos dosificados bajo la forma de Vine, J'arabe, Oapsu­
las, Candelillas, Supositories, etc., etc., como puede verse por
el Catalogo general de preparaciones medicinales, facilitado a los
se:iiores Medicos.

, V·· d P t
' -(So Fabrega Grau, Hnos.)-Poderos0InO e ep ona. reparador y de un gusto muy agradable,

se toma 0.1 principio 0 despnes de 10.8 comidas] a 1a dosis de una cu­

oharada de sopa. -Oada cucharada contiene 5 gramos de carne .de
terners. digeridapor 10. Pepsina.

V·
.

d tani .c..c. t d -(8. Fabrega Grau, Her.InO 10 0- amcnjosta a O. manoejv-=Buoedaueo del
aceite de higada de bacalao, preparado con excolen to viuo de Jerez. - .

Perfectamente perfeccionado y asimilable.-Se toma 0.1 priucipio 0 des-
pues de las comidas, a Ia dosis de una cucharada de sopa. =-Cada cu­
.charada contiene 5 centfgramos de iodo combiuados CQn 10 ceuttgra­
m08 de taui no y 05 ceutigramos de glicerofosfato de cal.
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GRAN FABRICA DE CApSUL:AS 'EUPEPTICAS DOSIFICADAS

MIL PESETAS
AL QUE PRESENTE

CApSULAS DE S.A...N"DALO
mej. ,res que las ,lei Dr. Pied de Barcelona, y que curen mas pr.onto y radi­
calmente las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo la blenorragia si va

acompnfiada de hemorragia. Vei uniseis alios de exito, premiadas con meda­

l la de oro en la Expo-iviou Universal de 1$88. Uuicas aprobadas y recomen­

mondadas por las Rea les Academias de Medicina de Barcelona y de Ma.­

llorca; varjas corporaciou es cientificas y renombrados practicoe las prescri­
ben, reconociendo ventajas sobre todos sus similares.-Frasco, 14 reales,

Oapsulas eupepticas de Santalol, frasco 16 reales

I
.

·"ota de algunos medlcamentos que constantemente tenemos capsulados, advlrtlendo que. la.

veintlcuatro horas queda cumplido cualquler encargo de capsulacldn que Ie no. haga.
Capsulas eupepticas Capsulas eupeptica. I.

de RIB. ••. m"

Aceite fosforado . • " to Eter su lfurtoo

Td, higado de baca!ao pnro. 10 Encalipt,oL ..' •

Ld. bigado de baca la o cre oaobad o. 12 Ld. iodoformo y oreo.ota tli

Td . de higado de bacalao iodo- Ld id. Y guayaaol. 12

fe1TuginosO.. . ..
12 Emoglobina soluble. _. 18

Aceit.e de higado de baoa1ao bro- Extracto de oubeb .... , .. t2

mo-iodido. ,
12 ld. de helecho mach o ,

t2

Aoeite de enebro . . ., 8 Ld de ls oja s de matioo. III

A o�ite de higado de bacalao.- BAI- Ld. de r .. tania y ma.lioo. 10

sam o de 'I'o lti y Creoso ta 10 Fosfato de "al y de hierro. 10

Aoeite mineral de Gab ian. 9 G,9ma- resina asafetid ... ,
..

Aloes sudotrino .
8 G uayaooL . .

10

Apiol . , •
8 Ed.. iodoform... " 10

Ba.Isam» peruviano 10 Hierro reducido por .1 hidr6geno 8

Bisulfato de quinina. •. • . 8 Hipnono. 10

Ld, de qu in in a y arseniato-s6dico 8 lodurn-de azufre soluble . 18

Brea, BUsamo de 'I'olu y Creosota. 10 lodoformo .
10

ld .. vegetal. , .
8 Laeva eo de hiorro y mangan.ao 10

Brom'uro de alcanfor • 10 _ Mirtol ,
1&

Td. de quinina. . • • 19 Morrhuol 111

Cloroformo puro" . . . . 8 Ed , ereosotndo. ., l'

Oon tra Ia jaquec .. \bromuro de qui- ld. h ipofosfibos y cuastna • ,

-nin .. , paulinia y belladona). 12 Ld. fosfa to de cal y ouasina. 10

Copaiba puro de Maracaibo .

'

12 Ed. iodo ferruginoso, 10

Ld, Y esenoia de sandalo. ,10 Monosulfuro de sod io .
. . . 10

ld. esencia de sa.nda.lo y c'ubeba s 20 Pectera l ea de Tolu, ulorato de po-
Id. esencia de sandalo y hierro 20 ta sa , 6xido de antimonio y codeina 12

Td. y cuheba s .
16 Pepsina y diastala 10

Ld. oubebas y hierro 16 Ed. y pancreatina . 10

Jd , y brea vegetal. 14 Td. pan orea t.ina- y dia.tala 12

Id. y matico. ,.
16 Peptona de earne. 10

Copaiba to de s os.. y brea 16 Quina y hierro •
_ •

lIS

Creooota de Haya ,
2 Sant-alol arbenl . 1.

lllrgotina Bunjean •
18 Sulfuro de carbono • " II

Esencia de eucaJiptoa. 10 Ed, id. Y ioformo. 18

Ld, de oop";ba , . 12 Sulfato de quinina ,

Ed. d" trementina bi-rectificada 8 Terpinol. . • • • • • 110

Ld , de cubabas. . 16 Ternicidas (ext.o de kuoao ., hel.·,

Ld de matico. 20 cho maoho) 8

Ld. de sauda.l o puro . I' Trementina do Veneeie. 9

Eta1orado do asafetida , 10 Valeraniato de quinina II

Eter amilico valerianico. . 10

1I0TA,-L& universal acoplacion que lienon lodas nUo,tr" Capsula, so dobo , I, puro.. d. 10. modio,mult.

qUt oonlienon, ' 'u onvohorio delgado y Oupoplico, solubles y ,bsorviblos y nuno. produ,eu tonimonos d.s,gra­
d,blos gastro - insleslin.les, dobido a I. pepsin. y p,noro,lina:-

�-------------------------

I'

Candelill:as del Doctor PIZA
para l.a cu-racion de lu.s entermedade. de la uretra

tI. lulfile ,. lillO, d. sulfOllo d. ,inc y boll,dona, d. t.nino, de taDino y balladona, do iodoformo, d. opit, .11.,
12 reales caja. - Al por mayor, 8 reales caja. .

Vlnta al por mayor J menor FARMACIA DEL DOCTOR PlzA, Plaza del Plno. f, 't Beato Orlll, ,

lIaroelona.-G, 0" Leon, 13, Mad,·ld.

"

".
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TRABAJOS ORIGINALES

PATOLOGIA SOCIAL

x.

Habiau pasado dos dias que no habia visitado a don

Luciano, y. teniendo intencion de ello . me fui a cas� de
Sn.binal , antes de que saltese a visitar a sus enfermos.
Fuimos juntos a la Clinica, y por el camino, me manifesto

� mi compahero: que en el enferrno se habian presentado
stntomas muy graves, posiblemente ultimo periodo de '8U

enfel�llledad .

Al ltega r ,a la habitacion del paciente, vimos a este en

el mayor grade de postracion , y formarnos un pronostico
.

muy grave.
La, Hermann. Petra nos d io todos los antecedentes; yel

examen minucioso y detenido que practice Sabinal, vino a

comprobar 10 que ya presentia. En vista de los sintomas

que tenia el enfermo, Sabinal, con el criterio clinico que le

distiuguin , diagncstico de embelia sepiica gaseosa.

•

\
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Para apoyar su opinion , decia Sabinal: en las gangre­
nas secas , y mas en las hurnedas, se forman flebiti.� lim i­

tanies, que determinan coagulos septicos. De estos se des­

prenden burbujas septicas, como sucede en los estanques
de aguas corrompidns que recorren e1 arbol circulatorio,
dejando terribles huellasa su paso. En el pulmon producen
una verdadera disnea con grandes opresiones y angustjas,
y en el cerebro delirios que se traducen en toda clase de

formas.
Todas estas modalidades

'

patol6gicas deterrninan
t111aS pirexias enormes. Todo este peligro desaparece en
poco tiempo, en algunos casos; pero en otros, se vall acen­

tuando los sintomas pasta que sobreviene la muerte, en

plazo muy corto. I •

Toda esta explicacion , dijo Sabinal para apoyar su opi­
nion, encargando a la Hermann Petra que por telef'ono se

avisara al sobrino Beneficiado. -

Aquella noche, cerca de las doce, fallecio D. Luciano,
cuyo entierro tue muy modesto, segun habia manifestad6,
pocos dias antes de su muerte, a su sobrmo. Dijo a este:
quiero marcharrne de este mundo sin ruldo alguno; y solo

me p reocupa , el queDios misericord ioso me acoja como a

uu verdadero arrepentido. .

Pocos dias despues fuimos a Toledo, en donde mi confe­
rencia se circunscribio a 1a instructiva historia de D. Lu­
ciano

Par atraseando narraciones epis6dicas de la misma, de­
eta yo a mis compatleros: 2,no observais que -en e1 estudio

paicologico' del caracter de D. Luciano encaja mucha parte
del alrna espanola? Las leyes del atavismo reflejan su tras­

cendencia, muchas veces de epocas iejanas, y no tienen

explicacion plausible, a no ser teniendo en cuenta su re­

moto origen
.

El esplritu aventurero, la imprevision, un

altruismo muchas veces ,no comprendido , el individuallsmo

exagerado y casi !lUDCa contenido en sus [ustos limites, la
indlsciplina como base de gobernado, que amengua todo

prestigio de autoridad y'buen gobierno, la iudolencia y pa­
sividad en unos que contrast-a con la actividad febril en

otros, empleada para escalar puestos 0 defraudar al Esta-
/' .

•



I

1
- 117-

do; todo ella resulta Uti eomplejo , cuya resultante es dificil
reducir .a una formula, que exprese el genuillo caracter de -

un pueblo
Sobre estos puntos voy a molestar vuesira atencion­

dijele a mis compatteros - y .nunca como ahora necesito

de vuestra benevolencia. Todos hicieron muestras de que
no la necesitaba, Inns yo trnduje estas como manifestacio­
nes de afectuoso lazo de companerlsmo,

Prosigue - me dijo Carrasquillo que presidia aquella
sesion denom inad a Asamblea ,

- que desearuos conoeer tus

opiniones.
Conti nuando en mi disertaciou, les dije: el espf ritu aven­

turero es propio de nuestra raza, e oiuo 10 demuestran las

expejicione3 de exploradores y couquistas , especialmente
con el descuhrimiento de Americe.. Alli Espana se dosan­

gro, daudo vida a muchas htjas, a las que tlevo su Jeligi6n,
su lengua y sus hazattas. �Quo hubo quienes deshorn'aron a

la nacion espanola? En todos los paises salen hijos espu­
reos, tanaticos y traidores; pero hay que tener en cuenta,
que estos son Lacras, que estan mas en relieve, cuanto mas­
exuberante es La vida de un pueblo. Ademas, los traidores
nunca tuvieron patria.

[Pero que dlterencia entre la emigra ciou viril y ener­

gica de aquellas epocas y los rebullos de desgraciados que
.

emigran hoy a dichos paises!
Entonces iban imponiendo sus leyes y costumbres, hoy

son desgraciados victimas en muchas comurcas, en las que
son tratados peor que los esclavos de la antiguedad. iSi
pudieran muchos volv,er a Espafla!

No en todas las Republicas hlsp.uro americanas sucede

esto, al conrrario, borrados los autiguos odios se estableeen
vinculos de sincera fraternidad, que cacla vez debieran ser

mas tuertes, ante e1 bufalo de diente de plata, como decia
el poeta Ruben Dario, que 1110Stl0 con verdadera clarivi­
dell cia el peligro que corre In raza Iatiua de America de

desaparecer, si no se despierta en-el las e1 instinto de con­

servacion.

[La imp1'evisi6rt! He aqui el peor sintoma. patologico de

nuestro pueblo Habiamos vivido 'en el sueno de una novela
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heroica. EI general no iniporta y otras mil saudeces por el

estilo, embriagaban d e gloria a.l espir itu de nuestro pue
blo. No habia charlatan erudit o de A teneo, sociedad pa.-
triotica 0 de celebraciou d e muertos ilusrres , sin. que no

.

saliesen en sus discursos a relucir: Lepanto, Otunrbu y Ill>;
Navas de Tolosa, sin terier en eueuta que aquel os emil
otros tiemposv habia otros hombres Y otros ideales, llIUY
distiutos de los actuales, ell que el ideal se reduce ell ir

pasando, aun que derras vellga Ia catastrofe mas horrorosa.
i,COtllO secompreride que aquel los hombres que nos lleva­
ron al desastre por una imprevision Sill ejernplo e.ll La. his­

toria, volviesen a regrr los destinos de In, naci6n? Solamente
ell Espana ha pcdido suceder esto, Ante este sintoma pa to­

logtco pudo decir aquel hombre del Estado Ingles: las na­

ciouesse dividen en dosgrupoa, las que tienen plena vita­
lidud y las mor.ibundas, Espana perteuece a estas ul tiinas.

Y del desastre aca [que poco se ha heche! La polttica
todo 10 intecciona y 10 corrompe Las oligarqulas, el caci­
quismo y, tantas pla gas como ha de sufrir esta desgraciada
nacion , en la que nada se prevee, y .no+se procura poner
remedio hasta que esta el confticto encima.

-

[La ignorancla! No hace mucho tiempo en una de \]as
principales capitales de Espafia , se declara una' epidemia
de viruela. LaJunta de Sanidadpropoue la vacunacion, y
mas de mil vecinos se niegan a cllo a pesar de la ley de
vacunacion obligutori a. Se aplican mult as y se amennza
con 1a carcel. pero Ia inobedieucia continua y "muchos sa­

lieron de la poblaciou para eludir el custigo.
Es una verguenza que en Espana todu via haya nume­

rosos. ciegos y defuneiones por causa de Iaviruela En A'le­
mania cuando por una rura cusualidad se presenta algun
varioloso , aeuden los medicos hasru de las mas aparta das
eomarcas para estudiur al euferrno , pues no conoceu la en­

fermedad 1l1�f? q'l:l,e por los libros. Es alli una enterrnedad

que pertenece a la Histor+a, como la fiebro ama.rilla des­

aparecio de Cuba, grucias a las medidas higtenicas que al li

pusieron en practica , despuesde ta II tisimas v ictlrna s como

produjo la terrible enferrnedad .

.

Los pueblos son grandes por Ia Higiene. Ella ensen a el

- ,
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carnino �7 Ias regla.s para crear geueru ciones fuertes y ro­

bustas, que sintetizau el Mens sana i12- corpore sano, pero

para ello se necesitan gobiernos quo deleguen su misi on en

una verdndera Dictadura higieuica y-pueblos que teng an
el habito de l a disciplina, y no el de n nurquia mansa 0

alborotada.

Gobiernos-que transigen con las a111el111 zas, Indiclplinas,
el i,IIClll\lpliIlJient0 de las leyes y eon toda ela se de intole­

rn ncins y violencias, a tcntatorias n. In. »erdo dera libert o d

h u m ana . seran solamente emple.idos que cobran pingnes
sue.ldos ron grave perjuicio de la nn cion que tiene la des­

gracia de suhirlos..

. ;,Pucde dn rse nada mas extruno que, porque un igno-
1'11l1te 110 q uiora vacunarse , se corrv iertu en unfoco de in­

Ieccion? Las leyes, que todas deben tener un espir i tu pre­
v isor , cua ndo se trata de la sa lud del pueblo, deben cum­

pli rse , pero en Espana. el salu» populi suprpma lex est,
result» no la suprema, sino ]{1 ultima, si es que todavia

,
.

\

puede colocarse el� este lugar.
El n.ltrulsmo muchas veces no corresponclido. POCFlS

nn clones habra que corresponda n .i.las desgruclas y mise­

rius socii-des como sucede en EspilDa; perc cuando sobre­

viene una eala mida d y se llevan a cube subscri pclones, el

producto se filtra y llega a los desgractados muy poco de

Ioque se recaudo 11 impulse de los sell�imientos altruis­

tas.

Asi se comprende que la desconfia nz.a euuda entre todos;

y cua ndo se quiere que se obtenga el fin deseado hay que

nombrar directamente a personas que distribuyan , sin in­

termt,dia)'ios, el producto de la subsciipcion
.

Muchas'veces, estas ca ntidades .r eca udadns tienen un

destino partidista dentro de los est rechos l imites de un ca-,
.

1
\ ,

ciquismo absorveut« y parcia ell extreme. .'
.

El inriilJidualislrIlJ exoqerado . Ell nuestro pais muchos

se creen homhl'P;; sot.relucm anos ; asi se obser va, que en to­

d;1 socled ad 0 comunidad de eualquier clase que sea, todos

quieren ser [etes, y de aqui que pret eudan bar re nar la po­

sicion de la Presidencia 0 .Ieta tura y van Iaboiando los·

descontentos Y ambiciosos Ia indi!2ciplinn,. base principal
r:

\
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de la anarquia. Asi se observan tautos parti dos y partidi­
llos causantes de la- disgregacion y de la nulidad

En cambio, hay una imuensa masa de inconcien tes a

los que si se toca al.resorte de la envidia de, clases, creen

con fe ciega en las promesas del propagaudista audaz, ell
las que ni este mismo, por poca inteligencia que tenga,

_ abriga con vicciou alguna, como no sea la de su propio.

medro
.

.

Este es un {i[on de mina social que produce grandes
rendimientos it -ciertos ap6stoles y redentores. Esta es una

base para despreatigiar todo principio de autorida d , si esta
no sabe hacer cumplir Ins leyes.

Uno de los sintomas patologtcoa es el lncumptimiento de
la ley. Los rornanos que se preciaban del cumplimiento de

elias, aL1t1 siendo dificiles: sentando el principle en algu-
- nns, como el de du ra le.e, sed rex. Es dura la ley, pero hny
que cumplirl a. Aqui se procura burlarla, y resulta una

eterna.Iucha entre el legislador-y el eucargado de aplica r­
las y el que procura eludir su cumplimiento:

La Administracion , en su complicado mecanismo , se

considera impotente.ry dicta leyes el lisco, basadas en el
recelo y la desconfianza, porque teme que el fraude sea

extenso. y bien organizado. Mas si quiere evitarlo ha de
arrendar las renr.rs y propiedades del Estado, creandose ,

entonces poderosas companias y sociedades, que como tie­
nen grandes margenes de gunanciaa, puelen dotar con
cuantiosos sueldos a los amigos atortunados.

En los Consejos de Admiuistrac'on de las grandee Com­
paflias, entran todas las personas que pueden ser v ir de
escudo para que aquellas queden'Tibree de multas y casti­

gos.por muchas Ialtas que cometan en su Iuncionamiento.
'I'odas-estas causas y muchas otras, que estan en la cO,n­

ciencia de todos vosotros, han ido restando prestigios' a
todo principio de autoridad, hast a el punto que sus agentes-,
han sido elementos comicos en la literatura dramatica, en
la que muchas obras obtienen exito ,

a pesar de su poca
consistencia, tan solo con tocar estes resortes en sainetes,
dramas y especialmente en las llamadas revistas.

'I'odos estau conformes en que es necesario robustecer

/
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el principio de Autoridad, pero de esta 'estan investidos.
muchos que no son dignos de ella Y no me refiero ni a
este ni al otro partido, es la masa general. Es un sintoma

que representa la inteccion genernl: el totius subitantice de
los medicos auriguos. .

Uno de los sintomas que mas ponen en relieve.la deca­

dencia, es qUe) los hombres que gobiernan sirven pa1'a todo.
En vez de la especialidad a la que han destin ados sus ener­

gias, pueden desempefiar su cornetido en toda clase de rna­

terias. Hay hombres que tienen un privilegiado talento

'enciclopedico, pero son rnuy pocos los Picos de la Miran-
dola

-

La indolencia y la pasivid ad Esta es producto del tem­

peramento, pues hay individuo que tiene su crebro oxidado
del poco ejercicio que hace No tiene opinion mas que -la
del cacique 0 jefe; no tiene ideas mas que las que ha leido
en el pej-iodtco de su comunidad, resultando un- negativo,
sin. que de el pueda obtener beneficia alguno la sociedad en

que vegeta este verdadero pa raaito
Si tiene influencia politica, por el impulse prestado,

vive a costa del presupuesto, el que ha de atender a tanto

necesitado, que' pronto nuestro pais se convertira en un

gran Asilo 0 Casa de Beneficencia.
Como la Agricult ura esta sobrecargada de tributes, y

no resultan pi en minima parte recompensados los traba­
jos, todos huyen del campo, y buscau en la ciudad un em­

pleo 0 un medio para emanciparse de Ia Ia bor agraria y de

la presion del cacique [Cuando no la encuentran -han de
.

.

seguir el triste carnino de la emigracion , con todos los ho­
rrores del mas penoso destierro, en donde son victimas de­
toda clase de explotaciones!

Direis, y no os Ia ltara razon para ello, que be presen­
tado el- triste cuadro patologico y no he dicho nada de la

) .

H Iterapeutica; pero, -uunque sea en meas genera es, os voy
a formula)' algunos de los medios que en mi opinion darla n

resultado.
1.0 La inet ruccion . .Esta debe ser proporcional, en un

principio, a las inteligencias que se van a despertar, y des­

pues progreslva. No s010 es necesario rener buenas escue-

J

.

,

\ .

i'
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las si que tambieu buenos maestros. Es neeesar!o ev ita r Ia

petulancia de aquellos alurunos que con pocos conocimien­

tos se cr�ell sab os Y padecenIas indiqeetion-» del ceiebro.
2.° En los alumnosdebe hacerse una buena se.eccion ,

al estudiar las aptitudes, para que en el po rveui r cn da uno ,

cultive [o que ericaje mejor en su caracter.

3,,° La alimenio cion, Los Gobiernos deben procurar

por todos Ioe.medios el que la alimentacion '110 sea impo- i­
ble, como sucede ahoru ," en que 10s_ artlculos de pr imern

necesidad tieueu un precio exorbitunre. Serian ind ispensa­
bles Bn ncos y Sindicatos »gricolas con una dectdidupro-:
tecci6n a los <lgriculto res, Ja supresi6n de i ntermedill.IJ:ir.s,
las Cooperatlvas y mercadoseon mesas reguladoras pe1'1l'1a­

nen!es .. Coptribuciones fuertes a plazas de toros y otros

espectaculos que tanto han embrutecido 11 una partedel
pueblo.

4.° El obrero que suf'ra un, accidents que sea reCOlTI­

peusado bajo la base proporcionel , como sucede en' los pai­
ses adelantndos, pues la ley actual de Accidentes del tra­

bajo es sumamenre detectuosa.

5.° _ La ley del r-riro . Hoy ya empiez.a n a establecer

en nuestro pais, las cajas de pensiones y retiros; 10 cual es

en.verdad un gran paso, pues no es .justo que el hombre

que ha trabajado duran te 10s mejores alios de su vida, se

encuentre abaudo nado pcr Ia sociedad , a Ia que di6 parte I'

de la utilidad de BU traba jo.
Es necesario estimular el

,
ahorro y la economia, supri­

miendo-Ia Lo teria na clonal, enemiga del ahorro.

6 0 Todo obrcro , 10 mismo el iutelectual Bue el Iisico ,

debe tener derecho 11 las casas baratas, como sucede en

Alernania �7 ell otros paises, en los que, medianteuna ca_!l­
tidad, poco mayor que e: alquiler-, se encueutra el obrero

heche prop.etario: y hast» hay Compaliias de seguros de

vida, po r si mnere e I Cit beza de familia, que esta' pue.ta
continual' con 11:1. propied ad de la casu.

7. () Los Go bieruos deben procurar que las Ensenanz'1s
en sus tres categorias y especiales .esten bien organizadas,
y se cumplan las Leyes y Reglamentoa. Es necesario que
los diplomas representen titulos de suficiencia, hoy que hay
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un exceso de personal en todas las carreras literarias. Esto
ha hecho decir, desde hace tiempo, a los que se preocupan
del porvenir de la patria, ,mas aqricultores y memos docio­
res Hoy la lucha por la existencia tiene caracteres irnpla­
cables, y entrar' 'en accion social sin conocimientos, ee

como el soldado que entra en combatecompletamente des­
armado.

PorIa tarde, nos volvirnos todos a Madrid.

ANTONIO MORALES.
(Se concluil'li)

LOS COREICOS

IV.

TRATAMIENTO

(Conclwli6n)
/

3.° Coerienie [aradiea.> Perrnitase que antes de expo-
ner nuestra tecnica.. y los resultados que hemos obtenido

con la, misma, demos una ojeada a la opinion de los AA� que
se han ocupado de la Corea en tratados de Neuropatologia
o generales, ya tratando de aplicaciones de electroterapia

,
en las obras especiales de esta indole. Se vera que, 0 bien

son contrarlos it este tratamiento, 0 bien 10 proponen y de­

fienden con poca conviccion, y precisamente en las Iormas

que difieren de la que mas preconizamos
Oppenehim, dice: La utili dad de las corrientes electricas

es muy dudosa. Sin embargo se han celebrado mucho , por

algunos medicos,�los'-resultados del tratamii.:mto galvanico
aplicado al tronco, a la cabeza y a los puntos de compre-

sion, y del bafio electrico.
•

Lanois, diee: «Los etectos de la electricidad son discuti­

-bles. En cierto numero de casos parece haber dado resul-

-tados favorables (Legros y Onimus, Gautier, Verhogen),

�I
Iii

�'
1

I

I
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-Se han recomendado las corrientes 'continuas debiles, las
-nscendentes y deseendentes los banos electricoa, a la
>l�1edllla espiual , al simpatico, a los nerviosperifericos y'
>let losmuscutos. Ell los casos f'avorables, puede pensarse
»siempre que se trn.ta de sujetos Impresionn hIes, mas 0

»rneuos afectos 1:11 histerismo, y muyaccesibles ala suges­
»tion.

En su Eleetr leite medicate, 190n, dice Lucas que la co­

rea. responde poco a 1<1; galvauiz.icion y a In faradizaci6n.

Que es mas recomenrla.hlo Ln Frn nkltnizaclon segu'rL una

observacion del Dr Verhoogen .de Bruselas que copia.
Entre 1l0SOti'OS el Dr. Bertran y Rubio se hizoeco de Ia

calma y bienestar que el bane estatico proporciona rl los
neurosicos en general, y entre el los a los coreicos; y el

pro .Antruns publica en lu Revistacienttflca profesional,
cura ciones obten idas en su Electron COl} sesiones de Fran-
k liniz.acion de,20 a 30 minutes.

;/

La aplca clon de 108 banos rle luz , que gracias a la luz
,

azul son sedantes, han log rado "tan,biAJ1 a lgunos beueflcios.
No son Fa ln s publicaciones qu« Ilev an a lguna tech» las

. �q\lC hal.la n en t::11 sent ido de la electroterapia 'en la Corea,
-so n tam bien ot-ras recientes que escriben en el propio sen­

ti.io. En un n r ticulosa lido ha pOGO en « Le Monde Medical»,
leem os: « En el perto.lo de esta do , 11:1 electricldad no puede
-hac-rse interven ir como agente de tnVamient,o de la Go- "

'rea .Su, empleo sera uti l
, al tinal de Ia convalecencia con­

»trn la' atrofia muscular».

En visra de opiniones de autores tan respetahles, que
hacer? Piles sintiendo mucho no 'eJ1contrar apoyo en las

misrnas, e impuleados porIa eon v iccion int imade no errar

ractociua.ndo sobre ]0 que ef< y debe ser la corea, entendi­

mos que 1:1 faradizacion genera) deberia curarla , y por mas

que es tal forma la que 110S pa recio indicada, Y que nos dio
resultndcs escelentes desde el primerdia, aplicamos la gal­
va.n lzucion y la Franklinizacion, por si pcdia n darlos aun

mejores, y corno no ruvimos la suerte de ver'los nos queda­
mos con la pi-imerti que aplica mos ya invariablemente con.
los resu ltados q ue se diran.

Corriente taradica, bobinade hila grueso, unas 130 OS-

e
,
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cilaciones por minuto , energiu suficiente a producir C011-

traccioues medi.mus, polo positi vo
_

en ambos pies y ell

ambas nianos, polo llegntivo uuca, sesion diaria ,
duracion

de '20 a 26 miuutos.
__

..
En los primeros dias , a veces hay aun un ligero au­

uren to er,l _la esc.itaci on.muscular, en particular uespues de

Ia sesion , 10 que advierto previamente a la f;l.milia; hasta

los 7 U 8 pocos efectos se notan , despues ya bon marcados

suavemente. Se iuici a la mejeria en el estado psiquico , que
es el primero en 'respouder, y en la rohabititacion de la

: ...

,

Iocucion si estaba disminui.Iu ,
0 abolida; sigue lucgo lu re-

gelleracion de lu fuerza muscular, que permite yet al en­

termiro audar y coger los objetos que u n tes se le caian ,

sieudo 10 ultimo en desaparecer los uiovimiem os involun­

tarios. Alas -20 sesiones muchos enteruios
-

estan cui-ados
del todo, algunos necesitan 26, y poq nlsimos pan debido

Ilegar a'30 sesiones, estos son enterrnos in.vcterndcs y ca-_

quecticos, Q que vivenen mala atmosfera moral , 0 sea con

emociones. Algunos, que antes de llegar a las :W sesiones

ru vi eron necesidud de marcharse. curaron segun rioticias

habid as. 'I'odos han tenido_ constaucia y no han deja do !'ll_
trn t.rmiento , prueba Iehaciente de la mejorta que observau.

.� Solo uno recordamos que llego a las 30 sesiones sin cum]',

110 pudo co nti nuar y no sabeiuos 111<1S de el, si a cabanla n

pronto las coruracotoues iuvoturua rias.

Tales resultados se ban alcanzado ya ernpezuudo el ua­
tarniento al comenzar l a enf'er ured ad , ya en el periodo de

estado, auuque hiciese ya seruauas de la agitacion. 'I'anto
si Iaeuteruiedad se sufre por vez primera , como ell Jas re­

cidi vas, necesitandose aproximadamente el mismo n umero

de sesiones, si bien que los i n vet erados y aquecticos 'resis­
ten mae, enlos nifios que en los jo venes , sean varoues,

sean hernbras. Na da podctnos decir de 130 forma llamada
.

cronica de los adultos, heredu.aria 0 de Hurtington, ni 'de

los coreicos ritmicas hister icae . En cambio dos coreicos, un
anciano Y una "anciana, que' por "snnilitud tratamos del

mismo modo, eoadyuvando con las medicaciones antes

mencionadaa, no respondieron en' nada al tratamiento.

Otro no pudo sujetarse al trataruiento f'ar adico y nada 0.0-

i,
I
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tuvo con las medicaciones. Casi debemos considerar incu-

rable, por ahora, la corea de los viejos. I

Otra ventaja no despreciable. La recidiva, cuya Ire­
cuencia y proporeion se ha descrito antes, ha sido en nues­

tros coreicos rarIsima. S610 record amos cuatro enfermos, -

de ellos dos han curado solo con la .medicacion arsenical.
una con cinco faradizaciones y la otra con diez. De modo

que las recidivas son 'no solo menos en' numero, sino mas

lijeras y curan rapidamente. Vale la pena de recordar que
-

una joven desde la edad de 1:2 [l nos hasta los 20, en que, I a

curamos,. estuvo casi constantemente coreica recldivando
muchos anos a primeros de Diciembre, y rue una vez por­
que vio a un hombre, que se tiro en la Zanja "de la calle de

Aragon, otra porque un coche atrppe1J6 a una persona,
otras pOI' disgustos y sinsabores domesticos, pues bien ha
tenido hace poco disgustos y sinsabores varios y un estado

pasional tan Intense que dio ocasion a un ataque histero­
epileptico, pero no a la repeticion de la corea que era ya
para ella un estado habitual.

De nuestrapractlca resulta, que la Iaradizacion gene­
ral debe ser considerada como el tratamiento especiflco de

�

la Corea. Ahora cabe preguntar como obra �confirma)� o
estan pOI' 10 menos en armenia estos resultados con la pa­
togenia antes propuesta? El caracter de los movimientos,
y las gradaciones sucesivas desde la forma agitada a la pa-

- ralitica, nos convencieron de que era el proceso- mas bien
-

paralitico que convulsivo, y sabido es .el. efecto de las co-

rrientes faradicas en estos casos. �Como obra la corriente
sobre el cerebro, aplicados los polos desde las extremidades
a la nuca? Porque es el caso que algunas veces aplicamos
el negativo sobre la cabeza, correspondiendo a la

-

region
Rolandica, pero como resultaba algo incomodo, y dificil en
las nifias y las jovenes, 10 colocamos en la nuca con resul­
tados iguales.

Parece que la corriente, que desde la periferie se hace

ascendente, debe dirigirse hacia el polo superior sin que
directamente llegue a los hemisferios cerebrales; pero como

que hay senaacion de 10 que pasa en la periferie, deben
Uegar las corrientes a las regiones sensoriales de los he-
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mj.sferios. Ahora bien, hemos establecido una relacion di­

recta entre las modificaciones, 0 alteraciones, de las regie­
nes paicc-motrlces centrales y los aintoruas de Ill. corea

Hay alii dentro unascelulas, UtlOS botones electricos , que
al ser irritados transmiten a las fibrillas, 0 tasctculos mus­

culares, los primeros movimientos a utornaticos a·)a mana

del coreico; hay una especie de teclado, combinado con

armonia .maravillosa, que al ser pulsado en, el coreico no

responde bien; porque los filetes que ponen etl asociacion

las teclas 0 los regtstros estau enfermos; y los movimientos

espontaneos 0 voluntarios responden, pero con arttmia.rcon
desorden tal que se le llamo baile a In enfermedad; si se·

establece una relacion patologica entre la lesion central y

lae manifestaciones exteriores producidas en las termina

ciones finales de los nervios, tali) bien-puede esperarse una

relacion cu rati va por las modificaciones que en Ill. textura

cerebral puede alcanzar el estlmulo que desde el extremo

pereterico se le manda. El orden en la curacionasi 10 indi­

ca. Ante todo la Inteligencia se va despejando, luego au­

menta Ia fuerza contractil, y soil los movimientos aritmicos
los ultimos en desaparecer.

4.0 Puramente como tratamiento accesorio, aconseja­
mos algunas veces otras medicaciones c Los valerianatos de

zinc 0 I�e qui nina; vanadatos, hierro, gHcero-fosfatos o hi­

pofosfhos, "viuo> Iodo tanico-Iostatado, .para entonar las

energlas generales del entermo Los sedantes, bromuros,
cloral, haschisch s610 accidentalmente si la agitacion es

muy marcada , y de un modo especial en algunos enfermos
en los que a los 15 dias del tratamiento les sobreviene raras

veces un estado agitado, por causas vistas 0 desconocidas.
Los extrignicos los aconsejamos a dosis moderadas en las

formas paraliticas, pero pocas veces.

•

CONCLUSIONtS

1.& Entre las varias formas de la Corea, es la mas Ire­

cuente en Barcelona y en las varias conrarcas que consti­

tuye tal provincia, la Hamada comun , clasica 0 de Syden­
ham. Son raras-Ia ritmica histerica y la seniI. No hemos

-;

...
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visto 1a variable 0 polimorta, ni la hereditaria 0 de Hun­

tigton, mas propias de otros climas
,

2. a Se presentan algunas en la f'orrna de mono-coreas,

hay mas hemi-coreicos de Ja derecha que de Ja izquierda.,
.en gran mayoria.sepresentan .genePalizadils desde 1 a'. ill'
vasiou 0 progreeivarnente Son .en regular numero 103 co-

r

reicos parallticos, .y en menor los que otrecen trastornos
:psiqqicos marcados, notandose cierta relacion entre estas

.

dos modalidades; es a saber, que e11 casi to.§os los psico­
atectadoe, predomina la para.lisis ,:1 la agitacio� musculr r.

3.a El sexo femenino otrece doble numero , 1'01'10 me­

nos? que el masculine. Desde los 9 a los 13 aiios hay mas

atacados que entre todas las demas edades junras. La .he

�'�llcia\ no juega gran papel.
'

•
.

4.a No puede admitirse entre nosotros Ja gran infiuen­

cia etiologl ca que �e ntribuye al reuma tismo como tal, 11i

que sean cardtacos.en gran proporcion , ni degenerados, ni
que la corea sea una enfermedad ocasionada por till o cual

"

enfermedad infectiva, ni pOI' agente determinado de fonda
especifico. ','
I 5.a Predisponen al mismo, a parte Iaa.condiciones de

base 3.a; todas las' condicipnes que producen decaimiento
, orgarrico y desgaste ner vioso Condiciones individuales,
diacrasias, entefrnedades agudas 0, cronicas, trabnjo en las

, Iabricae, desarreglos y
..

vicios.
.

6. a Son causa s oca siona l.�s las i III prestones fisicas que
obran COll cierra brusquedad 'en e1 organismo, Ja act-ion del
frio, cambios atmosfericos y traatornos dolorosos y los ar­

ticulares reumaticos: de.ahi Iii aparicion eI? mayor numero

en los meses fr ios y variables.
,

-

'l." Son causas del todo com probadas las emocicnes,
que deben ser algo intensas para producir la invasion

1 ", que pueden ser medianas y aUI1 tenues, para dar Ingar,
a las agravaciones, a recaidas .y � recidivas. Beran Jas

causas ocasionales 0 determinantes en sugetos predispues
tos, �ero en varios no conociamos predisposicion alguna, Y
no obstante, sulrierou la enfermedad despues del afecto 1110'

'ral. Han sido especialmente los sustos, 0 impresiones ra­
pidas.
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8," Los primeros Ienomenos coreicos, cant y manes,
aparecen en pecos casos a los 6 u 8 horas: en varios de los

3 a los 6 dias:Ari mas de los 7 alos 10 6 1'2� en algunos pa­
saron mas. pero se hace ya probleruati ca la relacion de

causalidad a medida que se va alejandotal aparici6n
, '9:';: Los- recu ,','sos tel:a peuticos a:c'oIlsejadcis li.'aista ahora

son muchos y,de resultados inciertos. Poco efecto surten
Jos sedantes ta�; u:3ad�s Alguno 'mas los tonicos, Con los

arseuicales, 'ql;e se les ha llarnadoelespecifico de Ia �orea,'
hemos log;'�'do p'?COS casas decuracion rapida, pbr'teiiilino
gel'leralllO han acortado el curso ordinaria'. Prescribiuios'
ellicor de Fowler, a dosis ascendentes de 3 a_9} n:ras go-' �

tas, en las dos comidas, que ayuda n al exito de -Ia taradi-

.� -�.-- -� .. ....,,_.

I
I
i

"

]
I
,

'i
I

1

,

i

I
,
,

zacion.
,

10 N osotros hemos iustituido , como especifico, para la
curacion rapida de larcoreala far1:ldizaci6n general, a pesar
de"llo. verla aconsejuda pot los AA, y mas bien juzgada
pOl' ellos COli prevencion , En sestones ascelideiltes,' desde
las -IDaHOS y pies a 130 nuca, duracion de 20 a 25 'minutes, y
ell casos tant9 recien tes como invetera dos; sean por 1 � vez,
sean por recaidas 0 recidivas hemos logrado 10 siguiente.
curacion completa dealgunos en 20 sesiones y curacion de

casi 130 totalidad en :25; algunos pecos necesitan 30 y en

rarisimos se ha debido traspasar este uumero.. Nunca ha

tallado tal resultado, <11111 en casos q�e no pudieron touiar

e1 arseuico.
11. La duraciou de la corea h a sido, tratada 1)01' los

antiguos medios, por termino general Ide 2� 4, 6 y mas me­

ses. Algunos (luran atios, si bien que de ordinario con al�
guna remision. Las recidivas son bastante frecuentes en

,.

las coreas tratadas pOI', las n{edicaciones clasicas. Han sido

rarisunas y de poca monta eritre los tratados por nuestro
sistema.

12. La profilaxis e higiene 'de los coreicos, es Io que se

deri va de las conclusiones anteriores.
. . ,.

,',

DR. XERoA'vr:l.is,

, \

,
,

.,

;

I

,
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SECCION BIBL:IOGRAFICA

Con el titulo de Algunos comentarios acerc a de dioersds

manipulaciones a que son sometidas las lechps mas empleadas
en la lactancia artificial de los niiios>, ha publicado el Doc­
tor D. Junn Cell y Boflll, el discurso que leyo en la Real

Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona el dia 14 de

Mayo del corriente afio, en el acto de su recepcion como

academico electo.
Divide el Dr. Coll su trabajo en 5 capitulos, precedidos

de un Pref'acio ell el que dedica caritiosas Irases a su ilus­

tre antecesor y extmio pedi.rtra el Dr, D. Jose Cabot y Ro­

vira; agra.dece a la Corporacion Sll eleccion y Ie ofrece su

_

buena voluntad
, y 'si bien modestamente aflrrna que carece

de toda cualidad de alguna valia, nosotros, con el Dr. Ro­

driguez Mendez al contestarle, diremos, que «su discurso

es obra de t rnscendencia., y que sera en la Academia

el continuador de la buena obra que prosigui6 el Doctor

Cabot.» ,

Hace elDr Coil, Ull estudio ma.gistral de Ias.leches uti­

lizadas en la lactancia artificial de los niflos; trara extensa­

mente de los diferentes procedimientos empleados para su

esterilizaci6n, y se ocupa detenidamente de las leches mo­

dificadas pOl' los metod os franceses, homogeneizacion; de las
mezclas lacteas de los a lerrianes, ingleses y norteamerica­

nos; y estudia las practicas espanolas, comentandolo todo

en Iorrna concisa y practica, para deducir la categorica
nfirrnacion que el mejor procedimiento para el regimen de

los nifios criados con Iactancia artificial es el que va reves­

tido de mayor sencillez.'
Hucedespues un concienzudo estudio de la Ieche cruda

y del ordeho aseptico, citando las conclusiones que el Doc-­

tor Tr iboulet, medico del Hospital Trousseau, tormulo en

el «Congreso de la gota de leche, de Bruselas en 1901; y
los experimentos que habia practicado Spolverini de

Roma, acerca los nifios alimentados con leche cruds,

I
!
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de vaca , y con los alimentados con leche hen ida , de,
los que d io cuenta en el IV Congreso italiano.de Ped iat rta

en 1901,
'

Y terrnina e1 Dr: Coli Y' Boflll su interesante discurso

preguntandose 2,si «podrtau d irigirse serios esfuerzos enca-
'/

minados a corregir la secretion para no deber modificar la

leche segregada? para deducir despues de ati nadas obser­

vaciones,' y refiriendose priuclpalmentf a los nifios nacidos
.

en 'grallJes poblaclones, que no pudierido teller en casa una

v a ca bien sana, que hubiese suhido la p1'ue9:1. de la tuber

culina, cuyas mamas tuesen siempre bien lavadas y asepti­
zadas, junto con las manes de la ordeiiadora: y no pudieu­
do tener abso luta confianza en Ia limpieza de los re cipien­
tes.. PS p reciso heroir 0 eeterilizar la leehe antes de earqor I l

hiberon »

Acen-imo partidario el Dr. Call de la Iactancia rna tcma ,

hace un llamamiento a las clases directoras para que me­

joren las condiciones materiales de la existencia doe la ruu­

jer del obrero a fin de que aumeute el numero de las que
a maruanteu a sus hijos y no deban recurrir a la lactaucta

ar-tificial por necesidad y por miseria fisiologica.
...

EI Dr, J) Rafael Rodriguez Mendez, ilustre -Catedra­
tieo de Higiene de nuestra Facultad de Medici na file cl

encargado de contestar a1 recipiendario y no hay que de­

cir como 10 hizo el sabio Maestro, honra de nuestro prote­
sorudo.

Los justos elogios que el Dr. Rodriguez l\lendez tribute

al nuevo Academico� son bastuntes para recomendar la la­

bor realizada por nuestro amigo el Dr. Cell. Nosotros desde

aqui, solo podernos deeirle que unimos nuesua telicitacicn
a las muchas que recibio en el acto de su ingreso en la Real

Academia y que recomendamos sinceramente a nuestros

lectores, especialmente a los que se dedicau ala Puericul

tora , 1<1 lectura de tan iuteresante y util publicacion ,

AGUSTiN RIUs

, r-

I
I
,

I
j

i

I

.-

-,

,
, �

:

.

.

'.
,

;.

"

:

,

i

, ,.:



-- 132 -

REVISTA DE LA PRENSA

Acerca del tratamiento de las obesidades,
, I

El Dr. Cavaillon, en su Tesis de Paris, resume en a.lgu­
nas lineas los nuruerosos tratamieuros que' han sido pro-.
puestos para el tratau.iento de las obesidades y exporie, a
este respecto, una enumer.icion bastanre curiosa.

Los regimeues propuesios SOil muy numerosos Los unos

.... reduceu los alirnentos que han de ser ingeridos, sea cua l
Iuere la clase a que pertenezcan. Los etros suprimen cierra
ea,;lt1dad de hidratos de carbone y de grasa, pero aumenrau
los albul�illoides. Los liDOS reduceh , los otros aurnentan
mas bien Iii. caruidad de las bebidas.

Dancel reducia 10 mas posible, 110 dando sino 500 a, 7i)0
gr. de agu.i por ella, y prohibia los alimenros �rasos �II

regimen exponia los entermos a lllily graves accidentes.
Saint Geru.aln a<'Qllsejabll. una reduccion radical de to­

. dos los al i mentes Era Ull verdadero tra: amiento de ham­
bre, cusi irnposible de observar y tambien muy peligroso.

Bouchard prescribe un regimen en relacion con 130 can­
ridad de or ina excretada. Despues de haber practicadouna
cura de leche, el obese se alirnentara, cuatro partes scbre
cinco;' con subata ucias 110 azoadas.

Schweninger basa su regimen en 130 trecuente repeticion
de pequetias cornidas Los alimentos escogidos seran poco
nu.ritivos con relaciou it su volumen Serau escogtdas con

preferencia ciertas ea rues, l iruitando 10 mas posible los hi­
dratos de carbouo j' las g-ra"�ls Los liquidos quedan redu­
cidos a tJ2' litre de agua aproximadarnente, y han de ser
absorbidos tuera de las comidas. .

.

OErt-el, cuyo regimen es, por 10 demas, aplicado princi"
palmente cuaudo el corazon esta arectado, reduce tambien
los liquidos, da una cantidad media de albuminas y de hi­
dratos de carbono y restrlnge sobre todo las grasas.

Ebstein , por el contrario, da a sus enfermos alimentos
grasos casi a volun tad, probaudo po: este .medio llegar a

.

.
'
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obteuer en.ellos 1;1, saciedad. Reduce pri ncipalmente loshi
dratos de carbone y aconseja la disminucion de los liquidos.

Hirschfeld no apr.ueba el regimen seco, recoruendando ,

por el contrar io, l;::t carne; por 10 dernas, lit eleccion de los
alimentos tiene, a su juicio , poca impo rtancia ; hay que dar
sencillamente el ll1inimum compatible con In, satisf'accion
del apetito

.--

Pfeiffer da la racion en relacion con el peso tlsiotoglco;
si no se produce ninguna dismiuucion de peso, se reducira
la toma de hidratos de carbone, luego Ia de las grasas

J
Es

inutil.rebajar las bebidas cuando se tra ta de una obesida'd
sin complicacion.

Germain See aconseja lao reduccion de los hidratos de
carbono , perc conserva las bebidas abundantes.

Debove es partidario de los alimentos que, dentro de un

v olumen 10 mas considerable posible, contengan la menos
cantidad de materiales nutritivos Los alimentos frescos

!

_

SOli tambien muy utiles; el regimen lac teo integral prime-
ro, luego mixto , es u iil al principio. Las beuidas puedeu
ser tomadas a voluntad POI' 10 demas, el i-("gimen debe v a-

rf ar con los enternios.
.

En concepto de Robin, Oulrnont, Mat hieu, todo's estos

regimenes presentan el inconveniente de 110 vaiiar con 01

enfermo; segun estos autores, hay que adaptar el regimen
al obeso, y, segun la forma clmicaque ha de cornbatirel
medico, aumentar 0 no los albuminoides, reducir 0 no los
hidratos de carb�ono y Ias grasas, someter 0 no al entermo
al regimen seco.

-

POl' este sucinto resumen vemos cuan numerosos y C611-

tradtctorios son los metodos .

.
El Sr. Cavatllon entra en el deta lle de la aplicacion de

estos metodos y pone en evidencia de que modd su adapta-
- 1_

cion puede ser etectuada a los casos particulares que se
. (

presenta n.

..

I
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Convulsiones infantiles.

EI Prof. Mar-fan ha .d ado a este propcsi to, en el hospit a l de
Enfilllts-Malades, In sigu ien te leccion:

"

.

«Do n ifio de 13 meses es t r.atado, a causa de cou vu laioues que
preseota sobre todo durante Ia noche. La madre h a tenido c.iuco
pa rtos normales y un aborto. Le quedan solo dos hijas; sus otros

h ijos m urieron , a 6 y a 14 meses, de meningitis y de enfermedad
azu l.

'"Si se deja de lado la ;l1eningitis cerebroespina l especial, cuyos
caracteres son rnuy espec ia lea, Ia meningitis de los ninos puede
ser tuberculosa 0 sifiln ica , y cnanto mas joven sea el nino 'ma'yo�
res son las prcbabi lidadee de que se rrate de la segutlda etiologia.
Oqant,o a la enfermedad azul, Ia sffilis desempefia u n pape l pre­

pondel'an te en las defol'maciones cougeni tas del corazou.

»Ese nifio ,
nacido en term i no normal, ha sido criu do eon bi be­

ron. Ha pl'eseutado COil frecnencia d iarrea y ha sido s07netido al

trat.am ieuto especifico pOl' el Jactato de mercurio.

»En materia de convulsiones, hay que saber que las convlll­

siones eseuciales, tal como figuran descriptas en ciertos li bros

clasicos, 110 existen. Se pnede aceptar el termiuo de «convulsiones

esencial.es 0 prim iti vas» desde el pun t o de vista cl iu ico ; pero, all­

tes de tres meses, la may'or parte de las convulsiones llamadas

esencia:les sou de origen sifilitico». EI Sr. Marf'a n 'ha f'ormul ado

l-a siguienteley: «'B�1l todo nino que presenta convulsiones en los

I res prirneros me:;es de su 'vida, si ha nacido de parto natural, si
n o ofrece .n i estado febril ni sintemas de una lesion cerebral capaz

de producirla�, cabe afirmar-e-casi de un modo segul'o,-la exis­

tencia de la sffil is hered itaria, y aplicar el tratamiento en conse-

. cuencia. Pasado el tercer mes, la ley no es ya t.an absoluta, pu­
d iend o iutervenir oLras cansas,' particularmente la I u beuou losis

ocult� l\el'o'lIluy raras veces, con' relacion ala sifilis. Es, pues,
/' , r- •

lJecesario, peosal' aiem.pre en esta ult i.m a.

»Alnino de r�ferellcia seIe ad.ninistran, tres veoes al d ia , 20

gotas de solnc'ion de lactato de mercuric al mi lesimo
,
mezc ladas

co.n leche, dUJ:ante 20 dias. Sigue un intervalo de repose de ctros

20 dtas ,
d espues del cnal se reauud ara el tratamieu to segun el.

eatado ell que se en cuentre el anfermito.

»Anadamos quo ese mismo enfermo 'presen ta una conjunti v it is

Sll [lu!'ada ordinaria, la cu a l sera combatida lavando los ojos, dos

o cres veces pOl' dial con una infusion de manzani lla (una cabeza

en media t.aza de agua hirviendo)». ..

(De El Monitor 1e1·apeutico.)

"



_ Cuidese Ia al im en t acion; , pres_cribanse chez minutos a n tes de
comer x gotas de t.in tura de u uez vo m ica en nn POC? .de ngua 0

XII gotas de l a formula siguiente:

r

Ergotina .

aa

- 135 -

FORMULARIO

Taquicardia refleja.

Tintura de menispermum cocculus. t •.
� de vera t.rum v ir id e . . \

a a ,

de bel efio.
de bel l a d ou a

teba ica

6 gramos.

4

-,

Despues de cada cOI�ida t omese no papel del polvo aigu i eute:

-

Magnesia hidrata:da
Ili ca r bonat o de sosa

Lactosa .

Carbonato de cal precipitado
M. y -dividase en 24 pa peles. J

.

}
..

.

aa.

.} aa. 16

8 grnmos .

Formulas para el tratamiento toplco de los pruritos.
Ox id o de zinc,

Vasel ina ,

l\L
: } aa:. 50 gr amos.

Oxid o de zinc.
Vasel ina �
Mentol

M.

.: } aa._5� ¥l·amos·.
1

Oxide de zi nc.

Vaselina.
Acido f'enico
M.

.J aa - 50 gramos.

Gl icero lado de a lmidon
Acido tartaico

1\1.

2.0 -gramos.
t

'



A.ci:do acetico.
Lanoline .

2" grames;

5
10Vaseline

...J ; M. -

Aceite a lcanforade
Hidrato de cloral
Lano line •

1\1.

\,
.10 gramos.,
1

90

Subnitrato de bismnto,
Oxido dll zinc.

Acido salicilico
Po lvos de a lm idon,

M,.

10 gramos,
10 -'

t -

lOO

Acide feniCO'
Oxide de zinc.
Vaselina .

Olorhidrato de cocaina

.NL

Z gramos,
50

50
1

Viu agre
AgllR.
Para locioues,

10 gramos..
1.000

Contra fa tos

Racaruro de Iiquen pulverisado.
Regaliz putverisade .• : } aa. 30 gramos,

I _

Opio en pclvo,
Kermes mineral. .} , .

.,

aa. 10 centigrs .

M. y d i vidase en 10 papeles.
Para tomar de uno a cinco al dia en una oucharadita de mial,

para corabatir la tos en 1a tisis y en Ia brouqnitis.
•

•

(D'e- Los Nuevos Remedios.)
/

Imp. E. Badia, Sto. Domingo, 9. -Barcelolla-{}.'



j=armacia del :/Jr. J?i�a, 'plaza del j)ino, 6.-lJarcelona.
eJ ��

ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

Bronqnitis, Catarros, Tisis
OAP-BULAS EUPEPTIOA8,PIU

'I
! .. :I. ...,� I i r J

"

f tEUCALIPTOL P'URO, IODOFORM 'CfilUHYl AlWmuU par ezce enu. 0 erancla fer ee a
DE HAYA "' ..__00 IJ.! .. eo.,,.J e-.

EUC....UPTOL,IODOJ701LMO Dr. PIZA. p'taza Pillo, e.-Barcelona
---- Y GU.A.YACOL, , prinoipates farmacias

�!!fQ;2Ji2Ji2li5!li2Ji!!!li2li5!Ji2r::-,":.I2J2,araeI2.I'i2JaIiE!12:J2:J2!I2!f2'-'
/'

lutiblellorragico CAPSULA'S EUPEPTICAS
Pulibataamicas del Dr. PlzA

a base de copaiba, cubebas, matico Y sandalo cetr+no

Medicam�nt:p racional , el mas poderoso para Ia curacion de la b lenorragia., flujo
blanco y gota militar, No ataca los r inoues COUl'O el santalol 0 arrheol.

""1\ -

d' 't
I

t Renombrados prac ticos dinriamente Jas pres­
�,;}, anos e eXl 0 CreClen e. criben, reconooieudo cousiderables ventajas
sobre todos sus similares. .

IIEDICA!mNTOS mJ S. FDBREGB GRUO, B.NOS
LABORATORIO: EN mn COL011.1 DE GR.lll.mr.-BA1WELONA
Esta Casa prepara con el ma,yor esmero y exa-ctitud, toda clase de

medicamentos dosiflcados bajo la forma de Vin�, Jarabe, Capsu­
las, Candelillas, Supositorio's, etc., etc., como puedo verse pOl'
el Catalogo general de preparaciones medicinales, faci Iitado a los'

sefiores Medicos.

V· d P t -(So Fahrega Gran, \lInos.) - Poderoso
Ino e ep ona. reparudor r de ungusto rnlly agradable,

se toma nl principio 0 despues de las comidas; a la dosis de nna cu­

eharada de sopa. - Cada cucharada coubiene 5 gramo:3 de carne de
ternera digerida por la Pepsina, "

'Vino iede-tanice fosfatado. :��'o:)����;c��a��'oH1;;
aceite de higado de bacalao, preparado con exc.ielente vino de Jerez.­
Perfectamente perfeccionado y asimilable.c-Se toma al priucipio 0 des­

pues de las comidaa, a la dosis de una cncharada de sopa. -�'ada cu­

charada contiene 5 centigramos de iodo combiuados con 1.0 ceutfgra­
mos de tanino y 05 centigramos de glicerofosfato de cal.



L

GRAN FABRICA DE CApSULAS EUPEPTICAS DOSIFICADAS
MIL PESETAS

AL QUE PRESENTE

·OApSULAS DE SAN"DALO
mejores que las del Dr, Piea de Barcelou a , y que cureu mas pronto y radi-'
ca lmeu te las ENFERMEDADES URINARIAS, sobre todo la 'blenorrugia ei va
acorupn fia.da de hemorvagia. Veiu tiseis a fios 'de exito, premiadas con meda­ll a de oro en la Exposici on Uuive esa.l de ItJ88. Unicas a.probadas y recornen­rueud adas P?" las Reales Academi as de 1I1edicina de Barcelona y de Ma­llorca ; vari as corporacioues c.ieu t lficas y reuombrados practices las prescri­bell, reconocieudo ventajas sobre' todos SQS si ll1ilares.�F1·asco,·14 reales,

Oapsulas eupepticas de Sa!1ta"lol, frasco 16' reales
Nota de algunos medicamentos 'que cunstantemente tenemos capsulados , advlrtlendo qU8 a iasveinticu�tro horas queda cumplitlo cualquler encargo de capsulactdn que 58 nos haga. -

Cap_sulas aupeptlcas -

"Cap�ulas eupeptlcas -

de- Rls. de IUs.
Ae e it.e fosforud o .

• . . .�. 10 Eter s'ul furf co
Id. higado d e b a.ca ln o purn, . 10 Euca.Iip tol. .••.. 8Ld- h ig-a do de ba.ca.Ia oc reoso t a d o. '-12 Ld , iodoformo y oreosota 12Id. de bigad-o de ha ca.l a o iodo- Id id. y gua yacol . 1::lfen-uginoso... ", .. 12 Emoglobina soluble. . 18Aceit.e de higado de baca.Iao b ro- .Extracto de oubebas . 12mo-indido.. -

1� - ld. de liel ech o' macho. 12Aceite de enebro . . . . . 8 ld de h oja s de m at.ico. 12Ac�ite de hig a d o de ba ca.l ..o.> Ba l- 1d. de ra t an ia y matico. 10sam o de 'I'o l u y Or e o s o t.a 10 FORfato-de ca l y de hierro. 10Ace i t e m in e ru.l de Ga.b ian, II Gom,,·resina asafetida.Aloes sudo tr in o _ 8 G un ya c o l. . . 10Apiol . . . . 8 Id. iodoformo " 10Balsamo pe ruv i ano . 10 Hierro reduoido por 81 hidr6geno BBisulfato de quinina. . . . 8 Hipnono. 10Ld , de q'u i n i n a, y arseniato-s6dico 8 Ioduro de azufre soluble . 19Brea , Ba.!.a ill 0 de 'I'olu y Creosota. 10 Iodoformo. 101 d , v eg e t.a l, . . 8 Lact.ato de hierro y manganeso toBromu ro d e a lcarrfo r . 10 Mirtol. 14rd. de quinina. . • . 19 Monhunl 16-

Ol o roformo PUl'o. • . . . 8 ld. creosotndo.. , 14Contra la ja q ue ca .b romrrro de qui. Id. hipofosfitos y cuastna 40n i n .. , paulinia y belladona). 12 I'd . fosfato de oal y cuasina 10Copaiha puro de Maracaibo. 12 Ld'. iodo fevrugruoso. 10Id. y esencia de san d a.Io . 10 Monosulfuro de sod io . 101d .• esencia destindaloycubebns �O Pectorales de Toll'l, clorato depo-Id. esencia de ,andalo y hierro 20 tasa , ox id o de antimonio y codeina 12Id . y-cubebas . 16 Pe pain a y diastala 10Ld. .cub ebas y hierro 16 Id. y pancreatina . 10Td , Y brea vegetal. • 14 1d. pan oreu t ina y dillostas& tilId. y matico. . 16 Peptona de carne. 10Copaiba to d e. sosa y brea 16 Quina y hierr-o 16Crensnta de Haya. 2 Sa nta l o l a r h e o l . 18Erg-otina Bonj en n • IS . Sulfu ro de carbono • " 2Eseucia'de euc'tliptoB.. 10 rd. id.· y ioformo. 18Ld . de copaiba .. -. . . 1;1, ;::ulfato de q n in ina ,ld./ de trementina. b i-rec ti Hca d a 8 Terpinol. . • • • • • 20Id. de cub eba.s. . 16 'I'e rn ic ida.s (ex b.? de kuoso y hel.-.I'd de matico. :dO c h o rn ae h o ) .

8Ld . de sand a.l o puro 14 'I'remen nina de Veneoia 9Et el oru d o de asafetida . 10 Valeraniato de quinina 2Eter amilico va.Ieri e.n ico. . 10
NOTA.-La universal a'.pta,ion que tienen loda, nue,lra, Capsula, ,. debe a I. pure •• de 10' medioanie.101

que contienen, 8. su e-nvohorio delgado y eupepLicn, solubles y absorvibles y nunes. producen Cenomenos desagra­tiables gastro - lEst6stinales, debido a 1& pepsins. y pancreatina.
--------------------------------

,

L

Candelillas -del Doctor PIZ.A
-P""a la ctt-racion de InB ell(e"medades de la ttretrade suUato de zino, d. ,nUt-.to de ,ino Y,belladona, de I.nino. de I.nino y bell�on., de iodoformo, de opie, 010.,12 reales caia. - AI por mayor, 8 reales caia.

'(enta al por mayor y nIenor FAIiMACIA DEL DOCTOR PIZA, Plaza del Pine, 8, y Beato Orlo!, ,Barcelena.-G. 0., Leon, 13. MadrId



Descripcion de la -Casa de Sal1...1d
de Ntra. Sra. del Pilar

Superficie de los jardines . 91.364'90 pa lmos cua d rados
» de las edificaciones 22.798'9IJ -»

.

total del establecimiento. 114.163'89 »

Sotauos, se m i-so tauos ; pisos bajos, primeros y segundos, gal erias , torre eon

precioso m irad or .

SERVICIOS GENERALES
Porterla.
Cua tro sa lon es, para recibir visitas de las fnrn i l ias y amigos.
Gabiuetes para la Adminiatracion, para los senores facultativos y para las

liermanas.
Cuatro gran des galerfas con cr ista les. Otras galerias descnbier tas, para

esparc im ient.o de euferruos, 0 para d ias lluviosos.
Seis comedores i ndependientes.
Almacen es geuera le« para alirnentos, ropas y demas,
Capi l la publica y ca p il la pri vada. '.
Salon de Hi:iroterapia.-Banos, duchas de manguera, circulares, etc.
Gabinete de electro'terapia.- Galvanica, Farad ica, Siuusoidal , Estati·

ca, Alta frecnencia, Baaos de luz , Banos h idro-ulectr-icos, etc.
Gabinete de investigaciones, qnimicas.e hiseologicas.

DEPARTAMENTO PARA LOS ENFERMOS DE CIRUGfA
Ilorel Central.s--Calle Orteu, 43 y San Eusebio, 35 a 41

Tres suutuosos sa loues de preferen ci«, para enfermos y sus familias, con
sa lou para viaitav, galerfa COil crista les.

Salone» i u.lepeudieutes de 1 a, 2, a y 3,a clase.
Tres sa las de operacioues , aseptica y anbisepbica con Ias antesalas corres­

pondieutes para limpieza y desillfecciou.

DEPARTAMENTO PARA 'LOS ENFERMOS DE MEDICINA
Calle Alfonso XII, 46

Suu tuosos salones de preferencia para' eufermos y sus familiae, ga1eria con
criata.Ies.c--Ba.lon es independieutes de La, 2.a .v 3." clase.

DEPARTAM�NTO nE ENFERM03 NERVIOSOS
Calle A Ifonso XII, 48 a 54, bajos Y prhuer pi so

N eurasteu icoa, hi pocondr iacos, hiatericas, morfiuoma n iacos, iuarmontcos,
etc., etc.

PABELLONES INDEPENDIENTES
Calle de Madrazo , 42 y 44

CONSULTORIO

Calle de Mudrazo, 46
Sa la de e"nel'a, sala de visitas, 81doll pant. "I)(lI·H.ciones de urgencia,

TAR I F A·S
Departamento, al imentacion y eerviciosespeciales de preferencia.-Preciol'lconvencionales.
Salones, alimen tacion , etc:,:ge La clase "

Salas, > >
r
de 2,& >

Gabinetes, • ,de 3. a

Aparte los ser'Vicios M6::iico y
\

12 peset-.s dial ia s

7 » "

5" »

Farmaceutico

VIAS DE COMUNICACI0N.-!)e I .. l,la"" de Ca.t.n lu Iia s e l e n oa d .. 4 m irmt.os
nn tranvia.. elec.tl'ico que pa.:-a. por 1a Ram b Ia de l:Htaluna. y e t r « ca d a 9 m inut os
pa.sn n d o por I .. � a lIe de Ar i ha u, los dos d ej a n it I a ca lte Alfonso XlI. e'qnin,,'a la deSa.n Eusebio.-E! ferrocal'ril electrico A f.:.tll-rii\ y Vu l l viti r-e rn que parte rl� Ia E:tta�i6n �de Ia plaza de Ca r-a l ufia , sa le c"rla 4 m inuros, pa ra nu o en I .. eo!acion de San Gerv.8�IC. Alfonso, a nn minnto de la Ca.a de Salud. - �

i!
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