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ART. 10. Cada profesor quedara encargado del enfermo que por su especialidad l�.corres�­ponda. No obstante, el interesado, al entrar, podra escoger libremente de.entre los del Cuerpo fa­

cultativo de la Casa al que mas prefiera. Tam'bien podra-escogerlo dentro el curso de la enfer-"
medad, pero en tal case, seta previa la junta tacultativa quees de costumbre en la e)a�,e medica.

,
ART It. EI cnferrno, aljngresar en el establecimiento , ya perteneaca ala Secei6n il� eiru;­

gia ya a la de medieina, podia solieitar la ajistencia de cualquier facultative aunque no seadcl ,

Cuerpo medico de la Casa s.tempre y en tad as ocasiones ·p.odra soficitar cuantas juntas se�n de
su agrado, ya con los facultativos de la Casa, ya can los de fuera,

"

ART. 12, n.? 2. Debera el operador llevarse el instrumeritaLnecesario y elegira el material
'de curas por el cual tenga a bien optar; quc sera facilitado por Ia.farmacia del Establecimiento,

n.? 3. Podra acompafiarse 'de los ayudantes que sean de su predrleccion, pero con la obli­
gaei6n de que asista el medico residente. para que este enterado de las eontingencias que puedan :

sobrevenir.-Debera converiir antes con uno de los .vocales, ,el dia que deba operar y la sala
operatoria,
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:SOLETIN CLiNICO
DE LA

CA�A DE �ALUD D-E N'UE�TRA &ENORA DEL PILAR
I

'

ESTABLECIOA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELONA).

SUMARIO.

Casa de Salud de Nuestra Senora �el Pilar. Secci6n de Estadf�ti"a,-Neu­

ralg ias en Ia cabeza y cefalalgias, por ei Dr. Xercavins.-Rlbliogra­
fia, por C. Tomas.-Apuntes de unviaje par Espana, par el.Dr. A. Mo-

rales.-Revist� de Academias, par ·A. Rius.-Miscel{meas.-Formu-
.

.
.,

larios.-Anuncios.
'

Casa de Salud fie Ntra. Sra. del Filar
SECCION DE ESTADISTICA

Sig-uiendoIa costumbre establecida en aries anteriores

de dar '3, conocer el n um ero de enfermos asistidas en esta

Oasa de Salud y de presentar Ell cuadra comparative desde
su.fundacion , 10 hacemos hay en el presente BaLETIN,
primera del ana V de su publi caciou.

Ana 1894 enfermos asistidos. 94
»1895» » 107

»1896 J) »
' 139

»1897» » 141
»1898» »

� 156

� 1899» »; 181
»1900» » 220

Total. 1.038 enfermos.

�o hay que -Ilamar la atenci6n acerca las antenores
cif.ras para demastrar el aurnenta en el numero de enfer­

mosasistidos en el proximo pasado ano en camparaci6n
con las an teriores. '

, I'
-

, "Muchos han sido los enfermas que par sus coud iciones

6 par no. permit'irlo el Reg'lamento no. han pad ida ser ad-
�

mitidos.
Y aun que grande es la Casa de Salu ide Ntra. Sra. del

pilar, noshernos vista obligados en varias ocasioues a 'no.

poder ad rn itir alos e nfermos deseosos cle en trar en ella por

hallarse.ocupadas iodas 'sus ha)bitaciones,
' \

Grancles han sid a las reforrnas en ella introducidas y
las adquisicioues qUA e'il beneficia de In; asepsis se han he­

cho, uo dudando que a 'esto es debido el aumento que la

Casa ha experimentado.
'

*----
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NEURALGIAS EN LA CABEZA Y CEFALALGIAS

"

II.
Son tales y tantos los procesos organtcos y las enfer­

medades que dan lugar a Ia cefa la lg ia, aparece con tanta
'frecueucla con 6 sin causa conocida, que para porier alg-un,mstodo y orden eo su estudio deberiamos ante todo saber
don de y c6mo·se produce siutoma tan moiesto.

&Es la dum madre, es la pia madre. es 130 sustaucia, Cl)­
rebral 6 encefalica, son los plexos coroides los sitios que al
ser mcd iflcados anat6mica·6 fuucionalments ocasiooan el
dolor interno de cabeza? He aht una pregunta a la que 'no
puede .coutestarss hoy categortcamente, pues no existe la
armenia debida entre el experimec to yIa clfn ica. En la
dura madre hay fibras se ns itivas, .proporcionadas algunas
.por el vago, y la;; mas por el trigeru ino, de cuyo tronco sa-
len figrlls para las meninges de las fosas esfencidal, tern- (
poral y parietal, y ,de cuya rarna oftalrnica der-ivan los ra­
mos recurrentes para la tienda del cerebelo y los rarnos
terminates pam la dura madre anterior. Isste hecho an ato- r

mico hace suponer que la dura ma·]re debe ser asiento del
dolor, y adernas que deben ex�!)_tir grandes relaciones entre
el sufrimiento cefalalg-ico y los trastornos del trigerni no ..

.

N-o hay uniformidad de apreciacion entr.i los experl-.
mentadoros. As! es que Leyden" Hitzig y Ferrier conside­
ran a 130 dura madre como, muy..se nsib la; Pagensleehecy
-Bartholow dicen que tal sensibilidad es muy -lim itada.
Pero los. hechos 'a cre'ditan q ne cuanto" prod uzca ir ri taci6n
meningea' puede ser causaute d-e la cefalalg-ia. Pasara sin
duda en las meninges como en- el periton eo y en otros 6'r­
ganes, que son insensibles al dolor en estado normals se
pouen altamente do loridos en estado patologico ..

La pia madre tiene solo fibras aim pa ticas, y no obstan­
te sobreviene cefalatgia en casos de lepto-meningitis auu­

que [a dura madre haya sido solo muy Iigeraments afec­
taria. Los plexos coroides puede que se hag-an sensibles porsusflletss nerviosos. El cerebro m isrno, iudolente en esta­
do normal, 'produce dolores de cabeza, ya veces ruuy ill­
tensos, .en lesiones pequenas que no pueden pOI' SU natu-

.raleza trastornar la,� envolturas, mientras que en otros ca- .

S03, como los' de un abceso, pOI' ej., puede sufrir g-raves'trastornos organicos sin que haya cefalalgia .

.
f
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'De todo 10 cual debemos deducir que los tejidos conte­

nidos en la cavidad craueaI, poco sensibIes cu ando son Iu­
teg ros en su eatructura., pueden ocasiona� el dolor deca­
beza cuando sufren mcd ificactones en su circuIaci6n, ane­
mia, h iperern ia; en .los estados inflamato nos, meJli'Bgitis.
encefalitis; en las moclificaciones en la presion intracra­
neuua, hlurocMalo; en las m ismas can perd id a dal equ i l i-
.bric en 10 conten ido de la caja, tumores, abcesos, aneuris­
mas; en las modificaciones en Ia nutricion de la s�stancia
eucefal ica, clo rosis, satu rn ismo, procesos renales, tox ihe­
m ias; en trastornos de indole n erviosa, histeria, neuraste­
nia; en otros de genesis desconocida, como la cefalalg-ia'dicha sim patiea, prod ucida por alteraciones gastricas, en­
fermedades utero-ovarlcas y he lm i ntiasts; la ocasionada
por excesos sexuales y de atros generof;, y tantos mas que
nos oblig'ariau a ocuparnos casi de toda la patologia si
querf amosv no ya descrtbirlos, sino solo hacer de ellos un
resumen aunque fuese Iigero.

,

EI sitio donde mo lesta el dolor no siempre revela el
sftio donde reside Ia causa productora 'del mismo. Las le­
siones que asieutan en la auperficie del cere brb, 6 cerca de
ella, ocasiouau dolor en el propio sitio, y se puede afirrnar
-mas el diagn6stico si con una percusion lig'era aumenta el
sufti m iento en el foco, y no en lorestante de Ia cabeza.
La cefalnlgia general, e" de ordinario prod ucida por pre­
si6n iutru-craneana sobre las rnernbrauas, como 10 acredi­
tael liecho de aliviarse aquella can la trepanaciqn . Er'dolor
frontal puede sentirse por alteraciones residentes en cual-«
quier sitio de Ja'cavidad, y es si ntomatico de tumores re­
siJentes en Ia sustaucia blanca, annque sea la corres­
pondieuto al robulo parietal y al cerebe lo. EI dolor occipi­
tal, unilateral, corresponde al lado de la lesion. EI que
'se siente en el occipucio y que baja hasta la nuca, es re-

- fiejo de proceso neo plasico debajo del tentorium, Pe ro es-'

pecialrn mte refirie udoubs a los tu rnores prcfu n dos se los
eucontro en till lado, cuaudo el dolor habia sido frontal.
'Debiendo por Io 'mismo deducil'se de Iod icho, que cuando
se trata de lesioues in tra-encefa l icaa,' y especialrneute de
tumo(:es'"p11co podra i lustnarnos el sitio donde molesta el
dolor de cabeza para poder Ioca.lizar doude se frag'uo el
proceso prcd uctor. No obstante, ver e rnos mas tarde 'que
algunos caracteres especiales del dolor 'de, cabezu, con 1Q

I,

I
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sintomas peculiares de cada u-no de 1013 procesos que 10

ocasiooan, nos perrnitieron poner en clare un diagn6stico,
que pOl' los solos caracteres del dolor quizas no podda ha-

cerse con segufidad.
'

BIen deseariamos hacer una clasificacion aceptable de

las cefalalgias, comprendieuuo como tales todas las me­

lestias que constltuyen el dolor de cabeza, pero 10 vemos

un tanto dificil hoy pOl' hoy, No obstante, Inspirandonos en

las ideas expuestas antes, podernos haeer' dos' grandes
grupos: primero, dolor de caheza produeido en el conti­

nente craneal: segundo, el que se fragua en el conteuido,
Grupo primel'o,-Pod ra resid ir el dafio .en los nervios

oecipitales 0 en el tr'igem�no; espeeialmente en las ram'ifi �

caciones de su rama oft�lmica por sufrir 'neuritis' 6 neu­

ralgia, 6 ser un reumatismo del cuero cabelludo.' Tambieu
una osteo-periostitis probablemente sifilitiea. Una lesion

I osea, much as veees propagada desde los orgauos de los

sentidos, alteraeiones de los seuos frontales, del fondo de
,

la cavidad orbitari a, del oido med io 6 interno.

\. GI'UOO segundo: .......Por las razones antes expuestas es mas

difieil sentar aq IIi [a clasifieaei6n en las alteraeiones pro­
ducidas en los tej.idos incracraneales, y deberenios mas I

'bien apr'ovechar elementos nos'ol6gico1; y constituir �ivi­
siones clintcas.c--Desde el momenta haremos una, aquella
cuyas cefalalgias sou producidas por trastornos anat6micos

6 mcdificacioues de tejido vistas y sabidas, y otra divisi6n,
el de las que se han llamado cefalalg ias nerviosas, en las'

cuales dichas alteraciones 6 no son conocidas 6 el s'llfri­
miento es reflejo de un modo de ser funcionalde los tejidos
propios 6 de otros Iejanos. ",

Division prime/'a,-Cefal�lgias pOl' modifieaciones en la

circulaci6n cerebral, clorosis y anemia, hiperemia y con­

gestion. Cefalalg ias por Iutlamacion en el sitio, paquime­
n iug itis, leptome'ningitis, encefu.litis. POl' proeesos orgaui­

cos iutra-craueales, tumor, aueurisma, hemorrugiu, abceso,
trcrnbosis y embolia, reblandecimiento agudo consecutive

a los misrnos 6 rebtandecim ieuto cronico prog resivo. Por

procesos que producen pi esi6n intra craueana sin provocar
irritacion , h idrocefalo. Otros generales febriles y toxihe­

mias, .tifus, inalaria, uremia. Porvabsorcio n de elementos
de Qtro genero, aire viciado, safurnismo, alcoholismo, acido
carbonico y demas,
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, ,Ne'tral,fJias de la divisi6 It Se,lJ1til-ia.-H:1y las llamadas re
fl ejas 6 suupaticas, d ebid as al couse asu s o cg cn Ico que se

establece entre eL sufrim iento de varies 6rganos, especial;
mente el dig-estive. utero-ovar ico , vermes y otras con el
cerebro, co m o tarnbieu la cefalalg i'a producida al ejercer
eL 6rgano de la vision si hay defecto de refracc ion ovu­

lar.-Las propias de' La infs.neia y adotesceucia, y de las
edades avanzad as, si- bien que las de la vejez mas bien de­
berfamos i.nciu ir las en,tre las organicas por esclerosis vas­

cu.lar. Las hem lcraneas.: y las pseudo hern icraueas d.e las

muj eres, acerca cuya genesis no hay todavia complete uni­
formidad de pareceres. Por ultituo cabe perfectame nte en

esta seccion la cefalalg ta de las h istericas y la de las neu­

rastenias y alg unas mas cuyo orig-en es auu objeto de es-
f tudio y de iuterpretaciou. ,

Visto a la I IgcJri1 , el dolor de cabeza cuyo asiento esta
en los tej idos pclt'iCL"a11e�n0:-3, d ejando el que 10 tiene en la

propja caj a osea, cuyas e aferm edades son bastante sabidas
y claras para que no deba.nos aq ut riescr ib ir las: en otro ar­
ticu lo nos refer: remos a 10 mils sal ien te de los gru pos g ue

d
' ,1

acaba mos e establecer, estu Iiaudolos en siutesis para no

alargar demasiado estos articulos.

. ,

\
DR. XEiwA.VINS.

\
. i SECCION BIBLIOGRA:FICA

I.-Asa)ubleas reglcnalesde las, Juntas de Gobierno de
los Coleg ios d e Earmaceu ticos de Catalufia. =Resefia de las
sesioues celebradas en Lerida los dias 17,18, 19 Y 20 de Sep­
tiern bre de 1900.-0b::lequio a los suscriptores de la «Revis­
ta Cientlfica profesloual» IL-Prectlptos h igien icos: Em­

barazo, parto y puerperio; pOl' el Dr. Vidal Solares. III.­
Discurs;s leidos 'en la Real AcaJemia de llecLicina de
Ma Il·iel. p'l.t'a Ia re -epclo n publica dd acad em ico electo
D. Nicol�s Ro Ir.ig uez y Abaytua: La insuficiencia hepatica.
IV,-�tiolugi(,l. y profllaxis de Ia caries dentaria, por D. Jo-
se Bouiq uet. ,

.

1. La «Revista Cientifica profesional», que con tanta

pericia dirige :3U distiug u ido redactor' en jefe el Dr, Duran

y Desumvila, ha heche una tirada aparte de las resenas de

\

,
'
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las sesiones de la Asamblea .de Farmaceutlcos de Cataluna
celebrada ultimarnente en Lerida, que habia ida publican­
do peri6dicamente en sus columnae, a ralz de Ia celebracion
de dichos actos.

Cuatro fueron las sesiones que con dicho rnotivo cele­
braron los farmaceuticos catalanes, y en elias dernostraron
el espir itu de union y so lidar idad quo les anima, asi como
sus buenos deseos de eugrandecer una carrera tan digna
de estirna como es Ja que profesan.

Los ternas que en estas sesiohes se discu tieron son por
delllas importantes y fueron tratados con elevacion de mi­
ras por cuan tos en su discusion tomaron parte, siendo dig­
no reinate de ellas el banquete que celebraron los senores

asambleistas, en union de representanres del Colegio d@
Medicos de Lerida y de la prensa profesicnal y politica.

Ilustran este cuaderno, pru eba'jialpable de la cultura
de la cJase farrnaceutica, los retraios de algunos de los
asambleistas mas conspicuos y uu ar.tistico grupo en que
aparecen, junto con los qpe tomaron 'parte en la asamblea ,

la delegaci6n del Colegio Medico Leridano y Jade la prensa.
H. A pesar de que POL; la indole, del asuato la obra \

del Dr. Vidal Solares se presta a su vulgariz aciou, el solo
heche de haberse ya agotado seis ediciones de. la misma.
pred ispdne bien a su lectura, pues no es frecuente ver qu�
el publico (al cual va ded icada. preferentefnente esta obrat,
responda como debiera a los, autores q ue a 131 se dirigen, /

principalmente trataudose-de asuntos de Med icina.
El ��barazo, por �as que sea un estado fisiol6gico,

lleva consigo tantas modiflcacioues en el orgaui-rno feme­
nino, que muchas son las mujeres que al hallarse en tal
estado viven en un sobresalto continuo, temiendo a cada
momenta accidentes de gravedad; yen cambio no es raro

vel' que ciertas anomalias que debieran llamar la atenci6n
de la pacien te y de sus allegados, pasarr poco meuos que
desapercibidas pOl' creerlas propias del estado ell que se

halla la mujer proxima a ser madre. ,'"

A evitar esto viene la obra del Dr. Vidal Solares, ya
que poniendo ala mujer en auto'S del procesg que en su
se no se desarrolla y de {aa.consecuenciasjq ue conslgp trae
6 puedetraer, la deja en las mejoees condiciones de que
pase pOI' el parto y puerperio sin tropiezo ni contratiempo
alguno. \

l'
i •
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En cuanto a las condiciones de la obra hay que hacer
constar que el estilo que emplea. e1 autor, facil y conciso,
es el mas a proposito para que este al a1cance de todas las

inteligencias la comprensi6n de cuanto expone: el asnnto

esta tratado en toda su estensi6n, deteuieridoae principal­
mente en los puntos qne con mas frecuencia se yen en la

practica, todo 10 cual, uuido ala multitud de g rabados que

ilustran el to mo y facilitan su estu'dio, hace prever que Ia

nueva ed icion que acaba de publicar el Dr Vidal Solares

no tardara mucho en agotarse .co,mo sus anteriores.
.

III. Quien este un poco al corrie ute de nuestra.litera­

tura medica oonternporauea. con seg-ur idad alleer el nom­

bre del Doctor Rodr-iguez Abaytua recordara la brillatite
se r ie de monografias del aparato digestivo que de algun

tiempo a esta parte viene publicando, y no estranara que

haya aprovechado su ing reso en la Real- Academia de'

Medicine y Oirugfa de. Madrid, para dernostrar una vez

mas su 'oompetencia en los estudios de esta especiali­
dad, haciendo un estudio acabado de la insuflciencia he­

patica.
El tema es de actualidad, como 10 es cuanto al higado

se refleraydesde que mo lernos estud iosparecen demostrar

que Ia g landu la mas voluminosa del organismo t ieue a su

cargo funciones mas importantes que la simp1icisima que
hasta poco se H� atribuia .•

Da principio el Dr. Rodriguez Abaytua a S)J. brillante

discurso con un ligero prearnbulo, ell el que saluda a la

'docta eorporaoion de la cual entra a formar parte.
Race Iuego una completa descr ipcion de la fisiologia

del higado, estLidiaodo la biugeucia, la glicogenia, la ureo­

genia, la adipogenia, la tarmogenia, la crornatogenia 'y la

antitoxia; apuntando las teorias mas en boga para explicar
dichas funciones ..

En el e'studio que a continuacion desarr011a de lao se-
'

rniotica y patoaenia de la insuficiencia hepattca-hace, hin-,
capie en el valor que para su d iag-nostico debe concederse

al siud rorne nrolog ico y a la prueba de la glicosuria ali­

menti�ia, asi como a los restantes sintomas: ictericia,; iudi-

canuria, hipoazotu r ia, etc., etc.
'

,,'

En cuanto a Ia patogenia hace 1101;ar, con raz6n, que
pOl' masq ue este estado morboso puede proceder de un

simple.traetorno funcional, es 10' mas cornun que sobre.,'

I

-:

\
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I.

venga durante la evolucion de una proto .(> deuteropatia
delhigadci. "

Te�mina el.Dr. Roddguez su notabilisimo trabnjo con

un hprmos6 estudio del treta m ien to que cabe opener a di- ",

cha eutidad.ruorbosa, pesan do en su justo valor la "impor.
,

tau cia delos rnedios profi.aticos y la de los cu rati vos, de cada
'

I,

uno de -los cuales se ocu pa con la extension que req u iere.

Oornpleta este im portante foileto el discurso de centes­
taci6n encarg-ado al DI'. Espina y Capo, ey el que CO:::l frase

correcta y elegant« estilo hace la preseiitecion del 'novel
academico, cuyapersoualidad' cie ntfflca ret rata a la per_'
feccion.

, .'
'

'IV. - Entre las ramas de la Med icina que mas han ade­
lantado en estes ultimos tieurpos, no 'hay duda qne la odori­
talgia merece uno deIos p rim eros lug-ares, m ediaudo .una
distan oia inrn e asa entre los elernentales coi,locimie,ntos.qae
poseia e} deutista de an tafio y los-multiples y varrados que
necesitahqy d ia quien q u ie ra ejercer a oonclencia tan im-
portaute carrera.

"
'

Buena prueba de ello es el folleto que'dedicado al es­
tud io de la etiologia y profi laxis de lao caries den tar ia acaba

'

.'
.

de publicar D .. Jose Bouiq uet, y que fue prem iad 0 can e 1 g-ran
diploma de honor en el Cougreso Odonto16gico Bspariol,
que se celebr6 en esta cap-ital el ano 1899. '

'

.

-En el pri,?'er capitulo db esta iI_!:lP9rtanxe monografia �

hace el Sr. Bon iq uet u nas atin adas coueideracionss sobre.la
esrructufa de los dientes, que sirven de preliminares 11,1 >"
ve r4'adero'estudio de' Ia. ca rres dent� 1. f

"

.'

\

i <A contiouaci6n 'd esti.na' hasta once cap!tqlos ala etio-
.logiade la caries', eatudiando el p ipel que eu'su produc­
ci6£l.jyegan la hereucia, la constijuciou, el temperarneuto,
la fatiga, los medios ext=r.nos, Ia alirnentaci6n, los fito­
parasitos que se desarroltan en la cavidad bucal y final- '

"mente la parte que pueden ·tener en la genesi; de esta le­
si6n la disposicton

.

irreg u lar de los. "(lientes y los trauma-
,

tismos que a ellos afecteu. Capf.tulos todos e lloa de util' y.

pl'oveclrosa'lectnl'a, asi C01110 el queititula «An,to intoxica­
ciones'r1ormales y patolog'ioas», 'al cual solo refutarfarnns
81 enli.nciado. por entendor que e-n "estado normal' no sef� , ,

verifiean autointoxicacrones en nuestro organisrpo, pues
.'

' SL bien es m uy cierto, como dice el a u tor, que, los productos :-­
de, desasitn ilacion no solo son irruti les «sino hasta perju-

,
, ,

.,

� I '\
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diciales, verdadero,�; toxicos», como quiera qtlie en es'tado
normal dichos productos no ;,e a bsorbe n sino que se expe­lea, resulta que en este estado no hay autointoxicacion
alguua.

,
, ,

'1!.:n· cuanto a la profilax is de Ia caries, es tarnbien
el trabajo del Sr:: Bo.n'iquet digno de loa,' tanto por tocar
todos los pu ntos que a ella ataue n, cuantopor la mauera ,

como estan expuestos, defendiendo el uso de la antisepsis,
tan necesaria, beneficiosa y sencilla como a men udo des­
cu'idada.'

'I'errn ina el Sr. Boniquet su notable estudio, COR una,

lig'era.Jlamada sobre el tratarniento oportu no de la caries,
y. varias conclusiones en las que condeusa con s'umoa'cier":� '\ .

�
,

Itola s principales ideas que ha desarrollado'en: el cuerpo
de laobm.-'· ,

CESAR 'rOMAa,'

APUNTES DE, UN VIAJH POR ES'PANA-'

,

.'

,

(Oontiliuacic/n: )
Es Ia esjacion de Miral�da,la, de mayor movimi.ento de

trene:;>: los de Madrid y Norte, IaRipja y Bilbao acumulan
tan co nsiderab1� 11 urnero de viaj eros que parece u rra po­'blaci6n fl o tante de itunenso+gen tio. Es verdaderamente
ani niado e l cuadro: los niozos de anden vocea n do la salida'de l'o� trenes, 'el rnovimie�tb de 'los mozos de equi pajes, la­
eorn ida en la fonda, las maniobras de los tre n es para cole­
carse eu sus lineas respectivas, �'l pregoua. de los rri�cha­
ehos que veudcn los peri6dicos que acaban. de lleoar, el azo�
ram iento de viajeros SUdOl:OSOS carg ados de, maletas y
mantas de viaje para buscar su tren/respectivovy muchas

,
otras notasde color, son elernen ros suficientes para ull buen
cuadro descriptivo, que deja de buen grade para pluma me-

jor cortada q-ue la mia.
'

'

.

/

En 'Mll�anda lie Ebro tome eftren,d-e Bilbao que pasa
poi: e1 renombrado establecirp iento cfe Zuazo ..

La estacion esta llena de, ban istas q ue van, a esperar
Ell treu como una de las diversionps: o1Jliqada'd,s!?'(jJJCtOfl de
losque suelen concurrir a los establecimieutos bal n ea.rios,
pam vel' a los que Ilegan y d'espedir a losque se marclian.

,i-
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Desde �uazo sube la linea, por una pendiente de ma­

ximwrJ'! en 10E: ferro-carriles, hasta llegar a 10 alto de un

collado, desde cuyo punto se divisa u n profundo valle,

para bajar hasta Orduna, que es una poblaci6n importante.
: La linea describe uua extensa curva para ganar en

desarrollo Iagrac altura del col lade. Frente a Ord una me.
Ilamo la ateuci6n una elevada- pen a que segun supe des-'

pues se llama del (mile, pues efectivamente parece 'un

monje de colosales dimensiones.

A poco de salir de" Ordufia se extiende la linea poria
orilla del Nervi6n hasta l legar a Bilbao.

Llegue a la capital de Vizcaya a las cinco de la tarde.

durante la batalla de flores, como parte del programa de,

los festejos de Agosto.
Habia un considerable numero de forasteros; asi es

que.mi alojamiento tuvo que ser en una fonda de malisi­

mas condiciones, pues las pr incipales estaban repletas de

viajeros, Un problema que no me pude explicar en Bil-

.bao: results una poblaci6n de gran trafico y comercio,
a don de acuden rnuchisimos extranjeros y espancles, y hay
pocas fopdas. Una Ila rnada l'e?'minus, de excelentes condi­

ciones, tuvo que cerrarae en el afio anterior."
Es Bilbao la ciudad del hierro. Las aguas del Nervi6n,

tefiidas de amarilio, revelan la extracci6n que se hace en las

mrnasy.la oarga de mineral en tantos vaP9re� como surcan .•
'

pOI' suhermosa ria, POI' todas partes se yen cestas y vago­
netas, elevadas chimeneas can 'sd pemi6ho de humo, los

altos hornos, las forjas y cordon es de obreros, verdadero

ejercito de Ia industria que lIeva la vida ala poblaciou, 'sa-
cando inmensos "tesoros de las entranas de la tierra.

'

Los paises mas ricos son los del hierro, y los mas pG­
bres los del oro, Esto.: que parece paradogico, tiene facil

esplicacicn atendiendo a la ley economica.

Bilbao es quizas la poblacion' 'rn�s, rica de Espana, ex­

ceptuaudo a Barcelona. Tiene numerosos ferro-carriles y
tran vias de rodas clases y condiciones, i nclnso, uno colgan­
te en Port'ugalete qne es una niaravi lla de construccion. I

Tiene un P11ln.e qiratorio, que creo sera el UD ico de Espana.
La industria m eta lurgtca esta sumamente ad elan tada.

La.adrninietraciou foral cumple sus deperes con un re­

aultadodiguo de alabanza, La Casa Municipal y la de la Di­

putacion-c-especialrnente esta ultima-son notables.

,)

'/
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En iglesias tiene poco que admirar. La de los jesuitas,
de rnoderua construcci6n, y una antigua al final de la calle

de Bidebarreta son dignas de mencron. En Portugalete hay
tarnbien una muy antigua digna de todo estudio en el con-

'cepto arquitect6nico.·.
.

Hospitales, tam poco hay ninguno digno de menci6n.

El provincial no correspoude a la importancia de Bilbao, y
el de Thano, seguu me dijo su Director, el Sr. Areilza, n9
presenta nada especial que sea digno para describirlo.

Ahora se construye en Bilbao n n gran hospital, cuyo

presupuesto, segun me dijeron, es de cinco·millonf's de pe­

setas; la mayor parte es producto de donatives. jQue ejem­
plo para el resto de Espana!

El Dr. Areilza estaba construyendo una Casa de Salud,

y pOI' los datos que este cirujano me indic6 sera notable y

digna de ,una capital 'tan adelantada y progresiva como

Bilbao.
. ,

.

Hayen la calle de Bidebarreta un magnifico sstableci­
miento de Ortopedia e instrjrmental cl.e Cirugia, llamado

Bazar J14dico,.del que son propietarios des catalanes, los se­

nores Galea y Andreu. Tuve ocasi6n de visitarlo, yen 131,

pude vel' todo 10 m'as notable y moderno que se utiliza en

Cirugia ..
Desde Bilbao fui a Santander por una linea de ferro­

carril de via estrecha, la: que pasa pOI' uu hondo valle con

bosques espesos que i'ecuerdan a la mani(Jua. cubana .•Hay en,
'

�J 'este trayecto pueeWs importantes, como Sodupe, Molinar

y. Carranza, ontrecuyos dos puntas es'ta el celebre balnea­

;io tan recomendado para las afecciones reumaticas.

Durante el trayecto hay varias lineas de entroncamieIi­

to, como lao de Balmaseda y. otra que va a unirse a la de

Leon .

Ei' camino que recorre Ia linea ferrea es hermosisimo,
en donde la Naturaleza ha desplegado un lujo de vegeta­
ci6n que sorpreud e y ag'rada� y de segura habra inspirado
mas de, una obra de arte a los pintores.

Dura el viaje unas. cuatro horas y media, y poco antes

de Ilegar a Santander- (en Maliano y Astillero), hay unas

gran des marisma«, que seria muy faci! meterlas en cultivo,

cllyo producto recompeusarla, crecidamente, a los gastos
que se hiciesen para desecarlas.

-

El paso por la 'extensa bahia de Santander me recuer-

\
\

I
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dala catastrofe del vapor Macltichaco, cuya explosion de (11-
namita produjo tantas victirnas. DIa aciago para Santan­

\ del', que Io 'perpetua en uu modesto monumento •
.

Ll eg ue ala estacion, la que no puede ser mas modesta.
Un�s cuan tastahlas y cotertizos pl'ovisioJJ�les sirven para,

, todos Ios servioibs de visjeros. eqnipajes y mercnnciasjpara •
, 'todo.z. .. menos para una estacion rle: f�rro.car:ril como de­
'mandatn los, servicios que el publico lllerece y G{u�'los go­
biernos no exig;ep por Ias-razones apu ntadas en anteriores
pWrafos.

'

'

.

,

. ' . ".

,

A poca distancia de la estacion me aloje en una' fonda,
'

que esta perfectamente situada para ver desde sus h abi ta­
ciouesIa bahia, que es muy extensa Y de bastante movi-
mien to cornercial. . '*' '

'. '

,I

Santander era Ja pcblaclon ri'::111 de Cadiz en el comer­
cio de las anti11as. Roy no existen para Espana, y, de ello,
se han de resentir ambas ciudades.

.

.,.

Tiepe Santander dos tranvias de vapor para e1 Sarrl.i­
nero: Este es un sitio. d istarita unos dos .kik.metros al 0.;

,

C,0n su arenosa playa y un buen establ�cin:iiento para 'ba- , ,

nos de mar. Ray un precioso casino y varias fondas, en don-
de se.alojan/Ios banistas y veraneintes. ,.' '. .' '"

Race a'lgu nos anos estuvo de modael Sardinero y alli
acudian muchas farml ias aristoci"a:ifcas\ de M�cLrid; pero

"
'

hoy ,San ,Sebasti'an ha vencido it Santander y l3.;Ooncha del
primerc'esta D;lf1S coucurrida que el segundo,;'en e,l'que s�
nota gi<nto\abandon'o poria falta doe' pafi�s:tas.

'

,..
,

.

, 'I'ieue Santander buenos edificios pubticos ,y herrnosos ,

pase?s; 'perc) como la poblaoion esta emp lazadaen acciden-
tada suelo, hay muchas peudientes en i?US' caLles, que dif;i-'
eultan y hasta impiden el transite de carruajes pOI' afg.u-

, nas de ellas.
'. .

Poco hay que vel' en el hospital provincial, Tenia vivo,
interes en visitar el. Sauatoi-io que dirige en' d icho punto

"'. 'mi an tiguo COIT) panero de, la Facultad de Medfcins , Dr. Yla­
drazo; s para ella me eucamiue al est�blecimiept,o: Me'
·avi§te con el portero, el que me manife'stoqus no volverfa,
e1 Dire'ctof hasta la'tal'ue, para. pasar visita; perc como e,l
tiempo e ra muy urgeute para rni, teni0nd'o que volvera .

'

Bilbao -3, las pocas horas, sup lique Ii 'la Superiora me deja": .

,

se ve rlo. 'I'odo flie iuutll. pl�es estaoan. de ii1npieza. ,
,

Las Hermana:s de esta Co�unid�d_repattiaJi en 'Gesto�

I,

'j
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na unos prospectos 6 anuncios del Sanatorio-que co nser­

vo alguno y 10' lei y examine al Ilegar a Bilbao, y p ude te-
· ner pOl' ello una idea de dicho Eatablecim iento. 'Idea que
fui completando al vel' muchos fotograbadus en d iversos

anuncios, 'colocados en las estaciones de.ferrooarril, 'fon�
das :1 tranvias de Bilbao y otras poblacicnes.

Sali de Santander y llegue a Bilbao aquella misma
tarde; y' a la manana siguiente marche en el tren para
Miranda y Burgos.: v

,

El camino que se recorre hastaBurgos, se extiende en

medio de una plauicie que parece un desierto. Es la mese­

ta 'alta del centro de Castilla: en doude no hay piedras,
montes, arbel es ni agua.i A excepcioude pequenos oasis de

vegetacion raqrrttica, 10 demasresulta ur.a nota triste y
sombria en medic de aquellos lejanos hortzontes-cubiertos

·

de cal igruosos, celajes. \ Solam ente entre Pap corbo Iy 'Bri­

biesca SEl divisa una sierra elevada y UJ;l rio, POCQ' antes
r: ••• de llegar it 1& poblacion. Eo: el prim�ro entre en nuestro

de'partam_e;n;to u n alum no de Ia Escueia de Caballeria, que
iba ala l\cadem'ia de Vallado'lid: joven rnuy ilustrado y
complaciente, que me dio noticia de la fi�iolo!Jia de sus

.'-

'paisanos. . '/ ,
'.

,

r { .

A poco eutablose entre nosotros e1 siguiente difdogo-
i,Hay mucha industria en el pais,?-Casi TI-uI,!;t; it excepci6n
de alguu molino, no se couoce aqui fabrica aIgllna·-bPue�

.

entonces se vdedicaran a la .agr icu.lturae-e- Esta es la que
OCuPa la mayor. parte de' brazos, pues tambien hay algunos

;·r 'I que no hacennada y viver� d� sus !niS�el'iosa$.. c01'j'erLa:s;-PUflS
yo ·'creia que' este era u n pueblo morigerado y cul�o.-�on­
riose. el alurnuo, y me qijo- Se conoce. que V. no es de pOl'

·

aqui.- Estepueblo esta peor que Marruecos: anoche u n os

cuantos mozos apagaron 8'1 alumbrado publicoy apalearon
a u nos veciuos que .pasaban por la cal!e.-Pero aq ui no

hay autoridades?'::_repliquele,-'como si no las hUbiese;
porque sepa y., que el c�r,iq ue tiene dada carta blanca para
que puedan corneter sus adsptos toda clase de tropelias en

\r sus coutr arios: y desgraciado del vecin o que se presentase
·

a deolarar eu q.ueja, pues teifdda que em ig rar , 'llev� usted
· r?;z6n-le d ije-a.ini interlocutor-c- suoornpaeaciou es exac­
ta: esto "'� p\lQr que. Marruecos; e l sistema par lameutario->:

que resulta completamente lalseado"-7" lleva a los pueblos,
despues de mnchos aflos de esteriles luchas.ia una eondi-

"

\
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ci6n peor que 10'3 oprimidos de la Kabila de Frajana.
Eljoven alumno se despidio en la estaci6n de Burgos,

a donde Ilegue a las cuatro- y media rle la tarde. Alojerne .

en el Hotel de Paris, a cuyo dueno iba recoruendado 'por
el futuro oficial de Oaballerta y com panero de viaje durante
breves ho ras. Recomendaciou que me sirvio mucho, pues
el dueno del hotel me dio todos los datos y me proporcion6
todas cuantas facilidades me fuercn necesarias durante mi
corta estancia en la an tig'ua Caput Castelle-« Cabeza de Cas­
tilla- titulo que Ie litiga hoy Valladolid a Burgos. Esta es

,
una poblacion digna de visitarse pO,r todos conceptos. Su
hermosisima catedral es una verdaclera maravilla. El estilo

g6tico esta representado en:>l} mayor pureza. Cuando exta­
tico contemplaba aquellas des elevadas torres con sus es­

beltas agujas y aquellos calados de piedra que parecian'
encajes tejidos per angelicales man os,' llenos de lanas de

hierropara unir piedras que el tiempo en su demoledora e'
-

infJ?'ata tarea tiende a separar, salta del fondo de rui alma
esa voz secreta que solo el espiritu entiende en su callado

_

lenouaie, y me decia ide 01'0 debieran ser esas la1i IS! Los bur­

galeses entan orgullosos de su catedral, y tienen motive

para ello.
.

Hay unos bajos relieves que representan la 'Pasion, y
una Capilla d�1 Condestable iY tantas Y tantas riquezas!
que pasopor alto, pues mi. pluma no puede tener, n] con
mucho, M mer-ito de 'poderlas describir .

. Pasaban ante mi memoria en desordeuado tropel, em­
pujado por recuerdos vagos de 'mis escasos estud ios histo­

ricos, Lain Calvo, N uno Rasura y elprimer juez' que defen­
di6 los derechos de Burgos, Fernau-Gonzalez, las Iuchas
entre los lecueses y burgaleses, la batalla de Carrion en

que la victoria decidi6se pOl' los ultimos; el, Cid campeador;
del que se conserva la celebre area que, segun la tradicion,
entrego a los judios en rehenes de prestarno , y muchos
otros recuerdos que me harlan dar una extensiou y alcance
it estes Apuntes· que no tienen otro o,bjeto que el de meras

impresiones de viaje.
".

Visite en Burgos la celebre
•.Cartuja, .en donde hay-des

sepulcros que son admirables. No puede d arse una obra de
Arte de mas riqueaa. Hay tambien una, puerta a la dde­
cha del coro, de un tallado artistico iuirnitable. En carnbio

hay una capilla ala izquierda dejun gusto muy dudoso,

.t

I
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que contrasta con fa grandeza del Arte- representado en

aquel templo.
Me encontre en la Cartuja con un monje catalan, que.

estuvo muchos atios en ,Montealegre, eerea de Tiaoa. Ale­
gr6se m ucho de que provi 0 iese de Barcelona y de que fuera
medico: pues el era eofermero de lit Comunidad, .y me hizo
much-:« consultas Ii camoio de las pre(Juntas que yo le dirifJi

, refere n tes ala Cartuja.
Desde el monasterio me fui al celebre convento de

monjas de las Hueioas, que distara unos tres kilometros.,
pr.Gximaments;l. En este hay un notable cuadro de las Navas
de Tolosa con el retrato de los principales personajes que,

interviriieron en aq ue lla' g lortoaa batalla.
,

Muchos privilegios han eoncedido a 13 Abadesa. varios
monarcas, especia[mente Alfonso VIII. 'Hoy estan muy Ii,
mitados y [0, parte ecouomica del convento qued a muy res­

tring-ida. Hayen el editicio varios sepulcros de Reyes e In-
fantes que esta n bastan te deteriorados. I

El clima de Burgos debe ser muy frio, pues en pleno
Agosto tenia que ir con abrigo durante la neche y a ,las
primeras horasde la manana,

_

Fu i a 'ver' el hospita� del Rey, edificio antiguo; pero
gracias a los dos -profesores que alli visitan, esta muy re­
formado y e!1 cond,icio!l€s-ci.e 'prestai' buenos servicios,

En dicho hospital .estan dispuestas las salas teniendo
"

it derecha e izquierda graodes y ventiladas aleobas con
limpias cortiuas; de .mauera que-los enfermos no.presen,
pian esas t.ristisill'as escenas que se orrg-inan en los, 40s':'
pitales, cuando agoniza y niuere el paciente que esta a]
lado. -

Este hospj ta] tiene una magnifica farmacia dirig ida
por un profesor que esta at corriente de todo cuanto atafie !,J
ala moderna tet apeutica. .,

r lEI Dr. Olmos, medico de este hospital, me acompafio al
militar que est� cotiudan te, eo doude el profesor de g'uar'::
dia, Dr Naranjo, me sirvio de {tufa en union del primero;
amabilldad y compauertsmo que ITO olvidare nunca. I"

,
EI hospital m ilitar de Burgos es, despues del de CaraJbanchel, el mejorque hay en Espana, No quiere.decir esto

qu� 'sea perfecto, pues desde luego se notau en el dificul­
tades para .ciertos serviclos, especialmen te en 10 referente
{J. operaciones quinurgicaa. Rec�erd� este hospital el �o;,

I
! .

I,

i
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delo de Lariboissiere y de la Princesa, de Madrid, pero no-
tablemente rnejorado bajo todos conceptos.

.

'I'ien e una cocina-que si mal no recuerdo fue cons­

truida en Zumarraga=-que pud iera tornarse como modelo
en todos los hospitales. Hay unos rie les par<;t couduccion
de camlltas, y unas 1)f,l(Jonetas para llevar al imentos, sin

que sa enfrleu en el camino, que son de much a u tilidad ,

El sistema de lavados y desiufeccioues, los dep6sitos de

agua que se vacian y cierran autornatlcamente, la dispo-.
.sicion para los enfermos presos y dem entes, asi como una

buena farmacia, revelan que se trata de un hospital digno
del Cuerpo de Iugeniercs y del de Sanidad Militar de nues-
tro ej ercito. .

.

Marcherne de Burgos, dlrig lendo mi 'ultime mirada a

las torres de la Catedral,
EI tren corre poria inmensa llanura hasta llegar a

Venta de Banos, encconca'mlento de las lineas de Asturias,'
Galicia y\la de Alar a Santander que entronca en Palencia.

'

A. MOI;lALES PE.RGZ.
(Continuara.)

REVISTA DE ACADEMXAS

.'

Notables bajo todos conceptos fueron las sesiones que
en 10'; dlas 30 del pasado Diciembre y 11 de Enero celebes

la Real Academia de Medicina y qrugia, de esta cludad,
'I

Lapr-imera tuvo por objeto honrar fa memoria del que
en vida fue miembro de ella, 'el Dr. Salva y Campillo.

Abierta l'a sesi6n pOl' el Or. Cardenal y despues de Ia

lectura del acta en que se hacia coustar el .aeuerdo de ce­

lebrar tan solemne acto, proced iose en medio de grandes
aplausos a descubrir el retrato del ilustre catalan DI'. Salva,
gloria de la medicina patria.

.

El reputa.Io pi utor Sr. Marques fue quien de, una rna­

nera magistral traz» sobre el Iienzo el retrato de Salva.
,

Estabau e.ncarg-a.iosde los discursos de preseutaciou
de tan esclal'ecldo med ico e1 Dr. Escriche, por la Real
Academia de Ciencias y Artes, quien 10 presento como Fi-

.

sica e inventor.
'

El Dr. Robert, en represeutaci6n de la Facultad de 1fe­
diciua, 10 presento como Maestro de-Cllnioa, y e1 doctor

/

. ,.

1
/
r
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Comenge, porla Real Academia de Medicina y Cirugfa,
'estaba encargad,o de demostrar la infiuencia que habia
ejercido Salva en la evoluci6n de la Medi iiua .

.

Basta recordar eL nombre de tan "distiug idos Maestros

para. hacers e cargo de 10 brillante que resu lto la velada
COll tal motivo c-Iebrada. Cun brevesfrases del Presidente
se di6 por t.erminada la' sesicn, que dejara 'imperecedero
recuerdo. a la distiugulda concurrencia 'al li ccngregada.

No fu� menos brlllante la que celebre el dia 11 del

pasado Enero con motive de la recepciou del acadernico
electo porla seccion de Farmacia, Dr, D.. Valentin Carulla y
Margenat, qaien desarrollo el tema Consideraoione« sobre el
ar:te de formula?', '

No me atrevo a hacer el resumen de tan importante
tesis, puesto que, en eL nuuero proximo se ocupara deteui­
daraen te de ella .y con mayor competeucia, un distiug uido
amigo de re'tacclon. S'thme, no obstante, permitido decir
qu�, La lectura de dicho trabajo rue recibida con una nutrida
salva de aplausos que no Ie escatimo la n um erosa concu­

rrencia que llenaba el local' de sesiones de la Real 'Aca- "

demia.
Fue ,�l encargad� de contestar a tan dlstlugu idb Profe­

SOl', el ilustredecano de fa Facultad de Medicina, Dr. Giue.
EL Presideute, Dr. Cardenal; dio pOI' terminada la se­

si6n, despues de haber pronunciado breves frases en elogio
del recipiendario.�, )'

, 'A. RIUS.
',1 l

I ,

MISCElLANEA

'I'

,t '

Academia MrJdico-Fa1'mac1utica de Barcelona,-Conc¥rso
publico ordinaria de 1901.-l'emas: 1.0 TRATlMlENTO DE LA

prOEMIA, P\J8RPERAL.-2: ESTUDIO DE LAS lYIODIERNAS PREPA­

RAClONES ARGENTIC AS.

LAS BI;:;ES SON 'LMj SIGUIE�TES:
La =Para cada uno de dichos ternas podra concederse

un prernlo, que consistira err una medalla de oro con las

insig-nias y dedlcatoria de la Academia Y diploma especial.
POI' cada prernio porlra coucederse un accesit y el nu­

mere de .menciones honorificas qu� lao Junta de Gobierno
estlmare merecidas. El accesit consistira en medalla de-

\

, '

'.
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plata y' diploma 'especial: la fnencion �horiorifica unica­
mente en el diploma. '

2." Se puede intervenir en el-Certaman sin necesldad
de ser academico.

3.' Las Memorias no pueden contener. fi rrn a, rubrica
ni letra de su autor , EI nombre del au tor y el punto .de su

resideneia Hetekpr'esaran dentro de un pllego.cerrado, en
cuyo sobre se poudra un epigrafe, lema 6 Inscripotou, que
hade haberse eseri to tarnbien at principio de la Memoria.
Los pliegos de 1:1s que myl'ezcan premio seran abiertos ,Ylos restantes quemados en-Ia sesion publica, inaugural qlie
se celebrara en Euero de 1902, no devolviendoss en n.ingun
caso los orig inales.

4." Los trabajos que se presenten al concurso seran
admitidos en ellocal de la Academia, Pl1izli de Cataluna,
9, Pral , hasta el15 de Noviembre del presente ano.

El Presiueute, Sebastian R,ecasens.-El Secretario ge-,
neral, Cesar Tomas.

\'

l.

1 gramo:
10 ,)

. .

d. s. a.

Tomar toda la formula en un dia hasta la calma:' des­
pues-se tomara algun 'tiempo la mitad en las veintiouatro
hor'as. '

.

".

'\

,r ,
.

Contra las verrugas.

Crisarobina.. . . . . . .

Eter surfurico 6 traumaticina.
'm,

Toques u�a 6 dos veces al dill.
'

Gota y reumattsmo cr.ontoo.)l

Acido saliollico.
Colchicina. .

Iodo.r' .. c-.
••

Agua destilada.

Hemorroides.

'I'intura de hidrastis.
» de viburnum.
» de-hamamal is ..
» de castano de Indias.

"

,

3'50 gramos. <

:,;
. " 5 m il igranros.
.

'

1 gramo.
I

.-- ltJO' -

»
- "

J a a 5 gramos.

j a -a 10 gramos,
m: ,:r

Se adrninletrautres veces al dia XV gotas antes de ca-t
da coin ida, en an poco de agua azuc_!1dtda., " .',\ �

(N. �.)
,

Tipogratfa'del sucesor deY. 'sanChez, Paseo San Juan, 144.-Telf. 1190 �... - .< �

.

. .

, f
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CASA Of SALUO NVESTU SEN�:A DEL PILAR

..

l

.

.......

ORTEU, 41 y 43' (san Gervasio de cassOlas).
I. '/

"

�

I

...
z,

'_-. lVLAS.A.G-E_
I.

_

I Seccion especial para seficras, acargo de .Herma..,.

, I , nas de la €:ahdad de Santa Ana.

·t{.
"

.

�

I
SESIONES EN LA CASA.y A DOMICILIO

a precios convenclonales, "- -

,

I e 'f
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MEnICAMENTOS DE S. fABRfGA GRAU, H.�
LABORATORIO
---"EN 'SANTA COLOMA DE GRAMANET--­

......
'

.............. -= ....... ,(BARCELO'NA)
,
Esta Casa prepara con el mayor esmero y exactitud, toda clase de me­

dicamentos dosificados bajo la forma de Vino, Jarabe, Capsulas, Can-
.

delillas, Supositorios, etc., etc" como puede V8l'Se ]JUT el Catalogo
genel'al de preparaciones p1edicinales, facilitado iI,,_ los serrores Medicos'

TITIWffWffWHffffrmtm11rmmmmW'fnftffi\TIffffmrmrTitftmffTITITI·

Vino -de Peptona -(S. Fabrega Grau, Hnos).-Pnderoso
. repararlor y de un gusto muy agrada­

hle, se toma al principio 0 despues de las comidas a la dosis
de una cueha rada de sopa.-Cada cucha rada contiene 5 gra­
mos, de carne de lernera digerida po�la Pepsina.

Vino lole-tanicn fosfatado.-(Ss����:���r��l ���ft� c.

de higado de bacalao, preparado con excelente vino de Jerez.
/ -pel'fedamente peri'eccionado y asirmteble.c--Se lorna al prin­
cipio 0 despues de las comidas a la dosis de una cucha rada de
sopa.-CadA cucharada contiene 5 centigramos de iodo combi- -,

nados con 10 cenligramos de tanino y 05 centigramos de giice-
I ro fosfato de cal.

Caps1l1as de- Eseneia de Sandalo Cetri�o. ---
(S. Fabrega Grau , HrlOs.)-EI antiblenor ragico , mas efica�z en

todos los periodos de la enlerrnedad =-Ausencia de sruptos 0
de nauseas, tolerancia nerfecta de las vias digestivas.-La do­
sis de 2 a 15 capulas al dia.-Cada capsula e n cier ra 25 centi­
gra,mos de Esencia de Sandalo cetrino de .!3ombay.

Ca'paulus de Ter'Pl'1101-(s. Fabrega Grau , Hnos.)-Diu-
. retico y poderoso modifica do r

de las secreciones catar-rales (bronquios, rifiones, vejiga.) La
dosis de 2 a 10 ca psulas al dia.-Cada capsula encierra 10 cen­

tigramos de Terpinol.

I

Hierro dializadn -(So F�bl'ega Gr;3U, Hnos.)-EI mas l!C-
.I, .

• ti vo fer-ruai.n o so combate la 'anemia
cl'orosis, debitidad , etc. Represent� exac'tamente.el hierro con>
tenido en la econornla, paea l[lmediatamente a la sangre, no
ocasiona estrefiimiento, no perjudica al estomago y no enne­

grece ladentad ura.-Dosis de 15 a 50 gotas diarias, mezcladas
con agua 0 vino. ,

-,

,-

.
'

,

"
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DESCRIPCHJN DE LA, CASA DE SALUD, �

.

'

DE 'LAS HERMANAS DE LA OARlDAD DE SAl�TA ANA.

y ,

Sup,erficie de las jardines., ..
». de las ediftca;danes:.
'>?, \iefestablecimieIita ..

91.364'90 palmos cuadrados,
22.7.)8'99

.

D
-

. 114:163'89» »/'

HOTEL CENTRAL,-Calle Orteu, 43, y San Eusebio, 35 a 41..
'0

. p S6tanos, semis6tanos, piso bajo, I,· y 2:°, y torre.
) SERVIGlOS GENERALES:

, .

porterra: .

.

DO's grandes salones, pararecibir vtsttas'de las familias y amigos. j)

G-abinetes para 'la Administraci6n, para las seno res. tacuttattvos y para las H!)rmanas.
DO's grandes galerias can cnstaies. Torre can precioso mirador, para esparcimlento

de enferrnos.io para dtas Iluvtoaos. .

Gran comedor iu!iepe'l;ldiel;lte..,Depart!1me!1t() Jie banos.
Capilla pjiblica Y oapjllaprivada.

' ,

Aln:;a.cenes gen().:ales para .aHmentas,' ra�as Y\.d{mas.
.

,J
.•

.

" '�;
" D'EP�R'l'AMENTOS PARA LOS E�F.ERM9S�

Farmacia.' .-'..." i
_,

.

.

•

/ "

'I'res suntuosos salanes de prererencta, para enrermos y Sus rarntuas, con'saton para'
visitas, -galeria can cristales y sala de banos. "

saiones Independteutes de V, 2." Y sa erase.
un gabinete oornpletamerrte-aislado, para oualquiera necesidad eventual.

.. "SECCI6N ESPEC[AL DE CIRUGIA:
.

DO's sallas de aJ>�racianes, aseptica Y anti�eptica,�D(),s antesalas a las de operaoronea
'

p.ara Iimpieza y.desinfecci6n.·· .

-

Cuatra gabinetes para operados especiales.
"
----��----�-------

'""

1',,'

P-!1BELLONES INDE:r�NDIENTES,
Calle del ProgresQl,�:42, 44 J" � 46.

'r Gabinetes independientes para sefi.a_l'f),s y pf).�f). .if).balleras.
�

INSTIT!JTO MEDICQ-'PEDAGOGICO�
Calle Alfonso 4,I1, 46 Y 48.

Pii:lIJS V y z.O-'Galerff).S?-Jf).rd,in,
.,.,.

.j'

n Y

"->', CONSULTOIUO,--Gaile delPrc)greso, 46.
,

de urgenCia.Sala de'espera,j'!:;ala, de visttas, sa�6n ,p?-ra operaciones

T .A. :t;=l 1:,F' .A. S :
r-.

Departamento, anmentacion y servictos espectales de preferencia.-Precios con- _

vencionales. ," =. ,

Salones, aumentacton, etc., ae. 1.' olase ..�. . 10 pesetas dlarlas.
Salas ; deZ:·, »... 6 ';, :.

Gabinetes . de 3." �". " 4,,«
Pensi6n en el+Instltuto Medico-Pedagogtco, • 100 .) mensuales
Media pension- 1> »') • 70

-

» •
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Ano.V. Barcelona.-Abril 1901. Num.26.

EOLETIN OLIN-IOO
DE LA ,

CA�A DE �ALUD DE NUE�TRA�ENOR.A DEL PILAR
ESTABLECIOA EN SAN GERVASIO .OE CASSOLAS (BARCELONA).

SUMARIO.

La electricidad en las artritis reumaticas y gotosas, por ei Dr. Xerc�­
vins.-Apuntes dE1 un vlaje por Espana, por el Dr. A.Morales.-Revis­
ta .dJ'l Academias, POT A. Rius.-Seeci6n btbllogranca, por A. Mora­
les y C. T.omt..s.-Miscelaneas.-Formularios.-Anuncios.

LA ELBOTRIQI DATI \

. J.

en las .artsitis reumatieas y gotosas

\

J .'
. Vemos todos losdias que se aconsejan medios y recut-

50S nuevos para resolver en la clinica-Ios procesos patolo­
gicos, y que muchos de aquellos son fugaces por no resistir
a las dificultades de la practica. Pero como las aplicaciones
de la electricidad en el reumatismo son de efectos rapidos
y sorprendentes, creernosun deber llamar 'la atencion de

t nuestros eolegas acerca de un -recurso senciflo y al alcance
de muchospara cornbatir (tolepcia tan cornun y pertin,az
en todo Cataluna y mas en Barcelona.

Empecemos por hechos y despues haremos algunas
oonsideraciones. El reumatismo y la gota, aparte del tras­
torno general organico y de las varias localizaciones vis­
cerales que producen , atacan de ordinario las articulacio­
nes, ya de modo agudo, ya sub-agudo 6 tambien cronico, y
si son estas, las radio-carpianas inutilizan al paciente para
el trabajo, y si son las de la rodilla y del pie, heche tan

comun;'le postran en l� i:ama, 6' cuantd mas le permiten
cuatro movirnientos dentro del domicilio. En todos ellos
hemos logrado la curacion, 6: por l6-�e.nos una' m:�joria
pronta y notable. i1esumamos algunos cases.

"

Reumatismo agudo.-Enti·e varios recordemos un hecho
reciente e mdiscutible. A mediados de M:irzo, una senorita,

. f.)· ". .
,�

debil y anemica; sufre un reumatismo agudo poli-articu-

\.
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lar: es tratada por el salicilato s6dico y el ioduro potasico,
se domina el sufrimiento y it U:ltimos del mes es dada de

-a lta, si bien que con algunas molestias en la rodilla y pie
derechos. Race. una caminata el miercoles de semana san·'

ta y el domingo se desa�rolla una fuerte artritis en til tibio
tarsiana, Me preguntasu padre, el martes, si podria aplicarse
a su hija algun bane rURO 6 de Caldas, no confiando ya en

medicaciones intern as ni externas, EI pie estaba altamente
dolorido en la linea articular, inm6vil, con gran hincha­

z6n y la pastosidad inflamatoria del caso; primora aplica­
cion electrlca por la noche, la enferma, al poco rato, no sabe

si por ilusi6n 6 realidad, se nota .mejorada. Nueva aplica­
cion el miercoles por Ia manana, gran mejoria en el. dolor,
disminuye la tensi6n del pie y La euferma muy animada.

, Tercera 'aplicacion el jueves y la enterma se atreve it

andar. Cuarta el viernes, quinta el sabado y sexta el luues
I \' ..

_/

y el pie esta ya arrugado, casi patural, sirve Iibrernente

para la deambu lacion 'y la enferma es dada de alta,
�

Reuma_.tismo sub-agudo,-Varios son los casos de artritis

6 pseudo-artritis en La muneca, rodilla y en las tibio tar­
sianastratadas con el bane litinico, y en todos hemos 10-

grado visible mejoria, subjetiva y objetiva, desde las pri­
meras sesiones, y a las ocho 6 diez una curaci6n completa I
en algunos cases, los no muy antiguos, y resultados rnuy

1

y muy superiores a IDS alcanzados con los recursos urdina-

rios y �la�icos Em las ,dolencia� que !levan mas fecha.

Sinooitis rot1tliana b1'6nicCl.-Por 10 caracteristico de un

caso vamos a sintetizarlo. Sufrda una senorita un dolor

post-rotuliano ya antiguo que le dificult�ba el audar, y mas
el ponerse de rodillas. Medicac.iones usuales y sostenidas,
pero sin exito; la tintura de iodo con mano firme, tampoco;
sesion- de termo-cauterio e inmovilizaci6n en cama, algun,

• l

resultado, pero pasajero; igni-puntura sin Inmovilizacion,
nada.•. aplicacion del bane eleotricosde cuatro a cinco ve­

ces todo lq mas, curaci6n absoluta, sin molestia alguna
consec]liiva desde hace unos cuatro meses, que han side

precisamente algo desiguales y a prusba de reumaticos.
A,rtritis gotosa cronica con concreciones.-Un apreciable y

muy distinguido caballero, afecto desde hace anos de la
diatesis, vi6 que su rodilla se hacia asiento de los dep6sitos
uricos, que se iba deformando, y 10 que es peor, c6mo se­

guia en los musculos la atrofia consecutiva a la inmovtli-
, I "

. ..

.

,

..... l l
,

. �

I
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zaci6n, y mas que a ella, al proceso inflarnatorio. El proble­
ma era multiple y antiguo, pero pOI' 10 que al asunto aqui
tratado se refiere, podemos asegurar que los resultados'
fueron notables, p'Ues las dimensiones articulares se redu­

jeron con nrontitud y las molestias fueron tarnbien alivia-

das en gran proporci6n.
'

La artr itia gotosa aguda metatarso.fal�ngica del dedo

gordo del.'pie cede con re.lativa facilidad, y lbs misrnos

efectos hemos logrado en sinovitis articulares y en infla­

maciones de las vain as teridiuosas agudas, sub-agudas y
aun cronicas, que habian nesistido a las medicaciones de

ordina rio aeons ej adas.
En todos los cases hemos usado elbafio galvanico con

la solucion de agua 1,000,' cloru ro de litina �O y litina caus­

tica 0'50, en el cual se introduce el polo positive, dejando
e� negativo aplicado a corta dlstacla de la articulaciou .ba-,
:flada, y hastante extenso �l re6foro para' que la densidad
electrica sea tal que permita el' paso de corriente suficieu-

j te a lograr los efectos y que no sea dolorpsa, y especial­
mente que no produzca escaras. No siempre ha sido la

misma la intensidad, pues cada enfermo tieue su resis­

tencia y,susceptibilidad especiales, habiendo variado se­

gun los cases desde 15 a 35 miliamperes; las aplicacioues
diarias 6 alternas y la duraci6n de, 20 a 30 6 mas mi­

nutos..

.'

Hasta aqui los hechos. Ahora- hien; los efectos obteni­

dos son debidos ala revulsion, -a la difusi6n electrica del

medicamento 6 a las mbdificaciones quimico-organtcas
producidas pOI' la electrolisis? r

'

La idea de la revulszon surge al apreciar en la parte ba­

nada un e;itema rapido e intenso y las "e?,saciones de li­

gera molestia ysaun de escozor, que aumentan en los sitios
donde se ace rca el reoforo. No obstante, creemos debe des-

, cartarse tal idea, porque las modificaciones hiperemicas
,son fugaces, y ,p�rque otros medics, fricciones estimulan­

tes, las embrocaciones de tintura de .iodo y la misma igni
6 galvano-puntura las producen mucho mas intensas y no,
obstante no logran la curaci6n, ni siquiera una mejeria
proporciorial.

La cataforesis, la introducci6n en el organismo en sen-:

tido de la corriente de un medicamento salino sin descom-
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posici6n de los elementos que lo integran, atrae yabriria
nuevos horizontes ala electroterapia. Es seductora, pero
parecenos algo controvertible en la practice aun hoy dia.·

Muchos son los profesores que al asunto han. dedicado
sus estudios. Perret y Richardson .erupezaro n, On im us y
Legros atrajero n al polo positive el iodo del iodurd potasico,
Peterson introdujo ya varios medicamentos,.y entreellos el
que nos ocupa,' el cloruro de litio; Foveau de Courme lles,
con sus tubos porta-medicamentos, nos habla de Ia intro-'
ducci6n de los mjsmos, dan do Ingar a "Ia bi-electrolisis, y
Labatut deGfeuoble, recientemente, hace estudios y ex­

periencias. Intentan algunos que el cloruro de litio es

transportado dehtro de los 'tejidos enfermos, que el acido
u rico existente en las articulaciones .se cornbina y forma
un urate de litio, y como el primero necesita para disol­
verse y ser reabsorbido 19,000 veces su peso de agua, y el
urato de litio solo II!- p roporcion dell16 veces, de ahi los
efectos del bane litico electrico.

Pero los estudios del citado Labatut atribuyen, mas que
a la cataforesis, a los fenomenos electro-liticos los resu I ta­
dos obtenidos-No debemos entrar aqui de lleoo en los es­

tudios modernos acerca de las modificaciones que su fren
ya las disolucioues salinas adravesadas pOI' una corriente
galvauica, ya los tejidos organicos, que\constituyen varios
cuerpos electro-liticos y dentro de los cuales deben suce­
derse, y se suceden, una serie de moditicaciones qutm ico �

organicas primarias, seou udarias y terciarias. En el asu nto
que estudiamos debemos supo ner que bay: 1.0 Descornpo­
sicton delcloruro de litio do ndehay el polo positivo, absor­
ci6n del Iitio que atraviesa lit epidermis, y siguie'adci las
ondas eleotricas, penetra dentro de los tejidos enferrnos ell

direcci6n 6 en busca del polo nega tivo; form�clt�n de u rl1 to
de litio, facilmellte soluble, y reabsorcion de). misrno que
se ha ,encontrado luego en las orinas. :2 •• '

J ,�� modiflcacio -

nes,J!lropias de los tejidos.electr.o'l,itiG..Qf-» y los carnbios rno.
I

.illec�lares.a que da luga�'l� co�nen.'-t€.�:<;llvanic,a, aparte de l�.:

.accion del elemento qurmrco qUIil:})f'»rmedio de la m isma sa
introduce en los tejidos enfenfil(}�

J. Co�fi.rman esta segul)da
acqiqn los efectos Iogradoa Y' o;J de antig.uo.: por Remak, y
despues por tod�s, en l�s aplicaciones galva nicas en los

_

pro,cesos reumaticos artv·.;ulares· las reabsorcioues que se
, -,Dbtienen.c9..o.Jil1Plicaci0·.oes galvanicas, sin medicameuto es-

/

.
\
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-pecial, en las sinovi tis cr6nicas e hidrartrosis yen tantos y
"tantos procesos que se tratan con elias.

A

Est_e parece ReI' el mecanismo doble a beneficio del
cual se obtienen los bue-nos efectos relatados, pero hay que
recorder que curar el dana local no es haber curado al en­

ferrno, la diatesis: el trastorno del organismo es mas pro­
fundo y debe tratarse con los medios b ig ienicos-y terapeu-
-tiC08 propios, del caso. Esto nos nevada a consideraciones
-que no son de este articulo, acerca del concepto clinico del
reumatismo agudo, cr6nico Y. de, la gota; 10 relativo a los
-efectos generales obteuidos con las. aplicaciones de la nq­
visima electro-terapia en tales procesos, pero nos saldrfa-
-rnos del objeto del articulo, que ha sido 10 relative a las
localisaciones articulares de aquellas dolencias, que pOI"
-otra parte tienen tanta importancia en muchos casos, que
sin necesidad de tratar al -enfermo ie' pondremos bien cu-

.raudo solamente el 6rgano que sufre,
-

'DR. ,XERC�VINS.

,\

APUNTES DE' UN VIAJE POR ESPANA

(Coniinuacion.i

En .Veuta de Banos hay uri gran cruce de trenes y
-acumulo de viajeros, que si no tan_uurb.erosos como en

'lYIiranda, se presenta un cuadro bastante animado.
En la estacion inmediata, tomando. la linea de Leon-y

.Astunias, esta Palencia, celebre pOl' sus mantas, cuya�in­
dustria esta hoy en completa decadencia.

Palencia es una de las capitales de provincia menos

pobladas: La calle Mayor'y una pequena plaza mercado
-es 10 mejor'<que se puede visitar, exceptuando la Catedral,
quepresenta un estilo g6tico con bastante pureza en sus.

arcds y bovedas.
.

Palencia estaba de feria y solo se hablab1a de taros y GO-
,

I (;> � \ '

Zetas. Por.desg racia he visto en todos los puntos por donde
.' \ (. " \

.
- -

.

he pasado una aficion a la barbara fiesta, que revela el es-

·t3.do deg-enerative y decadente de n uestra raza. [No habra
buen�os hospitales, ni escuelas, pero no faltan mcnumen'-

"

-tales pla�as de to�os!
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Existe en la capital palentina. un hospital provincial
demasiado modesto en sus proporciones y en sus medius,

quirurgicos.
Tuve ocaston de visitar un establecimiento .hidrotera->

pico del .farmaceutico Dr. Fuentes, muy completo y orde­

nado para cumplir todas las indicaciones que� puedan pre-
'

sentarse en la practica medica. La farmacia de dicho doc­
tor y su laboratorio estan' a Ia altura de unacapital de pri-
mer orden, ,

.

A los dos dias sali de 'Palencia para Leon. Estando en

la estacion tuvimos que esperar dos horas, pues el tren ve­

nia retrasado; y el descendente, cuatro horas pOI' el acumulo.
de viajeros, la falfa de material y haberse descompueato la
IGcomotora.' I,

EI camino hasta Le6n se extiehde pOl' una plan icie que
. es muy parecida, 6 m ejor dicho, igual a la de Burgos a Pa­

Iencia.. un verdadero desierto en' donde apenas se ve un.

arbol, Las casas de color obscure, malisimos caminos, sin,
agua y sin otra cosa que tierras de labor pare cereales y
atguno que otro rebano. Los pueblos distan mucho unos

de otros, y no se ve en los intermedios casas de campo
como sucede en otras comarcas. iQue tristeza se apcdera

. del espiritu al pasar pOI' aquellos sitios, aunque sea en

ferro-carr-ill
'A poco de salir de Palencia, en una de las estacloues

inmediatas a la capital-si mal no recuerdo e� Grijota=-va
un espectaculo digno de u'n sain-ete comico que hubiera po-

.

,dido convertirse en tragico. Era el case que, con motivo de'
las fiestas de Palencia, la Cornpania del ferro-carril expen­
di6 muchos billetes de' ida y ouelta a precios barattsimos;
sin contar con el material necesario para el mayor aumen
to de viajeros. Vi un tren en la mencionada estaci6n lleno­
de gente no solo en los asientos, sino e'n los estribos y gari-
tas de freno.

'

El ultimo furg6n estaba Ilene de senoras y senoritas

muy ataviadas (como para las fiestas palentinas)' que iban
de pie y apuyandose unas en otras guardando un equill- .

brio de vaiveny aoarradas comQ si !uesen ooeias.'
"

Sahagun tiene alguna vegetacien, y parece un pueblo­
de mas importancia que los limitrofes P?1' donde se pasa­

No quise detenerme en Leon hasta la vuelta de Oviedo; .'
y en el rnismo tren me dirigi a la capital asturiana.

, , ,
.

." \
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"

Esta ultima parte del camino cambia pOl' complete de

aspecto. Una vegetacicn hermosisima, con grandes bosques
y praderas. Los pueblos presentan otra distinta perspec­
tiva. Mucha agua, canales de riego, fabricas, grandes re­

banos: en tin, todo 10 que representa riqueza y movimiento

en todos los 6rdenes de la vida.

Pola de Gordon es uno de los pueblos mas importantes
de la linea. Desde aqui ya empiezan a notarse elevados

montes y otra zona distinta que nos anuncian la entrada

en las montanas de Asturias.

IQue hermoso paisaje se va descubriendo a medida que
la locomotora sube por la pendiente suave, pero continua,
con resoplidos de vapor que salen de sns jerreos pulmones y
de sus incandescentes entraiias! Los elevados penascos, el rio

que lame los pies de aquellos gigantes murrnurando en ca­

denciosos soues, como si exhalara sus quejas por apartarse
de aquellos herrnosisimos sitios, en donde la Naturaleza ex­

trem6 el concurso 'de todas sus bellezas; aquella vegetaci6n
exuberante; aquellas rusticas cabanas y numerosos rebafios

guiados pOl' sus pastores, que si ignorantes no estaran in­

feccionados por los nnmerosos vicios y malefico aire que en

las urbe« se respira; todo ella me parecia un sueno, y pocas
veces ha gozado tanto mi espiritu como al contemplar aque­
Ilos poeticos cuadros que en vista panoramica y fugaz pa-.
saban ante mis embelesados ojos. .

La carretera sigue a la linea de fsrro-carril; pero la

primera tiene que dar muchas vueltas y rodeos, en tanto

que la segunda se introduce en el seno de la tierra con la

audacia que le concedi6 el progreso moderno. jjSe sube el

puerto de Pajaresll La emoci6n llega a su mamimum al ver

la interminable serie de tuneles, la vegetaci6n alpina y

aqueUos espantosos desfiladeros. Silva la locomotora cada
. vez que se introduce en aquellos antros de obscuridades y
tinieblas. Al atravesar un tunel, casi tan largo como el de

la 'A t'gertte1'a en Catal una, y que creo se llama de la Perru­

ca, la respiracion se hace dificil, pues hay que cerrar las

ventanillas para irnpedir las rafagas de vapor y aire satu­

rado de particulas de carbon. Siempre el paso de un tune 1

largo es imponente: las figuras fantasticas que la imagina­
ci6n excitada crea par el ruido de topes, cadenas y ruedas,
la idea de la gran masa de tierra que esta sabre nuestra

cabeza, el temor de un descarrilamiento en medio de las
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tinieblas, despiertan en el cerebro ternores que oprimen al

espiritu, aunque se este habituado a esta clase de viajes.
Desde puerto Pajares sigue descendiendo la linea en

interminables rodeos hasta llegar a Puente de los·Fierros.
Desde este punto hasta llegar a Oviedo se pasa por pueblos
importantes, como Pola de Lena y Mieres; observandose
desde el ti·e,p. numerosas minas de hierro y carbon.

Pasa la linea por las or illas del Na16n, unidas una a
otra en diversos puntas pOl' m.edio de magnificos puentes.

Las aguas del rio estan eunegrecidas pOI' el carbon de
las minas, especialmente las de Mieres.

Este valle de Asturias es sumamente humedo por 10

profundo de la cuenca del rio y la altura de las montanas ,

que le rodean.
El caracter del asturiano es el reflejo del media cosmieo:

Asturias fue la cuna de la Reconquista; y la energia y cons­
tancia de los astures pudo empezar y dar Impulse a t&n,
gran epopeya que empieza en Covadonga y termina echo

siglos despues en los muros de Granada. Asturias ha dado-a

Espana grandes hombres, descsllando para mi, entre todos,
el celebre Jovellanos, al que Gij6n le tiene levantada una

estatua,
'

.

Llegue a Oviedo, en cuya capital permaneci siete dias,
-visitando durante ellos: la catedral, en donde puede admi­
rarse' un estilo' g6tico primitive y una' orre herrnoslsima:

quizas en dicho orden arq uitectouico la representacionmas
genuina. Hay tambien cerca de la catedral una; iglesia de '

mucho merito y digna de visitarse.
Tiene Oviedo un magnifico teatro, denominado de Cam­

poamor, porque sus paisanos se 10 dedicaron al autor de
las doloras.

Visite la Universidad, en donde hayuna gran biblio­

teca, cuyo jefe me enseno qn incunable de muchisimo merito­
Al bajar pOI' las espaciosas escaleras me fije en Ull hermosa
cuadro que representa a un can6nigo con la saprada forma,
libertando de las iras populares a tres personajes que pasa­
ban por afranceeados.

El cuadro resulta de un caraoter realista, que recuerda
el estilo de Goya. La escena pasaba en el paseo' magni-I /

fico de Oviedo- estando uno de los amenazados sujeto a
un arbol por medio de cuerdas. Segun me manifestaba un

joven medico (sobrino de Don Leopoldo ,Alas (Clartn), tan
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conocido y de tanta autoridad en el campo de las letras),
hasta haee poco tiempo se conservaba dicho arbol en el pa­
seo como un reeuerdo hist6rico, que tir6 a tierra el hacha de
un ayuntamiento que neoesitaoa lena ...... rya le haria falta!

Y ya que menciono a dicho medico, debo hacer pre­
sente 10 muy ag radecido que quede a su amabilidad, pues
me sirvio de ca?'inoso cicerone, utilizando los conocimientos

, que tiene de su pais.
El Claustro de profesores de.la Universidad de Oviedo

esta a una gran altura.tcomo 10 demuestran los alumnos

que salen de aquel centro docente. Sucediendo alli una
cosa que parece extrafia, pero que tiene facil explicaci6n:
hay estudiantes que van a Oviedo desde los puntos mas
distantes de la Peninsula y en cambio muchos de Ia misma

poblaciou estudian en Madrid, Valladplid ySantiago. Basta
indicar esjo para compren der el enigma; los q�e van deei­
didos a estndiar-no le ternen al rigor saZudable de la Uni­
versidad de Oviedo, y los que solo estudian para paso» bus-
can otros eentros 'ciocentes. �

En Oviedo visite un magn (fico hospital provincial, que
cuenta con uu Director inteligente y practice y profesores
notables, como los Dres. Arango, Claveria, 'I'erres y muchos
otros. El establecim ieuto esta perfectamente emplazado y
construido en pabellones unidos pOl' espaciosa y ventilada
galeria con arreglo ala moderna higiene.

Pude visitar la fabrica de fusiles 1\1 ausser, y en 181 sala
de prueba conoei a uno de los mejores tiradores de Espana,
del que se conserva una plancha con las letras F. A. O. (Fa­
briea de Armas de Oviedo) escritas a baiazos con un fusil
Mausser. Esta plancha esta colocada en el Museo de arm as

de fuego portatiles, que es curiosisimo, pues en 81 se pue­
den estudiar todos los sistemas, desde el fusil de ckispa has­
ta el ultimo modele Mausser. AlIi vi la carabina Minie,
Chassepot, Berdan, Clark, Martini, Spencer, Remington,
Vinchester y muchos otros que de antiguo conocia desde la

primera campana.de Cuba.
Desde Oviedo fui a Trubia a verla ce1ebrada fabrics

de canones. Aunque conocia la de Sevilla, me sorprendi6
los ade1antos que en este ramo se han efectuado en Espana,
pOl' mas que siempre quedarernos a la zaga, toda vez que
para estas industrias mortiteras el e1emento principal e,"; e1

dinero, yen nuestro pais E'sta m uy escaso.
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Hayen Trubia un pueblo industrial,. con' sus calles

rectas y espaciosas en donde .habitan los operarios con sus

familias. El Cuerpo de artilleria tiene muy bien organizado
el trabajo de la fabrica, pero siempre se luchara con la pe­
nuria y pobreza del Estado, que gasta y detrocha el dinero

del contribuyent.e en':cosas superjluas y no en la Ensenanza,
Beneflcencia y medios defensieos, que sin ellos no hay exis­

tencia posible como naci6n, desde el momento en que no

existe otra ley ni otro derecho que la /uerza brwta, jTriste
condici6n de la llamada civilizaci6n modernal Hay que volver
los ojos al principio tan discutido y censurable: «Si vis

pacem para bellum. Si quieres la paz preparate para la
I

guerra.»
._

Desde Oviedo fui a Gijon [que dista una hora y media

de ferrocarriZ espanot; Hay entre las dos pobla,ciones una

rivalidad extraordinaria. Se repite el mismo caso que entre

Reus y Tarragona, Jerez y Cadiz, Gerona y Figueras, Bar­
celona y Madrid.

Tiene Gij6n para mi=-auuque no eeten conformes los

ovetenses-mayor importancia que Oviedo. El puerto y la

situaci6n topografica le dan grandes ventajas sobre su

rival. El puerto de Musel, los Campos EHseos, las hermo­

sas casas de recreo en Somi6, sus muchos Centros comer-:

ciales, su concurrido puerto-el cuarto de 'Espafia-c-hoy
pequefio en extremo para el trafico de tan importante
poblacion , las- muchas y graudiosas fabr icas hacen de

Gij6n uno de los pueblos mas industriosos y ricos de n ues­

tra peninsula.
Sali de Asturias, y al pasar de vuelta por aqueUas ele­

vadas montanas, recorde las cacerias de piezas mayores en

los picos de Europa, de las que he leido tantas descripcio­
nes, referentes a cabras monteses y OSOSj Y vino a mi memo­

ria aquel celebreromance lie DOR Favila, cuyo rey pereci6
pOI' sus aficiones cinegeticas.

«De los osos fue comido
El Don Favila, el nombrado.»

Aunque recordando su reinado, no tuvo nada de extra­

ordinario a no ser el trag-icc final.
Llegue a. Le6n y me hospede en el hotel Noriega, que

esta situado en uno de los puntos mas centricos de la pobla­
ci6n, por mas que esta es de ill uy escaso radio.

jCuantos recuerdos tiene Le6n en nuestra accidentada
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historial PritneroAstu r ias , despues Le6n, Burgos, Valla­
dolid, Toledo y Madrid. Llega nuestra naci6n a su apogeo,
y des de Felipe II, que asienta su corte en Madrid, aquel
colosal imperio, en donde el Sal nunca se pania en las dominies
espasole«, se deshace como la nieve derretida, segun frase
del poeta Nunez de Arce en ,BU Mise1'ere, y hoy queda redu­
cida, aquella naci6n que asombr6 al mundo, a un pueblo
agonizante, que por no pensar en nada ni siquiera en las

I amenaeas de rapina que sobre nuestro misero pais se pre­
sienten c9mo sucedia a las Republicas del Transvaal y
Orange, que luchan ho.y valerosamente, aplastadas por la
brutalidad del numero, la indiferencia de las naciones,
hija del miedo que las embarga, y de que se ocultan con

espeso vela el Derecho y la Justicia humana. Con cuanta
raz6n decia Stein, presidente del Estado de Orange: J

este
pals que kernas (armada, tiene para nosotros el inconveniente
de que es rico y excita la codicia de Albion. \

iQue mala cuna hemos escogido para nuestros, nietosl
jMorir por su Independencia es vivir en la Inrnortalidad!
pero Espana en su profunda atonia morira por mami(icacion,
si no hay una reaccion inesperada 6 providencial; iY por
ahora no se ven visos.de ello por ning una parte!

Dejemos tristes recuerdos, y volvarnos a nuestra estan­
ci-a en Le6n.'Estando en Madrid hacia el afio 1875; pude
asistir a una conferencia .en el Ateneo, en que el conferen­
cian te torno como objeto de su notable discurs'o, las cate­
drales de Burgos, Le6n, Sevilla, Oviedo y Toledo. Recuerdo,

algunos croquis hechos en un gran encerado que repre-
sentaba a la catedral de Le6n, de la que hizo muchos y
merecidos elogios: muy justos como he podido comprobar
en mi visita a dicho templo.

Poco tiempo despues presencie 'discusiones acaloradas
entre arquitectos, a�erc8 de un premio concedido al senor
Madrazo, que se habia presentado a un .concurso de pro­
yeetos de obras, El menciouado arquitecto-presento un

modelo, referente al iJ,ndamiaje que habia imaginado pa­
ra restaurar, 6 mejor dicho reconstruir, la catedral de
Le6n, q ue estaba en completa ruina. Tuve ocasi6n de vel'

el modele del senor Madrazo, que se conserva en La cate­

dral; y, aunque soy profane en la materia, confieso que
produjeron en mi una verdadera adrniracion aquellos an­

damios,; que res ultaban I;l'lar;..avillosas tramas esqeeteucae
-
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pa ra sostener las b6vedas con aquellos tirantes y trabazone«

en donde las fuerzas estaban perfectamente equilibradas.
El arquitecto Madrazo-muerto hace algunos aiios-ha

dejado imperecedero recuerdo en Leon. Me decia el que
me ensenaba la catedral: m uchas veces 'el arquitecto pa­
gaba {t los operarios tres y cuatro meses, hasta que se h a­
cia efectiva la-consiguacion, la que tropezaba con las mil

trabas e inconvenientes de la administraci6n de nuestro

pais.

•

REAL ACADEMIA. DE MEDICINA y C1RUGIA DE BARCELO­

NA.-Programa del Concurso para los premios del aiio 1901.

PREMIO DE LA ACADEMrA..-Estudio topo[J?'ajico medico de

csalquier punto dei Distrito Academico de Barcelona
, (Principa­

do de Cataluna), excepto los de Vich, 'I'arragona, Caldas de

Malavella, Lerida, Olot, San Feliu de Guixols, Gerena,
'I'arrasa. La Est-ala, Masquefa, Seo de Urgel, Reus.Bent­
manat, Mataro, Tremp, Vilaseca de Solcina, Garcia, Caste-'
liar del Valles, Castelltersol, Santa Coloma de Queralt, Sa­

llent, Solsona y Villafranca del Pauades, ya premiados en

concursos anteriores.
'

PREMIO DEL DR. SALVA. y C.aMP1LLO" COSTEAJtO POR LA.

A. MORALES PEREZ.
(Continuara.j

EN LAS ACADEM1AS

E1 dia 5 del pasado Marzo celebr6 la Real Academia de
Medicina y Cirugta de esta ciudad otrade sus f§. andes se -

siones , con el. fin' de recibir en su seno al ilustrado farm a­

ceutico de esta capital Dr. D. Francisco Puigpique, quien
venia {t'sustituir en esta docta Corporaci6n al no nrenos

ilustrado Sr. GeJove. -

El discurso de que estaba encargado el -recipieudano
versaba sobre las Corrientes terapeuticas, y el encargado de
contestarle ennombre de la Qorporaci6n fue el distinguido
catedratico denuestra Facultad de Medicina Dr. D. Carlos

Calleja.
'

No diremos nada aqui de tan interesantes discursos

porque nos ocupamos de ellos con la extensi6n que se

merecen en otro lugar de este mimero.
Reciba pi senor Puigpique .nuestra enhorabuena flor la

distinci6n de qu-e ha sido objeto. .

A. Rnrs.

CONCURSO DE PREMIOS
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ACADEMIA.-J!)Sc?'ibir fa obseroacion. de una epidemic Ocu?'?'ida
en alqun punto de J!)spaiia.

PREMIO COSTEADO POR EL ACADlhnco DE m'nIERO DR. Ro­
DRiGUEZ MENDEZ. - Oroonizacion. sanitaria espa:/iola.-Estado
actual; cruica de la misma y re/ormas md« �(?'(Jentes. Eeposi­
cion completa y detallada de un seroicio saniiario pam nuestro
pais," justijieacion del que se proponqa y manera de lleoarlo Ii la
practica y de sostenerlo en armenia constante con et p?'ogreso
hiqienico.

Para cada uno de estos tres temas habra un PliEMIO Y
un ACCESIT, pudiendo ademas la Academia adjudicar las
MENCIONES HONORIFICAS Y aumentar el numero de premios
y accesits que estimare merecidoa.

EI PREMIO ccnsistira en el titulo de Acadernieo corres­

pondiente de esta Corporaci6n y una medalla de oro. Ade­
mas, si la Academia acordare la impresi6n de Ia.Memoria
a sus expensas, regalara al autor doscientos ejemplares.

EI ACCESIT consistira en el titulo de acadern ico corres­

pond iente. Sin embargo, 'dicho titulo no se concedera al
autor de la Memoria que obtuviere PREl\IIO 6 ACCESIT, si
no es Doctor 6 Licenciado en Mediciua y OirugIa, 6 en Far­
macia, 6 Veterinario de primera clase.

La 11ENC16N HONORIFICA cousistira en Ull diploma es­

pecial.
Las Memorias deberan reun ir precisamente las si­

guien tes condiciones:
1." Estar escritas con letra muy clara.
2· Estar redactadas en castellano, catalan , latin,

frances 6 italiano.
3." Expresarse el nornbre del autor y el punto de su

resideucia, dentro de un pliego cerrado, en cuyo sobie se

pondra un epig+afe, que ha de haberse escrito tam bien al
principio de la Memoria.

.

4. a Ser dirig-idas a la Secretaria dela Academia (BA­
NOS NUEVOS, 9), An donde se admitiran hasta las doce de la
manana del 30 de Septiernbre proximo.

5: Fin almen te, presen tarse las Memorias sin firma
ni rubrica, no debiendo ser copiadas por sus autores res­

pectivos, ni aparecer siq uiera con sobrescritos de su letra,
PREMIO GARi.-\<Exposicion de uno 0_ oarios kec1LOs de obser­

oacion. personal, 0 interpretacion. Q?'ifJinal de hecho« ya conocidos ,

referentes a la anatomia, jisiolOfJia 0 patolofJia del aparato uri­
nario».-Esta Academia recuerda que el plazo para la ad­
misi6n de Memorias termina a las doce de la manana del
30 de Septiembre de 1901. (Veanse las condiciones del con-
curso en el programa correspondiente). )

Barcelona, Febrero de 1901.-El Presidente, Salvador,
Cardenal.-El Academico Se.cretario perpetuo, Luis Bune y
Molist. "
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SECCION BIBLIOGR,AFICA

CONCEPTO GENERAL DE LA FATIGA Y DE LA PONOSIS
,

POR

M�LCHOR BORRAs, DE PALAU

, ,

ALUMNO DE' LA FACULTAD DE'MEDICINA DE BARCELONA

La Memoria que, a grandes rasgos, pretendo resefiar,
fue prerniada en el Certamen celebrado en el Ateneo Medi �

co Escolar de Zaragoza en el afio 1900.

Hoy que 1a lucha pOl' la existencia reviste caracteres

de ruda labor, tanto en el concepto fisico como 'en el inte­

leetual, la publicaci6n del Sr. Borras acrece en in teres, E1
obrero que ha de cqnsumir fuerzas muchas veces superio­
res a su reststencia fisica, el hombre de estudios cientificos
estimulado por el acicate de urgentes necesidades trabajan'
en un limite-superior a sus energias para abrirse campo y
poder subvenir alas muchas necesidades de la vida moder­
na. [Cuanto no trabaja el obrero de la intelig-eucia, llegando
a producir el desfallecim iento de su cansado cerebro, pOI'
cuyo motive se origin an esas enervaciones tan peligrosas!
POJ' la vida se pierde la vida, dice un antiguo adagio iY
nunca ha podido ser mas exacto que en nuestros tiempos!

Quisiera resefiar- parrafo pOI' parrafo tan notable Me-'
moria, pero necesitaria muchas paginas, teniendo necesi­

dad de concretar mis irdpresiones.
La Memoria esta dedicada al docto catedratieo Dr, OJi"

ver y Aznar. Los preliminares, el abuso del trabajo fisico
con la exposici6n de oportunas teorias y las ternibles con­

secuencias que se orig inan, son capitulos verdaderamente
notables, pero sobre elIos, a pesar de ser muy buenos, esta
el estudio que hace el Sr. Borras del trabajo intelectual.:

que exam ina y analiza con un criterio de medico y filosofo-

El estudio de la Ponosis no parece obra de alumno, pOl'
mas que en e1 Sr. Borras conc\lrren condiciones especiales
que atestiguan su brillante hoja de escolar, y si este pri­
mer ensayo merece elogios sinceros, es prueba de que el

Sr. Borras, en el curso de, su ulterior carrera, esta Ilarnado
/

Ii publicaciones de verdadera importancia. No sere qufen le

regatee tnis aplausos, que con mucho gusto le dirijo en

este pequefio articulo bibliog raflco, que pudiera intitular

impresiones de un lector.
A. MORALES PEREZ .

•

/
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L-Consideraciones sobre el arte de formular: Discursc leido
en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona,
por el Dr. D. Valentin Carulla, en el acto de su ingreso en

la misma, II.-I,Cufmdo el medico general" debe enviar los
enfermos de otorrea al especialistaj, por el Dr. Forns·

III.-�a tuberculosis pulmonar y su tnatamiento en los Sa­
natorios: Estudio medico-social, por el Dr. B. Iv. Fetzer,
traducido directamente del aleman pOI' el Dr. D. Ruperto
4�re.

.

1. Felicisimo estuvo el Dr. Carul la en la eleccion' del
tema que debia desarrollar en ·el acto de su ingreso en la
Real Academia de �edicina y Cirugia de Barcelona, pues
cuadra tanto con sus aptitudes, que con dificultad se na­
Haria quien reuniese mejores condiciones par3! ello que las

que adornan.al novel acadernico.
El arte de formular, en el que se sintetizan todos los

conocimientos del medico, req uiere nociones especiales de

Farmacia; y por esto el Dr. Carulla, que con britlantez
suma alcanz6 Los .tltulos de farrnaceutico y de medico, do­
mina completamente tan intrinca do asunto y hace en el

trabajo g.ue nOR ocupa, oportunisimas consideraciones m uy
dig'nas todas de tenerse encuenta.

.

Di�ide- el Dr. Carulla su excelente trab,aj"o en cinco C1;t­

pitulos, que encabeza respectivamente con los aigu ientes
lemas: Conocimientos farmacog·n6sicos. = Oouocim ientos '

farmaco - dinamicos � Conocimientos farmaco-tecnicos.e=
Coudiciones multiples que hacen vapable el coefieiente de

activi�ad medicament�sa=y=Deficien9ias que se notan en

el modo de ser actual dE!1 arte de foemular, males que de

ellas se.criginau ymedios a ernplear para su tratarniento.
En los t.(es 'primeros, prueba elocuentemen te, con he­

chos y con razcnes, la necesidad de que el medico posea no

escasos conocimieutos de farmacognoscia, tarmacodinam ie

y farmacotecnia, si quiere forrn ular a conciencia y evitar­
se sorpresas que cuaudo no redundan en perjuicie del enfer­

mo, dejan muy mal parada la competencia del facultativo.
En el capitulo IV estudia e:l Dr. Carulla las condiciones

que hacen variable el coeficiente de actividad medicauieu­
tosa describiendo Q.etalladamante las pertinentes al iud i­

viduo, al medic que le rodea y al medicamento en si; ci­
tan do multiples ejemplos demostrativos'de cuanto expone.

Einalmente, dedica su ultimo capitulo a evidenciar las
,

deficiencias que en el actual modo de ser del arte �e for- ,

/

..
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mular se notan, pouien do de maniflesto los males que con

etlo se originan, que no son otros que el excepticismo te­

rapeujico pOI' falta de conocimiento exacto de las acciones

propias de cada medicarnento, y el abuso de especificos
que evitan al medico la molestia de conceb ir una -form ula

€special para cada caso,
, ,

El Dr. Caru lla da fin a su notabilisimo trabajo, con
una ser ie de conclusiones, a cual mas atinada, que i'n du­
dablemeote constituirian Ia mejor profllaxis de los males

que lamenta; mas como quiera que estes son tan complexes
� 16s remedios han de venir de esferas tan distintas y tan
d istanciadas, abrigarnos ""el convencimiento de que hade

pasar mucho tiempo para que se lleven a cabo las refor­
mas que ta.n m agistra lmen te apunta el Dr. Carulla, y que
estan reclamando de consuno 'Ia Ciencia y Ia huma·nidad.

,

In.-Con muy buen acuerdo ha hecho el D�, Fo'ms una

tirada aparte del articulo que publico en la «Revista de

Especialidades Medicas», titu lado �&Cuand().el medico' ge�
neral debe enviar los' enfermos deoto n-ea al especialista?»,
por cuanto es este asunto muy digno de tenerse en cuenta,
ya que con e!lo pueden prevenirse fracases que de, otra
manera son inevitables.

I

La otorrea, que muchas veces no es mas que la m ani­
festacion de uu estado general, puede en ocasiories consti­
tuir enferrnedad protopatica, 6 ser sintoma de lesiones mas
'6 menos serias del oido medio 6 Interne, que el medico

general {{ menudo no diagnostica,"
En el primer caso al medico general compete el tra­

tamiento.de la otorrea' valiendose de los medios que des­
cribe el Dr. Form en su ultimo folleto.

Cuando con ello la curacion no se alcance, 6 cuando el

.

medico general diagnostique 6 presuma 11} existencia �e'
lesiones 'propias del aparato auditivo, entouces hara bien
de seguir elconsejo del Dr. Forns de abstenerse de manic­
br�r, y llamar en su auxilio cuanto antes al especialista, a,
finde evitar complicaciones de importancia, y hasta 'eu
algunos cases la muerte, que con raz6n se atribuirta 'a

lal
"

negIigeucia e impericia del medico' de cabecera,

\
'

,Huelg-a, despues de 10 dicho.iencomiar Ia importan.cia
del folleto del Dr, Ferns, debiendo solo aoonsejarse su leo- I

tura; pues es de los que convenceu, 10 cual hace su mejor
elog�6.' 'I

--:- 500-
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"

III.-::-Pocos problemas preocupan actualrneute tarito al
-muilClo roM'ico como el relative al estudiq de la' import�ll;
cia qUE;) tierien los sanatorios en el tratamiento de Ia tu­

-berculosis pulmonar, por ser esta enfermedad la que de
un modo constante produce mas defunciones, a. pesar de

.q'lie tratada a. tiempo Y con todos Ids requisitos necesarios,
·es seguramente una de las mas curables entre las enferrne-

1ade::; cronicas.
"

For esto, cuanio a este asunto se refiera debe ser m i­
rado con inte res, Y pOl' esto es digno de placernes el d istin­

.guido oto-rino-Iaring6Iago de Pamplona, Dr. Ruperto
Ag-uirre, pOI' su' exce.lent.e traducci6n al espanol 'de lao no­
-table obra de Fetzer, en 'que se estud ia el tratam iento de
la tuberculosis pulmonar' en 10,$ .�an�torios, desde el punto
de vista medico-social.

La obra en conjunto consta de siete capitu los, en los

que de un modo clarfsimoy.al alcance de todas las inteli­

gencias,se expone, todo 10 pertinente al asunto que tan

magistralmente trata. Cada capitulo finaliza con nnas con­

-clusiones, en las que de una manera escueta se exponen
los principios que del rnismo se desprenuen.

,

Un bien escrito prologo del Dr. Espina y ,C�po sirve de
preliminar a esta obra, que se distingue pOI' su perfectisima
·traduc'ci611, 10 que, unido a la importancia del asunto Y a
la brillante manera como esta tratado, hace que la 1ectura
de este toruo- deba recornendarse no solo a los medicos, si

_ que tambien al publico en general, ya que a eles a quien
mas interesa, pues del convencirniento .que pOI' su parte.

-

tenga de la curabilidad de la tuberculosis y del papel que
-en su tratamieuto desem pefian los senatorios, depende en

.g ran parte q ue sea mas factible y beneficiosa su instalaeion
en Espana.'

,.

CESAR TOMAS.

'MISCEL..&NEA '

Hemos recibido el primer n umero correspond iente a,�
segundo ano de la Reoista Medico-Hidro�6r;ica Espanot(t, que
se publica en Madrid bajo la direccion del Dr.. D,. Rosen do
Castells y Ballespi. '.

'I'anibien hernosrecibido el primer numero del S@letin
"del. Coleg io Medico del Ferro!'

Mu��o agradecemos el saludo y gustosos devolveremos .

--e.l cambio. ,

x

t
.
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.

Oon motive de la muerte del distinguido hombre pu­
blico D. Victor Balaguer, ha publicado el Boletin de la Bi­
blioteca-Museo Bala/;uer un numero extraordinario con lao
colaboracion de diferentes escritores espanoles y extran-' �

jeros. ,
.

Es verdaderamente un numero que honra a quien va

dirigido y a los que a el han contribuido.

/. -?_

I
POl' falta material de espacio no podemos insertar en

este numero la bibliog rafta que teniamos escrita acerca las
Corrientes terapeuticas, discurso que fue .leido pOl' D. Fran­
cisco Puigpique en el acto de su recepci6n en la Real Aca-
demia de Medicina y Oirugia de Barcelona. .

Lo haremos en el numero proximo,

FORMULARIO
BRONQUITIS GRIPPAL.

'I'erpiua, '. ,

I Benzoate sodico.
Glicerofosfato de cal. .

Oodeina.. ..

m. para un sella
., tres 6 cuatro al dia ..

.
,

zo centigramos.
20 idem .

15 idem.
1 idem.

.
,

....

I

\

(G.M.O.).

"

,
F

PfLDORAS DE HEROINA.
Hero ina, 15 centigramos.
Escipiente.. '" c. s.

. d. y. h. s. a, 30 pildoras
para tomar 3 64 al dia; al acostarse se tornaran dos.

Heroina. . 10. centigramos.
Polvo de altea. " .. 40· idem.
Extracto de ruibarbo.:. 60 idem.

m. y d. en 20 pitdoras
para tomar como las ll;nteriores.
GRl.ETAS DEL PEz6N'.

I Potnada de cacao. . .

.
Aceite de almendras dulces.
Extracto de ratania..

20 gramos,
4 idem .

'1 gramo.
m.

Despues de mamar el nino se barniza el pez6n con 10-

siguiente:
'I'intura de mastic..

.'.� a. a. 51 gramos.Tintina de benjui; .

Tintura de mirra..
m.

Oomo tratamiento preventivo lavatorios con agua al-
-coholizada allO pOI' 100. I (J. N. R.)

. I

Tipografia del Sucesor de F. Sanchez, Paseo san Juan, 144.-Telf. 119
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CASA Of SALUO NUESTRA SE:O�A DEL PILA�
.. ,

---_1---

ORTEU, 41 y 43 (San Gervasio fie eassolas).

- \

==JY-CASAG-E==

Seccion ,especial para senoras, a cargo de Herma-

�

'nas de la Caridad de Santa Ana.

SESIONES EN LA CASA y A DOMICILIO

a precios convencionales.
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ftlEDICAMENTOS DE 51 FA8RfGA GRAU, HI�'
t.ABORATORIO
--- EN SANTA eO�OMA DE GRAMANET--­

,..._., .,.__. .,.__. � � '""'""' '""'""' ( BARCELONA}
Esta Casa prepara con el mayor esmero y exactitud, toda clase de me­

dicamentos dosificaclos bajo la forma de Vino; Jarabe, Cap�ulas, Can­
delill<is, SUPositorio§, etc., etc., como puede verse POI' el Catalogo
generai de prepara.ci_ones medicinales, facilitado it los senores Medicos'

�ffWffffWffWWffffWWfiWWWW�WWWffWffWWffffffffffffff�ffffffffffff�

Vino de Peptona -(So Fab rega Grau, Hnosj.c-Poderoso
.' reparador_y de un gusto muy agrada­

. ble, se toma al principio 6 despues de las comidas a la dosis
de una cucharada lie sopa,-:-Cada cucharada contiene 5 gra­
mos de carne de ternera d igerida por la Pepsina.

�",,� ....�-�����

I

Vino ledn-tanico fosfatado.-�s��������r��{ ���it�.
de higado de bacalao, preparado con excelente viriode Jerez,
-per'fectamente perleccionado y asirmlable.e=Setoma al prin­
cipio 6 despues de las comidas ala dosis de una cucharada de
sopa.-Cada cucharada contiene 5 centigramos de iodo combi­
nados con 10 centigramos de tanino y 05 centigramos de gtice-
ro fosfato de cal. .

_

-, -

;''(' ...

� ..... Cot�.,.� ...., ... .;;;,j

Gapsulas de; Esencia de- '�an-d:al' .cetrino.--
(S. Fab rega Grau; Hnos.)-El antiblen or-ragico mas eficaz en

todos los period os de la enfermedad -Ausencia de 'eruptos 6
de natrseas; torerancia nertecta delasvias digestiv-as��La do­
sis de 2 a n ca p u las al dia.--Cada capsula encierra 25 centi-

I gramos de Esencia de Sanda lo cetrino de Bombay.

Ca'ps'11Ias de Terpl'nol-cs. Fab rega Grau, Hnos.)--Diu-. retico s' poderoso modificador
de las secreciones catarrales (bronquios, rifiones, vejiga.) La

, dosis de 2 a 10 capsulae al dia.-Cada capsula. encierra 10 cen-

tigramos de Terpinol.
-

���m s==;;r

\

HI'i:lfl'O dializad:o -{So Fabr:Bg� Grau, Hnos.)�EI mas a�!;--
\:I .• tivo ferruginoso, combate la anemia,

clcrosis, debilidad, etc. Represen ta exactamente el hierro con­

tenido en la econonria, pasa inmediatamente a }a sangre; no
ocasiona estreiiimiento, no perjudica al estomagoy no enne­

grece la dentadura.-Dosis de 15 a 50 gotas diarias, mezcladas
con agua 6. vino.

.

/.
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I PASA JE 'COLCJN� ,3 (Plaia Real) BARCELOlifAJ
n/I,
r

-----------------��-----------------
� .. ....-o--�-�
� � Casa recomen!ada por los, �
� medicos mas eminentes de �
� ,Espaii.a Y ,VENDE ,MAS BARA'l'O �

que ning,�lf otro estableci- : � ,

miento de este genero � �
�*********��*****'�'!(���*�********�*�* �

Gran surtido de

<7�

* �u;veriZ�do�es, ',i
\

ARTICULOS DE GOMA, .� Medias elasticas, jeringas
instrumentos de CIRUGIA, I Y ap6sitos anti septicos

FAJAS VENTRALES, * para �a eURA de LISTER �
etcetera. i etcetera.

'

i*
'

----�-----------���,------�---------
,

PASAJE COL6N,' 3 (Plaza Real), BAR C E LON A �

'l� TOBT Y CAICASOHA � I
���i:Lc:;es§s��1
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JARABf D�\:�D:�:��::�OALMfRA
,

I

J

es el preparado de fo§fl!to de cal

.I
'J

-bE MAs FA_CIL ABSORCION

y el mas A S I MIL A B L E, superior ,a todos sus similares
'(

PRECIO: 12 REA:t;..ES FRASCO

-------�, .....-...��-----'---

JABABE ALMEBA_
,

,

===== de clorato de cal qelatinoso,

CON GUAYACOL, EUCALIPTOL. Y YOD_OPORMO-
.,

'-

BRONCORREA.S, GANGRENA DEL

PULMON Y TISIS PULMONAR.�1 ,

Cada cucharada contiene Ii centigrarnos de guayacol.. 10 centi-

gramos de eucaliptel y medio centigramode yodoformo
I,

"

PRECIO: 14 REALES FRASCO

_:

!
"

�.
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DE LA

CA�A DE �ALUD DE NUE�TRA �ENORA nEL PILAR
ESTABLECIDA EN SAN GERVASIO .

DIE CASSOLAS (BARCELONA).
"

SUMARIO.

La aumentacion rectal, POl' C. Tomas.-Apuntes de un viaje POl' Espana,
por el Dr. A.Morales.-Revista de Academias, POl' A,. Rius.-Seeci6n
btbliogranca, POl' C. Tomas.--Formularios.-Miscelaneas.-Anuncios.

LA ALIMEl'fTACIQ-N RECTAL

-

Entre la multitud ,de cuestiones que el medico practicedeb-e resolver con relativa frecuencia, hay la referente a la
alimentaci�n �rectal, indicada en todos aquellos cases en

que es imposibla 6 perjudicial la ingestion de alimentos POl''''Ia boca.
Citaremos en primer lugar la ulcera gastrica, en la cual

se obtienen excelentes exitos con la cura por el repose ab-,soluto. del funcionalisrno del estomago; no olvidando quelignal procedimiento esta indicado en eiertos casos de v6-.

Io...mitbs incoercibles, en que ha fallado toda medicaci6n; en
estenosis espasmodicas del piloro, en crisis hiperestenicas.

agudas y prolongadas, y en vari os .otros casos -largos de
"enumerar.

.

,

Dejando 'aparte el estudio detallado de las indicaciones
.de la alimentaci6n rectal, por serotro el objeto de este tra­
bajo, vamosa tratar tres puntos relatives a ella, que.juzga­
mos de capital Interes para instituir al tratamiento bajoAuna base solida, que nos permita obtener los mejores re--sultados.-;·, ,�.

Nos reterimos al valor que debe concederse a la a1i-'
,

,

-

mentaci6n� rectal, � la composici6n que deben tener los
enemas alimentidos_ y a Ia �tecnica mas 'conveniente para(dministrar1'os.·

.

Los experimentos verificados basta la fecha, con objeto
de aquilatar e1 valor que 'debe" concederse a la alimentaci6n-

�
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rectal, demuestran evidentemente que puede sustituir du­

rante mas 6 menos tiempo ala alimentaci6n poria boca.

POI' su parte 180 clinica, s:t;premo juez en asuntos deesta

indole, ha comprobado que presta, en los casos en que esta
.

indicada,'. servicios importantisimos, dificiles 6 imposibles
de obtener con otros procedimientos.

'I'engase presente en primer lugar, que si bien la mu­

cosa rectal no posee ningun poder digestive, esta ell cam­
bio dotada de una gran capacidad de absorci6n; pOI' 10

que, cuantas substancias se introduzcan en el, aptas para la

alimentaci6n, sin necesidad de una transfor'rnaci6n previa,
son absorbidas completamente.

-

Mas no se debe' a esto solo el valor positivo de la ali­
-mentaci:6n rectal, ya que hace aumentarlo el hecho de que

los enemas introducidos profundamente en el reoto, pueden
franquear la valvula de Bauflin y recorrer todo el tramo in-

testinal.
Demuestralc asi los experimentos de Swiezynski, quipn

introducia con un enema rectal- microsporos de licopodio,

que luego se encontraban en el est6mago practicando el

lavado gastrico.
Por otra parte, se han recogido muchas observaciones

I de individuos que han arrojado por la boca substa)1cia's i_n'­

troducidas en el recto, pudiendo recordarse como a caso cu­

rioso el que cita G;ros en. su tesis de'Paris, de un� eilferma

que arroj6 un supositorio antes de lo� cinco minutes de te-

nerlo puesto.
'

Sin -embarg'o, 10 corriente e.s que los movimientos anti-

peristalticos sean bastante moderados, y solo lleguen al in­

__. testino delgado pequefias particulas .solidas en suspension
-

en los liquidos que componen el enema.

Asi pues, mas que fijarnos en la posibilidad de que el

enema remonte todo .el tramo intestinaly sea completamente

digerido y absorbido, atenderemos a 10 que pasa en 'cadl'j. \

caso particular, para sacar de ello las consecuencias na-

turales.
'\ \'

!

El mejor procedimiento para aquHatar el valor nutri- :
tivo de los enemas es de las pesadas: si el peso se conserve

o aumenta,'el enfermo se nutre suficientemente; si el peso

disminuye, prueba es de que el enfermo se desnutre ..
'

POI' 10 tanto en la practica las ·pesadas son muy conve­

nientes, pues indicandono mejor que nada 10 que el en-
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fermo se nutre con los enemas, nos da el dato de mayor in­
teres para fijar la cLuraci6n del tratamiento.

Esta debe ser pOl' -termino medio de 5 a 8 dias; sin
embargo, en algunos cases, principalmente en la ulcera

del estornago, conviene llegar hasta 15 y,30 dias, siempre
\
que los enemas sean bien recibidos y e1 estado general del

enfermo 10 permita.
En cuauto a la composicion que debe darse a los ene­

mas alimenticios, hay que recordar para fijarla, que el or­

ganismo necesita para su sostenimiento la ingestion de
sustancias albuminoideas.. de grasas y ,de hidrocarburos.
Por 10 tanto se administrara una proporci6n de dichas sus­

tancias, que se aproxime, cuanto sea posible, a las cantrda­
des que pOl' termino medio e1imina elorg·anismo.

Respecto a los albuminoideos, enun principio creyen­
do que solo se absorben en forma de peptonas 'y teniendo
presente que el recto no tiene capacidad digestiva, se ad-

ministraba la peptona en sustancia.:
I

/
•

Posteriorinente se ha visto que hay sustancias albumi­

noideas que se absorben directamente en 'el recto, sin sufrir
fransformacion alguna; entre ellas puede citarse la leche, ,

la clara del huevo y el juga de carne.
La proporcion de peptona que contienen los huevos, es ,',

,

tal, que se administra igua1 cantidad de dicha sustancia
coil seis.huevos, que con 40 gramos de peptona Merck 6 50'

de la de, Kernmerich.
Huber ha demostrado evidentemente que 1a absorcion .,

.de los albuminoideos introducidos en ,el recto, se favorece

m'ucho con la adici6n de una corta cantidad de cloruro s6-

dico. Sin embargo hay que usarlo con moderacion a fin de
'

que no produzca diarrea, en cuyo �aso debe disminuirse la

-cantidad.
'

Las grasas nos las proporciouan tambien la leche y los

huevos en cantidad suficiente, por 10 que, daremos prefe­
rencia a estas sustancias ya que if propio tiempo contienen

.ulbumina.
' -

Y finalmente los hidrocarburos podemos introducirlos
en forma de glucosa, que tiene 1:1 ventaja de absorberse
sin necesidad de previa transformacion.

\

Hay que tener presente que el maximum de esta subs­

tancia, que puede afiadirse .al enema, es un 20 pOI' 100,
pasada cvya proporcion produce diarrea.

. I
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Tales son las sustancias que de preferencia debe con-'
tener el enema en cuanto a su .acci6n nutritiva; a ellas hay'
que afiadir, de una a tres gotas de Iaudano a fin de aumen­

tar la tolerancia rectal y evitar que el enema sea devuelto,.
/ �

__ Cuando la tolerancia rectal sea completa se disminuira I

la cantidad de laudano basta suprimirlo. _

Vamos a dar una formula que reune tcdos los requisi­
tos apuntados, y con la cual hemos obtenido buenos resul­

tados, con ligeras modificaciones, segun los casos:

Leche.
Huevos ..

Emulsi6nese y anadese:
Glucosa.
Sal marina.
Laudano.

150 gramos
N.Q 2.

-

30 gramos
'1'50 »

I a III gotas
para 1 enemae-d al dia=l cada 6 horas.

Si \11 principio no es bien tolerado disrninuyase un poco
la glucosa y suprimanse las claras de huevo. Lograda.la
tclerancia procuress llegar 10 mas pronto posible a las pro-
porciones apuntadas,

'

Esto en cuanto a las sustancias solidas, pero hay que
recordar que el organismo consume grandee cantidades de

agua, que no se le restituyen suficientemente con la f61'­
mula recomendada; por 10 tant� hay que alternar estes ene-

, mas con otros de agua 6 mej or aun de pas-tes iguales de

aguay vino, a fin de aumentar los hidrocarburos que de
otro modo estarian en cantidad deficiente.

Asi pues, alternando con 10s enemas apuntados,'"
administraremos otros que contengan 100 gramos de agua
con otros tantos de vino.

.

'Con ello proporcionaremos diariamente al enfermo una

alimentacion que contiene aproximadamente, 76 gramos de

albuminoideos, 65 de grasas y 200 de hidrocarburos,
Al enfermo sujeto a esta alimentaci6n se le obligara a'

gt}ardar ,cama, recomendandole el mayor reposo, y se le

Pl",ob.ibira la ingestion de niuguna slJ.stancia, pOI' la boca,
hasta conoluido el tratamiento; pues esta observado qlle��r
no .se guarda esta dieta. los enemas no son tan bien sopor-

. tados por la-mucosa rectal. solo en cases en que a pesarde,
los enemas de agua vinosa la sed sea insoportable, se per-
mitiran pe9,uefias cantidades de agua pura.

'

,

,
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Cada manana' se practicara una irrigacion rectal, con
aguahervida tibia, para Iimpiar el intestino, administrando
despues un enema alimenticio. ,

Durante el dia, cada tres horas se dara un enema, al­
'temandolos d,e agua virrosa con los .alimenticios; cerrando
la serie con el ultimo de estes a fin de que queden seis
horas de completo reposo, que solo se turbara si el enfermo
pide otro enema liquido instigado por la sed.

Los enemas sedaran todos enos a la temperatura de
380 para favorecer su retencion.

Para administrarlos se hara colocar al enfermo en de­
oubitoIateral y se le .introducira en el recto, tanto como sea

:posible, una sonda de Nelaton 0 un tubo de g:oma del grosor
de un dedo, bien untado en vaselina; por la parte opuesta
€1 tubo enchufara con un embudo en el que se vertera el
enema, cuidando que no este mas. alto de 50 centimetres, a
'fin de que la mezcla alimenticia penetre con suavidad.

Una vez introducido por completo el enema; se sacara
con mucho cuidado el tubo, y se aconsejara al enfermo que
durante un rato guarde la inmovilidad mas absoluta,

'

y
haga todos los esfuerzos 'para retener el enema.

Tal es a grandes rasgos descritos el mejor modo de
instituir la alimentacion rectal, que proporciona en algunos
casos exitos brillantes. Resta solo anadir 'que cuando pOI'
cualquier causa se escoja una formula distinta de la apuu-

I tada, se procure que la masa total del enema no tenga una
capacidad muy superior a 250 centimetros cubicos, pues de
10 contrario le seria al enfermo muy dificil retener.
" . ,

CESAR TOMAS.

\

APUNTES DE UN VIAJE POR ESPANA

(Continuacion.s

Hoy esta casi completamente restaurado el templo mas

grandioso que tiene Espana y quizas e� de mayor merito

-arquitectonico. 'Es lastima que no tenga cimborio. En mi
,

ignorancia arquitect6nica 10 atribuia a la poca resistencia

que ofrecen las columnas que sostienen los arcos.

'La elegancia y esbeltez de las columnas, los neroios de

\ I

, .



-508-

.

. '

las b6vedas, los ventanalesy tirnpanos, aquellas fiIigranas
de las elegantisimas coruisas.fodo esto forman un conjunto
que produce en el animo un ectasis encantador despues de

.I ona intensa emoci6n artistica. La catedral tiene hoy para su

restauraci6n, al ano, iZa misera cantid/ad de 30/000, 'Pi-
setast ,

/

-Vi arrinconadas unas cajas con cristales de colo res, los

que venian de Alemania, porque en nuestro pais no se ha

llegado a. construirlos con tanta perfeccion .

Trabajo me costaba separarme de aquel hermoso tem­

p10, el que todavia, despues de sus obras, no esta abierto

al culto; pero el tiempo -urgta y fuime a visitar a San Isi­

doro, iglesia de mucho merito, en donde se conservan los

sepu1cros de los Reyes de Le6n ..

Aprovechando el ti.empo visite el Hospital provincial,
cuya Superiora me tuvo las mayores atenciones, al saber

que era catedratico de Medicina de Barcelona y me guiaba
up in teres cientifico. Dicha Superiora, de un\a ilustracion
excepcional, estuvo hab1ando conmigo de Cirugfa-aaeptica
y antiseptica; medios de esterilizaci6ri y todo 10 referente

a la moderua teen lea quirurg ica, de cuyas materias tenia

conocimientos exactos. Cuando ya me deepedta.i le dije:­
Usted es an daluza, pues su acento 10 revela bien a las ela-'
ras, aunq ue algo modificado pOI' su permanencia en este

pais.idonde se habla el castellano con mayor, pureza que
en el mediodia de Espana.-Soy de Malaga,--.:.me dijo son­

rtendoj=-pero usted tarnbien debe ser aodal uz, pues tiene

un acento parecido. �De d6nde es ustedr=Pues de la pr(')­
vincia de Malaga: de A.lora.-Hablando de nuestra provin­
cia se nos pas6 largo rato. Esta Hermana de la Caridad era

de una de las farnilias mas distinguidas y ricas de Malaga.
-Producen verdadera admiraci6n estas mujeres que abando­

nan.todas las comodidades que f�s presta su posici6n y fa­

mi1i� y se meten en tin hospital para cuidar enfermos, bus­
cando la recompensa en el otro mundo, desdetiando en este
una vida ficticia de placeres y molicie.ique solo engendran
egoismos y desenaanos. Quien como y(') 'ha pasado

'

unos

treinta afios entre hospitales de diversas clases, incluso el

militar de la Habana, servido entonces pOl' Hermanas d e

la Caridad, pnede apreciar todo 10 que vale esa lal; or-
.

her6ica, que s610 se comprende inspirada poria ardiente

fe en la recompensa divina,

,I

I \
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Antes, de salir del Hospital quiso la Super iora ense­

narme la capilla del misrno, en donde hay una imagen:
magnifica talla ssoul tural , hecha en Barcelona.

,
Cerca del Hospital hay una casa construida en estilo

original. que recuerda la muy notable que en la calle del

Conde del Asaltc.dir igio un genial arquitecto.
Cerca de la estaci6n del ferrocarril vi una estatus de

bronce; en cuyo pedestal lei: «La provincia de Leo« a Gnzman

.el Bueno». Aunque hay falta de proporciones en las diver­

sas partes que oornpon en el monumento, debo confesar

que no habia visto una estatua tan artistica en sus rasgos

fison6miceis, en sus actitudes y ropajes como la de Guzman

el Bueno.
Este esta representado en el momento que tira el pufial

a los moros que sitian a Tarifa, para que degtiellen a su
'

hijo, puesto que el no entrega la plaza. En aquella cars de

bronce el escultor estuvo inspiradisimo. En ella se reflejan
leis grandes sentimientos que agitan profundamente al •

espiritu del padre y del capitan, a quien la patria le confla

la custodia y defensa de Tarifa. Lucha tremenda entre el

amor del hijo, carne :r sangre de su propio ser, y en el que

conyergen 10'\ car ifios mas puros que pueden engendrarse
en el espiritu del hombre, y el conflicto ante la gran res­

ponsabilidad que contrae ante la patria, que le exige hasta

el sacrificio de su propia vida para salvar los sagrados in­
tereses que le estan confiados.

Podra la Historia olvidarse de Don Julian, Don Opas y
Bel lido Dolfos, porque los traidores no tienen patria; perc
la figura de Guzman el Bueno pasara a las generaciones

. futuras como imperecedero recuerdo del emblema de la

Iealtad ,
del valor y del sentimiento patrio.

.

Sali de Le6n y lleg ue por Ia noche a Valladolid, hospe­
dandome en la fouda del Siglo, que esta bastante centrica J

para mis visitas a la poblaci6n.
Valladolid es una ciudad hermosa aunque algo des­

igual, pues allado de calles rectas, y anchas eon buenos

edifioios hay callejones tortuosos y -angostos en los que la

hig ieue no entra todavia.
A la mariana siguiente me encontre frente ala Universi­

dad a un antiguo amigo, el Dr. Silvino Sierra, hoy decano

de 'la Facultad de Medicina; y tuvo la amabilidad-dejand6
perentorias ocupaciones-de acompanarme al Hospital Olf

'.



•

-510-

n ico y Facultad de Medicina edificios de nueva planta. El
nuevo decano ha organizado los estudios anat6micos en

Valladolid a una altura envidiable. Pude observar unas la­
minas referentes al sistema nervioso, musculos, huesos y
articulaciones, y una multitud de piezas, admirablemente
preparadas, que representabari organos y aparatos que co­

locan al Museo Anatomico de Valladolid en condiciones para
que los alumnos obtengan gran provecho de las lecciones
del profesor. Observe un-a sala de diseccion con mucha luz,
aire y agua, y todos los utensilios necesarios para obtener
resultados en la ensenanza practica=-gfnsecan mucho los
alumnose=Ie pregunte al decano-vMuchisimo: pOl'que la
Anatomia, como V. sabe muy bien, se aprende mas en el
cadaver que en los libros-contest6me el sabio anat6mico-
131 que ha pasado toda su vida en Madrid como conferen­
ciamte y hace muchos anos como profesor de Valladolid,
trabajando en la misma asignatura .

Vi las catedras, clinicas y laboratories y quede admirado
de 10 mucho que ha podido hacerse en Valladolid, .aun
luchando con la misera dotaci6n que tienen las facultades
de Medicina: las que, lejos de costar dinero al Estado,
este se lucra con ellas, por 10 que percibe de matriculas,
grades y otra multitud de pequerios impuestos que hacen
un presupuesto de ingresos superior :i1 de gastos.

"

El dia que las Universidades sean completamente a1JJto­
nomas-siempre que no se introduzca en ellas el caciq16isffw;
peligro que yeo en esta forma-las ensenanzas podran darse
todo 10 mas completas que exigen hoy los adelantos de la
Ciencia.

Vi en Valladolid la Universidad que tiene poca cosa no­

table, a excepci6n de un claustro del siglo pasado que me­
rece alguna detenci6n para examinar sus columnae.

La catedral de Valladolid. es uno de los templos menos

artisticos que pueden visitarse. Parece un grandioso atmacen,
Con una arquitectura que, en realidad, no pertenece a nin­
glin estilo, aunque quiere re'presentar al barroco, En la
terre tambien estuvo muy desacertado el arquitecto, pues
resulta un monumento sin estilo ni elegancia alg·una. Pa-.
rece un monton de piedras con unos aristones muy extrafios

yunos ventanales' que semejan troneras para canones de
artilleria. Hayen Valladolid un templo que merece visi­
tarse, pues tiene mucho merito arquitect6nico: me refiero a

.

,
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San Benito, que creo fue de un convento de la orden de

Benedictinos.
El paseo, Ilamado Campo grande, en donde se iba a des­

cubrir la estatua de Zorrilla, es hermoso, asi como las ori­

llas del Canal y e1 gran puente.
Es digno de visitarse en Valladolid la Acera de San

Francisco, que es porticada y a donde concurre la gente
elegante a pasear despues de misa. r

Visite en dicha poblacion ami antiguo amigo y catedra­

tico dy Valladolid Dr. Sagarra, el que tiene en su casa una

magnifica instalacion electrica; Ilamandorne la atenci6n

una maquina de estdtica, construida en la misma poblacion.
'I'ambien visite el Laboratorio del Dr. Cea, uno de los pri­
meres farmaceuticos, no s610 de Espana sino del extranjero,
que supieron preparar con verdadero conocimiento de causa

el material antiseptico. Con el Dr. Cea me unia antigua
amistad, desde la Exposici6n Universal de Barcelona en

1888, con motive de una magnifica instalacion de mat�ria­
les antisepticos, que obtuvo muy rnsrecidarnente la medalla

de oro."
" I

'I'enibien visite al sabio y modesto histologo, Dr. Lopez
Garcia, YUle hablo de muchos trabajos que tiene en pro­

yecto, referentes a la asignatura que cultiva con tanto

fruto.
.

Pude observar en VaJla'dolld en diversasoonversacicnes

con amigos y conocidos, que es es feudo de un gran cacique.
ElfeudaZislno' desaparecio cuando los Reyes Catolicos se

sobrepusieron a tantas ambiciones y egoismos; J en la epoca
actual, nos encontramos con mas senores .feudales que en

la Edad Media. El turno pacifica de los partidos en Espana,
unsistema cornpletamente falseado, y la comedia de tirios y

tl'lJyanos va qonvirtiendo a nuestro pais en un Oceano de

contribuyentes-como decia el inclvidable Letamendi-en
un plantel de emigrados, en un erial sin esperanzas de cul­

tivo, en un desierto moral, en un presidio suelto=-como

decia O'Donell-en un pueblo ignorante, por la nula pro­
tecci6n a la ensenanza, en un pais barbaro por las muchi­
simas plazas ,de toros, para las que nunca falta dinero, pOI'

muy subido que sea el presupuesto de una corrida, y, final­
mente mara colonies esclavas de naciones poco escrupulosas I

y que estan de espaldas a la Justicia y al Derecho! '

-

Aqui no ;e puede hacer nada sin .ciue 10 disponga Don
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Fulano, pues este es su distrito, respetado por los dos par­
tidos, y es el Jefe de una fraccion importante que espera
ser Presidente del Consejo de Ministros con vida propia y
numeroso partido g��bernamental. Con ligeras variantes esto
me decian en, Valladolid, y especialmente en Medina del

Campo, muchas personas.
Dejemos a un lado este triste aspecto que presenta la

naci6n, y que va por La pendiente al abismo, si Dios en sus
altos designios no 10 remedia (uni�a -esperanza que queda);
iPor mas que Dios deja obrar a-las causas naturales!

Llegue a Medina del Campo, poblacion agricola que
tiene una plaza extensisima y una iglesia muy abaudona­

da, de algun merito arquitect6nico. Tiene dicha poblacion
, en sus afueras un castillo de la Edad Media coil sus fosos
aterrados casi pOI' complete, derruidos sus tambores jlan­
queantes y llena de escombros su plaea: de armas y torre del

homenaqe. '

- Para estar en mejores condiciones (pues en la poblacion
no hay fondas, sino posadas, ,toda vez que.las primeras no

merecen dicho nombre), me hospede en una que hay en la
misma estaci6n, dirigida por una senora catalana, natural

de Gracia.
La estaci6n de Medina es de muchisimo movimientd y

trafico, pues en ella se cruzan los trenes de' Segovia, Sala­

manoa, Portugal, Madrid, Norte y Zamora. Hay dias, me
decia un empleado de la estaci6n, que pasan pOI' aqui 32
trenes.i Como las horas no estan combinadas, habia siempre
un remanente de viajeros, esperando en -una malisirna sala
de espera 6 en la fonda hasta que Ilegaba el tren deseado.
En honor de la ,�erdad y de la' justicia, la fonda tiene muy
buenas habitaciones, y sobre todo, limpias, y el servicio de
comidas abundante, bien condimentado y econ6mico para 10

que suele suceder en la may,or parte de esta clase de esta­

blecimientos, en don de hay que comer deprisa, muy mal y
carisimo. [Como tienen ,segura la venta! A este prop6sito
recuerdo un hecho sucedido a lil.:rt malagueno que viajaba
por la linea de Cordoba a Madrid, y a� peg'ar a 1(1 fonda de.
Menjibar, de - imperecedero recuerdo y hoy desaparecida de

aquel punto, le pusieron una comida detestable. El infeliz
acabo como pudo con aquella bazo./ia y se meti6 en el coche
sin pagar. Cuando el tren estaba en marcha, ya bastante

acelerada, sali6 el camarero pidiendcle la cuenta -al comen:I
I '

.-'
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sal, el que iba asomado a una ven{anilla del coche. El tren

aceleraba lamarcha y el viajero metiendose Ia mana en los

bolsillos con ademan de pagar, en tanto que el camarero
iba con la lengua fuer« ,corriendo, ya distante de la estaci6n,

/

hasta que convencido. que no queria abonar el 'gasto y era

dificil cobrarlo, el camarero se par6 Ilene de furor, y-levan=
tando las manes Ie dice: miserable, que se-va sin pagar; si

estuviese en tierra me lo comia, Entonces, el aludido, lle­

vandose las manes al pecho le contesta: iOomerme! ... tAnd«

goloso, .que no te -gustan mas que golosinas! Una carcajada
g.eneral sali6 de todos los cornpaneros de viajeque iban en

aquel departamento al oil' la contestaci6n del malagueno,

que prometi6 remitir el dinero al camarero ... si no se le

mdigestaba aquella detestable comida.

, En uno de mis viajes de Madrid a Barcelona, al pasar

pOI' Calatayud una rhadrugada, muy fria, habia un hombre

en el anden de la estacion vendiendo anisado superior; quise
tomar una copa para entra» en calor, y resultaba un liquido
malisimo: mezcla de aguardiente de industria con otras

substancias dificiles de adivinar. Pague y no bebi, al probar
el bre'Oaje, y le dije al vendedor: l,C6mo se atreve" a ofrecer

eio a ninguna persona? Senor, me dijo el batu1'ro con su. bru­

taljranq"ttezct, como a esta hera pasan los viajeros muy so-

I nouentos y casi dormidos, toman 10 que se les da.s--De

modo, le replique, l,que me ha tomado POI', un sonambulot+­

La'verdad, me dijo ei paisano de la Dolores, crei que no 10
I

advertirfa. Ilsted me dispensara y voy a darle de lo fino, en

desagravio de haber dado esi falso pO,r no haber sabido dis­

tinguir,:""'Muchas gracias y guardelo como veneno, pues el

anisete me ha,puesto la lengua como si me. hubiesen apli­
cado un sinapismo. Esto le dije, .cerrando de un golpe la

portezuela del coche.-Senor, no sea Vd, desagradecido, me

dijo el aragones,-Vaya"Con su mercancia a buscar dU1'mien­

tes, lereplique, recostandome en el asiento.

En vista de mi aptitud se alej6 el de lo fino, gritando ....

i.f1nisado superior!
,
El que viaja pOI' Espana vive pOI' milagro, teniendo que

comer en fondas, en don� es 'un enigma, dificil de ave-

riguar la composici6n de manjares y bebidas.,
-,

De Medina del Campo fui a Salamanca, aprovechando
el paso del tren. sud-expres que viene de -Paris a Lisboa en

pocas horas 1, neva una 'Oelocidad emocionamie, tsniendo en



cuenta las curvas y mala construcci6n de las lineas espa­
iiolas.

Este tren lleva los pasajeros que de Europa se embar­
can en Lisboa para la America del Sur; especialmente para
el Brasil. Velocidad tan 'considerable en lineas no apropo- x

sito 'Para ello, fue sin duda el moti'vo parala catastrofe que
'se produjo hace poco tiempo entre DaK y Bayona, precisa-
mente en ese mismo tren.'

,

Llegue a Salamanca' en dias de ferias y la poblaciqn
estaba llena de forasteros, especialmente portugueses, que
venian a presenciar 'la corrida. Lo que llaman la fiesta na­

cional produce una verdaCl'era"lomwa. Es una demencia con­
tagiosa '6 sug·estiva. En Salamanca hay una gran plaza de
toros, costeada por acciones yrepartidas entre comerciantes
e industriales que han de dar cm'rida(s de toros, aunque no

cubtan el presupuesto y resulfe un capital muerto, porque
'"
si no hay toros y coletas no vienen foraste.t:os a Ia feria. Be
este modo, con 10 que venden los ..industriales queda co'n1-
pensado el deficit que resulta de la taurina fiesta,

De tal manera resulta una locura la taurornaquia en

Espana, que en Bilbao no se hablaba de ot�a cosa, a pesar
de ser un pueblo trabajador y bastante culto.

' i:\

En Medina del Campo estando comiendo en la fonda de
la estaci6n con varies viajeros, el camarero que servia, deja
preoipitadamente los plates, sobre una mes� y sale corriendo
hacia el anden; entrajadeante poco tiempo despues, y dando
grandee voces de alegria, decia en alta voz ... ilos he 'Di_sto!
tlos he oisto! i,Pero que ha vista, Ie pregunte, que deja el
servicio de la comida como si hubiese sufrido un rapto de

. �
locura? Pues los toros, que van en cajones y se han de lidiar
mariana 'en Valladolid, replica con la mayor naturalidairel
camarero tatwojilo. �

Mi primera visita al llegar a�al�anca fubeA a la Ulil- l
versidad para vel" al Rector D. Marries Espera v y Lozarro, �

. mi antiguo catedratico en los dos curses de griego, en 'el i-
Instituto de Malaga. ,

.

Hacia muchos anos que no Ie veia, el era un profesor
.

�uy joven y yo tenia trece arios. Llegue a la Universidad,
pregunte al portero y me manifest6 que estaba muy GCU-.

,pado.-;Digale y. que hay aqui un alumno suyo que no ";10.
,
ha vistc hace 38 anos, desde que era profesor en el Institute

, 9-e Malaga-le manifeste al empleado.-Entr6 este y sali<7 a
..

">J' ..... �
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poco tiempo, diciendorne: el Sr. Rector que pase- V, inme­
diatamente.-Entre, le manifeste quien era; me reconoci6 y

o

se dirigio a mi con los brazos abiertos y muy emocionado.

"lie abrace=-y por que no confesarlo-las lagrimas se agol­
, paron a mis ojos,: teniendo que hacer un gran esfuerzo para
CO'lltenerlas, "

.

iEn aquel apretado abrazo cerrarnos 'im largo parentesis
de Ill, vida!

. He teuido siempre un verdadero carino bacia mis maes­

tros, como iii fuese un sagrado culto. He visto en ellos algo
� superior a Ill, consideracion que me hubieran inspirado otros

hombres, aujique fuesen de mucha mayor categoria. Re­
sulta el maestro para mi un verdadero padre cientfjico que
ha formado rni inteligencia, para guiarla en las .investiga­
ciones cientificas.i iCuantas cosas que creia .imrtiles en Ill,

. ensenanza me han prestado deipues excelentes servicios! El
e.:mismo ei:l:tu.dio del griego me ha servido mucho para averi­
, O'uar: en lYIedici!,la etimologfas de dificif concepto. Nada hay
tan .arido como el-estudio .anatomico, y sin embargo sa co­

nocimiento es tan necesario que sin el es imposible serme-

o
dico y mucho menos cirujano, ,

,

Hahlantos delejanos tiempos, de anacreonticas, de eti­

mologias; de profesores de aquella epoca, de antiguos com­

panerQs mios: unos que se sepultaron en la ignorancia de

sus respectivos pueblos y otros que han heche brillante ca­

rrera.
• 0

I

o. ElJiemp0 pasaba veloz, y tanto pOI', la urgencia-toda
�ovez ,que en;Salaman9a no podiapermanecer sino pocas ho­

,ras-asi c.,QInO pOI' no abusar de mi antiguo maestro, solici­
� t9'do por; tan multiples ocupaciones, me despedi con un

. apretado a;brazo, dicierrdo in mente. gSel'a el ultimo de nues­

. .tra vida? iQuien puede penetrar en los arcanos del porvenir!
Pero sean cualesquiera las circnnstancias, nunca he olvi­

'dado, ni olvidare, al maestro, que si recto y justiciero
0' .cuando rne ensenaba; Kuard6 en- su c�raz6n .un fonda de

� .carino para el ultimo de sus discipulos.
,

: Puso e1 R�,ctbr a mr- disposici6.11, para que me .sirviese

.de in�eligente cicecone, a un oficial de la Universidad, per­

'sofia de grandee eonoeimientos y.que conocia hasta en sus

menores detalles Ill, historia de aquel glorioso centro do­

cente: verdadero monumento nacional.
,

'

'I'iene Ill, Ilniversidad de Salamanca, universal renom-
- .... "', - ..,.

I
I \
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bre no s610 en Espana sino en el mundo entero. jCuantas
frases se emplean, aun en la actualidad, en el lenguaje co­

rriente que hacen referencia a la mentada Universidad! «El

que quiera aprender que vaya a Salamanca». «Quod natura'

non dat, Salamanca nonprestat.» Esta frase, aunque en ma­

c arronico latin, significa una gran verdad.
, Presentabase un opositor a una catedra de aquellos
tiempos, y tenia tantos conocimientos como escasa y remen­
dada estaba S11 ropa. Durante Tos ejercicios oia que sus

comparieros de trinca, 10 consideraban como si fuese un

pastor de ovejas y se preguntaban que donde se habria de­

jado el z�M'rdn y el cayado. Hizo el pastor ejercicios brillan­
tisimos y el tribunal, pelr unanimidad, 10 vot6 para catedra­

tico. Entonces el nuevo profesor se dirigio en publico a sus

derrotados companeros, dioiendoles 10 siguiente: fui pastor
,y estudie con mucho trabajo y dificultades, gane despues
una beca con 10 que pude concluir mi carrera,

1 dejandorne
el zurrdn en el patio de la Universidad de Salamanca y e1

cayado moral I\l:e ha servido para venceros: ahora teneis

satisfecha vuestra curiosidad.
.

'

Mi acompanante me introdujo en ·la Biblioteca y quede
admirado de vel' tanto libra rcieuto veinte mil volumenesl
Vi un estante en que hay muchos de T.eologia, escrit03: pOI'
Morales. El oficial me explic6 10 referente a dicho escritor,
que llevo-mi apellido. \

En la misma Biblioteca se conserva un esqueleto g'u�r­
dado 'en una urna que sirvi6 para las lecciones de Anato­

mia. i,Yel Museo anat6mico e instrumental de la Facultad

antiguas=-le dije ami acompanante.e-Al suprimirla 'en Sa­

lamanca, todo 10 de Medicina se traslad6 a Valladoiidad (en
donde no vi nada de ello en mi visita a dicha-Universidad)
-dijome el interrogado-cjCuanta riqueza h'ist6rica �e ha

perdido en Espafial-e-dijele Iamentandome.
Ent;am�s despues en el Archive y vi documentos curio­

sisimos. Pude leer varias aetas de examenes de cursu y de .

Licenciados y Doctores con aquellas firmas de los jueces
que todavia imitan muchos notarios entigiuos. jEn' d6nde

,
estaran los ,huesos de estos

Igraduandos del siglo xvtl=-no

pude por menos de decir a mi acompanante. El se sonri6

pOl' 10 extrano de mi admiraci6n.
-Ahora vera Vd. unos documentos curiosisimos.-En

efecto, me enseno p1'agmdticas de Arrunso el Sabio conce-

\
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diendo privilegios a la Universidad, a la que entonces se

denominaba la Atenas del Occidente.
Salamanca llego a reunir unos doce mS estudiantes, ve­

nidos no s610 de Espana sino del extranjero. Aun todavia se

-conserva un Colegio de Irlandeses, segun me dijeron.
Me representaba, al pasar por aquellos claustros, a la

turba estudiantil con mantee> y tricornio, tan llena de ale­

gria como vacia de' estornago, hablando de lecciones y
maestros y planteando aquellas famosas estudiantinas que

-adquirieron fama universal por la gracia, el donaire y ocu­

rrencias peregrinas que todavia se conservan como un eco

de lejana tradici6n.
Todo degeriera con el tiempo: hoy la estudiantina es una

comparsa carnavalesca, en donde forman, no estudiantes,
sino gentes que' dicen UfI,ive?'sia y Catreddticos-como yo
los he visto y oido-porque jamas pisaron un centro do­

cente y de cultura, y se visten de estudiantes tan s610 para

-postuia»: '

Fuimos a la Capilla, en donde se hacian las ceremonies

de investiduras con toda la pompa y solemnidad, que toda-­
via pude alcanzar en Granada, pero con mucha sencillez.

Despues de visitar algunas catedras=dijome el acompa­

-Uante.-Ahora vera Vd. 10 de mas estima en esta Univer­

:sidad: [la catedra de Fray Luis de Le6n, que se conserva

_

'Como uma joy(t preciosa, pues esta en la misma forma que

cuando el explicaba! Es una gran sala cuadrangular con
varies medallones de profesores de aquella epoca: bancos de

pino clavados en el suelo con antepechos para poner libros

y tomar notas y una tribuna de pine con asiento de tabla,
desde donde explicaba aquel maestro de divina sabidurla.

;En aquella tribuna fue donde empez6 su explicaci6n al

.reanudar sus lecciones (despues de algun tiempo de ausen­

cia pOI' haberlo inhabilitado el Tribunal de la Inquisici6n),
con estas palabras que seran eternas, porque representan la
mas dura; protesta salida de los mas humildes labios. «Se-

.nores: CO?nO deciamos
-

a.yer, al terminar la leccion.» Quiso

aquel divino sabio . borrar la solucion. de contiwuidad que

fraguo la injusticia en el tiempo ... yen la inmaculada hon­

radez de aquel inspirado maestro, que no parecia otra cosa

en sus lecciones sino que estaba inspirado pOI' l1bZ dioina,

f segun cuentan historiadores de nota.

Estuve examinando aquellcis bancos, y en los respaldos
I,

..
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habia muchos apellidos y fechas: [algunas de 1550! Esta,

costumbre la siguen nuestros escolares y no hay aula cuyos
bancos no esten cubiertos de inscripciones, hechas con cor­

ta-plumas.
c

Subi y me serite en la misma tribuna de Fray Luis de

��on. Confieso ingenuamente que senti una emociori' tan

extrafia, que no podria describirla por mas empeno que

pusiese en ello. No pude pOl' menos de manifestar a mi

acompanaute 10 que me sucedia. Entonces me dijo este:­

No es extrario, pues he visto a un profesor que visitaba esta

catedra, y fue talla emoci6n que agito a su espiritu que, por
mas que procuraba reprimirse, lloraba C01no sifuese �m nii'io.

A la salida de la Universidad hay una estatua de bron­

ce, que representa a Fray Luis de Leon, con un pedestal tan

pequeno cque resulta un monumento raquitico y de condi­

ciones artisticas muy discutibles,

Salimos de la Universidad y visitamos la catedral. .Tem­

plo magnifico, pOl' mas que en el estan representados la­

mayor parte de estilos arquitect6nicos. A un estilo gotico
hermosisimo, g6ticojto?'ido, acompana unas cupulae como en

-Ia catedral deMalaga, que desnaturalizan el conjunto. En la

catedral vieja hay un claustro de mucho merito y una puerta
bizantina tipica. 'I'ambien pude admirar una capilla muza-, .....

rabe de preciosos calados. En una palabra: me gusto como

artistico mas 10 viejo que 10 nuevo.
,

A la salida de la catedral vi u� g-r,upo de l5entes que

seguian a una familia vestida con el traje tipico del pais (de
clta1'?'os) y con ella una joven, posiblemente hija, de ex­

traordinaria hermosura, vestida de charra, con riquisimas
vestiduras, especialmente lasfaldas y el corpino de terci9-

pelo. Llevaba un medall6n de oro viejo con muchas vueltas

c de g�ruesa cadena y unos largos y riquisimos pendientes,
Habia en el atrio de la catedral un joven, que debia conocer

COD familiaridad a la,clwrm, pues la saludo afactuosamente
llamandola por su nombre, y le dijo: «Ten cuidado con �l
meda116n que 10 empana hasta el aliento.» La muchacha se

sonri6, contestandole: «No hay cuidado, es de oro fino y
esta bien protegido.» ,

'l'ienen las mujeres del pueblo una imaginacion viva y
sus improvisadas contestaciones sorprenden, pOI' 10 iIig:e�
niosas e intencionadas. Veia el paso de una procesi6n enun

pueblo de Andalucia, en donde iban muchas jovenes de una.
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Cofradia con faroles y velas muy adornadas con flores, Uno
de e8,OS mozalvetes que son los ooligados gmciqsos de esos
senoritos de pueblo que viven en la ociosidad, al pasar una
de ellas con una vela adornada, quiso liacer alarde de su

gracia, diciendols a la joven: i,A. donde va esta torera con
esa banderilla de fuego?-Pues a pegdrse1a al que sea un

tonto, dij 0 la
.

oven. Qued6 aturdidn de la respuesta el g1'{t­
eioso, retiraudose de la flla 31 oil' la carcajada general que
siguio a la oportuna contestaci6n de aquella andaluza.

Vi en Salamanca el palacio que sirvio de modelo para:
1a Casa de Espana en la ultima Exposici6n de Paris. Despues
de visitar IosIlamados colegios menores y algun convento
notable pof su escalera de atrevida construcCi6n, me des­
pedi de la ciudad del 'I'orines, que no tiene mas que una
mancha en su brillante historia: iaquel celebre Consej 0 de
los sabios de Salamanca que se opusieronal desoubrimiento
de Co16n porque la tieT1'{t era C1�ad?'ada!

Llegue por Ia neche a Medina del Campc.j y a la ma­
nana; siguiente me marche al Escorial.

E( viaJe resultatriste: inmensas lIanuras sin arbolado,
pueb10s-lejanos sin caserios intermedios, como desde Pa­
lencia a Le6n. �e pasa pOI' Ataquines, pueblo reconstruido
eh su mayor parte con una suscripcion catalana, con mo­
fivo de' un terrible incendio. '

Arevalo es uno de los puntos mas notables de la via. Bu
enso poblado del que descuellan esbeltas torres y algunos

campanarios elevados, un regular puente en el camino de
la estaci6n al pueblo y bastante trafico comercial y agricola,
pOI' 10 que podia observarse en la primera, hacen de Are­
valo una poblaci6n importante.

La via asciende a unos mil metros sobre el nivel del
mar, y entonces se nota el aire fresco, aunque estabamos en
13, primera quincena de Septiembre, en la que, caldeada la
,tIerra pOI' el trarisctirso del verano, conserva mucho calor
'1'econceritraido',

.

Pase pOI' Avi1&l y de�de la;:eS'taci6i1 se ven sus murallas
<ton'sus tavtbores ]tanquectntes cqu'e no 'sirven para la defensa,
tlada hoy la' potencia y alcance de,' la artilleria; y en cambro
impide el ensanche de la poblaci6n y la higiene y sanea>
miento de la misma.

'

No se ,puede pasar pOI' Avila sin recordar a Santa Te­
resa de Jesus, la divina doctors, cuyas frases se conservaran
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eternamente, porque revelan una profunda sabiduria, no

hija del kiste?'isrno como dicen niuchos sabios- trascendenta­

listas, sino de una poderosa inteligencia que parece inspi-
rada por luz dioina,

j

"Desde Avila se observa que la via cruza pOI' un terreno

muy accidentado entre grandes piedras de granite ..
Se entra en otra zona cubierta de espesos pinares, de

donde -extrae Ia industria mucha brea y alquitran. iQue aire
tan embalsamado se respira al pasar pOI' Nava-cerrada! Esta

parte que ya corresponde a la Sierra de Guadarrama es her­

mosisima. A las puertas de Madrid-como vulgarmente se

dice-y no se ha establecido unmagnifico Sanatorio (1) para
diversas enfermedades, especialmente las del pecho, en in­
dividuos Iinfaticos torpidos; pues los ereticos necesitan las

orillas del mar: como Alicante, .Mfllaga y Canarias.

Empieza la via dando rodeos de descensos y en .una de

las vueltas se descubre la gran cupula' del Escorial. Pocos
minutos despues se llega alIa estaci6n que esta construida

en la parte baja del pueblo, el que esta emplazado en dOB

barrios distantes como a un kilometro y medio y unidos pOI'

una carretera que en algunos puntos tiene una pendiente
de doce por ciento. .

A la derecha del camin.o esta la gTan fabrica de Matias

L6pez, aquel celebre industrial que supo labrar una gran

fortuna a fuerza de inteligente trabajo.
Al llegar a 10 alto se descubre, un hermoso horizonte y

se ve de cerca al gran coloso, 131 temple y Monasterio del

Escorial: 10 que llamaban la octava maravilla del Mundo.

Alojeme en un. hotel qu� estaba lleno de viajeros vera­
neantes y excursionistas madrilenos ..

_

Al 0bjeto de aprovechar la luz del crepusculo vespertino,
.salthacia la parte mas 'alta del pueblo pOI' una calle, en

'pep.diente
.

maxima, para contemplar el Monasterio desde

arriba. Las afueras del pueblo 'por aquel punto no pueden
ser mas sucias: -casuchas, tortuosos caminos, estercoleros,
criaderos de cerdos y corrales de cabras es 10 "unico' que se

puede observar en aquellos sitios, desde los que se descubre

un extenso horizonte, teniendo debajo al pueblo y Monas-

.terio.

j -

(1) Despues de escrttas estas ltneas he letdo que ae.establece uno

.eu Navas del Marques.
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El Ayuntamiento del Escorial no conoce la Higiene; y
los muchisimos extranjeros y espauoles que visitan por vez

primera el antiguo Real sitio, quedan desagradablemente
sorprendidos de tanto abandcno, incuria 'y miseria. A mas,
una nube de miseros y harapientos pediguenos asaltan al

visitante con lamentos e imprecaciones, si no se les da la

limosna que piden con tanta !/,u?niZckla.
'No se puede visitar el Escorial sin recordar a cada paso a

Felipe II, el que levant6 aquel gran Monumento en cele­

bracion de la victoria de San Quintin el dia de San Lorenzo.

Hay quien asogura que el edificio tiene la forma de una

parrill«, para recordar que dicho Santo murio martir, que­
mado en una de hierro. POl' mas que desde 10 alto del pue­
blo contemplaba el edificio-al que se domina con la vista

perfectamente-no pude verla parrilla si?nbolica. Entre

aquel fnonton (l?'q�litectrJnico de piedr« de granito descuella

1a gran cupula con su cruz en 10 alto.
I

Cuando contemplaba el edificio, recordaba que hace al­

gunos anos chy6 un rayo y produjo un incendio. Un dipu­
.tado de oposici6n le hacia cargos al Gobierno pOl' no haber

puesto pararayos para preservar tan grandiose edificio de

estos contingentes atmosfericos. El Ministro de Fomento

replicaba a la interpelaci6n del diputado: «que el mismo

cargo pudiera haberse heche a Felipe II, cuyo Rey habia

construido el edificio.» iQue tal estaria el Ministro de cono­

cimientos cuaudo' no sabia que.tres siglos despues descubri6
.

F;anklin el pararayos!
\

.

Confieso ing'enuamente que tuve una verdadera desilu­
I si6n en el Escorial, al ver aquel gigante de granite, de una

arquitectura que no inspira mas que cosas terrenas, y no

eleva el espiritu a las alturas como el g6tico.
Cuentan que un embajador se atrevi6 a dudar que Fe­

lipe II concluyese el Monasterio, pOl' falta de dinero; y el

monarca termin6 la obra poniendo en 10 alto de la cupula
un l(ld?'illo de O?'O.

Cuando se contempla aquel vastisimo monurnento, viene

a la m�moria aquella celebre frase que contesto un loco en

Sevilla a 1tn Arzobispo de aquella di6cesis que construia un

soberbio palacio; y le pregunt6 al Ioco en son de mofa po«
su autorieada opinion. «Excelentisimo Senor-dij ole el de­

mente-Jesucristci convertia la piedra en pan y vos conver-

tis el pan en piedra». Pues reflexionando sobre la obra del

/
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Escorial puede decirse, sin la penetraci6n de instinto que
tenia elloco sevillano, que alli hay mucho lJan conoertido en

piedra,
U

El estilo bCt1"1'OCO resulta poco esbelto y elegante: sus co­

lumnas, indispensables para sostener tan elevadas cupulas
y pesados remates, tienen que ser g1'andespilastras que le

quitan la belleza a esta clase de construccienes.
Hoy del Escorial esta encargada una orden mcnastica,

a la que pertenece el celebre literato P. Blanco.
'I'ambien, como recuerdo oportuno, debo mencionar que

en dicha iglesia se cant6 por primera vez la Misa de Re­

q1tie'fl�, compuesta por el genial Letamendi.
Sedan necesarias muchas paginas para hablar del Es­

corial: el patio anterior en donde se colocaban aquellos ce­
lebres tercios espafioles que marchaban a Flandes, despues
de oil' misa, la que se celebraba en una galeria -alta en

donde hay un altar con un crucificado, que es una obra
portentosa de arte, de Benvenuto Cellini, como expresion y
_config'urac'i6n anat6mica; la magnifica biblioteca, en donde
pude ver biblias escritas en casi todos los idiomas; el COl'O

alto con aquellos libros Iegendarios, cuyas paginas estan
escritas en pieles de ternera; las escaleras y frescos de Gior­
dano; los pulpitos de agata; el presbiterio y lamparas, en

fin, muchas eosas que dada una extensi6n considerable a
estos Apuntes, si.me entretuviese en describirlas, siquiera
fuese a la ligera.

Entre en la sacristia, en donde hay un cicerone-saoristda
Que habla mas que un saca mueias. Hay alli magnificos
cuadros, especialmente de Pablo Verones. En un altai' del
!1'ontis quedernaravillado at vel' un cuadrito pequeno de
.un merito extraordinario. Representa a San Pedro dcrmido
J con la cabeza reclinada hacia adelante en ldng1tido escorce. ,

No he visto nunca una obra tan artistica en la expresi6n, en
el conjunto y en todos los detalles. Al verla no pude por
menos de exclamar: jaqui debi6 inspirarse Jimenez Aranda
.para sacar la cabeza del doctor que ausculta. en su celebre
cuadro «La visita de Clinica», que fue premiado con la Me­
dalla de Honor en Paris, hace algunos _afios!

'I'uve ocasi6n de vel' el cuadro original de Jimenez
. _Aranda, gloria de la pintura �ndaluza,. y entre todos sus

peritos, y tiene muchisimos, descuella la cabeza del Qat�­
aratico, que efi un portento de realidad, sacado en limpio a
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Ia propia Naturaleza. Es muy dificil pintar la superficie
calva de una persona pOI' el relieve indispensable que nece­

:sita, y el pintor andaluz, por inspir.aci6n propia 6 quizas
como recuerdo de la cabeza de San Pedro, hizo una obra

que sera eterna en los anales del arte.
'

Cuando el Jurado pasaba revista a los centenares de
cuadros que habia en la exposici6n de Paris, alUegar al de
Jimenez Aranda, parose el Presidents, que era el g-ran Meis­

sonier, y dirigiendose a sus companeros, les dijo: «C'est la
note oraie.» Esta es la nota verdadera, cansado ya de tastto
convencionalismo de puro artificio,

No me podia separar de la contemplaci6n del cuadro de
San Pedro; pero el tiempo apremiaba y sali para visitar el

pante6n de los Reyes e Infantes, que nada tiene que vel',
como no sea la observacion que surge de la inteligeucia, al
visitarlo: de que las grandezas mundanas terminas: en padre­
dU1?tb?'e, {j1tSanos y cenieas.

Por la tarde volvial Monasterio y visite la sala de las

batallas, en donde estan representados muchos episodios-

militares de los ejercitos antig·uos. Despues examine la ha­
bitaci6n y tribuna en donde residia Felipe II y oia misa. El

mueblaje modestisimo de aquel monarca tan poderoso y la
obscuridad .y estrechez de aquellos aposentos, revelan el
caracter de aquel rey tan discutido, al que llamaban en In-

-

g:laterra el. Demonic del Mediodia.
En aquel poderoso monarca empieza la decadencia es­

panola con sus guerras
: de Flandes y de Italia, cuando el

enemigo secular de. Espana fue siempre Inglaterra. Des­

pues del fracaso de la Armada Invencible dej6 abandonados
los intereses maritimos, de una naci6n que, como Ia espa­
nola, tenia tantas colonias en America y en todas las partes
del Globo, en tanto que la eterna rival.i.la astuta y solapada
Albidn procure fomentar su marina, la que desde entonces
ha sido superior a todas las del mundo; y en ella tiene su

Jormidable baluarte.

Felipe II ha sido el rey de menos prevision que hubo
en la dinastta austriaca, porque contando con tantos ele­

mentos, los disoci6 y no supo
I aprovecharlos para el por­

venir.
Su temperamento linfatico produjo en su cerebro esos

desequilibrios que tan frecuentes - son en los individuos
-constituidos en dicha forma. Murio con ulceras gangreno-
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sas en las piernas, atormentado por Ia gota, segun dicen
los historiadores; pero yo creo, pOl' el relato que he leido

repetidas veces en varios libros, que debio morir de diabe­

tes. Esto, como se comprende, es una conjetura aventurada,
pues entonces (hasta Claudio Bernard); no se' conocio esta.

enfermedad; pero analizando los sintomas, debio estar dia­

betico; y las ulceras gangrenosas que se le presentaron, la

dispnea y el estado sonoliento, todo ella son sintomas que
revelan la enfermedad indicada.

Desde el Monasterio fui a la Casa del Principe, en dOJ?-­
de un cicerone, tambien muy hablador, me ensefio aquellos
aposentos amueblados con una riqueza extraordinaria. Hay
muchas habitaciones tapizadas con sedas murcianas, cata­

lanas y valencianas. [Esta industria tan floreciente en

. nuestro pais en epocas anteriores y hoy tan en completa
decadencia!

Despues baje a la estaci6n, preparandorne para ir a Ma­
drid en el tren correo que viene del Norte. En tanto que es­

peraba la llegada, se iba reuniendo en el anden una multi-­

tud de viajeros: unos de la colonia »erasiieqa de Madrid. que
volvian a la capital, muchos extranjeros y espanoles que·
hacen exclusivamente la excur�i6n' para visitar el monu­

mento de Felipe Il.
Despedia una joven del pueblo a una familia veraneante+

que volvia a Madrid, y parademostrar aquella el gran sen-·

timiento que le causaba la separacion, estaba llorosa, cuyos
, sentimientos aumentaron despues de la p?'oJJina consi"':'

guiente. Ella habria sido sirvienta durante el verano y traia
cestas y utensilios de viaje que iba colocando en buen si­

tio para cuando llegase el �r�n.-iSenorita, no la olvidare
a V. nuncat-c-illasta el ano que vienel-e-j.Me causa mucho

sentimiento su marcha! Estas 'Y otras frases pronunciaba la

muchacha que era bastante agraciada; cuando en aquel mo­
mento acertaba a pasar frente a ella un soldado que, pOl' el

acento, parecia andaluz, y le.dioe ala llorosa joven: «No se

'aflija oste arma mia que yo no me marcho; me queo en el Esco­

rial para"oer la cara de cielo que le lia traio d oste a?'{j11m ci1/r

gel. Una carcajada general sali6 del grupo y hasta la joven
cambi6. sus lagrimas=-mas 6 menos autenticas=-por una'
.sonrisa, al oir la ocurrencia de aquel. andaluz tan cerrao,

Llego eltren que fue tomado PO?' asalto, y me coloque,
10 mejor que pude, entre los individuos de -u'na familia que
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volvian a Madrid desde Avila - en donde habian vera­

neado-y llevaban una multitud de maletas, cestas, mantas,
algunas plantas en macetas pequenas y hasta dosjaulas con

'pajaros: recuerdos de la estancia durante el verano. La fa­

milia se componia del matrimonio, hijos de tcdas edades y
dos criadasvLos mayores iban muy formales, comentando
con los padres los nuevos coiiocimientos con avileses, peri­
pecias de cacerias y 10 que _generalmente se habla en fami­

lia. Mas los pequenos no se estaban quietos un solo mo­

mento: ya se sentaban en una parte, ya levantaban los cris­

tales de las ventanillas y no parecia otra cosa sino que eran

coreicos; a pesar de las advertencias y amenazas de los pa­
dres siguieron en aquel ejercicio de movimiento continuo,
hasta llegar a la estaci6n de Madrid, y como epilogo en este

I

,punto empezaron a dar grandes gritos, al vel' en el anden a

unos amigos 6 parientes que 'esperaban ala dic1wsct.!ctmilirt.
El viaje desde el Escorial a Madrid es corto. Se pasa pOl'

Villalba (desde donde parte la linea de Segovia, que se vuelve

a unir en Medina del Campo con la del firorte). Torrelodones

que recuerda el retire de Frascuelo, Las Zorreras en donde

estan los celebres cazaderos de conejos y perdices; Pozuelo,
pueblo en donde la gente de Madrid viene a pasar los dias

festivos; El Plantio, desde donde se divisa el Pardo y la Casa

_ de-Campo, sitios de recreo para las familias palaciegas.
Llegue a Madrid a las siete de la noche y me treslade a

mi alojamiento antiguo de la calle de Alcala, frente a Ii de

Sevilla, que es un verdadero centro para visitar 10 principal
de U1 villa y corte.

'

Aunque he vivido tres anos.en el centro i?�.!a?ne-como
dicen algunos intransigentes provincianos,-debo confesar

que hay muchos puntos nuevos que examinar en cada vi-

sita que a Madrid se hace.
-

Descanso dos elias de tan rapido viaj e; y, repuesto algun
tanto de la fatiga, quise visitar comparando al Madrid de

doce anos atras y el actual. Pude apreciar muchisimas re­

formas en paseos, jardines y nuevas calles, pero la parte de­

la Moreria, Vistillas, calle de Toledo y Avapies, ha ganado
muy poco. EI alumbrado Pllblico es muy pobre y no corres­

ponde a una poblacion de las pretensiones que Madrid tiene .

Sin que en ella intervenga pasion de ningun genero,
creo firmemente:

.

que Barcelona superb. a Madrid en mu­

chisimos puntos. Tiene Barcelona su puerto, industrias y el

,.

I

(
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Ensanche; pero es suceptible aun de muchisimas mejoras,
que no s610 son necesarias, sino 1wgentisimas. La reforma
interior de Barcelona se impone, pues cualquier extranjero
que visite el casco antig1to de la p6blaci6n y vea aquellos
callejones sin luz, aire y llenos de inmundicias que despi-

, den gases deletereos, formara tristisimo concepto de la ciu­
dad que asp ira a ser la reina del Medite1'raneo. Mucho falta
pOI' hacer en edificios publicos, pero especialmente en hos­
pitales. El de Santa Cruz se construy6 para las necesidades
de Barcelona cuando tenia ila seeta parte de Iapoblacidn que
hoy tiene! Hoy causa rubor el confesarlo: los enfermos tie­
nen que esperar largo turno para colo carse en' e1 :hospita1.

porque no hay camas para alojarlos. La Administraci6n
Iiace cuanto puede; pero ni hay localni medios para ello.
En Barcelona faltan muchos hospitales y Asilos, Asi vemos
en Santa Cruz que pasan anos y mas afios, enfermos que
son mas propios de un Asilo que de un Hospital. En Madrid
hay uno para incurables de' hombres y otro para mujer,es:
los de Jesus 'Nazareno-del que fui medico echo meses­

para las ultimas y e1 del Carmen, en' la calle de Atocha,
para los primeros.

En la Corte hay un grandiose hospital para sifiliticos y
enfermedades de la piel; otro para enfermedades infecti­
vas; otro para epilepticos, el de oftalmicos, el de la Mon­
cloa, de Rubio, el de la Princesa, para I

enfermedades.
3.g-udas-400 ca'rnas-el clinico de San Carlos, el grandioso
del Hospital general.. hasta los. presbiteros naturales .de
Madrid tienen un hospital bastante bien acondicionado.
Todo esto sin contar con la multitud de establecimientos de
Beneflcencia de patronatos particulares.

Respecto 'a hospitales militares, ademas de que tienen
una clinica de urgencia en �1 centro de Madrid, hay en Ca­
Tabanchel el mejor hospital de Espana y al que muy pecos
'del extranjero le superaran.

'

Este grandiose edificio, modelo entre los de su clase,
merece una descripcion especial. Tonie un carruaje en la
€squina de lacalle de Sevilla, y pOI' e1 camino mas COl'tO se
tarda en Ilegar cerca de una hora. Tambien se puede ir por I

el tranvia que va a, Legaues, pero teniendo que recorrer .

.

despues ala derecha un gran trecho. Los medicos milita­
res tienen a su disposicion un carri-coche de Administracion
Militar, que sale de Madrid en horas determinadas.

'

, ,
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El hospital de Carabanchel es un magnifico edificio,
formado pOl' pabellones, en comunicacion. Los destinados
{i los mismos servicios tienen espaciosas galerias.

Subi ala oficina clel Director el que, enterado de n;1i
objeto, puso a mi disposicion un orclenanza para que me

conclujese a claude estaban los medicos. De estos vi al doc­
tor Atienza que practicaba en la sala de operaciones una
castracion par drq�titis'.!imicct. Le ayudaba un joven medico,
persona muy perita y de grandes conocimientos en cirugia.

La sala de operaciones sera quizas 10 pear del hospital,
_pues es inmensa y par.ece un ji'1'ont6n. Aparte de su mag­
nitud, hay buenas luces, condiciones de limpieza, buenos
aparatos de esteri lizacion y calefaccion electrica. Pl'egun­
tando el pOl' que habian ,construido aquel.la sala tan inmen-

_

sa , me contestarou los medicos, que obedecia a la creencia

de que pudiera llegar el case de practicer muchas operacio­
-

nes simultaneas en un conflicto de orden publico. Esto, cn

mi opinion} hubiera podiclo cornbinarse oon muchas sa­

las peqreerias, que no can una tan, inmensa como aquella;
-can mucho mas motive, tratandose de un hospital militar
que no tiene las necesidades de una Facultad de Medicina,­

I en la que han. de presenciar la operacion muchos alumnos.

Una sala pequeria tiene la ventaja de que puede desinfec­
terse mejor; que la calefaccion es mas rapida, menos coste­

.

sa y mas duradera. Esto, teniendo en cuenta, a mas, que
una sala grande en donde se practican varias operaciones a

la vez t!ene que habet mucha confusion par muy - bien 01'­

�d.enados que esten los ayudantes, el material de curaciones
, y e1 de trasporte. 'I'engase en cuenta que puecle practicarse
una operacion en un individuo aseptico y colocar a su lado

a otro que no reuna estas condiciones pOI' las circunstan­
cias q\le rodeuron al solclado en el momenta de recibir la

herida.' Y smnque hay antesalas de desinfeccion, debe te­

nerse en cuenta 131 urgencia can que hay que proceder mu­
rehas veces en la cirugia militar 0 castrense.

Estando en la Sala de operaciones llegaron los doctores
Semprun y Pedraza: el primero muy conocido como experto
c�rujano y el segundo, joven cle mucha practice enla ultima
campana de Cuba y antiguo alumno en Barcelona. Cqn
enos,ful a verla mas im1?qrtante del Hospital, especia1�

,

mente un pabellon destinado al Diaonostico, organizaclo par
los dos profesores, y que se�'a de muchisima utilidad.
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En resumen: que Espana tiene dos hospitales militares
que merecen visitarse: el de Burg-os, y especialmente el de
Carabanchel. Ha costado ocko millones de pesetas y se han
hecho las obras con mucha econornia por el Cuerpo de In­

genieros. 'I'odavia tendran que gastar mas, si dicho Esta­
blecimiento ha de quedar en la extrema perfeccion: que es

a 10 que aspiran los medicos militares de Madrid.
Entre todos los sistemas de hospitales, el que en mi

c�ncepto reune las mejores condiciones, es el de Caraban­
chel. El sistema antig-uo de grandes Salas y edificios in­

mensos, Icomo el Provincial de Madrid, no debe emplearse
. hoy pOI' estar en pugna con la Higiene moderna. El de pa­
bellones unidos a una gran galeria central como costillas d
la columna verteo1Ytl,-que han seguido varios arquitectos
ingleses-tiene muchisimos inconvenientes para la desin­
fecci6n. El sistema de Lariboissiere=-como la Princesa y el
de Malaga-c-tiene el inconveniente que resulta un espacio
central en el cual el aire queda confinado., sopena de que
sea muy grande, como 131 de Burgos, y necesita u-na exten­

si6n de terrene que no en todas partes puede disponerse
por el coste necesario.

_

Tanto por la forma arquitectonica cuanto pOI' atender a
las exigencias de la Higiene, el modelo de hospital costeado
en Italia por Ia Duquesa de Galiera, yS admirable. Tiene,
sin embargo, el inconveniente que los espacios centrales

son los menos adecuados para la renovaci6n del aire.
El sistema de pabellones aislados=-modelo Suizo y de

la Monc16a, del Dr. Rubio-es e� mas higienico y el que,
reune pOI' todos conceptos mejores condiciones. El incon­
veniente de las necesidades del servicio esta resuelto 6 pOI'
galerias subterraneas=-que tiene muchisimos defectos-6
como se ha hecho en Carabanchel. POI' este motivo, creo
firmerrrente, que dicho hospital es un modelo bajo todos

conceptos, y, que aparte la Sala de operaciones, es ,10 mejor
que en esta clase de establecimientos se ha construido, no
s610 en Espana, sino en el extranjero. Algo 'habia de ha­
cerse en nuestro pais que en justicia fuese dig-no de toda

alabanza; s no sere yo quien la regatee al Cuerpo de Sani-
dad Mi1itar y al de Ingenieros. I

Al pasar por Madrid, tenia vivo interes en visitar de
nuevo los hospitales de San Juan de Dios, el Provincial y
mi antiguo de la Princesa, en donde tenia tantos recuerdos.
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de esa epoca de luchas y trabajos, a los que indudable­
mente debia mi catedra. El primero, de nueva planta, esta
servido por las Hermanas de la Comunidad de Santa Ana.
En dicho establecimiento pude ver la limpieza y orden que
tanto se necesita en esta clase de establecimientos: can

mucho mas motivo tratandose de un hospital de la indole
del de San Juan de Dios.

Aunque luchando can la forma antigua y falta de con­

diciones delHospital general, el Cuerpo facultativo ha sa­

cado todo el partido posible para establecer dos salas de

operaciones asepticas, provistas de toda clase de aparatos,
debido a un leg-ado del Sr. Baque, de treinta mil duros, si
no estoy mal informado. Este dinero ha sido bien � em­
pleado, pOl' 10 que pude vel' en dicho hospital.

Es triste cosa, que si algo se hace en la Beneficencia

haya de ser por iniciativa particular. Hace algunos alios

estaban los hospitales de Madrid muy mal. .. jalgo )_Je01' que
como estrin ahorat y el banquero Murga dejo la importante
cantidad de seis millones, nombrando albaceas para que
distribuyesen el dinero con arreglo a las necesidades de
cada hospital. Dichos albaceas hicieron una veridica y con­

cienzuda inquisitiva, y compraron par su propia inte1''lJen­

cion cuanto era de verdadera utilidad. Nunca estuvo canti­

dad alguna de Beneficencia tan bien distribuida y tan

perfectamente destinada parh iu »erdadero objeto, cum­

pliendo la voluntad 'del testador. Los albaceas publicaron ,

un extenso Folleto con toclas Ias cuentas y justificantes ..
1 Cuantos gastos se hicieron para llevar a cabo la voluntad
del finado, incluso el importe de la impresi6n de dicho ])'0-

lleto, fue costeado del bolsilloparticula« de los albaceas: ipara
no mermar ni en un centimo la cantidad destinada a los

pobres! iE� cambio, cuanto dinero de pobres ha side em­

pleado en cosas muy distintas!
La -desamortaacio» vendiendo los bienes que a los hos­

pitales 'pertenecian llevada 'a cabo pOI' Gobiernos que olvi­

daron no solo las leyes de la propiedad, sino tambien las de
la propia conciencia, despojando a la clase mas desvalida
de 10 que realmente Ie pertenecia, fue una verdadera usur­

'paci6ri, encubierta con la mascara de la hipocresia, encar­

gandose despues dal sostenimiento de Hospitales, Asilos y
Casas de Maternidad. Causa horror al saber la verdad de 10

que sucedi' en estas ultimas. De vez en cuando los peri6di-

"
,
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cos se alarman, se agita la opini6n publica, como sucedi6
en Madrid hace un afio, pero al cabo de poco tiempo todo
vuelve a quedar en calma y la Muerte encuentra Sit' mejor
cosecha en.esos desventurados establecimientos, en donde

.
riiueren a centenares los nines poi- falta de la nutricion
riecesaria. iY como es posible que una nodriza, a la que se

le pag� tarde y mal; puec1a alimental' a tres ninosl iLamer­
talida en estos establecimientos es espantosa!

No queria pasar pOI' Madrittsi� visitar 1ni antig1tO ltos­
p'ital de la Princesa y vel' las tres salas que estaban a mi

cargo, cuando era muy joven y no tenia ni la eeperiencia:..
ni los desenaanos que ahora. Me dirigf hacia el paseo de Are­
neros y vi transformado el hospital, pues la puerta principaf
esta hoy encima del antiguo dep6sito, en donde daba mi
conferencias de Anatomia y Operaciones. Del personal no"
queda ma� que el Decano y una her-mana de la Caridad.. .

,
Al pasar pOI' las salas recordaba a muchos de mis an­

tiguos operados: al suicida que en un momenta .de deses=
peraci6n se disparo un pistoletazo 'POI' debajo de la barba;
al infeliz carretero, al que un tranvia' le fracture la§\ des
claviculae, un radio y cuatro costillas, salvandose milagro­
samente despues de una extensa -pulmonia traumatica, y
tantos otros que estuvieron a mi cuidado: tratandose de urr

hospital de Ci1'ugia aguda, en donde hay inuc7w ?novimiento:
Recor�aba aquel companerismo que .nos unia a los Ilrofes9-
res, como si fuesernos de una misma familia, compartiendo
nuestras alegrias y nuestros pesares, las victorias y las de"::
rrotas. Los cuatro mas j 6venes habiamos ingresado pOI' opo­
sici6n, en 10 que parecia que se disputaba una prOd1tctiv(t
preoenda ... [consistente en realidad. en v'einte d1t1'OSmensuales,
con la obligacicn, de visitar dos veces cada dia sesenta camas
y durante una temporada Iarga hacer una guardia cornpleta
cada cuatro dias! Aunque esta coudicion no estaba vig'eiit�
para los medicos de numero, la secci6n burocratica ,de Go-

\

bernacion nos indic6 claramente, que si n9 estabamos
conformes presentasemos la dimisi6n. iY para todo esto nos

opusimos cincuenta opositores para cuatro plazas!
Vi, tambien, la Sala de operaciones que habia sufrido

alguna pequena modificaci6n, dandole mas luz y aire, pro­
vista, ademas, de los aparatos indispensables.

Visitando la salav recorde un episodic de entonces .que
111:13 hizo rei I' 'ill'ucllo. Tenia en Madrid UTI: companie\'o' q'1l'e

,
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estudiaba Filosofia y Letras, hombre tan pusilanime, como

curioso. Continuamente me instaba para que le llevase al

hospital, pues querla presenciar una operaci6n que yo hi­

ciese. Tantas y tantas fueron sus instancias que me decidi
a que viniese, no sin prevenirle que sufriria mucho su es­
pfritu no estando acostumbrado a esos actos quirurgicos.,
Irisistio y vino un dia en que yo practicaba una extirpaci6n
de'mama con los ganglios axilares. Tenia yo como ayu­
dante principal a un malagueno de imaginaci6n meridional
vivisirna y con un grCtcejo tan original e ingenioso, que
donde el estuviese quedaba desterrada la tristeza.· Apenas
empezo la operacion, el de Filosofia empez6 a reprimir las
deprimentes hgitaciones de su espiritu, y pOI' no confesarse
1)e,nciilo, se deslizaban gruesas lagrirnas pOI' sus mejillas.
Unode los practicantes j6venes que ayudaban ala opera­
cion, observo el c(lllCtao ll(lrdo, y le pregunta al malaguerio:
iP9r que llora este1joven'?-A 10 que el interrogado le con­

testa: pOI' que es hermann de la operada. Unas miradas de
conmiseracion del practicante hacia e111oroso, muchas pa"':
labras de consuelo, una gran solicitud para que tomase

unas gotas de eter con agua y azucar, que el de Filosofia
l:-echazaba por considerarse fuerte, instancias del malaguefio
aJ practicante para que consolase aZ l)(l1'iente tan proximo
de la operada, todo ella produjo una serie de actos equivo­
co:s, de los que no n9s dimos cuenta hasta que. la enfernia
e"stuvo en su cama, y dice el practicante al lloroso: Veng�a'
usted, � vel' su hermana:-t,Que he,rmana'?-jPues la ope­
radar, dice el primero.e-Bi no es hermana mia, respondia el
s�g'un\lo.-Como V. lloraba tanto durante la operacion, de­
ciale e1 praoticante. Entonces el malaguefio, interviniendo
en el dialogo, manifesto: que el de Filosofla lloraba porque
queria ensayar un nuevo sistema jizosojico-sentiment(lZ en

contraposicion ala escuela Krausista. Una carcajada gene­
ral fue el epilogo de aquella soluci6n ..... tan fllosofica.

-

Visit� tambien en Madrid una Casa de Salud, denomi­
na'aa de Santa Teresa, que esta, en ei Paseo de fa Castella­
na. El propietario, Sr. Brusi, me di6 detalles de su estable­
cimiento. Este, pOl' 10 que pude . observar, tiene buenas

condiciones, auuquemuy poco movimiento de enfermos.Allf
p'ude enterarme de que se habfa cerrad:� otra Casa de'Salud,
llamada Villa-G1oria, en donde operaba un celebrado g'l::"
riecologo.

'
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En otras visitas que habia hecho a Madrid pude exa­

minar detenidamente la Casa de Salud de Ntra. Sra. del Ro­

sario, propiedad de la misma Comunidad que tiene la nues­

tra del Pilar en San Gervasio de Barcelona.

Aquella Casa de Salud tiene muy -buenas condiciones, �

y el movimiento de enfermos es considerable, aunque no

Ilega, ni con mucho, � la de Barcelona. Pues esta, pOI' los

grabados ql}.e se han publicado y pOI' las estadisticas, se

comprende desde luego que tiene mas importancia que la

de Madrid.
Desde la villa del oso y del madrono=como lte?'dldica­

mente dicen los publicistas-quise terminal' el verano visi­

tando al celebre Aranjuez y a Ia hist6rica Toledo.

Aprovechando un tren que sale de Madrid a las nueva,

marche al renombrado Aranjuezysitio real, que ha perdido
su importancia, desde que no van los monarcas a pasar Ia

primavera. Jetafe, Pinto.Valdemoro y Ciempozuelos son los.

principales pueblos de la linea; la- que atraviesa campos no

muy fertiles, hasta que se llega al ultimo pueblo, cuyas
tierrasfertiliza el Tajo.

Ciempozuelos tiene un magnifico Manicomio a cargo

de los Herrnanos de San Juan de Dios: los mismos que diri­

gen el de San Baudilio de Llobretat.

Llegue al pueblo de las j?'esas y los espd?'ragos y me

aloje en el Hotel que esta ccnstruido en el antiguo palacio
del Principe de la Paz, el favorite Godoy. [Cuantas leyendas
se han formado sobre este personaje, verdadero juguete de

la inconstante Fortuna! Oficial de guardias, asciende por

eetrinseco e?np�lje a los mas altos destines; y un celebremo­

tin, llamado de Aranjuez en la Historia, le obliga a escon­

derse en un desvan, donde 10 oculta entre esteras viejas un

agradecido y fiel domestico. Las turbas gTitan y piden la

cabeza del perseguido; saquean los aposentos del palacio,
en tanto - que el azorado fugitivo permanece escondido en- I'

tre muebles viejos como el ciervo se oculta con el ramaje
de intrincado bosque auyentado pOI' los ladridos de los pe-

rros y los gritos de los cazadores.
La conspiraci6n, que revestia aparentemente un carac­

tel' popular y parecia la protesta del pueblo que paga, Y

cansado de sufrir, rompe los diques de la legalidad que re­

sulta tirania, no era otra cosa que conjuraci6n de nobles,

ayudados por sus lacayos y palafraneros, disfrazados de
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campesinos, siendo uno de los que mas gritaban el duque
de Montijo, abuelo de la que mas tarde fue la Emperatriz
Eugenia de Francia.

A. MORALES PEREZ.
(conclutra.)

EN LAS ACADEMIAS

E1 Ateneo de Alumnos internos del Hospital de la Santa

Cruz, celebr6 el dia 27 de Abril ultimo una sesion publica
extraordinaria, bajo la presidencia del Dr. Fargas.

Tuvo por objeto la sesi6n otorgar el premio concedido

el ano pasado por el Dr. Rodriguez Mendez, al aventajado
alumno Sr. Portella, que se habiahecho acreedor a el, quien
ley6 su notable trabajo recibiendo los merecidos aplausos

que le tributaron sus companeros.
A continuaci6n el presidente Dr. Fargas pronuncio un

breve discurso y ofreci6 otro premio analogo al del anterior

concurso.

Reciban el Ateneo y su s6cio el Sr. Portella, nuestra

entusiasta enhorabuena.

Bajo la presidencia del concejal Sr. Mutj«, celebro la

Academia del Cuerpo Medico Jl1�tnicipal su sesion inaugural. .

en el pasado rues de Mayo.
El Dr. Alfonso, como Secretario de la Academia- Ieyo

una interesante y bien escrita Memoria reglamentaria dando

cuenta detallada de los trabajos que la Corporacion habia

realizado en el finido curso.
t

'

El Dr. Teixidor ley6 el discurso inaugural que versaba

sobre el «POde?' abso?'1Jente de las grandes capitales», trabajo
que pOl' 10 bien meditado y Ilene de sana doctrina merecio

los placemes de la distinguida concurrencia y de sus com­

profesores.
'El Presidente de la Academia Dr. Vinas, dio las gracias

a los asistentes y a los representantes de autoridades y cor­

poraciones, y una vez abiertos los pliegos de los trabajos

premiados en el concurso anual, diose por terminado el acto

con breves palabras pronunciadas pOI' el Sr. Mutje, en re­

presentaci6n del Excmo. Sr. Alcalde.

J

A. RIUs.

---;j<---
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SECCION BIBLIOGRAFICA
Acta de la Sesi6n publica inaugural que la Real Acade­

mia de Medicina y Cirugia de Barcelona celebr6 en

25 de Febrero de 1901.

Siguiendo la costumbre establecida desde el afio 1836,la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona ha
publicado, reunidos en un folleto, los trabajos leidos en lasesion publica inaugural que celebre en 25 de Febrero del
corriente ano.

Contiene dicho folleto; 1.0, el acta de la sesi6n corres­
pondiente; 2.°, una resetia de las tareas en que se ocupo la
corporacion durante el ano 1900, seguida de un apendiceconteniendo los principalss hechos hist6ricos de la Acade­
mia, des de su fuudacion hasta nuestros dlas; original delDr. D. Luis Sune y Molist; 3.°, el discurso .de turno, leido
por el Dr. D. Joaquin Duran y Trincheria, cuyo titulo es
«Evoluci6n de la Medicina en el siglo XIX»; 4.°, una sintesis
demografioa de Barcelona correspondiente al ano 1900;5.°, el programa del concurso para, los premios del afio 1901,
y 6.°, la lista del personal que compone Ia Real Academia
de Medicina y Cirugfa de Barcelona.

El trabajo del Dr. SUlle y Molist puede citarse como a
modelo en su genero, pues con claridad suma y con mani­
fiesta imparcialidad, describe. los trabajos en que se ha
ocupado la corporacion, de la que es dignisimo secretario
perpetuo, durante el ano ultimo.

Avalora sobremanera la Memoria del DI'. Sufie, el CU-I
, rioso e interesante apendice que Ie ha anadido, en el cual
aunque muy sucintamente, apunta los prmcipales datos de
la historia de la Academia.

Es este un trabajo pacienzudo hecho con sumo carino
y que se lee con gusto, pues el Dr. Sune ha sabido escojer
con tino singular; los hechos mas notables y exponerlos
con la concision y senciIlez que tanto cuadra a esta indole
de trabaj os.

POl' su parte el Dr. Duran y Trincheria hizo cuanto
pudo, y ciertamente no es poco, para reaizar la impor­tancia del acto que realizaba la Academia.

I Su discurso de fpndo es un estudio completo y detalla­
do de la evoluci6n que ha sufrido la Medicina durante el
siglo proximo pasaclo, y en el demuestra el Dr. Duran sus
elevadas dotes de critico experto y sagaz, Jr de observador
profundo y atento.

.

La reseria de los descubrimientos y adelantos con quela Medicina se-ha enriquecido durante el ultimo siglo, es
completa y esta hecha en un estilo clare, brillante y castizo,salpicado de bellas imagenes, que hacen mas amena S1,1lectura ,

/
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POI' todo 10 cual el folleto que acaba de publicar la Real
Academia de Medicina y Cirugta de Barcelona, puede figu­ral' dignamente al lado de los mejores publicados por tandocta corporaci6n.

C. TOMA.S.

FORMULARIO

Gota y reumatismo cronico:
Acido salicilico.
Colchicina., .

Iodo. . . . .

Agua destilada.

3'50 gramos.
5 miligramos.
J_ gramo.

100 »

d. s. a.

para tomar Ia formula en un dia hasta la calma; despues se
tomara algun tiempo la mitad en las veinticuatro horas.

Hemorroides:
Tintura de hidrastis. "J 5d ib

aa. gramos .

.
» e VI urnurn , . .

» de hamamelis.. '1 ..
» de castano de In-, aa. 10 »

dias. . . .

./

m.

se administran tres vreces al dia XV gotas antes de cada co­
mida en -un poquito de agua azucarada,

I Contra las oerruqas:
Crisarobina ..
Eter sulfurico 6 -traumati-

1 gramo.

cina. 10 ». . .. . . . .

m.

toques una 6 dos veces al dia.

MISCELANl:A

Con el fin de dar las mayores facilidades posibles a los
, senores medicos y en especial a 103 noveles operadores, ladirecci6n de la Casa de Salud ha determinado unificar los
honorarios que el operador ha de abonar para poder utili­
zar las salas aseptica 6 antiseptica,

A este objeto y .atendiendo al creciente exito que la
Oasa ha obtenido, como se ha podido vel' por las estadlsticas
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comparativas publicadas en el BOLETIN correspondiente al

primer numero de cada ano, y teniendo en cuenta que en

el presente el numero de operaciones 'que se han practicado
ha sido muchisimo mayor que en alios anteriores (pues solo
en Mayo ultimo se han practicado 16 operaciones mas que
en igual mes del ano pasado), queda modificado el articulo

del Reglamento en que se fijan los honorarios que debera

satisfacer el medico operador para poder habilitar una II

otra de las dos salas que el establecimiento posee; en el sen­

tido de que et operador solo abonar« 25pesetas, tanto si opera
en la sala aseptica como en la antiseptica,

Quedando subsistente el articulo que se refiere a los ho­

norarios (20 pesetas) que debe abonar el operador al medico­
residente porIa obligaci6n que, este tiene de asistir a la

operaci6n para estar enterado en caso de scbrevenir alguna
contingencia: fortuita al operado.

. ,

Con el objeto de terminal' en el proximo mes de Agosto
la publicaci6n de los articulos que el Dr. Morales Perez ha

escrito con referencia a un Viajepor Espana, saldran ex­

traordinarios el presente numero y el veniderp.

Nuestro .querido amigoy companero de internado en

esta Casa de Salud el joven Dr. D. Jose Nr.a Valehtm Galian

ha contraido matrimonio con Ia hermosa y. distinguida se­

fiorita D." Ana Cabestany y Marques, hija del conocido in­
dustrial y propietario del Establecimiento balneario de

Card6. / .

\' . . ..
-

La ceremonia religiosa.que les uni6 en indisoluble lazo

tuvo lugar el dia 20 de los corrientes en la parroquial Igle­
sia de Ntra, Sra. de la Concepci6n de esta ciudad.

Fue un acto verdaderamente solemne y explendido al

que asistieron como testigos por parte del novio el doc­

tor'D. A. Morales y Perez y D. J. Marti 'y por ella D. Isidro

Gassol y el Dr. D. Ram6n Gou.·

Distinguida y selecta fue la concurrencia que presenci6
el acto, siendo despues obsequiados con.una e.xquisita com i­

da en los salones de Casa Pinci.
El mismo dia sali6 Ia -genti1 pareja para Francia y

Suiza.
Reciban los recien casados nuestro parabien, desean­

doles eterna fe1icidad.

,
'Hemos recibfdo dos ejemplares de la Memoria que ha

publicado el Medico titular de Caldas de Montbuy, Dr. don

Eduardo Xalabarde acerca la Valia. _kigienico-saciaZ de los
J.{anicomios judiciales. .

En el numero pr6ximo nos ocuparemos extensamente

de ella.

Tipogralia del Sucesor de F. Sanchez, Paseo San Juan, 144.-Telf. 1l�9



·======================o�
, l

CASA Of SALUO NUESTRA SE:O;A DEL PILAR

-------

ORTEU, 41 Y 43 (san Gervasio de GassOlas).

I .

===JYJ:AS.AGE-

II \

Secci6n especial para senoras, a cargo de Herma-

. I

nas de la Car.idad de Santa Ana.
1

SESIONES EN LA CASA y A DOMICILIO

a precios convencion�les ..



MEDICAMENTOS DE SI fA8R[GA GRAU, HI�
LABORATORIO ............ -- ............

---EN SANTA COLOMA DE GRAMANET---
- ............................... (BARCELONA)

Esta Casa prepara con el mayor esmero y exactltud, toda clase de me,
dicamentos dosificados j;lajo Ia forma de Vino, Jarabe, capsulas; Can­
delillas, Supositorios, etc., etc., como puede verse POl' el Catalogo
general de preparaciones medicinales, facilitado a los senores Medicos-

tffffirrn'ff'ffrrn'ffff'ff'ffrrnm¥'ffYTrrnrrnmtm¥fffffffmffffffffffffmmfi

VI'nO de- Peptona '-(So Fabrega Grau, Hnos).-Poderoso
, reparador y de un gusto muy agrada-

. ble, se toma a] principio 6 despues de las cornidas a la dosis
de una cucharada de sopa.-Cada cucharada contisne 5 gra­
mos de carne de ternera digerida por la Pepsina. ,

Vino Iodo-tanieo fosfatado -(S. Fabr�ga Grau, Hnos.)
, -Sucedaneo del aceite

de higado de bacalao, preparado con excelente vino de Jerez.
-perfectamente perfeccionadoy asimilable.i--Be toma al prin­
cipio 6 despues de las comidas a la dosis de una cucharada de
sopa.-Cada cucharada contiene 5 centigramos de iodo combi- ".

nados con 10 centigramos de tanino y 05 centigramos de gtice-
1'0 fosfato de cal. I

Capsulas de Eseneia de Sandalo Cetrino,�--
(S. Fabrega Grau, Hnos.)-El antiblenorragico mas eficaz en
todos los periodos de la enfermedad.-Ausencia de eruptos 6
de na useas, tolerancia perfecta de las vias digestivas.-La do­
sis de 2 a 15 capsu las al dia.-Cada capsula encierra 25 centi­
gramos de Esencia de Sandalo cetrino de Bombay.

Ca'psulas de TerpI'nol-(s. Fabrega Grau, Hnos.)�Diu·
, retico y poderoso modificador

de las secreciones catarrales (bronquios, rifiones, vejiga.) La
dosis de 2 a 10 capsulas al dia.-Cada capsula encierra 10 cen-
tigramos de Terpin'ol. ,

Hl'erro dializaeo -(S. Fabrega Grau, Hnos.)-EI mas ac-
, tivo ferruginoso, combate la anemia,

clorosis, debilidad, etc. Representa exaclamenteel hierro con­
tenido en la economia, pasa inmediatamente a la sangre, no.
ocaeionaestrefiimiento, no perjudica al estornago y no enne­
grece la dentadura.-Dosis de 15 a 50 gotas diarias, mezcladas
QQn a�ua 6 vino,



Gran Fabrlca de Capsulas Eupeptlcas dosificadas

lVJ:IL FESET.AS
AL QUE PRESENT E

Capsulas de Sandaln meJores que las del Dr. PlzA
de Barcelona, y que curen mas pronto y radicalmente Jas enferm'eaades urinarias,
sotne todo la blenorragia si va acornpanada u B hemorragta. Diecinueve afics de ext­
to. premia-do con medal las de oro en ta Lxposicton Universal de 1888 v en la Exposi­
cion concurso de Paris de 1895. Unicas aproba das y recomendadas por Jas Reales'
Academias cie Medicina cle Barcelona y de Mallorca; vanas corpor-acion-s cienttficas
y renombrados practtcos diana.mente las prescriben, reconoctendo ventajaa sobre
todos sus similares.-Frasco, 14 reales.

I
Nota de algunos medicamentos que constantemente tenemos capsulados.

Advirtiendo que a las vetntacua'co horas queda cumplido cualquier en­
cargo de capaujacton que se nos haga.

Capsulas eupeptrcas
de Rs.

Capsulas eupepticas
de Rs.

\

Aceite fosforado. . . . . . . ., 10 Eucaliptol........... 8
Aceite de higado de bacalao puro.. . . 10 Eucaliptol, indoformo y creosota. . 12

Aceite de htgado de bacalao creosotado.. 12 Eucaliptol, iodolormo y guayacol. . 12

Accite de higado de bacalao iodo-ferru- Extracto de cubebas. . . . . .. J 2

ginoso. . . .. .. 12 Extracto de helecho macho. . .. J 4
Aecite-de higado de bacalao bromo-io- Extraeto de hojas de matico. . .. 10

dedo. .. 12 Exrracto de Ratania y rnatico., . , . . 10

Aceite de enebro. . . .'. . . . . . 8 Febrifugas de bromhidrato de quinina y
Aceite de higado de bacalao.c-Balsamo eucaliptol. . . . . . . 10

de Tol u y Creosota.. . 10 Fosfato de caJ y de hierro. . JO

Aceite mineral de Gabian, 9 Glicerofosfato de cal.. . . J 2

Aloes sucotrino. . 8 Gomo-resina asafetida.
.

8
Apiol. . . . . . . . 8 Guayacol...., J 0

Balsamo peruviano. 10 Guayacol iodoformo.. . . . . 10

Bisulfato de quinina.. . . . . . ., 8 Hemoglobina soluble.. . . . . i?,

Bisulfato de quinina y arseniato-s6dico. . 8 Hierro reducido por el hidr6geno.
I
9

Brea, Balsamo de Tolu y Creosota. . 10 H'pnono......... 0

Brea, vegetal. 8 loduro de azufre soluble. 10
Bromuro de alcanfor.. . , . .. 10 Iodoformo........ 10
Bromuro de.quinina.. . . . . • \1 Lactate de hierro y manganeso. 10
Cloroformo pure. . . . . . . . .. � Mirtol..... J

0

Contra Ia jaq ueca (bromuro de quinina, Morrhuol.. . . . ,

paulinia y belladona) '. . . . . . . 12 Morrhuol crebsotado.. . . . . 14,
Copaiba puro de Maracaibo. . . 12 Morrhuol y Glicerofosfato decal. 14
Copaiba y esencia de sandalo , '. .. 20 Morrhuol hipofosfitos y cuasina. . 6

Copa iba, eseneia de sanda lo y cubebas. 20 Morrhuol, fosfato de cal y cuasina.. 14
. Copaiba, eseneia de sandalo y hierro. . 20 Morrhuol iodo ferruginoso. 14

Copaiba y cubebas.. . .

.

16 Monosulfuro de sodio, . . . . . . . 10

Copaiba, cubebas y hierro. 16 Pectorales de Tolu, clorato de potasa, oxi-

'Copaiba y brea vegetal. . 14
do de antimonio y codeina.. 12

Copaiba y matico.. . . 16 Pepsina y uiastasa.. 10

Cor-aibato de sosa y brea. 16 Pepsina y pancreatina. . . . • 10

Creosota de Haya. . . 12 Pepsina, pancreatin a y diastasa. . 12

Ergotina Bonjean. . . 8 Peptona de carne. . .
J 2

Esencia de cucatiptus . . . . . .

10 Quina y hierro. . . . . . . . 10

Esencia de trementina bi-rectificada. 8 Sulfuro de carbono. . . . . . 8
Esencia de cubebas. . . 16 Sulfuro de carbono y iodoformo. 12

Escncia de matico; . . . .

20
Sulfate de quinina.. 8

Esencia de sandalo puro. ..

4 Terpinol............ 8

Esencia de Sandalo y Salol. : 4 Tenicidas (extracto de kuoso y helecho ma-

Etelorado de ,asafetida. . . cho). . , . . . .
20

Etcr amilico valenanico.. .

10 Trementina de Venecia. 8

Eter sulfili-ico. . 108 Valerianato de quinina. . 9

. NOTA.-La universal aceptacion que tienen todas nuestrasCapsulas se debe a la purcza de

los medicamentos qfle contienen, a su envoltortc delgado y eupeI?tlco, solubles y absorbiblcs y
nu�ca producen fen6me.nos desagradables gastro-intestmales, debldo a la pepsma y pancreatlna

•

.

Oandelillas del doctor FIZA.
para La curaci6n de Las enjermedades ae La uretra

de sulfato de zinc, de sulfato de zinc y belladona, de tanino y belladona, de iodoformo, de

opio, etc., 12 reales caja.-Al por ma yorr'B reales caja.
VENTAS AL POR MAYOR Y MENOR

Farmacia del Dr. Piza, Plaza del Pino,. 6, Bto. Oriol, 1.- BARCELONA



ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

Bronquitis, Catarros, Tisis
C.APSULAS EUPEPTICAS PIZ.A

fA t'b '! !' T'! ' t tEUCALIPTOL PURO, IOOOFORMO Y CREOSOTA n I aOI ar par exce enOla) a eranola perloo a
DE HAYA Fra.soo 12 rea.les

EUCALIPTOL, IODOFORMO Dr. PIZ.A.PlazaPino, 6.-Barcelona
---- Y GUAYACOL Y principales farmacias
�����m=�����fi:rc:� �����,

..........................................

i NUfl Df KOLA,GRANULAUA SOLUBLE ALMERA i
: �' ,:

i PRODUCCION ESPANOLA ,i
: : Este preparado es superiofca'l �xt;'angero (As- i: tier), contiene no mas que los' •

: principios actives de la Nuez de :
: Kolay resulta mucho mas eco� :
: nomlco.

.

:
: T6nico sedativo i! Antineurastenico :
i Regulador del Corazqn . , :
: Cada 5 gramos 6 sea una cuchara- :
•

dita de tomar cafe contiene 1Q centl- •

• gramos de Cafeina. :
: Precio: 10 reales frasco. Frascos de !
: medio kil6gramo a 48 reales, resul- •

tando todavia mas econ6mico. :: Se veride en el despacho central: 0

: Xucla, 21, Farmacia y en el Labora-
.

:
: torio-Fabrica de San Juan de Vilasar. :
.................................. �•• o�· ••

�����mw����m������lI'Z��������������Q����������iff,O
, MEDICAMENTOS GRANULADOS PIZA �,'
� \ :N'EUROSIN.A.. PIzA \ � �
,� (Kola, Coca y Glicero fosfato de cal granulado) � �

Reconstituyente .general del sistema nervioso, alimento reparador; neurostenia, fosta-

\
.... !(

:: \ turia, cefalalgia, neuralgia, etc.; de 2 :l. 3 cucharaditas al dia.-Frasco, 4 pel"etas � !(
= CarMo na!tolado granulado.. • Frasco 3 pesetas. II Kola graoulada. . . . . • Frasco 3 pesetas. g �

tI � Gllcero-!osfato de cal granulado. Frasco 3 res�tas. IOd.O-t�DlCO fosfatado granulado. FIasco 3 pesetas. � �
ti De venta: al por mayor y mBnor FARMAGIA DEL OR. PIZA, Plaza del Pino, 6.-BARCELONA �
�mlil\'ll1(m��mm���ar.���U�



Ano V. Bincelona.-Agosto 1901. Nlim. 28.

:SOLETIN CLINICO
DE LA

·CA�_A DE �ALUD DE NU'E�TRA �ENORA DEL PILAR
ESTABLECIDA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELONA).

/

SUMARIO.

Hemtcranea, por el Dr. Risech.-ApunteR de un viaje POl' Espana, per
el Dr. A. Morales.-Seeci6n btbriogranca, por C. Tomas.-Formula­

rios.-MisceHineas.-Anuncios.

E:EJY-J:IORAN'"EA
\

Cefalalgia muy tenaz, que como sabemos, 'se presenta
por accesos y de una manera mas 6 menos peri6dica en

ciertos iudividuos, y limitados principalmente a una mitad
de 13, cabeza; constituyendo en la mayoria de los casos un

afecto cr6nico y pertinaz, que afiige al individuo desde
.

la infancia hasta la edad madura, no cesando en muchos
casos hastaIa senectud.

Como en las demas neuralgias, ofrece elmayor con­

tingente de atacados, el sexo femenino; siendo innegable
la influencia de la menstruaci6n y sus trastornos y la edu­
caci6n especial que recibe. La herencia, las emociones pro­
fundas, los trabajos intelectuales excesivos y cuanto tienda
a la debilidad general del sistema nervioso, son con harta
frecuencia los eausantes de la jaqueca.

Como fen6menos concomitantes al dolor perforante 6
de martilleo y demas factores sindr6micos que aqueja el
enfermo durante el acceso, se observan con frecuencia al­
teracion.es especiales en los organos de los sentidos, pres­
cindiendo de los zumbidos de oidos y del aumento de la

sensibilidad para la luz y para e� sonido: fotopsias, escoto­
mas y hemiopia, Cl.e veinte a cincuenta minutos de dura­
ci6n (Hemicranea oftalmica,"Galezowski).

Las alteraciones graves de. la niotilidad, como paralisis
manifiestas, hemiplegias, afasias, etc.," que algunos viet-on

aparecer y desaparecer con el acceso, solo se obse rv an en
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casos g-raves J; 11lUY probablemente no de hemicranea pUl'a
6 propiamente dicha.

Du 'Bois-Reymond, uno .de los hemicraneos que estu­

di6 esta cefalalgia, dice' haber apreciado con regularidad
I

una, estrechez de los vases arteriales en la mitad correspon-
'diente del cuerpo, durante los paroxismos, debida a un es­

pasmo de la tunica muscular de los vases. En cambio Moe­

Ilendorf, que habia tenido igualmente ocasion de hacer

estudios sobre la hemicranea @11 si mismo y en varies indi­

viduos de su familia, liizo afirmaciones enteramente opues­

tas, asegurando que en los casos pOl' el observados, se tra­

taba de una, dilataci6n de las arterias de la cabeza, de la .

paralisis de los musculos vasculares.

La contracci6n 6 relajaci6n de la musculatura de los

vasos, se atribuye respectivamente a una-irritacion 6 a una
,

paralisis de las fibras nerviosas vasa constrictores del sim-
I �� \

patico cervical, y a propuesta de Eulereburg se admiten una

hemicranea simpatico t(mica (Du Bois-Reimond) y otra an-

gio paralitica (Moelleridorf).
I

Mientras en la primera forma la oompresi6n de Ia

car6tida del mismo lado aumenta los dolores, disminuyen­
dolos la de la carotida dellado opuesto, sucede en la forma

angie paralitica todo 10 contrario. En esta, pretende Moe­

llendorf haber demostrado en ocasiones con el oftolmoco­

pio, una dilatacion de las arterias y venas del fondo del ojo.
La idea de una conexion causal entre la hemicranea y

la porcion cervical del simpatico, se funda tambien en la

circunstancia+de que ademas de los fenornenos vasa moto­

res se aprecian otros tambien en la pupila del lado afecto.
En la simpatico t6nica se observa, sobre todo, Em el pe-

.

riodo maximo del' acceso, una dilatacion pupilar, ademas
de la palidez notable de la mitad correspoudiente de la cara

y de la disminucion de la temperatura en el conducto au-
.

ditivo externo, debidas a1 espasmo vascular; enla segunda
forma, pOI' el ccntrario, hay una contracci6n manifiesta de

la pupila en el Iado afecto, con rubicundez, tumefacci6n y
aumento en el sudor, enla secreci6n lagrimal yen la tem-

,

,

peratura.
'

8i bien la mayoria delos.hemicraneos afectan una de

'las dos formas citadas, no deja de observarse de un modo

excepcional, ya una ya otra, en el mismo individuo; asi 'como

que el factor dolor constituya el unico fen6meno del acceso,

I
� ,
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con ausencia completa de alteraciones vaso-motores y 6culo-

pupilares,
-

Los paroxismos de jaqueca angio-espasm6dica y angie­
paralitica representan con la 'mayo).' exactitud el cuadro

I morboso que determina la secci6n 6 excitaci6n del nervio

simpatico cervical; pOl' cuyo motive algunos autores, ale­

manes, sobre todo, esplican pOI' dicho mecanisme la pato­
genia de esta neurosis dolerosa y dicen que In jaqueca ,

angio-espasm6dica debe tener 8U punto de partida en una

irritaci6n del-gran simpatico, 6 del ganglio cervical supe­

rior, mientras que la paralisis de los mismos deb era ser el

origen de la hemicranea angio-paralitica.
'

\ Esta teoria ha tenido varios detractores, quienes, no

.obstante sus razones fisiologicas y de caracter experimen­
tal, no han logrado tampoco.resolver el problema patoge­
nico ni concretar el por que del principal sintoma de la en­

fermedad, el dolor.
"

POI' 'fin, Eulenburg, ha propuesto una teoria que de-

fienden con ahinco distinguidos autores.

Segun dicho profesor, el dolor de la jaqueca tiene su

punta de partida en una perturbacion circulatoria, anemia

6 hiperemia del hemisferio cerebral afecto, cuya perturba­
cion' obra como un verdadero rrritante de los nervios sensi-

.

'\

.tivos de la piel y de las meninges, y produce pOI' ende los

.consabidos paroxismos dolorosos.
'

.

La experiencia clinica parece abonar la legitimidad de

tales conclusiones, pues que se observaen la practica, que

los agentes que .disnrinuyen la tonicidad de las arterias,

_curan algunos,casos yagravan otros, mientras que los que

aumentan la tensi6n arterial si SOl1 eficaces unas veces, re-

sultan otras perjudiciales. "-

Asi, pues, es de grandisima importancia el diagnostico
.exacto de la forma de jaqueca de que se trata, no Iimitando
la investigacion al aspecto de la cara," palidez, rubicundez

y temperatura, ni ala reaccion oculo-pu,Pilar, etc., sino que

espreciso proceder a u� examen oftalmolcgico y del campo y

agudeza visuales. Node otra manera llegaremos al diagnos­
tico exacto que nos permita en deflnitiva, el estableCimiento -,

«le un plan ter'apeutico 16gico y adecuado. I

FRANCISCO DE P. RISECH.

----*----

.. I
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APUNTES DE UN VIAJE POR ESPAN A
( Coticlusion, )

No podia la nobleza conformarse con la subida de G0-
doy verdadero plebeyo, sobre el que se acumularon tantas
Inculpaciones, algunas de ellas referentes a Maria Luisa, la
esposa de Carlos IV. Este fue el monarca mas infeliz que
tuvo la pobre Espana. Contra el se subleva el hijo llamado
Fernando el Deseado, y en verdad que no hay adjetivo me­

jor puesto: tdeseado para que reinase, deseado para que de­
jase de reinar!

Godoy pudo ganar la frontera y vivi6 muchos afios en

Paris completamente oscurecido y con gran economia, ra­

yana en miseria, teniendo que ser socorrido por una fami­
lia espanola,

A nadie.revelaba su historia. Muchos creian que era un

jefe carlista ernigrado de la primera guerra civil, y sus ve­

cines le llamaban D. Manuel. Siendo muy anciano, una

pulmonia de esas asfixiantes, concluyo.en una humildisima
habitacion con aquel personaje que tuvo en sus manos 16s
destinos de Espana.

Me falt6 tiempo despues de almorzar y reparar las
fuerzas para ver 10 mas notable de Aranjuez. Sali a tomar
cafe en un establecimiento, que me indicaron era el mejor
de su clase, y bien pudiera decirse, que si este era el mejor,
en donde no pude tomar aquel breoaje, los peores serian
laboratories de intoeicacion.

'

Aranjuez resulta una poblaci6n desierta, cosa no com­

'prensible teniendo muchos elementos de prosperidad. En

primer termino el caudaloso rio Tajo, cuya f'uerza mot?'iz
pudiera aprovecharse para muchas fabricas. La. agricultura
esta bastante adelantada, pero la, zona de cultivo es muy
poco extensa. La casa de Fernan-Nuriez tiene una magni­
fica posesion Hamada «La Flamenco», de un gran perimetro
para cultivo y ganaderia.

Ray un colegio para huerfanas de militares y una guar­
'nicion bastante numerosa, formando parte de ella uu regi­
miento de caballeria. A poco de Ilegar salieron los 1t1�sares
de la Prinoesa, que se trasladaban it Madrid, y de la corte
vino un regimiento de draaones.

Da una idea de la pobreza de recursos de una pobla-
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cion el afan de los pueblos por tener guarnicion de tropas
y el fin de 10s ayuntamientos para solicitarlo de los gobier­
nos. Cuentase a prop.6sito de ello, que cuando Prim fue mi­

nistro de la Guerra, marcho a Madrid una comisi6n de sus

paisanos para fe1icitarle y pedirle al mismo tiempo algunas
rnejoras para Reus: Concedidas estas, dicese que Prim.les

dijo, para granjearse la gratitud de sus paisanos, i,q'uereis
un regirniento de caballeria? iSi, si!-contestaron los de

Reus.-Pues 10 teudreis de guamicion=-contesto el caudillo

de la revoluci6n septembrina.-Este es el origen de la per­
manencia de un regimiento de caballeria en Reus.

Visite detenidamente el palacio real de Aranjuez. Este

es lujosisimo, pero algun tanto abandonado por la ausencia

de sus moradores. Hay, un piano de cola, regalo de la Em­

peratriz Eugenia aIsabel II, que es una obra de arte. Tam­

'bien es digna de aclmirarse una mesa de malaquita.
Allado del palacio hay extensos jardines que estan 1'0-

deados pOI' el caudaloso 'I'ajo.rsobre el que cruza un puente
'(:olg'ante que tiene algun merito como obra de ingenieria.
Tiene Aranjuez anchos paseos, muy descuidados en sus cu­

netas y firmes de balastro, con muchos baches que les dan

el aspecto de unas malisimss carreteras. Estos caminos es­

ian bordeados de gigantes olmos de .hoja oscura, que segun

se cuenta l08I9-and6 traer de Inglaterra Felipe II, el que

erigio a dicho punto como estaci6n real de primavera.
Record en coche-pues a pie no hubiese tenido tiempo

suficiento=todas aquellas sombrias arboledas y visite cles­

pues la Cas a del Labrador, que es digna de verse.

Hay al frente de esta Casa un Conserje, que durante mi

visita hacia mil protestas de afecto ala monarquia reinante

y hasta sin querer, tuve que soportar-frase de Silvelar­

la lectura de una car,ta a la Reina regente, con motive de

un cumple-anos. Este conserje habia sido soldado de arti-

11eria y fue'herido mortalmente en Zaragoza por no querer

:sublevarse en 1854. Siendo alcalde de su pueblo, a ultimos

de Septiembre de 1868, fue herido gravemente pOl' no que­

rer .gritar contra -la Reina destronada. Estaba colocado pur

el general Novaliches., De modo que su hoja de servioios

€ra de adhesion fiel a 10 constit1tido. Este hombre-merecia

respeto porIa gratitud que demostraba hacia los que le

daban de comer-como el decia-y estaba dispuesto a dar su

vida pOI' ello, como 10 habia demostrado.
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La Casa del Labrador es preciosa. Parece una casa­

juguete en medic de aquellos hermosos jardines en donde
se dieron cita el amor, el arte y la poesia. Examinando

aquellas habitaciones, me decia, en ese Ienguaje interior,
expresi6n de ideas que solo toman por campo el fuero in­
terno: [si esas paredes hablaran y quisierjin ser indiscretas,
cuantas cosas podrian contarnosl

Luis XIV tuvo un Versalles y los Reyes de Espana un

Aranjuez. [Cuantas intrigas amorosas! [Cuantas confabula­
clones contra ministros, privados y favoritos! jCuantas adu­
laciones y mentiras! jQue de f6rmulas y couveneionalis­
mos palaciegos! jQue grandes aparecen los habitantes de
e80S palacios ante la imagrnacion del inocente campesino,
el rudo aldeano 6 el candide nino que solo concibe el ex=

plendor de la corte, en grandiosos palacios 11enos de luces,
purpuras y pedreriasl Es indudable que Ius monarcas de la
Edad.media que compartian con el 'pueblo sus victorias y
derrotas, sus alegrias y tristezas, 'y se inspiraban en sus. I

anhelos y aspiracioues como sucedia con aquellos monarcas

de Arag6n, venian a constituir la oerdadera cabeza del Bs- -

tado,
'

Aquella f6rmula de lajura de los reyes de Aragon era

el lazomas intimo que unia las dos soberanias en un miSITlO

objetivo y en una misma aspiracion. . . . . . . . .

il'en�pora ?n�da1ttU?'! [l.os tiempos cambian! En estas re__:_
flexiones venia'rneditando, cuando ya obscurecido me diri­
gia hacia el hotel. Apenas hube cenado se desencaden6 una

tormenta con espantosos truenos que retumbaban como

fuertes descargas de artillerfa," cayendo un verdadero di-.
luvio de agua queproducia un ruido estruendoso al chocar-
con el ramaje del arbolado. ,

Casi toda la noche estuvo lloviendo y pOl' la manana la
atm6sfera qued6 muy pura y transparente, pero en cambio
el suelo qued6 lleno de fango y obscuro=cierlo que hacia
diffcil el transite.

\

Contemplando aquella manana desde el balc6n de mi
cuarto el resultado de la tormenta y excitado mi cerebro
por las ideas que se acumularon en el durante mis visitas a
los palacios reales, formaba una serie de soliloquies que
me tuvieron como ensimiemado largo espacio de tiempo. Me­
ditaba que cuando la atmosfera moral de un pueblo, iguul_
que la c6smica, se satura de miasmas y vapores deletereos.ve:
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;

,
electricidad acumulada descarga en f�wiosa tor-menta S1tS

iras, cual sucede con las reooluciones; pero esas fuerzas que
se desarrollan son ciegas .en sus impetus y el rayo 10 mismo

mata al criminal que al inocente, la atm6sfera se purifica,
pero el suelo queda Ilene de inmundo cieno, amasado con

Ia caida y el arrastre qu1e empujo la torrencial lluvia. jPara
que esta no dane y fertilice es menester que caiga pausada
y sin que produzca ruinas!

Lleg6 el momento de abandonar la estaci6n de Arau­

juez, y al estirarse el tren en sus primeros arranques, re­

cordaba que esta linea ferrea fue la segunda que se inau-'

_gur6 en Espana, siendo la primera la de Barcelona a Mataro.

Un celebre banquero malaguefio vendi6 al Estado la

linea de Madrid a Aranjuez en un precio eleoadisimo, El

pueblo en sus criticas creyo vel' algo en 10 que lucraban

personas de elevada alcurnia que origin6 el movimiento de

Vicalvaro, la proclama de Manzanares, escrita pOI' Canovas,
1a revolucion de 1854 Y el incendio de los palacios de dona,

Maria Cristina y de don Jose Salamanca.

El tren avanza con lentitud porque el terrene esta poco
firme con motivo de la tormenta de la noche anterior. An­

tes de 11egar a Castillejo-en donde se separa la linea de

Toledo de la andaluza-la via esta convertida en un verda­

dero lagode aguas turbias y cenagosas. Muchos operarios
tantean los l'iel�s y traviesas y avisan al maquinista que el

tren puede pasar lentamente. 'I'odos. Iosviajeros van aso­

mados a las ventanillas contemplando el espectaculo, que
no tiene nada de agradable, ante la perspectiva de quedar
detenido

I

el convoy. Parece que navegamos. Las ruedas

agitan ei agua, y levantanclo millares de burbujosas y tur­

bias ondas, que recuerdan a las aletas de Ia helice 6 a las

antiguos vapores de rueclas sacudiendo a las perezosas

aguas con la energfa del vapor.
Ala mitad de nuestra navegacion vemos la carretera

tambien inundada y. una pequena casa de labor, en donde

el agua'llega a mas de un metro. Hay un cobertizo casi

deshecho y un C,a1'1'O de oaras tirado hacia atras y con estas

clirigidas oblicuarnente arriba, como si abriese los brazos y
Ilamase en-su auxilio a las person\as del tren. POI' fin, 11e­

gamos a sitio firme y poco despues tomamos la linea de

'Poledo.
Esta cruza-en Algodor-si mal no recuerdo=-a la Di-
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recta desde Madrid a Portugal por Caceres, la que ahorra

una distancia de 76 kilometres, con relaci6n a la de Man­

zanares pqr la linea de Andalucia. 'El Tajo nos sigue como

carinoso g1da para indicarnos el camino de la imperial To­

ledo. Se divisa la poblaci6n en una altura. iCUtmtos re­

cuerdos asaltan la mente al contemplar a distancia la ciudatl.

tantas veces representada en la imaginaci6n!
Sucede con los pueblos como acontece con los pel'sona­

jes. Hemos oido referir tanto de ellos que nuestra imagina­
ci6n les da forma y los consideramos como objetos que
hemos visto repetidas veces.

.

Me acordaba de hechos hist6ricos y de frases que se

agolpaban a mi memoria en confuse tropel, como solicitan­

do un primer lugar en aquellas antiguas e incompletas
reminicencias: la reunion de los ejercitos antes de la bata­

lla de las Navas; los celebres concilios toledanos, la corte

morisca, la imperial de Carlos V, y tantos recuerdos hlst6-
rices como me asaltaban a la memoria. iCuantas frases y
leyendas sobre Toledo!: Una noche toledana; todo es jubilo
en la gran Toledo: modismos tantas veces repetidos, hasta

en ellenguaje usual.

Estoy en Toledo: una nube de guias, mucho peor que de

langostas se echan sobre mi indicandorne el coche, que­
riendo transportal' la maleta, recornendandome la fonda y
mil otras molestias que se originan en estas poblaciones, en

donde hay tanto liaJ'agcin y 1)ago y tan pocas manifestacio­
nes de autoridad para poner en' orden esas turbas que pa­
recen perros famelicos que' se arrojan scbre un Iiueso,'
considerando al viajero como materia digna del mas odioso

lucro,
Me zaje como pude de aquella impertinente jauria k1t­

mana y me introduje en �l coche del hotel Imperial, al que
iba recomendado. Hay bastante distancia 'desde la estaci6n

.

al pueblo. Se atraviesa el Tajo pOl' un puente, construido

porIos roman os y reedificado por los arabes, como 10 ates­

tiguan los arcos que hay en las cabezas.
Sube-la, carretera dando varias vueltas .en empinada

cuesta y en una de las curvas se divisa .el Hospital Tavara,
que queda en una planicie mas baja. Se pasa al Iado de una

puerta arabe, Hamada del Sol, la que tiene alguna seme­

janza con la puerta de la Alhambra, llamada del Juicio,.
aunque aquella es mas grandiosa y esbelta.

...
,
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Cerca de las primeras casas de la poblaci6n se pasa al

lad6 de un paseo cuadrilongo llamado el Miradero: nombre

'perfectamente apropiado, pues desde alli se divisa un dila­

tado horizonte que comprende la gran vega de Toledo

atravesada per el Tajo, que parece desde aquellas alturas

una ancha cinta de plata. Se llega a la plaza, de forma irre­

gular; pero que mas puede cornpararse a un triangulo que
a otra cualquiera fig-uta geometrica. Uno de los lados tiene

porticos sumamente estrechos, que mas parece mercado de

aldea que impe?·ial-ciudad.
'

Me acomodo en la fonda, cuyo comedcr ostenta el mo­

desto titulo de Petit Fornos.

Falt6me tiempo para tomar un pequene desayuno y
lanzarme a la calle para verla catedral. Aparte de la sevi­

llana, en donde hay la representaci6n de casi todcs los 6r­

dime's arquitect6nicos, se consideran en primera linea del

-g6tico mas 6 menos puro: las catedrales de Le6n, Burgos y
Toledo.- La primera representa 10 grandioso, la segunda el

'conjunto artistico y la tercera el tesoro de riquezas.

La c",tedral de Toledo (sede del primado, que le litiga
Tarragona, cuyo pleito esta pol' fallar) tenia una gran

consignaci6n para el culto, la que se aumentaba con los

donatioos de caracter j01''1,OSO que remitian los ec6nomos de

las principales parroquias de Madrid, cuyos curatos no se

-proveian por oposici6n. Hoy ha cambiado por completer,
desde que Madrid tiene di6cesis propia.

-

Tiene la catedral de Toledo obras de arte hermosisimas

de un valor extr�ordin§Lrio: el altar mayor, las capillas,
especialmente la del cardenal Espinosa y la muzarabe, que
conserva su rito especial, los 6rganos, el cora y una puerta,
ante la que me quede extatico, mirando aquella maravilla.

El cora tiene unos tallados de Berruguete que merecen

conservarse en estuches de oro para que el tiempo no haga
.

mella en aquellas filigranas del sublime arte. Cuando se

pasa revista pOl' un conjunto de bellezas artisticas como las

de Toledo, queda el espiritu en un estado de tensi6n, que
necesita una crisis. Si no mehubiesen tomado PO?' loco hu­

biese aplaudido con fuerza para desahogo de ese estado
nervioso particular. A la manera que cuando oimos un

orador que arrebata nuestro espiritu ,con la sugestiva pala­
bra.tenemos que aplaudirle con fuerza, determipando es­

tos rooviroientos de la naturaleza mucho de inconsciencia,

/
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del misrno modo necesitariamos descargar la tensi6n de
nuestros nervios cuando contemplamos por mucho tiempo
esas maravillosas obras de Arte. No encajan en estes mo­

destos Apuntes, ni puede trazar mi humilde :rluma la des­

cripci6n de tantas s tantas bellezas.

Bajamos a la cripta con el sacristan-cicerone yalli
pude contemplar el espectaculo de Arte mas grandioso que
jamas vieron mis ojos. Un gTUpO de esculturas casi del ta­

mario natural que representaba el enterramiento del martir

del Golgota. jSublime inspiraci6n del genio: No recuerdo

fijamente al artista si fue Montanes, Berruguete 6 Bologna.
AlIi el objeto me hizo olvidar al sugeto. El individuo des­

aparecia ante la magnitud de su obra.
El autor pertenecia al genero humane, pel'o su inspi­

raci6n parecia' que tenia un origen mas alto. Es verdad que
el artista es de suyo individ1talista, asi como el hombre
.cientifico ha de ser socialista, Murillo y Velazquez se lleva­
ron sus pinceles y sus geniales inspiraciones: hoy cualquier
alumno de matematicas sabe .mas algebra y trigonometria
que elmismo Newton.

Estaba la estatua yacente del Crucificado en las faldas
de Fin Santisima madre; rodeaban a este tristisimo cuadro,
Nicodemus, San Juan y la Magdalena. Oada figura ne­

cesitaria una descripci6n especial y e1 estudio de -ccn­

junto muchas paginss de un libro, escritas pOI' un escul­

tor que estuviese al corriente de los secretes artisticos y
fuese un literate que, .con su autorizada plums, diese el
relieve necesario a una de las manifestaciones artlsticas mas

sorprendentes que puedenradmirarse en los temples oris­
tianos.

Adolecen tanto los pintores como los escultores-c-mas
los antiguos que los modernos-de garrafales defectos ana­

t6micos en sus obras. Asi se 1e un Apolo en el periodo de

reposo con los musculos contraidos, como si padeciese el
tetamos. Hay muchisimos defect6s: en los grandes serrates,
esterno-oleido-mastordeos, longitud de los quintos metatar­
-sianos. Recuerdo que, hace pocos dias, me ensetiaban un

Crucificado que representaba a N. S. Jesucristo, despues de

espirar en la Cruz. La imagen era preciosa; y el artista ha­
'bia estudiaclo con verdadero interes y acierto el' aspecto
fisonomico de la figura; pero el epigastric y rebordes cos­

tales formaba un arco tan rare y contranatural que no pude
I
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pOl' menos de exclamar: [este escultor no ha visto nunca un

modelo!
; Volviendo al recuerdo de aquelpreciosisimo (/rltpo que

quedo grabado en mi imaginacion con caracteres tan fijos,
que cierro los ojos y me parece que estoy trasportado den­

tro de la cripta; era de admirar: en primer termi no, el cada­

ver; y en segundo, el rostro de la Virgen; en tercero, los

sentimientos que se reflejaban en las restantes figuras. Un

cadaver siempre representa un obj eto que no se presta a las

maravillosas formas con que el Arte simboliza sus flguras.
El artista en este caso-y aparte de la influencia que pudiera
ejercer la idea relig'iosa- supo con mana maestra revestir

al cuerpo yacente del Cristo de esa atmosfera magica, de

esos felices rasgos y delicados perfiles que solo los favoreci­

dos pOI' el g'enio de la inspiraci6n saben darle a sus obras.

_ jBendito sea el Arte que lleva la belleza t'l, donde fija sus

ideas, dandole esa atracci6n sugestiva al espiritu del obser-

vadorl
No puede verse un rostro que represents de una rna-

nera tan exacts, el dolor humano 'como el que se refleja en

la figura de la Virgen, contemplando a su hijo, muerto en

sus faldas. iOk los que pctsais par el camino: atended. y oed. si

llay dolor como mi dolor! iOk 1)OS ommes qtti t?'ctnsitispe?'mam
atendite et oidete, sic habet dolo?' sicut dolo?' meust

La figura de la, Magdalena es verdade1'amente sublime..

La mujer envilecida que no conoce otros horizontes que los

,del vicio; que vive en los obscures antros, en doride se em­

pujan las pasiones mas bajas, se fun-den los mas terpes ape­

titos y las mas libidinosas concupiscencias; espiritu/que baja
a las mas, cenagosas capas y en su cieno se revuelve y con-.

funde; mas cosa que persona, esclava mas que Iibre ha ido

rodando pOI' la pendiente hasta el fondo del abismo. [Oye
la voz de Cristo que llega a 10 profundo de su alma y des- ,

pierta energias morales para ella desconocidas! jLevantate!­
le dice- Para ti hay redencion; el arrepentimiento puede

purificar tu alma y las puertas del cielo estan siempre

abiertas.vde par en par, para los que hacen verdadero pro­

p6sito de la enmienda. Dios atiend.e con especial predilec­
cion a Ia oveja descarriada, procurando que vuelva a su

redil, Sublimes palabras que, como rayos de divina luz,

iluminan el antro tsnebrcso y trasforman en amor divino

del espiritu y ansia sublime de redenci6n 10 que fue torpe
. (
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instinto de la materia. iQue dolor tan profundo revelan

aquellos Iagrimosos �os en cuyo empanado brillo se refle­
jan las torturaciones de un espiritu, en cuyo seno se agitan
los mas crueles tormentos!

Las caras de San Juan y Nicodemus revelan ese" estado
de estupor en que queda extatico el espiritu, cuando no se

acierta a comprender una gran catastrofe: aun viendola y
tocandola.

Salia de la Cripta deseando respirar el aire libre, al
mismo tiempo que hubiera deseado permanecer allado del
grupo para no perder ni el mas infimo de los detalles.

Hayen la Catedral de Toledo, como en la de Burgos y
otras, cuadros grandee representando a San Cristobal con el
pino a guisa de baston, pasando el rio con el nino Jesus
llevado a hombres. En estas pinturas no se lucieron los ar­

tistas, pues si uno es malo el otro es peor. Recuerdo que el
de Burgos mas promueve la risa que la admiracion. Figu­
rese ellector un verdadero gigante que ocupa casi un lien­
zo de pared que atraviesa un rio que parece un Oceano, en

una de cuyas orillas estan las tones de la Catedral, chozas
de indios, salvajes con plumas y fiechas y carabelas que
surcan el puerto de mar que el pintor pone en B1trgos en de­
ticiosa mescolanea. /

Sali de la Catedral yme dirigf al hotel, pOl' un laberin­
to de calles, qne me parecian las del Albaicin de Granada.

Cerraba la noche y me representaba a las antiguas ca­

lles de Toledo; estrechas, sin luz, con las rondas de alguaci­
Ies y caballeros trasnochaclores y camorristas y los coufiictos
entre los escaudalosos y los representantes de la autoridad
call�j era y nocturna.

A la manana siguiente volvi a la Catedral y visite un

altar con una imagen que hay detras del Coro, y al pie el
sepulcro -de un arzobispo. Este tuvo un pleito con. una co­

fradia referente a la imagen, y el tribunal fa1I6 en contra.
El prelado dispuso en su testamento que 'se le enterrase al
pie de aquel altar para que pisasen su cadaver todos los c6-
frades, en descargo de 10 que pudiera haherlos ofendido du­
rante el pleito. iRasgo de humildad p6stuma!

En una de las capillas de la izquierda estan sepultados:
Fray Cirilo Alameda y Brea y el celebre cardenal Monesci-
110. Aquel ilustre prelado que dejo justa fama siendo obispo

"en Jaen. Aquel principe de la Iglesia que, siendo diputado

.'

I

\
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constituyente, puso tan alta su reputaci6n como orador

elocuente.
Si mal no recuerdo hay una lapida sobre su sepulcro

-que dice puiois, cinis, nil�il; poloo, ceniea; nelda. He aqui en

un lenguaje c.mciso 10 que somos -decia en mi interior,

cuando leia las tres palabras,- siendo el hombre tan orgu­

lloso y soberbio. jNada! El arzobispo fue un verdadero

/fdkilista.
Visite despues la sacristia, en donde sstan los retratos

de todos los arzobispos de Toledo, alg'unos estan muy bien

-pintados, en cambio otros no son mas que obras muy me­

dianas y de escaso merito artistico. Llam6me la atenci6n el

del cardenal Borb6n, que parece s�lbio muy deprisa, dado el

caracter juvenil que representa en el retrato.

A la salida de la catedral me fije en los relieves de

algunos frontis, frisos y cornisas que son curiosisimos. Lo

mismo suced� con las gargolas. ,

.

Los escultores antiguos en las cat�drales representaban
una infinidad de caprichosas figuras y cuadros mas 6 me­

nos burfescos. En Tarragona hay Ia celebre p1'ocesion de las

ratas, en Burgos, una fila de aC1'Obat(lS representando ejer­

cicios raros Y extravagantes; en otros sitios gargolas, en

una pobci6n tan especial, que al salir el agua pOI' la boca,

durante la Iluvia, aparecen como si fuese arrojada pOI' el

est6mago en el acto del vomito. Desde la Catedral me fui al

Alcazar, en doride esta la Academia de Infanteria. Es un

edificio cuadrangular que esta emplazado en uno de los

-puntos mas altos de Toledo. Es del renacimiento aleman y

Tecuerda' los palacios que construy6 .Carlos V. Aunque en

otra forma, es el estilo arquitect6nico del celebre palacio

que mand6 construir-y no concluy6 en la Alhambra-el

famoso emperador. jY para cometer tal sacrilegio artistico

destruy6 .una parte del palacio arabe!

Subi al Alcazar de Toledo, en cuyo edificio hubo varies

incendios y el ultimo tom6 tal incremento que por poco

concluye con el palacio.
Desde 10 alto se ve a toda la poblaci6n y un gran ho-

rizonte que se extiende basta los celebres montes de Toledo,

tan famosos en los �males del bandolerismo..

Es el 1\lca,zar un edificio destinado al Colegio de Infan­

teria. Durante mi visita salieron los alumn0s de unas clases

-para entrar en otras, permaneciendo algun tiempo pasean-
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do, fumando y hablando en el anchuroso patio. Yo Ies
contemplaba desde 10 alto del corredor y me decia: jCuaisera la suerte que el destino les reservara � cada uno deestosl En esta edad.las ilusiones embargan por completo el !

cerebro, porque los desengafios no han venido.a borrar losidealismo: juveniles que tod,os nos hemos forjado en el prin­cipio de. nuestl'a carrera, [Cuantos de estes no se creeran en
camino seguro, alla en sus encantadores suenos, de llegar-a ser generales! jCuantas victorias y' conquistas futuras!Recordaha durante estas refiexiones aquel cuadro del ge­nial pintor frances Detaille, que representa un campa­mento durante la noche, tendidos los reclutas sobre el duro­
suelo, profundamente dormidos despues de fatigosas ma­
niobras militares; y en el espacio hay ejercitos aereos, ge­nerales victoriosos, cefiidas las sienes con coronas que co-10c6 la Diosa a los favorecidos de i'a Fortuna. [No.puededarss una alegoria mas exacta referente a los suenos de . \gloria militar! '

'

Faltols al pintor frances p.onl2!: un reoerso d la medalla:
un hospital de sang-re, un cementerio improvisado{desp_uesde una batalla, y un ouartel de Invalidos,

No todos los alumnos caben en el Alcazar. Hay dos
companias en un antiguo convento que esta colindante al
edificio.

Cuando la desamortizaci6n no encontraron los Gobier­
nos mejores ediflcios para cuarteles que los conventos, los
que no ten ian las condiciones- higien.icas para el objeto a
que se les destinaba.

Recuerdo a este prop6sito haber oido contar a un fla­menco malaguefio una de aquellas soleares, siendo yo estu­diante del Instituto, en que decia:
[Jesus que pena me ha dao

Que pase pOI' San Francisco
Y es un cuartel de sordaot

Desde elAlcazar me fui al hotel a reponer mis fuerzas­
que bien 10 necesita;ba-para prepararme a la excursi6n'hacia muchos puntos notables que me quedaban pOI' visitar,Por la tarde me dirigoJ a la fabrica de armas, ,a: quetiene fama universal, tanto pOI' 81 temple de los aceros como
pOI' el damasquinado. Cuentass que esta industria viene por­tradici6n desde el tiempo de los. arabes que en Damascohacian primores en las cinceladuras. .Parece extrano que

,/
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contando Espana con tan buenos aceros de un especial
temple, no se haya establecido una fabrica de instrumentos

quirurgicos; teniendo que comprarlos en el extranjero a

precios eleva.disimos por el oambio tan alto que hoy tiene

e1 oro. Una fabrica de este genero daria elementos de vida

industrial a una poblacion tan deca�ente como Toledo. (1)

La fabrica de armas esta a -unos dos kilometres de la

poblaci6n; y se une a ella por un ancho paseo que pasa por

llt llanura de la vega. Al principio de este camino se obser­

van unas ruinas en donde dicen que hubo un circo romano.

En la fabrics hay varies bustos de militares que se han

distinguido en la protecci6n de esta industria. Recuerdv

Clue uno de estos- que tambien estaba representado en

Trubia- era del general Elorza.

Trabajaban muy pocos operarios; y veia con tristeza

que dicha industria tiende a desaparecer de nuestro pais.

Hoy los metstespera cinceladuras'se uecesitan para moneda,

Ia que desaparece desde el mismo' oufio para ir
,
al extran-

gero.
Esto me recordaba, que cuando los moros granadinos

no quisieron pagar el 'tribute a que venian ob�igados, man­

daron los Reyes cat6licos al embajador Don Juan de/Vera,
al que contestaron los arabes: Si, decidle a vuestro mcnarca

que los metales para pagar tributos los necesitamos para

fabricar armas Y defender a Granada». Hoy las armas se con­

vierten en monedas; pero no para que qu,eden en el pais
.sino para combinar esos agiotajes que son un verdadero

'escctrulalo financiero con el alea de los canibios.
.

La fabiicaci6rr de esas preciosas hojas toledanas con

aquellas cinceladuras. tan aumirables tienen hoysu earica­
iura en las navajas Y punales de Alcazar y Albacete. Des­

aparece la industria toledana y aumenta la manchega.

Recuerdo que pasando una rez'por Alcazar de S. Juan

para ir a Malaga, apareci6 en el estribo del vag6n un ven­

dedor de punales y cuchillos de Albacete, que parecia un

escaparate arnbulante; y me dice: Senorito, c6mpreme un

puaal de estos, los tengo de mucha co?1jianza-Seguramente
eon la oscuridad me tom6 por uno de los extranjeros, ,que

genera�m£;lhte son explotados en este g'enero de Il,1ercancia,

, \

(1) Escritas estl),!llineas se ha publicado un decreto con fecha 1.0 de

Mayo para plantear una rabrtca de instrumentos qutrurgieos.
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para ir diciendo luego en su pais. iHe aqui e� arma que
usan los espanoles iY las espaiiolas! como decia

Alejandro Dumas.' Es la principal industria del pais! Hasta

en musica han salido dichos punales y navajas: cuando en

la zarzuela - 6 10 que sea - del Certarnen nacional sale

aquel actor diciendo: «punales y navajas de Albacete- que
tienen un preciso saca 'Ii mete»

Visite con curiosidad todos los departamentos de la

fabrica, y me flje especialmente- en una sala- casi desierta
de operarios - yn donde se trabajaban objetos artisticos; y

.

entre e110s una preciosa empufiadura y hermosisimo plato
que representaba a la Diosa de la Justicia. Lo hacian por
encargo de un partido politico para regalarlo a su Jefe, que
es un notable jurisconsulto.

'

En este mismo taller se hizo el plato que el Cuerpo de
Artilleria regale a Castelar, despues de la reorganizacion en

1873, siendo Presidents de la Republica.
.

Sali con tristeza de aquella fabrica, reflexionando que
tan preciosa industria esta Hamada a desaparecer sino re­

cibe los auxilios y la p,rotecci6n que tanto necesita. Es evi-. I -

dente que las, armas de fuego han tiesterrado a la mayor­
parte de las armas blancas, equilibrando las fuerzas del

f'uerte con el debil: como mas adelante las ondas electricas
herzecianas nivelaran a las naciones ricas con las pobres,
toda vez que el dinero-ne:r.vio de la guerra como ya dijo
Napole6n I-es el combatiente principal, pues con el se

compran acorazados y artilleria de primera y hasta se for­
man ejercitos de hombres cientificos para dirigir tan mor­

�iferas maquinas, como desgraciadamente pOI' experiencia
ha podido comprobar nuestro pais, resultando el valor per­
sonal como factor secundario, que no sirve para otra cosa

que para ir a un sacrificio segura e innecesario. t,Quien se

hubiera puesto delante de lun Cid 6 de 'im Gonzalo de C61'­

doba, que manejaban aquellas pesadas armas con la mayor
lijereza y podian arrollar densas filas enemigas tan solo
con protejer su cuerpo y su caballo con una coraza de poco
espesor? Roy un soldado debil puede disparar el fusil <) el
canon de mas potencia. Uri-nino, tocando a un bot6n elec­

trico, puede hacer pedazos la montana ro�osa mas dura. 1,0

que vuelve a desnivelar' las fuerzas de las naciones, es el.

dinero-s-puesto que Justicia, Derecho, y todo 10 demas que
se ha inventado, son 1nenti?'as diplo?ndticas-y la : Ciencia
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puede poner en manos de la naci6n pobre y debil un medio

de facil obtenci6n para defenderse de esas naciones que

reparten los territoricls y destruyen 3, sus habitantes como

si fueren fieras daninas, arrojandolos de sus casas para que
mueran de hambre, el desvalido anciano, la atropellada,
mujer y el inocente nino. iDn verdadero bandolerismo in­

ternacional!
Hayen Toledo fabricas particulares de esos dam(tsqui­

nados y cinceladuras, como tambien las hay en Eibar, pero
tienen poca vida y el trabajo es muy limitado.

Subi a 'I'oledo y 3,' la manana siguiente fui a visitar el

Hospital provincial, que es un detestable edificio. Vi al por­

tero; entregue mi tarjeta; no estaban los medicos y tuve

que presentarrne 3, la Snperiota. Esta senora, despues de

titubear varias escusas, me dijo que volviese, pues estaban '

de li1npiezct yno entendia de medicind; que cuando los me­

dicos viniesen 3, las diez entonces me podria avistar con

ellos, Le di las gracias y me retire con animo de no volver,

pues tenia el tiempo muy limitado. J

Debo,darle un consejo al medico que tenga que visitar

un hospital en nuestro pais, que no vaya a la hora de lim­

pieza. Y la verdad es, que si se tuviera que limpiar todo 10

indispensable, faltaria mucho mas tiempo del que ordina­

riamente se emplea.
El 3,110 anterior, en el me" de Septiembre, tuve que ir

,a Olot, y como tengo la mani« de interesarme por todo 10

que atafie '3, cirugfa, se rue ocurrio visitar el Hospital. Es­

tuve en la sala de espera cerca de 1t1Ut hora: durante la cual

se anuncio mi visita a la Superiora, esta consult6 con la
.....

Secretaria y seg-uramente con toda la Comunidad, dado el

tiempo que guarde de antesala. Despues de estudiar por es­

pacio de una hora todo 10 de la Sala: euadros, mobiliario y

largo tiempo de reposo-pues para todo tuve-c-sale la por­

tera y con un rostro compungido, queriendo aparecer com­

placiente al mismo tiempo, me dice: la Reverenda madre ...

que V. la dispense y vuelva a la tarde, que ahora estan de

limpieza. Dig-are que me marcho al mediodia y que muchas

gTacias.-Le conteste ala mensajera que quedo estupefacta
segilramente al vel' mi poca pacienC'ia.-De modo, que por

10 que he visto este afio, la limpieza es una mucetilla de las

Superioras que no saben. medicina. y no qui ellen ensenar los

hospitales 3, los medicos.
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, Desde el provincial de Toledo me fui a vel' el hospital
de Tavara, nombre del Cardenal que 10' fund6, asi como
tambien una g-ran iglesia que hay en el mismo edificio.
Pregunte por Ia Superiora y salio una anciana francesa, Ia

que con gran amabilidad y finisimos modales me fue ense­

nando las Salas y 10 poco que hay que vel', 'pues el Hospital
tiene muy escasa renta y no puede albergar muchos _en-
fermos.

'

Cerca del Hospital esta el Colegio de Huerfanos milita­
res frente a una planicie con jardines y paseos. VisiM des­
pues una iglesia, la puerta de Toledo por aquella parte, y
rnevolvi al hotel, para ir poria tarde=a San Juan de los

Reyes, Santa Maria la Blanca, el Cristo de la Vega, la Es­

euela de Artes y Oficios y el Museo provincial.
Aunque las calles de Toledo no se prestan para ir en

carruaje, como tenia que recorrer un largo trecho del paseo
de circunvalacion, tome unajardine?'a con dos caballos y
pude aprovechar bien el tiemqo. Visite primero San Juan
de los Reyes, que es de un estilo g·6t'ico admirable, es­

pecialmente en los claustros. Eo> un temple hermosisimo
ton sus columnas, bovedas y ventauales. En una de las pa­
.redes hay multitud de cadenas, que eran las que los escla­
vos cristianos tenian en Granada cuando fueron rescatados
pOl' los Reyes Cat61icos.

/
Tarnbien vi en una pared, unas frases escritas en gran­

des letras, en las que se . manifestaba: que en aquel sitio
se creia estuvo el trono de D. Rodrigo, ultimo de los reyes
godos.

La escuela de Artes es una restauracion de una parte
de edificio viej 0 que tiene poco que admirar. Lo mismo"
sucede con ellVIuseo, si bien en este se pueden vel' muchos
objetos, encontrados'en Toledo, de la epoca romana.

Antes de ir a Santa Maria la Blanca.quise visitar el se­

gundo puente de Toledo para ver el sitio del Tajo, en dcnde
se banaba La Cava, segun cuentala tradici6n. Dicese que
era tan hermosa que D. Rodrigo se enamoro de ella y esta
fue la causa de la entrada 'de los moros en Espana, 'Ia b'a­
talla del Guadalete y la muerte de D. Rodrigo, de cuyo
paradero.no habla la historia con seguridad, pues en tanto

que unos creen que qued6 muerto en las aguas del rid,
otros dicen qu� murio en Portugal haciendo vida de .monj e

penitente. De esta opini6n debia ser Zorrilla al tomarlo de
I

, I
!
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protagonista en su drama. El )J�tfial del godo: la obligada
pieza teatral de todos los aficionados.

, Para los que como yo hayan visitado la catedral de

C6rdoba y hayan vivido algunos afios en Granada, Santa

Maria la Blanca, que fue stnagoga, mszquita y despues
templo cuistiano, no tiene gran interes, y hoy con menos

motive porque esta en ruinas y la restauraci6n se hace tan

pcbre, que resultara un edificio sin caracter alguno.
Sali muy desilusionado y me fui a vel' el Cristo de la

Vega, que esta fuera del antiguo recinto murallado y en el

principio del llano. Este Cristo esta en una capilla, en uno

de cuyos lados hay un cementerio, donde se entierran los

canonigos de la catedral de Toledo. El Cristo de la Vega es

notable porque tiene desclavada la mana derecha en acti­

tua. de jural'. De esta imagen tom6 base e1 poeta Zorrilla

para una' magnifica leyenda que titulo: A . owen jue« mejor
testigo.

Desde el Cristo de la Vega me fui ala estaci6n' del fe­
rrocarril para volver a Madrid. Era muy avanzada la tarde,
densos nubarrones negros con chispazos electricos y un

viento precursor de tormenta,' que levantaba nubes de

polvo, daban a Toledo un aire de tristeza que se apodero de
mi animo durante todo.el viaje hasta llegar a }'Iadrid.

En la estaci6n estaba el Cardenal Sancha., primado de

Toledo, con su obispo auxiliar-que era muy joven.-Rodea­
ban al prelado una multitud de muchachos de poca edad

de distintas elases y categorias sooiales que contemplaban
al arzobispo con la boca abierta, en tanto que este pregun­

taba la doctrina a varies de enos, recibiendo como recom­

pen-sa pequefias medallas, de las que un familiar llevaba

buena provision.
Segun pude comprender el prelado despedia a un pa­

riente 6 amigo a quien trataba con afectuoso carino.

Es el arzobispo de muy pequefia estatura, de carnes

enjutas y de color sane. Sus ojos y su aspecto revelan al

hombre de gran inteligencia que une a esta facu1tad una

gran modestia. ,.

Empez6 el tren a estirar sus articulados miembros,
como si despues de largo descanso, sacudiese su ferrea pe­

reza y, con resoplidos de vapor, rod6 pOl' los rieles en velo­

cidad progresiva y acompasada. jA Dies imperial Toledo!:

que tantas razas y generaciones han dejado en tu suelo las'
J
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huellas de su paso. Tu fuistes corte del desgraciadc godo
que finalize con una dinastia. En tus muros se convirti6 el

gran Recaredo a la fe de Cristo, despues del tercer Concilio
toledano. Tu distes abrigo a los cruzados que fueron a las
Navas de Tolosa. Fuistes lClorte imperial &pOI' que has llegado
a tanta decadencia? Es que las nacioues como los pueblos
tienen su ciclo bio16gico y Toledo es la senora que vive. en

I
la extrema vejez recordando sus antiguas grandezas.

\ Ya cerca de Madrid se 'divisa la poblacion esmaltada de
millares de luces que parece nocturna procesion, en des­
ordenadas filas. [Cuanto misterio encierra el gigante!

Algunas horas en Madrid para vi sitar a los antiguos y
queridos amigos y me vuelvo a Barcelona en el eepreso,

Cuando se compara el modo de viajar de nuestros dias
y el denuestros ascendientes, se comprenden las penalida­
des de aquellos largos 1'3 mterminables viajes llenos depe­
ripecias y peligros. Hoy se come en restaurant ambulante
como en la mejor fonda y se duerme en mullida cama, co­

rriendo muchos kilametros sin fatiga de ningnria- especie.
[La Ciencia tiende a borrar la distancia! jEl tienipo s610

Dies puede borrarlo, pues para 1'31 no existe 'pasado ni futu­
ro: todo es presente! ,

'Cuando me desperte pasaba el expreso a orillas del
Ebro, pOl' Flix. Tiene el -amauecer tintes de alegria en

todos los viajes, asi como el crespusculo vespertine parece
como si envotviese nuestro espiritu en nubes

'

de tristeza.
Quise contemplar ellpanorama que presenta.[el primer rio
de Espana, y, despues de arreglar mimodesta indumenta-

l .

ria, me serite en el divan del corredor, desde donde podia
vel' elcurso del rio. Este pasa magestuoso con sus turbias
aguas. Elque naci6 alegre y juguet6n en las mcntanas de

'Reinosa y atraves6 casi toda la Peninsula, va haciasu in­
menso sepulcro en donde sus aguas se purificaran con 'el
continuo oleaje, pulsaciones de vitali dad del mar latino.

-Pase el Ebro pOI' el gran puente ,hasta llegar a Mora.
Me despido del rio, y paso 'rninutos despues el tunel de la
Argentera-el mas largo de Espana-c-obra notabilisima de
ingenieria, debida a Maristany.

Reus: no se puede pasar par este pueblo sin recordar a
Fortuny el celebre pintor, al general Prim y al medico Don
Pedro Mata, cuyo triunvirato recuerdan los del pueblo con

orgullo ,

-



'.

-557-

Poco tiempo,despues Villanueva y Sitjes y las abruptas
costas de Garraf.

Entre en elllano de Barcelona: las siluetas de Mont­

juich, Tibidabo y San Pedro Martir me setialan que estoy en

propio terrene, y pronto pcdre entrar enmi casa, en donde
me espera mesa y cama modestas; pero que no cambiaria

por las Iujosas de hoteles y fondas.
-

'I'ieuela casa habitaci6n tales atractivos que comprendo
el que las leyes de los paises civilizados hayan garantizado
todos los derechos dentro del hogar. No hay nada compara­
blecon la paz domestica, que no cambiaria por ninguna de .

. las felicidades que encuentran esos viaj eros: verdadera per­

sonificacien del mooimiento continuo.

A. MORALES PEl.{IlZ

,

SECCION BmLIOGRAFICA

1. COll<rientes torapeuticas. Discurso leido en la Real

Acad.emia de Medicina y Cirugia de Barcelona pOI' D. Fran­

cisco Puig·pique. Discurso de �ontestaci6n del Dr. D. Carlos

Calleja.-II. Valia higienico-social de los manicomios ju­
diciales, pOl' el Dr. D. Eduardo Xalabarder.-II1. Topografia
medica de Solsona, y distritos adyacentes, seguida ele un

estudio clinico y etiologico de la apoplegia en Solsona 1, una

sucinta resena de las principales epidemias de c61era y pa­

luelismo ocurridas en dicha ciudael, pOI' el Dr. D. J. Falp y

Plana.

/

\ .

1. La sesion celebrada por Ta Real Academia de Medi-

cina y Cirugia de Barcelona para la recepcion del acade- .

. mice electo n. Francisco Puigpique, dio ocasion a tan

distinguido farmaceutico para demostrarse una vez mas

escritor castizo, de elegante frase y de dicci6n clara y C0-

rrecta. '

«Corrient,es terapeuticas» titula el Sr. Puigpiqueel tema

que con tanta brillantez como e�;ud�cion, de�a;rrollo en di-,

cho acto, y en el hace una sintesis completa de la historia

, de la Medicina, desde los primeros tiempos hasta nuestros

dias.
Antes de entrar de lleno en materia, dedi co el novel
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academico sentidas frases de simpatia a la memoria del se­

rror Genove, cuya vacante entre a ocupar, concluyendo su

exordio con breves frases de cortesia hacia la corporacion
que tan acertada estuvo al llamarle a su seno.

Principia luego su trabajo remontandoss a los primeros
tiempos de la Medicina, cuya historia compendia primoro­
samente, haciendo resaltar 16s nombres de los que como

Galeno, Hipocrates, Paracelso y mas posteriormente Bichat

y Pasteur, dieron poderoso empuje al arte de curar.
,

Descubrese ante todo en el Sr. Puigpique leyendo su

hermoso discurso, al farmaceutico enamorado de su profe­
sion, recto y probo en su proceder, y celoso del buen nom­

bre de la clase que se honra en pertenecer; pues aprovecha
cuantas ocasiones se le presentan para fustigar sin piedad a
cuantos se apartan del buen camino, 10 que aumenta la

valia de su trabajo, pues hermosea su fondo con sana doc-:
trina, asi como su forma con las galas del lenguaje. \

El Dr. Calleja, pOI' su parte, en su discurso de contesta­
cion quiso domostrar, y 10 logro cumplidamerite, que pecos
le aventajan en el arte de manejar la pluma.rtrazando la
silueta del Sr. Puigpique en pocas pero elocuentes palabras,
al cual ditr la bienvenida mas sin cera y cordial.

II. La notabilisima monografia que acaba de publicar
el Dr.' Xalabarder, cuyos bien escritos capitulos vieron pri­
meramente la luz en la «Gaceta Medica Catalana», es de

aquellas que siempre seran de actualidad, mientras el CO­
digo penal este tan distanciado de la logica iy la razon al
tratar de los actos criminosos ejecutados per locos.

El Dr. Xalabarder demuestra en su bien pensado tra­
bajo la valia, 0 mejor ann, la -necesidad imprescindible en

toda sociedad bien constituida> de la creacion de manico-
mios judiciales, I

Para ella pone primeramente de manifiesto 1a deficien­
cia del Codigo penal vigente en Espana, haciendo de paso,
con muy buen acuerdo, .cargos tan graves como justos a,
los gobiernos que pOI' desgracia padecemos, y. a. los cuales
somos deudores de una legislacion indigna de un pueblo
que quiera preciarse de medianameate civilizado.:

LaIectura de esta bien escrita mcnografta atrae desde
luego pOl' su argumentacion solida y desapasionada y por

:

tratarse de uri asunto esencialmente humanitario.
Los primeros capitulos destinados a fundamental' el

, \
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ultimo en que se evidencia el valor hig'ienico-social de los

manicomios judiciales, dan una idea completa y exacta de

la acepcion que actualmente da la ciencia a la palabra 10-

cura, y el Dr. Xalabarder, que ha estudiado el asunto con

carino, hace una descripcion acabadisima de este estado

patologico del cerebro, que obliga, a quien 10 sufre, a ejer­
eel' actos-de los cuales en modo alguno debe hacersele res­

ponsable.
POl' ella entendemos que es un deber el recomendar la

lectura de este folleto, no solo a la clase medica, segura­
mente ya convencida de cuanto sostiene el Dr. Xalabarder,

; si que tambien al publico en, general, ya que trabajos de

esta indole, cuya trascendencia social es grande, deberian

propagarse todo 10 posible, a fin de que el Jurado, que tan­

to puede en la' adrninistracion de la Justicia y que con tanta

frecuencia desvia el recto sentido de la ley, 10 hiciera en

-estos cases con conocimiento de causay corrigiendo en 10

posible una ley a cuya sombra se cometen actos que po-

drian 'caIifica1'3e de crimenes legales.
. ,

Adjunto a este trabajo publica el Dr. Xalabarder un

estudio sobre la legislacion de los manicomios judiciales en

Espana, acordada pOl' el 8enado en Febrero de 1889 y que
.

I,

todavia no esta vigente despues de pasados tantos anos, '

.

El criterio que informa eite estudio, es naturalmente el

mismo seguido al dernostrar la valia higienico-social de los

manicomios judiciales, haciendo una critica severa pero

justa y razona:da de dicha ley, cuyos -desaciertos pone en
.

evidencia .

.AI final, y para cornpletar dignamente tan util trabajo­
expone el Dr: Xalabarder un proyecto de ley baj 0 cuyo am­

pal'o deberian funcionar lo� manicomios judiciales, digno
poi' todos conceptos de elogio y de estudio.

,

III. Elegantemente editada, y adornada con multitud

de grabados, ha publicado' el Dr. Falp y Plana, la 'I'opogra­
fia medica de Solsona y distritos adyacentes, t rabajo que

Ie vali6 ser laureado porIa Real Academia de Medicina de

Barcelona en el concurso de premios de -1900, cuya comi­

sion dictamiuadora hizo de esta monografia un elogio tan

grande como justo y merecido.
El estudio que hace el Dr. Falp, de Solsoua y distritos

adyacentes, rebasa indudablementeIos limites de una to­

pografia medica, ya que encarifiado el autor con el objeto

)
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de su estudio ha intercalado en el datos importantes y cu­

riosos si, pero cuya ausencia no rebajaria en nada el me­
'rito de esta monografia desde el punta de vista medico.

No obstante, es tan habilla pluma del Dr. Falp, y de
tal modo interesa cuanto expone en su notable trabajo,
que a pesar

I de 10 extenso que este resulta, por la adicion
de algunos capitulos que no figuraban en el manuscrito

prerniado porIa Real Academia de Medicina y Cirugia de

Barcelona, se lee con sumo gusto, y sin que la multitud
de datos expuestos fatigue en 10 mas minima la atenci6n -,

del lector.
La larga extensi6n de este trabajo, nos veda hacer un

'

estudio particular de cada uno de sus numerosos capitulos,
pOl' 10 que nos limitaremos a indicar las materias tratadas en

ellos, haciendo constar desde Iuego, que entoda la obra se

descubre un carino particular, del autor hacia los asuntos

que toca, pues no descuida detalle, pOI' nimio que sea, ha­
ciendo resaltar muehos de ellos con especial cuidado.

En cuatro partes divide el Dr. Falp su monografia, tra­

tando respectivamente en cada una de ellas los siguientes
puntos: 1.0 Estudid general -de Ia topografia. 2.° Estudio
particular de la topografla. 3.° Demografia; y 4.° Estudio
especial de medicina.

'

La primera parte contiene tres capitulos: Historia de
Solsona, Bibliograffa medica y legal de Solsona en los siglos
XV, XYI Y XVII, Y Geografia: la segunda consta de diez
capitulos .que son: Estudio topografioo y pintoresco dei
suelo, Flora y fauna, Geologia, Hidrologia, Meteorologfa,
Agricultura e higiene de las subsistencias; Urbe en gene­
ral; Urbe en particular, Fisio-psicologia de lo� habitantes y
Estudio dellenguaje desde el punto de �ista etnico.

Las dos ultimas partes constan de dos capitulos cada
una, que respectivamente son: Censo de poblaci6n y sus

anexos, Estudio social de la pdblaci6n, Patologia y 'fera­

peutica.
El Dr. Falp complete de un modo perfecto la topogra-

<fia medica; de Solsona con un apendice especial dedicado al­
estudio .de la apoplegia en Solsona y al de las epidemias co­

lericas ocurridas en dicha peblacion durante la ultima mi­
tad del siglo proximo pasado.

En estos estudios, asi, como en el resto de la obra, cam­

pea la originalidad compatible con esta clase de trabajos,

\

r
r
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cuyo pie forzado obliga siempre al autor a mantenerse den­

tro ciertos limjtes. No obstante, el Dr. Falp, dando muestras

de una independencia de-eriteeic siempre loable, aun para
.los -que no esten conformes con sus doctrinas, ha sabido

imprimir a su reciente trabajo el sella de su propia perso-

nalidad. '
'

.

. _CE�AR TOMAS •

•

MISCELANEA

\

El dia 4 de los corrientes salieron para Suizu, Alemania

y Francia, con el objeto de visitar sus principales clinicas,
nuestros distinguidos amigos 'ij companeros de redacci6n,
el ilu�l�itdo·Dr. D. An-tonio Morales Perez, a quien .acom­

p��� s�: hlj�o". aventajado al,lJ,mno de est� Facultad de

Metiicina, s el distingui'do'bacteri610go Dr. D. Augusto Pi y

Gibert.
Mucho deseamos les sea agradable su estan-cia en aque-

llas lejanas tierras y provechosos sus estudiospara'engran­
decimiento de nuestra Casa de Salud .

• 1

En atento B. L. 1YI. nos participa el ilustrado Director.

de la «Revista Medica de Sevilla» las reformas que han in- ,

troducido en la mencionada revista.

Son verd11dei;amente 'dignas de 'tenerse en cuenta pOI'

el espiritu practice que .en ellas domina, por lo que gus­

tosos recibimos los numeros y devolvemos el cambio.

En la Revista de Medicina y Cirugia Practices, corres-

-, pondiente al 7 del actual, y que se publica en Madrid, he­

mos visto can gusto la reproducci6n del notable .articulo

que acerca la «Alimentaci6n rectal» publico en- el. ultimo

BOLETiN nuestro' muy querido companero el Dr. D. Cesar

Tomas.
'

'No' es la primera vez que vemos reproducidos articulos

pOI' nosotros 'publicados,' en' diferentes revistas espanolas,
pOI' 10 que nos felicitamos, y felicitamos a nuestros compa­

neros dignos de tal distinci6n.



lJejVilatorio seco:
I

Sulfuro de bario.
Oxide de zinc.
Almidon de trigo.

M. y pulverizase finamente.

Usos: Se deslie un poco en agua para hacer una papilla
espesa y se deja obrar durante diez minutos.

'
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FORMULARIO

Contra elvaginismo:
I Agua destilada.
Alcohol a!W .

Clorhidrato de' cocaina. "

M. s. a. para pincelaciones.
_

, 1

'Cloro-anemia:

Agua destilada. . v ,

Ferropirina. .

Eterolado de valeriana. .

h. s. a.

10 partes.

J aa. 5 »

20 gramos.•

10 »

30 centigramos.
, I

i.

300 gramos.
1 »

6 })

,

Para tomar de dos a tres cucharadas al ilia.

Pos de los tuoerculosos.-Pratamiento:

�
... \

Clorhidrato de dionina ..

» de codeina.
» de cocaina.

Va1erianato de amoniaco . .

!g"!la de almendras amargas.
h. s. a.

....,

J aa. 10 centigramos.

25 »

J aa. 7'liO gramos."

.

Quince gotas tres 6 cuatro veces 1:1,1 dia, puestas en un
terr6n de azucar que el enfermo deshara lentamente en la
boca.

-

'

V. A.



 



,Capsulas de Esencia de Sandalo Cetrino. --- -, .\
(S. Fabrega Grau, Hrios.j-s-Ei antihlen ot-ragico mas eficaz en
lodos los periodos de la enfermedad -Ausencia de eruptos 6
de najiseas, tolerancia nerfects de las vias digestivas.-La 'do­
sis de 2 a 15 capsu las al dia.-Cada capsula e ncier-ra 25 cen ti­
gramos de Esencia de Saridalo cetrino de Bombay.

-

filEllIGAMENTOS DE' S .. FABRfGA GRAU, H. NU�

LABORATORIO ..............

---EN SANTA COLOMA DE GRAMANET--�­
................................................ (BARCELONA)

I

Esta Casa prepara con el mayor esmero � exactitud, toda clase de me­
dicamentos dosificados bajo Ja forma de Vino, Jarabe, Capsulas, Can.
delillas, ,sup,?sitorios, etc., etc., como puede verse por ei Catalogo
general de preparaciones medicinales, facilitado a los senores Medic08

mrfNffl'ft'ff'f'fffn'ffi'fM¥'f¥¥nfmnnn'ft'nWmlHH'ft'nnmmffMnMff

VI'no de Peptona -(So Fab rega Grau, Hnos).-Poderoso
.

.

r-epa rad o r y de un gusto muy agrada­
ble, se toms al principio 6 despues de las comidas a la dosis
de una cucharada de sopa.-Cada cucharada contiene 5 gra­
mos de carne de ternera digerida por la Pepsina.

Vino Jede-tanico fosfatado -(So Fabr�g� Grau, Hno�.)
. -Sucredalleo del aceite

de higado de. bacalao, preparado con excelente vino de Jerez,
-perfectamente perfeccionado y asirmlable.c-=Se toma al prin­
cipio 6 despues de las comidas a la dosis de una cucharada de

_ sopa.-Cada cucharada contiene 5 centigramos de iodo combi­
nados con 10 cenligramos de tanino y 05 centigramos de glice-
1'0 fosfato de cal.

Ca'psulas de TerpI·nol-(s. Fabrega Grau, Hnos.)�Diu-
, retico y poderoso modificador

de las secreciones catarrales (bronquios, rifiones, vejiga.) La­
dosis de 2 a 10 ca psulas al dia.-Cada capsula encierra 10 cen­

tigramos de Terpinol.

llierro dializado -(So Fabrega Grau, Hnos.)-EI mas ac-
.:.......:.:. . tLVO ferougincso, combate la anemia,

clorosis, debilidad, etc, Representa exactamente el hierro con­
tenido en la economia, pasa inmediatamente a la san-gre, no
ocasiona estrefiimiento, no perjudica al estomago y no enne-

Igrece la dentad ura.-Dosis de 1� a 50 .gotas diarias, mezcladas
con agua 6 vino.

r '



MAC_KINLEY ,

Ano V. Barcelona.-Octubre 1901.

:SOLETIN CLINICO
DE LA

eA�A DE �ALUD DE NUE�TRA �ENORA DEL PILAR
ESTABLECIOA EN �AN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELONA).

SU MARIO -,

Mackinley, por el Dr. A. Morales.-Sobre la patogenla tic' la gastrosu­
correa, por C. Tomas.-Academias, por A. Ri1,ls.-Formularios.­
Miscelaneas.c-Anuuctos.

"

Aunque costo.mucha sangre y un diliivio de lagrimas
a nuestro desgraciado pais, no he de ocuparme de este
hombre de Estado mas que con relaci6n a las heridas que
causaron su muerte, como cumple al cirujano que estudia
un hecho clinico, p�ra sacar las deducciones que entran de
Ileno en el campo de la Ciencia, Quedese para la Historia
el fallo que merece, quien con su diplomacia provoco la
guerra mas injusta quese registra en los anales del pasado
siglo. ....,

No hemos de escatimar nuestra protesta pOI' el hecho
inicuo de su muerte, teniendo en cuenta que el asesinato
subleva la conciencia de todo hombre honrado, sean cuales­
fueren las circunstancias que 10 deterrriinen.

En las heridas como en las enfermedades de los Jefes
de Naci6n y personas notables hay dos aspectos distintos:
uno .elde la prensa y otro el que podemos llamar tecnico 6
facultativo. El periodista ve en la noticia un fico filon que
le enriquece, al estampar en el papel asunto propio para la
voracidad publica, en donde muchas veces hay intereses
financieros de alta cuantia. jCuantas jugadas de Bolsa se

J
.

.-
,

'., han hecho con las enfermedades y la muerte de los reyes!
El segundo esta mas ajustado al hecho clinico en su as­

pecto pato16gico. A pesar de ello, hemos visto doblegarse
autoridades- cientificas bien cimentadas para decir 10 que
conviene qU,e se diga en publico, haciendo el medico trai-
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ci6n a sus propias convicciones. jLa llamada razon. de Esta­

do, es muy poderosa y hace decir 10 que esta de espaldas d
I,) .

la »erdadt .

I
•

'i,Quien no recuerda l� enfermedad del anterior Empe­
rador de Alemania? Padece un tumor en la garganta. Los
cirujanos alemanes 10 'diagnostican de cancer. Virchow

,10 examina a1 microscopio y esta conforrne con el diagnos­
tico ..El principe heredero no podia reinar en estas condi­
cio�es y 'era necesario que _cifiese la corona gloriosa de Gui­
llermo y, del gran Federico. Casado el principe con una

inglesa, hija de la Reina Victoria, fue Morell-Makenzy; y
este, con gran sorpresa de todos, echa su inmensa autori-

I

dad de Iaringologo en elplatiZlo contrario, El principe puede
reinar porque su enfermedad e.s curable pnanifiesta el ciru­

jano inglesl El tumor avanza y hay que practical' pOI' Brach­
marin la traqueotomia a toda prisa. [No importa!. .. Muere
Guillermo y el pl'incipe-Kompritz-pasa a ser Kaisser, 6
sea Emperador y la inglesa, Emperatriz. .. La muerte con

.su terrible parca no entiende de gerarquias y murio a poco
de ser Emperador en plena caquexia cancerosa.

Hubo una empenada discusion entre los cirujanos ale-
, manes' y Morell-Makenzy. jBien removieron las cenizas

del difunto emperador!' Quedaron en la atm6sfera publica
ciertas prevenciones contra el cirujano Ingles; y en la cien­
tifica una de las decepciones mas grandes respecto a los
Idolos de la sagrada Medieina. '

Vino por aquella epoca a Barcelona un celebre cirujano
de Berlin, y al visitar ' nuestra Facultad de Medicina, Ie
pregunte en confianea: i,Que concepto le rnerece a V. Morell
Makenzy? Me mir6 fijamente, como queriendo adivinar la
intenci6n de mi pregunta, y me contesto: «En vez de lla­
marse Morell, debiera llamarse Inmorell:»

'" A este Iaringologo le conoci en Barcelona-con motive
de una consulta que celebre con el para un canceroso de la
lengua, que mas tarde tuve que operar-y me' parecio un

hombre cientifico de inmaculada honradez; pero la Razdn
de Bstado se conoce que no\ respeta ni honra� ni reputa-
ciones.
I

Volviendo a 10 de Mac-Kinley, se pudo notal' desde el
principio que habia un gran interes en ocultar la gravedad,
publicando noticias muy favorablss a la proxima curaci6n '

del Presidente. Este representaba para los Estados u'tiidos

\ r
J,
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la cabeza visible del Imperialismo y de las grandes asocia­
ciones de banqueros y gentes de negocios, asi es que, su
muerte representabs un gran quebranto para esos sindi­

catos modernos, que de vez en cuando producen en el
,

mundo financiero los terribles conflictos econ6micos, en

dondr perecen. los confiados, �os codiciosos y los que no estan

en el secreto de la caj« de los truenos. Para esta gente no

hay otro ideal que el dinero; y si hoy apenas se acuerdan

de Mac-Kinley es porque el sucesor ha manifestado: que
seguira la mismapolitica que el difunto Presidente, siendo

una verdadera continuaci6n de este.

Es posible que despues de practicada la Iaparotcmia y
la doble gastrorrafia en las dos heridas del est6mago, los

cirujanos vieran conjurado el confiicto, a1 observar que no

se presentaba la 'peritonitis. Mas tratandose de cirujanos
notables y de gran autoridad en el mundo cientifico, como

.Mac-Burney y los de cabecera, no es posible creer que ig­
norasen las consecuencias de las heridas de bala en' el

'est6mago.
Todo proyectil disparado de cerca y atravesando un

6rgano hueco, produce la conmooi6n excentrica, muy pa­
recida a 10 que acontece en la prensa hidraulica, y a 10 que
sucede con el cerebro perforado ,pOl' un proyectil, quemul­
tiplica sus efectos por elliquido cefalo-raquideo. ,

Aunque los gases no son como los liquidos, cuya com­
presibilidad es. casi nula, sin embargo la propulsion exceri­

trica debi6 determinar lesiones en la circulaci6n de -las

paredes del est6mago.
I

'I'odo proyectil produce: 1.°,la zona de trituraci6n como

herida eminenternente contusa; 2.°, la zona que podemos­
Hamar sospechosa de gangrena, pues la bala determina la

, disociacion de elementos anat6micos que caen pOl' el esfa­

celo varies dias despues de la herida; y 3.°, los cont1'agolpes
en los sitiosmas 6 menos Iejanos del.choque,

Billrroth manifestaba: que en las amputaciones trau­
maticas habia que evitar esas gang-renas consecutivas de

tan temib1es consecuencias.

,
Por la herida de Mac-Kinley se le practiea la laparato­

mia poco 'deBpues, y se le hace la sutura 6 gastrorrafia
sobre los bordes del orificio de entrada y de salida, sin te­

ner en cuenta, 'seguramente; que eran tejidos condenados a. '

c morir por esjacelo.
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Se busc6 la bala y no se extremaron las investigacio­

nes. En esto creo que hicieron los cirujanos perfectamente;
.Jlues sacar el proyectil, no tiene la importancia que el vulgo
cree. Es mas, el cirujano que se empena en sacar una bala,
en la mayoria de casos, impulsado por los estimulos del
amor propio, mas bien perjudica al herido que le favorece.

Sucedi6 10 que yo creo en buena doctrina quirurgicatenia que suceder: el esfacelo se present6 alrededor de la
sutura en- la extensi6n de un dollar-,..un duro-en cada
orificio.

A todos sorprendio la muerte, con mucho mas motive,-

cuando los ultimos partes eran de que el enfermo se ali­
mentaba y habia entrado en plena convalecencia.-

Sorprendidos los cirujanos porIa catastrofe, unos 10
.atribuian a la mala organizaci6n del herido, otros, a que la
bala estaba envenenada. Esta ultima version no puede ser
mas vulgarfsima, y buen cuidado tuvieron dos cirujanos de I

desmentirla. Una bala podra' ser explosiva, pero- venenosa
en el concepto de intoxicacion, es imposible 6 muy dificil.

Cuando el cura Merino atent6 en Atocha contra la reina
�Isabel II hiriendola con un punal, los cirujanos le pregun­
.. taron al asesino si estaba envenenado el punal. Entonces
mostr6 una gran desesperaci6n, diciendo: se me Ita o loidado

,

el hacerlo, Se comprende que pueda envenenarse una arma
blanca; perc un proyectil es 'muy diflcil, por no decir impo­
sible. Las experiencias modernas que se han practicado en
este sentido han dado un resultado negative.

Yo creo que el caso 'de Mac-Kinley es de' bastante en­
.senanza, en el.conoepto, que dernuestra por triste experien­
cia, que nunca debe hacerse la sutura cerca de los bordes
de orificios magullados, sino lejos, y teniendo en 'cuenta.Ia I

zona de esfacelo, que hal de presentarse consecutivamente
'pasados doce 6 catorce dias,

En estos casos y coino medida para prevenir esta clase
de accidentes, el cirujano debe invertlr los bordes hacia e1
sinterior del est6mago, despues de tocarlos con el termo­
cauterio, para que se produzoa una escara mas 6 menos

aseptica y emplear la sutura de Lambert 6 la de Czernyluera de la zona sospechosa. I.
,

Contactadas las.paredes, es faoil que venga la cicatri­
zacion en condicioue's favorables; y al caerh escara 10 ve­
rifique bacia el interior del est6mago en donde no pu�de
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ocasionar transtorno de ninguna especie: 1.0, por ser mas
(J menos aseptica a consecuencia del contacto con el termo­

oauterio; 2.°; por los antisepticos internos que pueden ad­

'minlatrarse; y 3.°, pOI' las defensas naturales que tiene la
.mucosa gastrica.

Indudablemente, casi hay que creer, que los prohom­
bres de la sociedad soh los que pear se 'curas» pOl' quererlo
'lracer conexcesivo celo.IQulzas atendiendo a este concepto,
dijo Napoleon I. a su'cirujano, cuando le curaba elpie por el
'balazo que reeibio en la celebre batalla de Batisbona, al vel'
que el practice temblaba al tocar la herida: «Curame como

·.si fuese el ultimo soldado del ejercito.»
• I

A. MORALES PEREZ.

'.

I

·80BRE LA PATOGENIA DE LA ·GASTROSUCORREl

1.0 de octubre.

(Enfermedad de REICHMANN)

i

Presciudiremos en afsoluto de disquisiciones te6ricas
-encaminadas a demostrar la riecesidad de admitir la exis:"

iencia de la gastrosucorrea como entidad noso16gica bien

-deflriida, pues aun cuando algunos 'autores se empenen en

negarle carta de naturaleza, 10 cierto es que los practices
se ven cada dia mas precisados a admitirla, ya que menu­

.dean los cases de ella con bastante frecuencia.

Asi,.,pues, entraremos desde Iueg o en el estudio de la

-patogenia de, esta enfermedad, punta que consideramos de

Ia mayor importancia, ya que solo teniendo un conocimien­
io'exacto de ella, puede instituirse un buen tratamiento.

Mas antes de pasar adelante, precisa hacer constar el

'heche, de que muchos de los autores que no quieren admitir

Ia existencia de la gastrosucorrea, describen en sus 'trafa­

{los, con disttnto nombre, una enfermedad cuyo sindrome

.concuerda .perfectamente con el de aquella, siendo sus dife­

rencias tan pequefias, que mas parece que se indican conla

idea de separarse del camino emprendido pOI' ot,ros'!))utores,
que con el objeto de exponer hechos, cuya realidad s-ea de

iacH cOrr:ipJ'CibaGi6n en el terrene de-la clinlca,
,

POI' 10 tant-o, no habiende una diferencia esencial, ni

mucho menos, entre los cuadros descritos POl' diehos auto-

/
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res, sino que, pOI' el contrario, siendci su similitud tan gran­
de, que en la practica llegan a confundirse en'la mayoria de

casos; admitiremos como a, completamente sin6nimas, las
diferentes denominaciones, englobando en este estudio la,
Oastrosucorrea de Reichmann, la Enfermedad. de Reichmann
de Bouveret, la Hipersecrecion cronica de Riegel, la Parase­
crecio» del juga gdstrico de Leube, el 0(1ta1'1'o acido de Ja­

worski, la Dispepsia hipe1'clo1'hid1'ica de See, la Hiperpepsia
clorhidrica de Hayem, la Hiperestenia gdst1'ica pe1'manente'
.de Robin y la Hiperclorhidia continua con ext({)sis de Mathieu,

Conformes estan todos estos autores al describir (aun- ,

que cada uno con distinto nombre) la gastrosucorrea, en
reconocer la capital importancia de los tres sintomas: hi­

persecreci6n, gastroectasia y estrechez pilorica; cuya exis­
tencia es tan con stante, que basta comprobarla para poder­
sentar el diagnostico con toda seguridad, plies todos los
sintomas restantes son solo consecuencias naturales de es­

tas tres alteraciones,
Mas esta conformidad cesa al tratar de determinar cual

'I sea la interpretacion que debe darse a �ada uno de estes tres

sintomas; pues mientras Bouveret, Penzold, Verhaegen y
otros, sostienen que la hipersecreci6n es el sintoma primi­
tivo, a consecuencia.del cual aparecen los demas, Schcrei­
ber afirrna que el primer desorden que se presenta en la

gastrosucorrea, es la dilataci6n gastrica, que a su vez es

causa de los sintomas consecutivos; y Hayem, por su parte,
hace depender todo el sindrome propio de esta enfermedad,
de una estrechez pilorioa, siendo la hipersecrecion y la gas-
'troectasia producidas por ella.

Estudiadas detenidamente estas tres teorias, sin pre­
juicio alguno, hechase de ver desde luego, que sus respec­
tivos autores estan mucho mas persuasivos al defender las.
ideas propias, que al atacar las de los .contrarios con obj etc)
de desvirtuarlas.

Esto que en el terreno teorico
'

no deja de' Hamar la,
ateneion, se explica perfectamente al bajar a las realidades
de la clinica, enemiga acerrima de to do exclusivismo, y
cuya caracteristica es una variabilidad iliniitada.

'En efecto, la clinica nos' demuestra que estas teorias, al
.parecer opuestas entre si, no 10 son en realidad; pues la�
trgs se fundan en hechos positivos, cuya existencia no cabe

negar.ipudiendo, decirse que son como tres carninos distin-

,
,
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,

tos, perc "110 opuestos, ya que todos conducen al tnisme
punto..

-Por 10 tanto, las tres teorias contienen la expresi6n de
la verdad, pero claudican por su exclusivismo, pretendiendo
que las' cosas pasen siempre del mismo modo./

.

Asi vemos en la practica casos que confirman, carla uno
de ellos una distinta teoria, los cuales nos dan a conocer la
existencia de tres formas de gastrosucorrea, distintas en su

patogenia, ·pero iguales en sus manifestaciones una vez

completado el cuadro noso16gico.
Comprerrdese perfectamente, que en un est6mago afec­

to de gastroectasia se acumulen durante largo tiempo los
a1imentos ingeridos en una 6 varias sesiones.

Esta masa alimenticia excita .las glandulas gastricas
durante un .tiempo mas largo de 10 que normalmente 10

haria, 'y la eonsecuencia ,natural de 'esta excitacion conti- ,

nuada, no-es otra .que el aumento .del trabajo de dichas

glandulae; 6 sea-una 'hipersecreclon.
Mas como quiera que es e acumulo de substancias en

el estomago no constituye un heche -aislado, sino que se

repite unoy .otro dia, las glandulas secretoras del juga gas­
trico son asiento de- una excitaci6n conti-nua, por 10 gue se

acosturnbran a trabajar a todas horas, acabando po.r hacer-
10 hasta sin necesjdad de estimulo alguno, est�ndo,su tra­
bajo favoreeido por I::.. congestion que-en estes cases existe
en la mucosa gastrica.,

Llegado a e'sie punto, 10 que empezo por una simple,
gastroectasia va acompanado ya de .hipersecrecion.

.

I

-

Mas no acaba todo aquii-Ios alimentos
-

retenidos en el

est6mago' durante-uri tiempo mucho mayor del que se ne­

cesita para su digestion, son asiento de fermentaciones
anormales, con, producci6n de. aoidos acetico, margarico,

'

butirico, etc., los que impresionando anormalmente al pi-
101'0, hacen que se contraiga espasm6dicamente, quedando
con ella establecida la estrechez pilorica que con la gastro>
ectasia y la hipersecrecion ya existentes, forman el nucleo

que da origen a los restantes sintomas propios de la gas-
trosucorrea. '

'

\

En otros casos el desarreglo primitive es la estrechez

pi16rica, debida a uria cicatriz, un tumor, a una compre-
sion, etc., etc. ,- , ,

Quando el crificio pi16rico esta estenosado, el estomagn•. I "," J.. �
• w'

,
.



\.

-5'70-
, .' .

sa 'VMia, con diflcultad, 10 que obliga a los allmentos per­
manecer mas tiempo en .�u interior; con 10 que se' origina,
en primer lugar, una distensi6n de 'la fibra muscular de la

capa media del estomago, que cansado de reaccionar con­

tra el estorbo que Ie impide la progresion de los alimentos
al intestino se relaja; y en segundo Ingar una hipersecre­
ci6n resultante de que las glandulae gastricas son excita-

-c ,.

das durante mas tiempo que en estado normal.
Si pasa tiempo sin que la estrecbez pil6rica desaparez-

'

ca, la fibra muscular del est6mago va perdiendo su resis­
tencia, viniendo en ultimo grade la gastroectasia, y 'a medida
que la resistencia muscular del est6mago va disminyendo,
la estancacion 13S mayor y consecutivamente 10 es tambien
la hipersecrecion, de modo que 10 que empez6 por una sim-

. ple estenosis pil6rica, acaba por ofrecer: el cuadro completo
\ deIa gastrosucorrea, gracias a la gastroectasia e hiperse­
crecion consecutivas ..

En otros cases el mecanisme es distinto presentandose '

como a primer desorden la hipersecreci6n; cuando esto su­

cede �l oontenido est0m�cal es siempre hiperacido, y� 'por­
que en el momento de su elaboracion tenga un exceso de
acido clorhidrico, ya porque no siendo - este abuudante, se

presentan fermentaciones con forI?aci6n de acidos orga-:
nicos.

"

Esta seorecion continua, manteniendo un remanente en

el estomag-o, impide que este se vade por complete, 10' que­,

obliga ala fibra muscular a trabajar 'constantemente, cau­
sando sti cansancio y finalmente su relajacion, consecuen-

_

cia de Ia cual es la gastroectasia. ' \

POl' otra parte la secreci6n hiperacida excita al piloro
.de un modo anormal y exagerado, y su fibra muscular res­
ponde a esta 'impresion .oontracturandose espasm6dica-.'
mente.

Como se ve, pues, los tres. sintomas: hipersecreci6n, es­
tenosis pil6rica 1- gastroectasia, que forman el nucleo prin­
cipal del sindrome de la gastrosucorrea, a consecuencia de
los cuales nacen losdemas, estan tntimamente Iigados y se

influencian reciprocamente, en-tan alto grado, que basta
que cualquiera de ellos -se exacerbe, para que los dos res­

tantes tornen mayor 'incremento.
De modo que sea cual sea de ellos que haya dado ori­

gen a los otros dos, una vez completado e1 sindrome es tri- _
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butario de ellos, por 10 que en la practica son muchos los
casos en que se hace sumamente dificil llegar a inquirir
de' un modo cierto, cual de ellos ha sido el que ha abierto
la marcha de la enfermedad, que evolucionando ha llegado
a convertirse en una gastrosucorrea.

Yaqui llega la parte practica de cuanto llevamos apun­
tado, p,ues el clinico llamado a tratar a un gastro-sucorrei­
co obtendra exitos combatiendo uno de los tres sintomas

apuntados, pues su intima relacion har� que mejorando
uno mejoren .los demas; teudra mejor resultado dirigiendo
su accion contra los tres; pero solo podra ser completo y
duradero el exito, cuando .inquir-ido cual fuere la primera
alteraci6n que sufri6 el enfermo, emprenda el practice sin
vacilaciones ni dudas, un tratamiento causal, suficiente­
mente sostenido, que puede ir acompanado 6 no de otro
sintomatico.

Se objetara t!i.l vez, y ella es cierto, que en la practica,
es a veces dificilisimo, llegar a determiner cual fue el pri­
mer desorden, a consecuencia del cual vinieron los demas;
ya porque el enfermo, no dando importancia a las primeras
molestias que esperimento de un modo, al parecer, pasa-

, jero, fij6 poco la atenci6n en ellas y las refiere de una rna­

neravaga que imposibilita hacer uri diagnostico bastante­

completo; ya porque el estado actual 'del enfermo tampoco
nos surriinistre datos suficientes para ello; pues '9-0 siempre
el sintoma primordial, y que preside la marcha y evoluci6n
de todos los dernas, es el que se presents mas franca y os- ,

tensiblemente, yb- que segun las 'condiciones del enfermo,
su organismo reacciona de distinto modo aunque obren
sobre el las mismas causas,

Debido a esto, se ve con frecuencia que :una vez com­

'pletado el siudrome de la gastrosucorrea, uno 6 mas de los

.sintornas secundarios, toman incremento sobre los demas,
obligando al enfermo a fijar preferentemente su atenci6n

sobre ellos, dificultando asi en grande escala la labor 'del
��w.

.

A esta objecion que realmente es practica, contestare­
mos qire precisamente pOl' las dificultades que entl'ana, un
buen diagnostico patogenetico, en estas condiciones; es por
10 que hacemos hincapie sobre su.importancia, a fin de que'
el practice, lejos de oontentarse con el diagnostico de g'as­
trosucorrea, procure inquirir pOl' todos los medias, cual selil

I.
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1a lesion que, abriendo la marcha a nuevos desordenes, ha
venido a constituir el nucleo, alrededor del cual se han
agrupado los slntomas restantes.

De no hacerlo asi, de- no conocer 10 mas exactamente
posible cual fue el primer desorden que se presento, que
marcha ha seguido y cual es su estado, en el memento de,
instituir un plan terapeutico, este carecera de una' base
cientifica y sus efeetos seran eflmeros, cuando no nulos 6
perjudiciales. I

En cambio, si el clinieo conoce de un modo positive la
lesion que, evolucianando, ha venido a constituir una gas­
trosucorrea y puede hacerse cargo del grade a que ha lle­
gado, esta en .las mejores condiciones para establecer un
buen tratamiento, y sobre todo para, en ultimo caso, plan­
teal' el problema de la intervenci6n_quirurg·ica: que en al­
gunas ocasiones se impone desde luego, y en 011ra8 da lugarIa treguas, que alguns vez pueden convenir para .favorecer
131 nutrici6n del enfermo, a fin de que tenga mas resis­
tencia, la que se traduce en una 'mayor probabilidad del
exito operatorio.

CESAR TOMAS.

SEcm:ON BIBLIOGRAFICA

p �.

LEYES ETIOLOGICAS DE LA VIRUELA
,

por el,Dr. D . .roSE cODINA Y CASTELLvt
. '

EI Drs Godina y Castellvi, couocido ya . ventajosamente
en el campo de la literaturamedica, por la serie de trabajos
que lleva publicados, ha dado aIuz ultimamente un folleto
dedicado a 'dar a conocer algunas de las leyes porque se

rige 1a etiologfa de la viruela.
Esta Memoria, presentada al concurso de premios

de 1899 del «Instituto Medico valeneiaIt0», . optando al del
tema «Resolucion de un punto importanta de las ciencias /

medicas 6 sus auxiliares a �uicio del autor», fue eonsiderada
pm tan doeta corporacioncomo a digna de premio, otor­
g'andosele una menei6n honorjfiea.
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Se trata de una labor realmente digna de estima, y por
Ia que hay que felicitar al Dr. Codina y Castellvi, ya que
en ella' aporta un caudal de conocimientos recogidos direc-
tamente en la cabecera delenfermo.

.

Este trabajo es de una importancia tan trascendental, a

"nuestro juicio.sque en conciencia nos creemos obligados a

expouer algunas cousideraciories, que nos ve'dan de mo­

mento el admitir eomoa definitivas dos de las leyes eatable­
cidas por el Dr. Codina, 'hasta que nuevas observaciones las

confirmen.
El Dr. Codina funda sus conclusiones en los. datos ob-

servados pOI' el en 2.032 variclosos que ingresaron en el

hospital de Madrid, durante los anos 1895, 96 Y 97, haciendo
la advertencia de que 1.612 de estos enfermos correspondeD.
al afio 1896; debido ala epidemia de viruela que en aquella
fecha se desarrollo en Madrid, donde reina constan�teiuente
de una manera endemica dicha enfermedad.

'

Clasiflcaiido estos enfermos pOl' meses y luego pOI' es­

taciones, resulta en conjunto, que la epoca en que hubo

mayor numero de variolosos fue en otofio, siguiendo en

progresi6n descendente el verano, el in,vierno y la prim a

vera.
'

Cierto que si nuevas observaciones dan iin resultado

igual, estaremos autorizados para elevar a la categoria de

,ley la proposici6n que el Dr. Codina sienta en yirtud de los

anteriores datos, segun la cua1, «en donde reina endemica­

mente la oiruela, esta enfermedad es mas jTeC�tente en otono

q�te en nin{/�tna otra estacum. del ana?! alcamea el 'i1tinim�tm de

su j1'ecuenci� en ]JTimctVeTa.
Pero mientras esta confirmacion no venga nos parece

algo premature una afirmaci6n tan,categ6rica, en primer

lugar porque consideramos que son pocos los datos refe­

rentes s610 a tres anos; en segundo lugar porque en dos de

ellos hubo epidemia de viruela, ya que la de 1896 duro hasta

Febrero 6 Marzo de 1897, 10 que hizo que la proporci6n men­

sual variase ostensiblemente; en tercer .lug'ar porque los

datos referentes a 1897 son contrarios a dicha-ley, pOI' cuanto

el mayor nuniero de variolosos COl:responde at inviernc, y

en cuarto lugar porque esta estadistica corresponde s610 a
,

\

Madrid: esta ultima circunstaucie es muy importan te, porque
,

como aflrma 61 mismo Dr. Codina «desde que corn ienza el

«verano hay en esta capital (Mp,drid) un gran moyiItLien,to

-'
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»de transeuntes de la clase j ornalera, los cuales, proceden­
»tes de "las lejanas provincias del/norte, llegan aqui fatiga­
»dos por las mrrrchas verificadas a pie, mal. alimentados y

.

»expuestos de continuo a todas las contingencies atmosfe­
»ricas. Pues bien: estos transeuntes al atravesar Madrid en
»tan deplorables .condiciones, con la resistencia organic�/,,
»agotada, yen su mayoria sin la inmunidad determinada
»por la vaounacion, contraen la viruela, y la viruela grave,»como 10 demuestran los datos que hemos recogido en nues-

-

»tra enfermeria. Ahora bien: i,no es muy 16gico suponer
»que al pasar los germenes de la viruela pOl' estos organis­
»mos tan predispuestos a contraer dicha enfermedad, ad­
»quieren mayor' virulencia y son la causa eficiente del acme
»endemico anual correspondiente al otono?»

,

Cierto que es muy logica, esta proposicion suscrita per
e1 Dr. Codina, y precisamente POI" 'eilo nos negamos a ad­
mitir desde luego su ley estacionalmientras no venga cun­

firmada pOI' estadisticas confeccicnadas en sitios donde no

exista esta circunstancia capaz de aumentar el numero
de variolosos en otorio relativamente a las otras esta-
ciones.

\

Admitimos de buen grade la salvedad que hace el Doc­
top Codina.irespecto-a que la mayor proporcion de variolo­
sos del invierno de 1897'se debe a que en aquella epoca du-

, raba aun la epidemia; pOI' 10 cual no cabe sacar consecuen- ,

cias de dicha contingencia, -pero fuerza sera que el admita
a su vez que .la 'mayor proporcion de variolosos en otono
del 96, se debe en gran parte a que en dicha epoca la epi-

, demiaestaba ell' su apogeo, por 10 que tafnbien deben des-
cartarse los datos' relatives � aquella estaci6n.

"

La 'segunda ley que establece el Dr. Codina y a la que
da el nombrede ley residencial, viene formulada en los.si­
guientes terminos: «La aptitud para contrae» la oiruela en.

unJoco endemico alcanea el mdxim_um en elprimer ana, que en

.ez sereside y decrece pro{/resi1)an�ente d medida que aumento»:
, los anos deresidencia. '

Con sumo gusto haremos notar nuestra completa con­
formidad con la anterior ley. \

Los datos estadisticos en que se apoya son de un valor
irrefutable, y las atinadas consideraciones que de ella saca

I

el Dr: Codina.. son dignas del mayor elogio, siendo .en' con­

�llnto tan notable el �al?itulu seferente a esta ley, que.acre- -,
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ditaria pot sf solo a su autor, de cUnico experto y sesudo, si
Y!1 de antemano no fuera conocido como a tal.

·La tercera ley que sienta el Dr. Codina, y que denomina

etatica, porque hace referencia al papel que juega la edad

en la etiologta de la viruela, se apoya en los datos estadis­

.ticos aportados por 10s mismos enfermos
.

a que se refieren

las dos 'leyes anteriores.
'

En esta estadistica, hecha por decenios y con separacion
de vacunados y no vacunados, se ve que constantemente,

principiando per el segundo decenio, el numero de atacados
, va en rapida progresi6n descendente, a medida que au­

menta la edad del inclividuo, sobre toclo descle el tercer de­

cenio, ya que este y el segundo son casi iguales; hay que
hacer notar que en toclos estos clecenios el numero de va­

riolosos vacunaclos excede 1 de no, vacunados.
'Solo el primer decenio'ofrece dos particularidades: pri­

-mera, e1 que 'en el,. el numero de variolosos vacunados es

mucho menor al. de los no vacunados: y. segunda; que

trunca Ia prog-resi6n .perfectamente descendente que existe

a partir del seg-undo decenio, para colocarse en el tercer 6

cuarto lugar, segun los afios.

A pesar de ello, el Dr. Codina, formula su ley etatica

del siguiente modo: «La receptibilidad. para la oiruela de-
I

crece espontd'f!Jeamentepor decenios, es decir, est) en relacio«

inoersa con la edad; la receptibilidail mdxima corresponde, al

segundo decenio, desde los 30 anos ilisminuye de �ln modo brusco

y eetraordinario, y desde los 50 es insignificante.»
I

A juicio nuestro, esta ley tal como esta concebida es

inadmisible, pOI' cuanto su primera parte esta en abierta

contradiccion con la segunda; en efecto, si es absoluta­

mente cierto (y una ley debe serlo) que lareceptibilidadpaT({
la »iruela estd. en relacion imoersa con la edad i,c6mo es posible

que la receptibilidad maeima c01'1'esponila al. seg1lndo ilecenio?

Y si esto ultimo es 10 cierto, como parece demostrar la es­

tadistica, i,Porque afirmar 10 primero? Esta contradicci6n se

explica en parte, aunque no se justifica, porque al formular
elDr. Codina la ley etatica, tiene el animo influido por dos

ideas cimtradictorias. POI' una, parte, la- estadistica le dice

claramente que el mrmero de' variolosos 'ha sido mucho

'mayor en el segundo y tercer .decenio que en el primero, y

pOI' otra, fijandose en las circunstancias que concurren en .

e1 primer deoenio, ve el Dr, Codina que Itt mayoria de los
,

I
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que en er van incluidos, 'estim bajo' el influjo profllactico de
la vacunaci6n, 10 que no sucede en los demas decenios, pot
cuanto la accion de la vacuna solo dura unos seis anos y
suele inocularse en la infancia, siendo en nuestro pais bas-
tante rara la revacunacion.

'

Asi, pues, .dice el Dr. Codina con muy buena logica,
aunque el numero de variolosos sea en las estadisticas me­
nor en el primer decenio que en el segundo y tercero, no

podemos achacar por completo este heche a que (,)1 orga­
nismo tenga una menor receptibilidad expcntanea para la
viruela en el primer decenio, ya que en esta epoca puede
considerarse que es la unica, en nuestro pais, en que actua
la infiuencia benefica dela vacuna;. per 10 tanto, si en el'
primer decenio hay proporcionalmente menos variolosos,
no se debe exclusivarnente a una menor receptividad del
'organismo, sino que se debe en parte a la acc,i6n profilao-
tica de la vacuna, factor q-ue en los otros decenios es tall"

insignificants, que cas}' puede despreciarse.
Ahora bien, con los datos aportados porIa estadistica

del Dr. Codina, e3 completamente imposible determinar la
infiuencia que respectivamente ejercen la edad y la vacu­
nacion en la escasez de variolosos €jue'Se notan en 81 primer
decenio, y por 10 tanto, la ley etatica debe ser defectuosa
en este punto, hasta que nuevas y mas detalladas estadis­
ticas pongan en claro el asunto.

POI' 10 demas, queda fuera de discusion cuanto hace
referencia a los otros decenios, pues los datos aportados pq.r
el Dr. Ocdina no tienen en ciianto a ellos vuelta de hoj�JI -

permitiendo sentar de un modo concluyente, que a partir I
del segundo y principalmerrte del tercer decenio la recepti­
bilidad de la viruela, decrece expontaueamente a.l medida
que avanza la'edad.

- .
.

Solo en este senticlo creemos que actualmente puede
formularse la ley etatica del Dr. Codina, esperanclo para.

- I

completarla nuevos datos que nos perm itan sentar un cri-'
, terio cerrado en 10 que hace referencia al primer decenio.

Restanos solo anadir que abrigamos Ia firmisima -. CO)1-
vicci6n de que nada de cuanto llevamos dicho puede mo­
lestar en 10 mas minima al Dr. Codina, pues ann cuando,
engolfados en

.

hacer resaltar las relativamente pequenas'
diferencias de criterio respecto ciertos puntos, no hemos
dedicado 61 espacio que se merece a poner de manifiesto los

/
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meritos y bellezas que contiene su notable trabajo; son
,

unos y otros de tal magnitud, que se revelan por si ,SOlOi

sin necesidad de llamar hacia ellos la atencion .

.

- C. TOMAS.

ACADEMIAS "

f.

La Sociedad Medico-Farmaoeutica de los Santos Cosme

y Damian, siguiendo la costumbre establecida en otros anos,

ha solemnizado en el . presente, la fiesta de sus patronos,
con solemnes cultos y una interesante s�si6n cientifica.

E11ia 27 del pasado Septiembre y hera siete y media de

la manana, celebr6 misa de comuni6n en la iglesia de los

Padres de San Felipe Neri, durante la cual el Rdo. Consi­

liario de la Sociedad, P. Antonio ¥ata, de la Compafiia de

Jesus, pronunci6 la platica preparatoria.
En el propio dia se celebr6 misa .sclemue, haciendo el .,

panegirico de _las glorias de los Santos Cosme y Damidn el

elocuente orador sagrado P. Ramon R16iz, de la propia Com-

pania.
.

A las diez del dia 28 se celebraron honras funebres en

sufragio de las almas de los comprofesores fallecidos du­

rante e1 curso, en la que y a'igual que en las otras solem­

nidades, tom6 parte la Capilla de la Catedral, bajo la di-

recci6n del maestro Marraco.
'

Terminadas las funciones religiosas, celebre la meu­
tada Sociedad su sesion academica a las ocho de la no­

che del dia 5 de Los corrientes en el local de la Sociedad, en
la que el Secretario Dr. D. Jose A. Masip ley6 una bien es­

crita �emoria acerca de los trabajos realizados pur esta,

Corporaci6n durante el finido curso.

A continuaci6n, el Dr. D. Federico Llanso, desarrollo

de una, manera magistral, el siguiente teina: Barcelona bajQ
elpunta de vista higienico: lo que es y lo que debiera ser. La.
Iectura de ambas memorias fueron escuchadas con inde­

cible interes por la selecta sconourrencia que ocupaba el,
local.

Dandose por terminado tan solemne acto con un �en­

cillo pero bien.meditado discurso de gracias que ,pronunci6
el presidente de la Sociedad Dr. Anguera.

A. RIDS..

I,

"
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MISCi:LANEAS

Aprovechando la temporada de verano, han side mu- ,

chas las mejoras que se han introducido en esta 'Casa de
Salud encaminadas principalmente

.

a hacer mas comoda 131
estancia en la misma a Ids enfermos y a sus familias. .

,

1
Todos los arios va en aumento el favor que a esta Cli-

'�IiiCa nos dispensan tanto e1108 como los senores Medicos al
'recomendamoslos. A este objeto sonmuchas las que se tie- �.'nen en proyecto, que a no tariar se veran realizadas, I

Han regresado de su excursion cientifica per las prin­
cipales Clinicas de Suiza, Alemania y Francia, nuestros

distinguidos amigos los ilustrados Dres. D. Antonio Morales
Perez y D. Augusto Pi y Gibert.

.

Muy bi�n" impresionados vienen de algunas Clinicas
extranjeras y dispuestos a implantar en esta Casa de Saltid
las mejoras que requiere conforms a los ultimos adelantos.
Mejoras que mas bien se refieren it hechos particulares que
a la organizacion y disposicion general de la misma.

Habiendose convencido 'de la certeza de una frase que
pronuneio en esta Casa de Salud, en una reciente visita que

.

a ella hizo el eximio cirujano espanol, honra de la cirugta
patria, al decir que la Casa de Sal1td de Ntra, Bra. del Pila»
'era la unica en EspMia y de laspocas en el extranjero.

, .

-Prosiguen con gran actividadlos trabajos para la orga-
-nizacion del XIV Congreso Iaternacional de :Medicina, que
se ha de celebrar en Madrid en A.bTil de '1903.

FO:Jl;MULARIOS

Trotdmiento de lacidtica:

• Guayacol cristalizado ..
'SaHdlato de metilo ..

. "Manteca.
Lanolina.

.
.

1 gramo .

'j: a�. 10 grl:LJ:iib� .

,
. m.

. ,

, .
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. Enipapase un lienzo fino, coloquese a 10 largo -del cia­

tico y 'cubrase con algod6n y tafetan encefado.

l'ratamiento riel meteorismo intestinal de los ninos:

Sulfofenato s6dico... .. 20 a 50' centigramos
\. ,

Jarabe de corteza de naranjas

25 »

amargas ..

Agua destilada de menta pi­
llerita.

5 gramos.

m.

Tres eucharaditas diarias durante dos dias.

I

).$1nJtlflion de aceite de ricino para los ninos pequenos:
Aceite de ricino... t "-

Agua de menta piperita. :�aa. 4 6 5 gramos.

Agua comun. . 10»

Yema de huevo. N.o l.

h. .s. a.
{t: -

-

Para tomar en ayunas de una wez. (G. M. C.)

Pocion cl!orofo?mtica 'contra la gastralgia y 'los, v01nito-s:
Clorhidrato de c�caina'. '.

"

5 centigramos.
Mentol. .

10 »
� .

Agua saturada de cloroformo.!
.

, .. aa. 75 gramos.Agua de azahar.. .

h. s. a.
.»

'Una cucharada de las de sopa cada dos horas; 6

'Godeina ..

�

'�-Agua de laurel cerezo ....

.kg.ua de.stil'ada.. .

Agua saturada de cloroformo ..
h. s. a.

20 centig'ramos.
25 gramos.
75 )}

100 »

J.
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Locion contra la caid« de los cabellos:

Agua de Colonia ..

Glicerina..

Tintura de cantaridas ..

Nitrato de pilocarpiria.
h. s. a.

Tipogratia del Sucesor de F. Sanchez, Paseo San Juan, 144.-Telf.1l90

20q gramos.
25 »

10 »

50 centigramos_:

• I Acido f6rmico.

Hidrato de cloral .

Alcohol absoluto .

, h. s. a ..

1 gramo,
5 gramos .

5 »

100 »

Sudores de los tisicos:

Balsamo del Pecu.

Para usar en friccicnes.
Puede aurnentarse la energfa de esta formula anadiendo

un gramo de �cido tricloro-acetico:
\

.Alcanfor. '.

ACido salicilico. '. . ,.

5 gramos.

}a. 10 gramos.

Jaa.20 »

200 »

300 »

'"

Solucion desinfectante contra la fetide« de la boca .

Esencia de anis, .

Benjui pulvertzado ..
·

Hipoclorito de cal.

Glicerina..
, Alcohol de 40°.

Conservase en un frasco azul. D6sis: una cucharada de

las de cafe en un vasa de agua. \

Esta mezcla tiene tambien propiedades analgesicas,
constituyendo al mismo tiempo, un buen desinfectante.

Colocando un �lgod6n impregnado en esta .solucion en,
la cavidadde un diente cariado, la odontalgia, cesa rapida-
mente. (El S. M.-) «,
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MEDIGAMENTOS DB S. FABRfGA GRAU, HI�
L;.AB0RATORIO ..._ ...... � --- ...................

,

'/
--- EN SANTA COLOMA DE GRAMANET-�-
...... -- ............. � .............. (BARCELONA)

Esta Casaprepara con el mayor esmero y exactitud, toda clase de me­
dicamentos dosificados bajo la forma de Vin(J), Jara'be, CApsulas, Can­
delillas, Supositqrios, etc., etc., como puede verse por el Catalogo
'gen�ral de preparaciones medicinales, facilit�do it los senores Medicos.

mmWmmmfflmnrMm'rtrtTf'rt¥'ff'ftm'm'fmm¥¥¥¥tm'rm'rtffl¥¥¥nfffi
.

VI"no de Psplnna -(So Fab rega Grau, HDos�.-Poderoso
.

" r-epar-ador y de .un gusto muy agrada­
ble, se toma al principio 6 despues de las comidas a la dosis
de una cucharada de sopa.-Cada cuclia ra da contiene 5 gra­
mos de ca)'ne de ternera digerida per la Pepsina.

Vino Jnde-tanice fosfatado -(S.:Fahl'ega Gr'3U, Bno.:;;.)
" -Sucecla.lleo del aceite

de higado de bacalao, preparado. con excelente vino de Jerez"
-perfi)ctamente perteccionado y asinnlahle.c-Se torna al prin­
cipio 6 despues de las comidas a la dosisd e una cucha rada de
sopa..-Cada. eucha rada con tiene 5 centigramos de iodo combi­
nados con 10 centigramos de tani no y 05 centigramos de glice­
ro fosfato. de cal.

Capsulas de Eseneia de Sandalc Cetrino"--
(S, Fabrega Grau, Hnos.)-Ei antiblenor ragico mas eficaz en
todos los perioGios de la enfermedad =-Ausencia de eruptos 6
de na useas, tolerancia oertecta de las vias digestivas.-La do-­
sis de 2 a 13 capsu las al dia.e-Cada capsu'la e ncierra 25"centi-
,gramos de Esencia de Sandalo cetrino de Bombay.

Ca'psulas de Terpl"nol-(s. Fabrega Grau, Hnos.j=Diu-.

" retico y poderoso modificador
de las secreciones catarrales (b-ronquios, rifiones, vejiga.) LaI

dosis de 2 a 10 ca psulas al dia.-Cada C8I)SUIH encier'ra 10 cen­

tigramos de Terpinol'.

HI'erro dl'alI'Zado -(So Fabrega Grau, Hoos.)---,EI mas ac-.

" ti vo fer ruuinoso combate la anemia. 0 , . ,

clorosis, debilidad, etc, Hepr esenta exactamen te el hierro. con­
tenido en la economia, pasa intnediataruen te a lasangre, no

.

ocasiona estrefiimien to, no perjildica al estomago .. y no' enne­
grece la deutadura.i--Dosis de 15 a 50 gotas dia rias , mezcladas
con-ague 6 vino.

, .
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Dr. Hi. y Gibert, Director de un r.aborato­
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ART. I? \ Cada-profesor quedara 'encargado <:jel enferrno que poor su especialidad Ie corres-

'pon�a: No, o�stante, el interesado, al en�ar� podra $scoger l!bremen�e de elme-Ios, d�1 C'u,er�Q fa- ,J

cultativo de la Casa al.que mAs pre/iera. Tambieri rpo_dra"escoger!0 dentro el.curso de Ia':en[er- ,,( .., II(
medad, pero en tal ca;;p;lsed. previ�'la juntaIacultativa qV.e 'b.de-coi;tu,vtbre enla clase medica', "\,

ARX. r-r . El' enfermo, �I ingresar en el eSfabi&itili'e'Bto:ya per{anez'ca: a 'la' Sec\=i\)l'l a,e cin�- 'l!,

;glalya alada medidn�:,Joika s�li�i,�ar 'la' asist4i,fu�ia'de'Cualquier fac;u,ltati\;o aU,nque no sea �el�x•."

C�crpo medk0'"dela C�sa, Siempre y en tOQ3-s oca'si6n�� p�dra solicitar cuantas, iuntas sean; de >0

su agra,_do, ya eon los facultativos de la Casa, ya'con Ibs de fuera." '. � I •

ART. 12, n.o 2. Debeni el ope,rador'Uevarse er instrumental necesario l' elegid el ,mater·ial
"

de curas por eLcual tenga a bien opt<J.r; que sera 1�cilitad? por la fafmacills de! Esta�lci:imiento:'
N.' 3. Podra acompaiiarse de los ay-udalltes, que s�ande su pr'edilecci6n, "eri> co!).'la C?bli­

gaci6n de que asista- el n;ledieo rcsidente. para que este-eQt�rad0 deJas conti!).gencias que puedan
-

sobFevenir,-Debera eonvenir antes COn urio de los vocales, el dia que, deba operar y la sali
operaJoria. L,:

,I
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DE LA

CA�.A DE �ALUD DE NUE�T Rr�ENORA DEL PILAR
ESTABLECIOA EN SAN GERVASIO DE CASSOLAS (BARCELONA).

SUMARIO.

El Excmo. Sr. Dr. D. Joaquin Bonet y Amig6.-Biografia, por A. Rius.­

Cefalalgias, por el Dr. Xercavins.-Bibliografias, por C. Tomas.­

Concursoa.c-Mtscelaneaa>-Formularios.--Correspondencia co n la pren­
sa.e-Anunctos.

EI Excmo. Sr. Dr. D. Joaquin Bonet y Amigo
I

Al ocuparnos hace proximamente un ano en estas mis-

mas column as . de nuestro querido amigo y distinguido
maestro, €1 Dr. Bonet, con motive de haber sido nombrado

Vicerector de nuestra Unrversidadliteraria y agraciado per
el Gobierno de S. M. con la Gran Cruz de Isabella Catolica,
deciamos 10 siguiente:

«Nuestro querido amigo el Dr. D. Joaquin Bonet y

Amigo, distmguido catedratico de Obstetricia y Ginecologia
en esta Facultad de Medicina y miembro del Cuerpo fa-

<cultativo de la Casa de Salud, ha sido agraciado por el

Gobierno de S. M. con la Gran Cruz de Isabella Catolica. Y

a los pocos elias de haberle sido otorgaa� tan alta distin­

cion fue nombrado Vicerector dela Universidad, 1:1 propues­
ta del Rector y del Consejo de Instruccion publica.

Mucho ha hecho el Dr..Bonet en bien de nuestro pri­
mer Centro docente, y no/hay duda que a su inquebranta­
ble constancia y desinteres se debe la construcci6n del

Hospital Clinico, proximo a terminarse. Todos recordamos

con pesar la apatia c<;m que nuestros gobernantes miraban

tan importante construcci6n, pero en medio de tanta indi­

ferencia salio la activisima :r.ersona del Dr. Bonet, quien se

traslado a la villa y corte para lograr la aprobacion de los

planos que de su bolsillo particular habia costeado, no re­

gresando a Barcelona hasta haber obtenido tan deseada

aprobacion.
_

Justas y merecidas S.0n· las distinciones d,e que ha sido
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objeto, y no dudamos que la Universidad de Barcelona y
los ceutros docentes de Catalufia, habran visto con agrado
tal nombramiento. "

EI cuerpo facultativo de la Casa de Salud y el BOLETiN

CLIN1CO, que se honran contandole entre sus miembros,
unen su entusiasta felicitacion a las muchas que lleva ya
recibidas.»

.

Si esto deciamos, permitasenos que hoy, dentro de 10

que en nuestra publicaci6n cabe, tributemos un homenaje
de respeto y consideraci6n al hombre que con su talento y
sus energias ha sabido conquistarse la distinci6n mas ele­

vada de nuestro primer centro docente.
No recibe hoy el Dr. Bonet apreciables demostraciones

solamente del Gobieruo de la naci6n, que aprecia de esta
manera sns valiosisimos servicios; hoy los recibe de la se­

gunda Universidad.de Espana, 'del primer centro docente de
Cataluna. Recibiendo el Dr. Bonet la investidura de Senador

por la Universidad de Barcelona, se honra a. si mismo Y
• honra a quienes le nombraron. Al sentarse en los �cafiQs

del Senado entre los Padres de la Patria, mucho y bueno

espera de elel Claustro Universitario y quienes en Cataluna
se dedican a las Ciencias y a las Letras,

Pero hay mas, hoy como ayer, recibe por parte de
S. M. la Reina Regente, nuevo y honrose titulo. Ayer el de
Caballero Gran Cruz de Isabella Catolica, hoy el de Baron
de Bonet. Aquel, unido al de Vicerector de Ia Universidad,
este al de Senador por la misma.

.

. Distinciones ambas debidas a sus condiciones cientifi­
'ca's y persoriales.

Si esto hacen sus comparieros de Claustro y las altas

Autoridades cle Instruccion publica y a ello se asocia el Go­
'l)lerno de S. M., no pueden menos de asociarse a estasma­
nifestaoiones de simpatia hacia la persona del Dr. Bonet. sus

companeros del Cuerpo facultative tie la Casa de Salud cle
Nuestra Senora del Pilar, l� Congregacion de Hermanns de
la Caridad de Sta. Ana, propietarias cle la misma, y la Re­

daccion del'Bor.nrfx CLINICO, que se honra contandole como

uno de sus mas entusiastas colaboraclo�es.
.

r

Joven aun el Dr. Bonet, pues no contaba 25 afios, pero
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CQn clara y evidente inteligencia, en ocasi6n de haber sido

l}qunciada al concurso de oposici6n la catedra de Obstetricia

y_ Ginecologia, vacante en esta Facultad de Medicina, ��
traslado a l� Universidad Central, con objeto de tomar parte
en lucha tan renida, y no resultaron esteriles sus vig'ilias,
su erudicior» medica, sus envidiables condiciones de teorico

l' de practice y la reputacion cientifica que se habia ya co;'
quistado.resultando de aquella lucha el »encedor, ostentando
desde entonces 1:; honrosa medalla de Catedratico. Hoy
�p"entfl" pues, el Dr. Bonet, 22 afios en el profesorado oficial.

,

No era esta la primera vez que esgrimia sus conoci­

p:lieI).tos cientificos en lucha parecida; hacia 'proximamente
tres arios que ante doctos profesores de nuestra Facultad

4abi� y& demostrado sus profundos conocimientos medicos,
FriI).cipa�mente en 10 que se refiere a la especialidad que
.mas tarde le ha dado tantos timbres de gloria, babiendo side
por tal motive nombrado. Profesor Clinico de la facultad de
Medicina. I

El Dr. Bonet es activo, inteligente, de modales fines

y distinguidos, simpatico, explendido, y si en la catedra >
" j

,

,

maestro de sus alumnos, en io particu1ar amigo caritioso

de los mismos. El trabajo no le arredra y siempre esta dis-
uesto a solventar cualquier duda que se le consulte.

Esposo amantisimo, carinosisnno padre y excelente

companero en el ejercicio de su profesion.
Tiene nuestro biografiado el caracter vivo, la palabra

'lapil, vehemente, castiza y elocuente, los conceptos los ex-::­

pres a mas que con la palabra con su mimica facial y con los

multiples ademanes de susmiembros toracicos, siempre ele­

-gantes y correctos.c--Es un perfecto orador.
.

Como Maestro posee el Dr. Bonet las dos grandes con-

diciones de teorico y practice, y mas esta que aquella, pues
en la teoria procura ser practico, sustituyendo los medics

naturales por dibujos, grabados, fotograbados, r�d,iografi�s,
preparaciones histologicas y bacterio16gicas, etc., etc., sok
ventando de esta manera las deficiencias de nuestros cen­

'tros de' ensefianza, en donde apenas se pueden practical' ob-

�elfvaciones 'del natural. ..".
,

• ,. ,.

Es e'l Dr. Bonet tocologo eminente, y como tal es con­

,��derado en toda 'Espana; aparte de su 'caracter y de su saber­
cientifico, que le ha conquistado grande reputaci6n y con­

fianza en su practica profesional.. posee una facilidad tan
j'

,

\
.

, ,
,

I
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grande en el manejo del forceps, que para el no hay trance

apurado, pues convierte en sencillos los casos mas dificiles;
asi es que no hay que extranar, y permitasenos la transi­
ci6n, que quien ha sacado al mundo a tantos seres que de
otra manera quizas hubiesen sucumbidc, haya heche un

esfuerzo supremo y afortunado para sacar a flote los de­

seados pianos del Hospital Clinico, que debido a cierta clase

de inercia permanecian en inmovilidad completa, y no ha­
bian cbntracciones posibles cap aces de darles la aprobaci6n,
yaqui como en otros casos fue necesaria la mana del Doc­

tor Bonet, provista de tan uti! instrumento para practical'
.

la traccion completa. Y en ello fue tan afort'unado como en

otras ocasiories .

.
Como ginecologo es 'habil y experirnentado operador,

(1) observador profundo, pero no apasionado, amigo de los
modernos procedimientos sin dejarse llevar por corrre tes

exageradas. Hoy precisamente que se tiende a operarlo todo,
, forma el Dr. Ronet escuela aparte; examina detenidamente

a la enferma deduciendo el diagnostico y pOI' ende el trata­

miento, opera si 10 cree necesario i en consonancia siem­

pre con su delicada conciencia; Sussentimientos como ope-;­
rador son tan nobles y elevados �ue sacrifica su amor propio
a exponer a la enferma a un resultado funesto. Las enfer­
medades del abdomen, de dificil diagn6stico, en muchos

.I -. \

casos exponen a gran des sorpresas ,en el memento opera-

torio, hay casos que parecen un j�b[/Uete pero una vez abierta
la cavidad abdominal se presenta un verdadero monstruo
atado pOI' todas partes, adherencias que si se extirpan pue-:­
den prcducir la muerte de la operada aunque no sea mas

que P9r el choc; es verdad que hoy 'esta aceptada la conve­
niencia de dej ar el pediculo grande, perc si esto es una so-

uci6n de memento para el operador, no es muy satisfac-
, toria para la enferma, expuesta, como es natural, a grandes '

'contrariedades. Nuestro biografiado, ya 'que hemos tenido
ocasion de servirle de modesto ayudante eri muchas oca­

siones hemos podido comprobar que puesto el Dr. Bonet en

uno de estes trances, Ie" ha dominado siempre 130 raz6n de su

conciencia, quedando reducida la operacion a una simple
�Laparotomia exploradora; cicatrizada la herida a los pocos

}lias, hoy todavia viven algunas de estas enfermas, que si

I
'

(1) vease ei grabado al final de �'tfl mismo numero.

'I

,I
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'bien con a1gunas molestias, han podido disfrutar de los pla­
-ceres dela familia y cuidar de 1a vida de sus hijos.

Bajo este concepto el Dr. Bonet ha contribuido mucho \

al desenvolvimiento de la cirugia ginecopatica, y a su acer­

tada direccion en el momenta operatorio. Es el Dr. Bonet

quien practic6 la primera o:variotomia en las clinicas de

nuestra Facultad. "

.
(

En la catedra, en la clinica y desde la tribuna de 1a

Real Academia de Medicine, de la que es uno de 'Sus mas

preclaros numerarios, ha propagado y vulgarizado las doc­

trinas de la asepsis y antisepsis en las especialidades que
-con tanto interes se dedica, teniendo publicada acerca de

este asunto una interesante monografia titulads «La Prac­

tica ginecologica de antano y la de ogano».
Ha sido Presidente de la Academia Medico Farmaceu­

tica, cargo que dimitio por haber sido nombrado Presidente
-del Colegio Medicc voluntario de Barcelona, y desde este

sitio y dada su poderosa influencia fue uno de los que mas

trabaj6 y consigui6 que fuera oficial y obligatoria la cole­

..giaci6n medica .

Es Jefe superior de Administraci6n civil, Comendador

de numero de la Real ordeii de Isabella Cat6lica, etc., etc.

Acerrimo partidario de HI, autonomia universitaria, y como

defensor de la misma, no ha dej ado ocasion para mostrarse
.

.

'

-ccmo tal,' y en fecha muy reciente fue llamado pur la Co-

mision dictaminadora constituida en el Senado para oir su

-autorizada palabra.
'Presta ademas el Dr. Bonet singular atenci6n en los

-asuntos rentisticos, ya desde el Consej 0 de los ferrocarriles

-de Medina-Orense-Vigo, ya desde la presidencia del Banco

-de Prestamos y Descuentos, en "donde esclarece problemas
-cornerciales de gran rnteres, y en donde trata con singular
-acierto cuestiones financieras de alto vuelo.

.

_ Barcelona, falta de hospitales, con una Facultad de Me-
-

.diciD::1 incapaz p3:ra contener a tantos escolares, con defi-,

ciencias en el, material y en sus condiciones higienicas, no

tardara,-'gracias a este benemerite ciudadano, a sus eficaci­

simas y atinadas gestiones cerca del gobierno, ya su des­

prendimiento particular en poseer un edificio id6neo para

poder dar las ensenanzas medicas segun las exigencias mo­

dernas, y un nuevo y acondicionado albergue donde poder
.recoger a un numero grande de .desvalidos.
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La Facultad de Medicina y el Hospital Qlinico proxirnbs
a terminarse seran el mayor monument�'que perpetuara la.
memoria del Dr. Baron de Bonet.

La Congregacion de Hermanas de la caridad de Santa
Ana, el Cuerpo facultativo de la Casa de Salud, Y la Redac-
ci6n del BOLEiTiN CLiNIco, al tributarle este sencillo home-

1 I

naje, hacen fervientes votos para que Dios prolcngue su

vida y pueda de esta manera desarrollar sus maduras y aim
j 6venes energfas,

AGUSTIN Rius.

CEF ALALG:IAS

'III

,

, Debemos ocuparnos, en este articulo, de las cefalalgias
debidas {! las alteraciones organicas producidas dentro de
la cavidad craneal, como, son: tumor, aneurisma, abceso;
trombosis, sifilis cerebral, y otros; com9 tambien de dos, de
.caracter toxihemico.ila satumrna y la uremica, por la gran
Importancia clinica que 'tienen,' �i bien no sean muy co,....

munes.

No es que tengan caracteres muy distintivos tales cef3J­
lalgias, asi es que debemos buscarlos, en muchos casos, en.

los demas ,sintomas propios 'del proceso que las ocasioria.

\
Tumor cerf}braZ.-Es tan comun la c.efalalgia que solo

I 'en casos taros falta, y es uno de. sus caracteres la corrstan­
cia, casi siempre, pero con exacervaciones paroxisticas, que
perturban e1 suefio y a veces la inteligencia. Aumenta con
la tos, con los esfuerzos y con todo cuanto puede congestio- ,

nar la cabeza. La calidad del dolor es variable, obtuso.o
agudo,' dilacerante, oontusivo 6 perforante,

No siempre el sitio donde molesta expresa elpunto
donde reside el tumor. Asi la neuralgia de fa primera rama

del trigemino puede confundirse con la cefalalgia del pro­
pio lado; la cefalalgia general podra atribuirse a presion
intra c�aneana sobre las meninges, puesto que 'se alivia,

aquella con 1a trepanacion, si bien se da, no 6bstante, el
case de que un tumor insignificante en ",olumer produce

,

-eldolor cerebral, y el de que un tumor voluminoso no 10,
ocasiona. Los procesos que residen en la superficie .de los.
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hemisferios producen e1 dolor, de ordinario en el mismo

sitio, y se descubren porque 'la percusion suave donde re­

side el focolo aumenta, y no en los demas. El dolor en la

region frontal poco ca;racteriza la localizacion neoplasica,
'pues 10 prcducen tumores en la substancia blanca, tanto del

lobulo frontal como del parietal, y aun procesos en el cere-

I bela se han refiejado en la regi6n anterior de la cabeza; un

tumor' en un lade ha producido dolor en el opue�to; pero
los que residen debajo del tentorium generalmente looca­

sionan en la regi6n occipital, y aun parece descender a la

nuca; si es unilateral corresponde al lado del tumor.

La cefalalgia no siempre basta para diferenoiar el tu­

mol' cerebral, pero si acompanan la neuritis 6ptica, el v6-

mito sin caus� g,'lstrica, convulsiones que. empiezan local­

mente y vertigo intense no dependierete de transtornos del

laberinto, casi n9 dejan lugar 3., dudas, Esto, aparte del

cuadro especial de sintomas que 10 caracterizan, especial­
mente en los periodos avanzados. Pero como la cefalalgia i'

.

la neuritis optica son sintomas easi distintivos del tumor, y
se padecen tambien en tres estados generales, como son la

anemia, enfermedades renales e intoxicaci6n saturnina,
cuyo tratamiento debe ser pOI' cierto muy distinto, debere­

mos despues dedicar a1gunas lineas a estas enfermedades.
-

-De entre los procesos organicos cerebrales dan lugar a

la cefaialgia el ane�l1'isma y el abceso cr6nico. Es caracte­

nstica en el primero, si es continua y pulsatoria y-si se

nota, 10 que es rare, el murmull6 especial del movimiento

sanguineo en los aneurismas, Poca relacion hay entre el

sitio del dane y E11 del dolor, si bien hay motivo para loca­

lizarlo en la arteria basilar, si este se siente en la regi6n

o?ci�i.tal. En el.abceso cerebral cr0;tico la cefalalgia, de 01'­

dinaric, ne es mtensa, en' el perrodo latente es con fre­

cuericia local, en los periodos avanzados, y especialmente
en el terminal, adquiere los caracteres del tumor con sus

vatiR.htes hasta poder ocasionar la muerte.

En los demas 'procesos orgarrioos intracraneales no es

hi oefalalgia sintoma tan intense, ni tan constante. Asi en

la kemorragir£ la hay en el periodo prodromico, refiejo pro­

bable del estado aterotnatoso; en la embolia la cefalalgia se

acompanade somnole.ncia, coma, delirio y stntomas motores,

ademas de los generales infectivos; en el reblandecimiento
. cr6nico progresivo, la cefalalgia mas bien falta que no
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existe y rarisimo que sea de gran intensidad; en es reblan-
(

decimiento {�g'uda pOI' obstrucci6n tromb6sica es premonito­
ria una molestia general obtusa en la cabeza.

Merece parrafo aparte la cefalalgia propia de la sijUis
del cerebra, tanto mas, cuanto .couocida tt tiempo, 'puede.

�

permitirnos atacar las alt.eraciones que ocasiona)a infe�-
cion y evitar las gravisimas .consecuencias que, con dema- \

siada frecuencia, presenciamos en nuestras visitas. Tres

tipos clinicos ofrece la sifilis cerebral: 1.0, des6rdenes fun­
cionales psiq uicos con ataques epilepticos, 2.°, ataques
apopletiformes mas 6 menos frecuentes con hemiplegia y
logoplegia. 3.°, cuadro similar a la demencia paralitica,
sieudo la invasion en los tipos 1.0 Y 2.°, de ordinario, rapida
e inesperada. Pues bien, es com tin que en todos estes casos

preceda un periodo prodromico que importa conocer.
r

,

Estos prodromos de la sifilis del cerebro 10 constituyen
la cefalalgia, el insomnio y los vertigos. La cefalal'gia es el
sintoma primero, elmas comun y ei mas constante; precede
dias, meses y aun anos, �a los ataques definitivos antes

mencionados; su intensidad es variable, pero a veces es muy
violenta; tiene como caracter muy especialla intermiten­
cia, asi es que pasa el enfermo a veces semanas sin sufrir,
y al verse aquejado, no es de modo continuo, sino que el
dolor es debil 6 nulo durante el dia, y con paroxismos es'­

pecialmente de noche; no molesta toda la cabeza sino un

punto, 6 una regi6n de la misma, y sigue empeoramiento
si se aprieta 6 percute en' tal sitio. _

.

J El insomnio, que no es tan constante como la cefalalgia
en el periodo prodr6mico de la sifilis cerebral, puede ser
debido al dolor, 6 tambien existir sin este, ni otra causa

conocida. Los vertigos senalan la proximidad de la inva­
si6n, como que signiflcan que las alteraciones periarteriti­
cas avanzan, .J. hay con e110s toda la apariencia de estados
congestivos cerebrales, aturdimiento, debilidad de memoria

e_intelectual, diflcultad de hablar y hasta Iipotimias. Bueno
sera tener' en cuenta tales avisos porIa importancia clinica
de iin tratamiento energico oportunamente instituido. No
sera pOI' demas, por la misma raz6n, insistir en los caracte­
res diferenciales .de los procesos sifiliticos desarrollados en

el cerebro, aunque sea desviandonos t.ln poco del tema, los
cuales son: las alternativas de alivio y de exacerbaci6n, que
se observa no solo en la cefalalgia sino en todos los sin to-

r
, 1
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mas cua�do se 'han desarrollado ya los cuadros especiales,
cuyas mejorias son debidas al tratamiento, 6 existen sin el;
cortas, 6 tal} duraderas que son motive para que se crea cu,

rado el enfermo: de todos, 6 de parte de los sintomas. Es

muy caracteristico el dolor nocturno intenso, ytambienla
paradisis unilateral de un nervio de, los cerebrales, espe .....

cialmente si hay ptosis. En las formas hemiplegicas signi­
fican mucho la edad del paciente, la mejorta relativamente
notable despues de tantos ataques y los antecedentes per-
sonales. ..'

Digimos antes que los dos sintomas casi caracteristicos
del tumor cerebral, cefalalgia y neuritis'optica, se padecian
tambien en casos de anemia aguda, intoxicaci6n saturnina

y enferrnedades renales. Y como es tan importante conccer

la genesis de los mismos para las indicaciones terapeuticas,
debemos fijarnos algun tanto en sus caracteres.

.

En la anemia aquda la cefalalgia es sorda, gravativa, no

muy violenta, rib ofrece las exacerbaciones paroxisticas del
tumor y cede, como el vertigo,'si tambien exis.te, con la po­
sici6n horizontal y la medicacion apropiada, Molesta priu­
cipalmente en la frente, sienes y'en el vertice a 10 largo de
la sutura y aumenta en posici6n vertical. Ray los .demas
sintomas de la anemia y faltan los locales, propios de los
prcoesos cerebrales organicos. La neuritis se produce con

una rapidez no propia de las demas enfermedades organicas.
La isuoeicacio» saturnina produce en_ el enfermo ce -

fa1algia, pero cuya intensicl.ad no es mucha, .siendo califi­
cada mas que de.tal, de eefalea, pero como va acompanada
de otros stntomas cerebrates, como son la neuritis optica,
delirio y convulsiones, puede dar lugar a confusiones con

otros procesos. Pero 10 difereucian, la etiologia, el ribete

especial en las 'enctas, 16s dolores, colicos y astralgias, y de
un modo especial, las paralisis saturninas en el territorio

del nervio radial con la caracteristica de quedar indemnes
'

los musculos supinadores., '

La cefalalgia puede ser sintomaticade procesos renales
de marcha lenta, y no hay que decir que! el conocimiento de

genesis tal puede servir para evitar consecuencias iunestas.

Race poco, tiempo que hemos visto dos enfermos, uno de

ellos paso a oonsultarnos cuando las alteraciones graves de
la visi6n no le permitieron esperar mas, "perc ... hacia mu­

chos meses que sufria una cefalalgia bastante regular y

I
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bastante continua. Era ya tarde cuando acudio en demanda
de remedio. Una esclerosis renal con alteracioneaprufuu­
das geuerales y del parenquina glandular no pudo ser
vencida, siendo 10 mas triste que, a dar importancia a} dolor

cerebral en tiempo oportuno y a ser conocida la causa, ha-
- bria servido de voz de alerta para 'poder curar, 6 pOI' 10

.
menos contemporizar algunos anos con tan pertinaz pro-

I'
ceso. La segunda enferma acudi6, impulsada pOI' el 40101'
cerebral, a tiempo para curar. En tales casos, aparte de la

cefalalgia, sufre de ordiuario tambien el nervio 6ptico,
10 que es. motive de confusion, pero la neuritis rara vez

llega a un grade muy acentuado, y 's� descubren lasalte­
raciones propias de la albuminuria en la retina. Sep encon­

traria en. la orina albumina y los cilindros caracterfstieos
de las nefritis, aparte del cuadro especial de las nefritis in­

tersticiales, entre las cuales dominan siempre las alteracio-

n�c�ili�M.
'

DR. XERCAVIN�.

SECCION BIBLIOGRAFICA
\

1. Cuarta asamblea anual celebrada en 18 de Septiembre
de 1901 en la villa de Caldas de Malavella, pOI' el Colegio de

Medicos de la provincia 'de Gerona.-I1. EI Lazareto de

-Gando y las Canarias, por el Excmo. Sr. 'D. Mariano B�l­
mas.-II1. La muerte en Madrid, estudio demcgrafico, pOI'
D. Ricard� Revenga.s--Fv. Cuestiones furrdamentales de hi­

giene publica en Espana; informe del Real Consejo de Sa-

\ nidad. ' ,

1.-Si acertada estuvo la Junta de Gobierno del Colegio
de Medicos de la provincia de Gerona aL designar al vocal.
de la misma D. Enrique Vilar y Pell, para que redactara el

discurso inaugural que debia_ leerse en la asamblea extraor­

dinaria qU) se acordo celebrar _en Caldas de Malavella; no

; 10 estuvo 111oo0s dicho senor en la eleccion 'del tema.objeto
de su disertaci6n y en la brillante manera de desarrollarlo.

La Memoria del Dr. VilaI', q-ue modestamente titula

«bosquejo historico», versa-sobre la evoluci6n medica desde

sus prim eros tiempos basta nuestros dias, y si bien: e" cierto
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que se ha escrito mucho acerca de este asunto, no per ella

cabe presumir que b.aya perdido nada de su importancia,'
sobre todo teniendo en cuenta la indole de las asambleas

que celebra el Oolegio de Medicos de la provincia de Ge­

Jona, queveda 6 poco men os, el desarrollo de temas suj etos

a controversia, los cuales son siempre pOI' su naturaleza los

Ilamados a producir mas interes.
,

'A pesar de ello, precisa hacer constar que el Dr. Vilar

desempeno a la perfecci6n su cometido. plies supo dar a �u
trabajo toda l,a originalidad compatible 'con esta clase de·

estudios, y 10gr6 hacerlo mas ameno gracias alas bellezas

de estilo y de diccion con que enalteci6 los me;itos de su

discurso. ,',
,

,-
Es de alabar tambien, en este trabajo, la habilidad con

que el Dr. VilaI' hace resaltar los puntos rnas culminantes
de la historia de la Medicina, haciendo hincapie sobre los

descubrrmientos mas notables, y tocando s610 ala Iigera los

asuntos de interes seoundario.

_' Gracias a todo ella la IV Asam'blea celebrada pOI' el 00-

legio de Medicos de la-provincia, de -Gercna' en Septiembre ,

ultimo fue una prueba patente y palpable del acierto con

que obr6 dicha corporaci6n, al acordar que se celebren

anualmente esta cl�se de sesiones, en las cuales, a la par

que s,e rinde cui to, a la ciencia, se estrechan los lazos de

union, solidaridad y companerismo que del:fen reinar entre,

cuantos se dedican � la practice de Ia Medicina,
,

IL-Elegantehlente editadas por Ta Direecion general
de Sanidad, hemos recibido tres monograftas a cual mas

iniportante.' ,

\

Original la primera del ilustrado arquitecto D. Mariano

Belmas, contierie la comunicaci6n que dicho senor dirigif
al Excmo. Sr. Subsecretario del Ministerio de la Goberna­

cion, sobre el estado dellazareto de Gando; y la importancia
que para las 'islas Canarias tiene su existencia.

'

! El Sr. Belmas hace en su comunicacion un estudio -

complete y detallado del lazaretn.de Gando, tal como es en

Ila actualidad, apuntando a continuacion las reformas que

en el mismo deberian hacerse, para que preste ila perfec­
cion los servicios que le estan encomendados.

Principia describiendo el punto donde esta enclavado

'dicho'laza�'eto, demostrando que su emplazamiento es in-
-

mejorable; y luego, despues de exponer los desperfectos

,J
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que ha sufrido, desde su creacion hasta la fecha, indica las
. obras de conservacion y las complementarias que precisa \hacer para dotarlo de cuanto dictala ciencia, y se extieude
en .atinadas conetderaciones sobre la conveniencia de queit la mayor brevedad se lleven a cabo las obras 'que pro,
pone.

"
,

'

Esta e's indlJ.dablemente la parte mas notable de la co­
murricacion del Sr. Belmas, ya 'qUE: en ella hace gala.' de
conocimientos poco cornunes entre los que no se dedican de
.un modo especial it los problemas de la higiepe, siendo tan,

r\razonados los argumentos que aduce en su favor, que solo
pueden rderecer el aplauso de cuantos se enteren de ellos.

r ,En prevision de que no sean atendidos con la rapidezdebida los consejos que da, propone el Sr. Belmas unas
medidas interinas, a fin de que, ya que no se hagap. inme­
diatamente los posibles para dotal' al .lazareto de Gando de \

cuanto necesita, al menos se ,procure evitar que'sea'vic­
tim'a de los desperfectos que la incuria y el tiempo pro­
ducen de consuno.

'

�xtiendese luego el Sr. Belmas- en importantes obser­
vaciones de orden general, sobre el concepto que Ie merece
el establecimiento del lazareto de Gando, terminanrlo su
interesante estudio COIl, unas atihadas conclusiones en-quesintetiza 10 expuesto en el CUI'SO de su "coruunicacion.

I'Forman paete de este folleto dos laminas en colores,
origlnales del propio Sr. Belmas, que contiensn respectiva­
mente el mapa Q_e Gando y e1 plano general de11azareto .

. III. La segunda de las monografias con cuyo envio
nos' ha hoprado la Direcci6n general de Sanidad, esta cons­
tituida pP.r un estudio demogTafico sobre la tnortalidad y la
'natalidad de Madrid, hecho con gran riqueza de datos poi'
don Ricardo Reveng·a.

Demuestrase en este trabajo el Sr. Revenga, admirador
entuasista de la estadistica, de la cual hac� un elcgio tan
cumplido, como exacto, citando de paso las opiniones do
verdaderas .autoridadss ell. elasunto, que' particjpan,de'sumodo de 'vel'. ,',

.

'
.

I

Entrando luego en materia, dedica un capitulo a Ia
/ mortalidad en general, doliendoss de que es�a sea excesiva

en Madrid, y sentando la afirmacion' de que de seguir la
natalidad y ia 'mort,alidad en igual proporci6n que vienehaciendolo desde el ano 1888, Madrid' quedaria totalmente

..

: .

r
I

I

1

\
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desierto dentro 591 anos, sino' fuera por Ia inmigraci6n de
los l\ahitan-tes que acuden de otros puntos a la capital.

. Iiesde luego debemos afirmar que de ninguna manera

podemos admitir dichoaserto, pues aunque a primera vista

parezca dedueirse asi de los datos aportados pOI' el Sr. Re- ,

venga, un estudio detenido de los mismos, demuestra cla­
ramente cuan lejos de realidad esta la cifrade 591 atios

que dicho senor
-

concede' de existencia a Madrid, en el su­

puesto de que cesara pOI' completo-la-inmigracion.
Prescindiendo de la equivocaci6n que 11a sufrido el

I

Sr. Revenga, cuando 'despues de serialar las cifras de mor­

t�lidad y natalidad correspondientes al ano 1888 y sucesi­
vos hasta 1900, (ambos inclusive); al haoerIa suma pone:
«Total de los doce anos», cuando en tealidad se trata de un

periodo de trece anos; error que hace variar los calculos
sucesivos, pues gracias a.el, afirma el Sr. Revenga que cada
ano mueren en Madrid ,867 personas mas de las 'que na­

cen, siendo asi que la diferencia anual entre la natalidad y
la mortalidad es de, 801; prescindiendo de esto, repetimos,
por tratarse de un error aislado que no sienta jurispruden­
cia, hemos de hacer 'constar que ni 'aun corrigiendo las

equivocaciones apuntadas, podemos hacernos solidarios del
resultado que admite el Sr. Revenga, par creerlo falso, de­

bido a un error en la manera dehacer el calculo.

Dice el Sr. Revenga: «La perdida de habitantes sufrida

»durante el periodo estudiado (1888 a 1900 ambos inclu-
·1 ( -, I t

»sive) pon el exceso de defunciones sobre el de nacimientos

»es de 10,413 6 sea 867 al ano; y como la poblacion de Ma­

»drid, segun el censo de 1897, es de 512.'150 habitantes de

»hecho, resulta que pOI' la perdida anual de 867, al cabo de

»591 an os no quedafia en Madrid alma viviente.»

Todo e110 se entiende en el- supuesto de que cesara .Ia

inmigracion y-la emigracion. I

Desde luego se echan de vel' dos errores de monta en

el calculo que intecede.
,

Es el primero el suponer que, al cesar la inmigracion
el numero de defunciones seria igual al actual; cosa a to­

das luces falsa, pues
'

Claro es que si en' Madrid vive mas

genie de 18. que nace, Iogico es que tambien muera mas.

En efecto; segun datos del mismo Sr. Revenga, la po­
blaci6n de Madrid aumento en los tres

I ultimos an os en

nnos-59.717 habitantes, 10 cual da un promedio de cerca
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20.000 anuales; si a esto al1adimos que, segun el propio se­

nor,Ja mortalidad 'en' Madrid puede calcularse en un 32()1
'POl' i.ooo, tendremos

..que la 'poblaci6n inmigrada contri- .

buye a la mortalidad total de Madrid, con la cifra de unas
- 654 defunciones.

.

.

.

\

Por lo tanto, si no hubiera habido inmigraciorr el. nu-
.

'mero de defunciones serfa inferior en cerca 65.4 al actual,
de modo que si estas han superado en 801'a los nacimien­

tos, sin la inmigracionsolo la hubieran superado en 147,10
cual haria variar muohisimo el resultado obtenido por el \

Sr. Revenga.
: . •

Pero no es esto solo; nay un segundo error en- e1 modo
de hacer el calculo, ·y·este es el suponer 'que sea eual fuere
el numero de habitantes existentes . en Madrid, siempre el
numero 'de defunciones serfa superior en, 867, al de naci­
mientos, siendo asi que la 16g-ica mas elemental, nos dice'

'

que este-superabit depende indudableni'ente del numero de -:

habitantes, aumentando y disminuyendo a com pas del'
I mismo; asi, si suponemos que la poblacion de Madrid queda

redueida a-la mitad, tambien 10 quedara el numero de de­
funciones y de naeimientos, y pOI' ende la diferen,cia entre'
unos y otros: de modo que cuando la poblaci6n de Madrid
llegara a 13, mitad de la actual, la perdida anual seria tam­
bien de la mitad, y asi proporcionalmente.

En
-: otros terminos, caleulando con el Sr. Revenga, la

natalidad en un 30 por 10.oo·y la mortalidad en un 32'7, la

perdida annal sera de un 2'7 pqr 1.000; dando, naturalmen­
te, una cifra que oscilara a cornpas de la poblacion, pero
jamas una cantidad fija como supone el Sr. Revenga.

POl' 10 demas, SEl comprendera elaramente 10 absurdo x

de tal suposici6n, trasladaudose meritalmente a los 4'lilti-
-

mos anos del Madrid supuesto pOT 'el Sr. Reyeng-a.: .

En aquella fecha Madrid tendrlacuatro veces 867-113,­
bitantes, y en un ano perderia 867,,6 sea un 25 pOI' 100, que- _

daudole ires veces 867; pasado otro ano perderia igual can-,
tidad 6 sea e1 33'33 por 100; otro ano y perderia 867 ha:'

- bitantes mas 6 sea el '50 por 100; y finalmente �l �l}timo
ano que empezaria con 867 habitantes terminarta POll una'

'. horrenda hecatombe, que produciria un 100 pOI' 100 de de­
funciories. -domo se ve no cabe coneebir t�l cuadro, y si
hemos heche hincapie de un modo tal vez excesivo en ello,
h� sidounicamente P?rque son muchos los que �aen en el

I.

I
I
'I

I'

,

I,
.' "



r

I,

l

r

J

= 1)9.5 =

error.en que ha caido 818,1'. Revenga, y para demostrar que
si bien la estadistica esdigna de los mayores elogios; cuan­

do se trata de Medicina en g'eneral, -:r de Higiene en parti­
cular, hay ique ir can mucho tino 'para no hacerle decir 10

que no debe, como se hace bastaute amenudo,
'En cuanto it 10 demas, es muy de aplaudir Ila idea del

Sr Revenga de hacer
I
notal' de' un modo especial 10 exage­

rada que es en Madrid la mortalidad, aun comparada con.

las capitales en que aquella tiene �fras elevadas, 10 cual
es frecuente, pues rara es 18.' capital en [a, que el aumento

de poblaci6n, no es .debido principalmente al numero de
-

inmig-rantes.,
.

A continuaci6n de las consideraciones sobre.la morta­
lidad en general, dedica el Sr� Hevenga sendos capitulos a

la clasiflcacion de las defunciones segun el distrito, sexo,

estado civil y edad de los faliecidos y a la mortalidad por
sus causas, siendo de vel' el numero verdaderamente ex­

cesivo -de defunciories que causan las enfennedades in­

fecciosas.
Todo ello 10 hace notal' de un modo especial el Sr. Re­

venga, siendo de gran utilidad e interes los cuadros grafi­
cos que ilustran 'su notable trabajo,

.

por el cual hay que

felicitarle, pues salvo el lunar indicado, 'cuye importancia
es pequena, constituye un estudio demografico ,pOI' dernas

complete y expuesto con brillantez suma.
.

IV. 'Editada" como las dos anteriores, poria Direccion

general de Sanidad, ocupase la ultima de �s monograffas
,publicadas poria misma, de las cuestiones fundamentales

de hig iene publica en Espana.
,f

•

Indudablemente 'el 'Ploblema es de trascendental impor­
tancia y de ardua resolucion, a pesar de 10 cual, bien puede
decirse sin ambajes pi subterfugios, que la Direcci6n ge­

,n,eral de Sanidad ha cumplido su cornision de un modo

perfecto.
Como la materia es 'extensa, prscisa forzosamente 'la

',divisi6n-de la misma, y �,este objeto,' en capitulos distjlJ.to§,'
;�e estudian s,8;paro,damente los val',i9s elementos que �nt�­
gran Ja hlgiene en general,

.

,

,

Tres son I�s partes que componen ySye notable trabajo,
Ias que subdivididas a su vez pueden enumerarse del sj­
g:uien�e modo:

.

1.0-,-1-.' Salubridad de �al' ;vivienda�.:--rB. Aglorr;terGtcip-ll
\ -
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Deseosa la Junta de Gobierno de la Academia Medico­
farmaceutica de Barcelona, de coadyuvar at adelanto de
la medicina y al estudio de cuanto Ruede proporcionar el
bienestar de la humanidad, acordo abrfr este concurso pu-
blico, sobre los puntos siguientes:

.

1." Estudio y tratamiento de las infecciones intesti­
nales que se observan en el llano de Barcelona.

2.a Estudio quimico y farmaceutico del acido coco­

diljco y sus compuasr.os.
f

Jl.,A� B�$�$ �O� J!,�� $E�'tUJj;��'I.'IJi}i�i:
1. a Para cada uno' de dichos .temas podra concederse

am premio, que consistira en una medalla de oro con.1as'·
insignias y dedicatoria de la Academia y diploma especial. �

Ror cada premio podra concederse un accesit y el nu- \mero de menciones honoriflcas que la Junta de Gobierno
estimare merecidas. El accesit consistira en medalla '

de
plata y diploma especial; lamencion honorifica unrcamente, \

�n el diploma. .

.

'I
.•,. I

.

2.a Se puede intervenir en el certamen sin necesidad
de sel' academico., .

3.a Las Memorias no pueden .contener firma, rubricn
ni letra de su autor. El nombre del autor y el punta de Su I

, "
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de la poblaci6n.-C. Legislaoion general 6 local de las gran­
des capitales extranjeras acerca de la salubridad de la vi­
vienda.

2.0_D. Aislamiento entre las casas y las alcantarillas.­
Eo Condiciones del aislamiento.-F. Medidas para obtener

"el aislamiento entre el interior de las viviendas y el alcan-
tarillado. <,

3.o_G. Poluci6n de los rios y corrientes de agua.­
H.o Medida para la defensa de los rios.-I. Diversos pro cedi­
mientos conocidos para la purificacion y desinfecci6n de las
-aguas del alcantarillado. "

.

.

COp:l.O se ve, pOl' 10 apuntado, se tratan en esta mono-

grafia, los puntos de capital interes para la higieue publica
de las poblaciones, en cuanto puedan intervenir de un modo
directo en ella el Gobierno y 10� Municipios, gracias a una

legislacion especial y de su exclusiva incumbencia.
A

Con anadir que la materia esta tratada con verdadero
conocimiento de causa, que su exposicion esta magistral­
mente hecha, y que 10� problemas que se exponen quedan
resueltos �t satisfacci6n, se comprendera que en conjunto es
este uno de aquellos trabajos que honran a la Corporaci6n
que los lleva a cabo, y por el cual hay que tributarle un

aplauso sincero.
CESA.R TOMAS.

'CONCURSOS

.

I
.....

"
',
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residencia se expresaran dentro de, un pliego cerrado, en

cuyo sobre se pon dra un epigrafe, lema 6 inscripci6n, que

ha de haberse escritc tambien al principle de la Memoria.

Los pliegos de las que merezcan premio seran abiertos y los

restantes quemados en la sesi6n publica inaugural que se

celebrara en Enero de 1903, no deyolvi€ndose en ningun:
caso los originales. I

4.a Lostrabajos que.p,resenteil al concurso seran ad­

mitidos en ellocal de la' Academia, Plaza de Cataluna, 9,

principal, hasta el15 de Noviembre del ano 1902.

Barcelona, Diciembre . de 1901.-El Secretario general,
Cesar Tomas.-El Presidente, Sebastian Recasens.

I

La Direcci6n de .la Reoieta Medica de Sevilla abre un

concurso libre entre medicos "espafioles que quieran optar
al premio de 20() pesetas, que- se instituye, en las condi-

ciones siguientes:
I." EUeina que ha de, ser objeto de los trsbajos, es el

siguiente: ,-
,

Suero antiestreptococcioo; su oriaen, p?'eparacion, indi-

cacumes y resultados clinicos de su empleo,
2.0 Las memorias que hayan de optar al premio debe­

ran estar escritas en castellano, con letra clara y bien inte­

ligible, distinta de la del autor. de la memoria.
_ 3.° A_ cada una de ellas acompanara un pliego ence­

.rrado bajo sobre, el cual tendra escrito el mismo lema de la

memoria y con .identica letra a esta, y en e1 interior, el

pliego conteniendo el nombre y residencia del autor. Seran

.exclJ,lidos del concurso los trabajos que se envien firm ados

pOl' sus autores 6 que contengan alguna in71icaoi6n que

pueda revelar su nombre. '-

4.0 Pueden tornar parte en este certamen todos los

�1lledicos espafioles, Liceuciados 6 Doctores, como asimismo

las senoras que tengan iguales titulos profesionales.
Se sxeeptuan 10s'mMicos, extranjeros autorizados para

-ej�rcer en Espana y los Catedraticos de Ia Escue1a de Medi-

"cina de Sevilla. '

,

5� ° Las memorias se dirigirau-al director de la Revista

M�dica de Sevillct, Bilbao,' 10, e1 cual expedira el oportuno
recibo a quien 10 solicite.

'

6.0 El concurso quedara: cerrado eldia ).0 de Junio del

ano pr6ximo venidero de 1902; pasado ese dia, no seran

-admitidas las memories que, se presenten,
,

- En el numero de la Revista que se publicara en 15 de

-:Junio del referido ana, se insertaran los.lemas de los tra-

bajos enviados porcrden riguroso de p-resentaci6n.
'\ 7.0 Estes trabajos seran remitidos para su examen y

.designacion del agraciado con el premio, a un jurado cali­

ficador compuesto de tres catedraticos de 11l. Escuela de Me­

dicina, que han sido nornbrados para este objeto; jurado

,
-
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que 10 forman los Dres. D. Francisco Laborde y Winthuys;
sen, Catedratico de Higiene Privada y Publica, D. Gabrie]
Lupianez y Estevez, Catedratico de Patologia Medica y dpn
Antonio de Seres y Gonzalez, Catedratico de 'I'erapeutica.

8.° .No se concederan accesits; sin embarg-o , si el j'lj-;;:­
rado calificador creyera que algunos de los trabaj os Pf',(j::-"
,sentados, tiene condiciones espeoiales y es acreedor a a,l€nl:\la,.
distincion, 10 hara asi presente a la Direccion de la Reoista,
que acordara la forma de premiar este trabajo. .

9.° E-o. elnumero del Hi de Julio, la Reoista publicara
�1 ncmbre y senas del autor premiado, el cual desde el dia
inmediato podra recoger el premio, bien directamente 6 por
medio de persona autorizada para ello. "

10.° La Direcci6n de la Reoista Medica se reserva el
derecho de publicar en el periodico la memoria premiada
en la forma y tiempo que crea mas conveniente; como al?k
mismo hara con el otro trabajo que haya sido objeto de 1'\3-

comendaci6n especial pOl' parte. del jurado, si, llegara este
caso: Concluida la publicacion del trabajo 6 trabajos agra­
ciados, el autor.o autores reccbraran la completa propiedad
de 'sus obras, pudiendo hacer ediciones especiales d� elias
si asi 10 creyera conveniente. ;;>

11.° La Direcci6n se compromete a ingresar en la Ad�
ministraci6n del Sanatoria de Sta. Clara en Chipiona, el 50
pOI' 100 de los ingresos que por suscripcion tenga la Reoista,
durante el tiempo que dure la publicacion de la memoria 6
mernorfas premiadas, publicando oportunamente Ia cuenta
de sus ingresos para satisfa cci 9-ll' de todos.

,
I

E1 Director acctdental,
LdO. JOSE GONZALEZ REY.

MISCELAN'EA
i'

El Dr. 'D. Rafael Rodrtguez Mendez, ilustrado Catedratico
de Hfgiene publica y privada de la Facultad .de Medicina y di­
rector d� la Gaceta Medica Catalana, h,,· sido nornbrado Rector
de la Umversldad.. ,

.

Dadas sus condiciones personales ycientlflcas es de espe,­
rar que hara mucho y bueno para nuestro primer centro'do-

'. cente. . .

. .

-

Halaguefias fueron las rnanirestaciones que hizo en el dis­
cursu que pronuncio en el moinento de tornar posesion de su

ca rgo , deduciendose del mismo, que se propene desarrollar
-pllS energias colocando a nuest�a Universidad en el riivel cien-
tifico q)le le cor-responde. -

.'

,

,

'EJs el Dr. Rodriguez Mendez el primer Catedratico de M.�-
dicina que ocupa tall' alto y honroso cargo. .

. Reciha .pof tal motive, nuestra .mas .entusiasta eph9.,r�-'-
buena.

.

•

.

Nuestro estimado .�migo e� Dr. D. Jose Ccdina y 9lt§.­
tgllvi, que fue laureado con el premio Torras en e] co;r;v:,u,r�o
a.bie;ri(;o POI' esta Casa de S;:t.luQ., se ha��:;L �umido en I� m�s

\'

"

I

,l
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profunda pena, con motive del fallecimiento de su senor

padre; acaecido en 24 de Noviembre ultimo

/
Reciba el Dr. Codina la expresi6n de nuestro senti­

miento, deseandole la resignacion necesaria para sobrelle­
val' tan sensible perdida.

-�-

En otro Jugal' de este numero nos ocupamos de 1.0s tres
volumeues de la serie monografica que lleva publicados la

Direccion General de Sanidad, y que con atento B. 1. M. del
doctor D Angel Pulido nos han sido remitidos.

Agradecernos al Iltre. Sr. Director general de Sanidad
la deferencia que ha tenido con nosotros.

Hemos recibido los ]!}st1tdios Clinicos sabre Laringologia,
Otologia y Rinologia, su practica y ensefianzas en Europa c1
fluesdel siglo XIX (1891-1900), por el Dr. Ricardo Botey.
-Torno n.-Espana. .

'I'ambien hemos recibido dos ejemplares de la reseria

de la sesion solemne 's publica' que la RealAcademia de
,

Mediciua y Cirugia de Barcelona celebre el dia 30 de Di­
ciembre de 1900, parahonrar la memoria del Dr. D. Fran­
cisco Salva y Carnpillo, discursos que leyeron en dicha se­

'Si6n los Dres. Escriche, Robert y Comenge.
POl' exceso de original no nos es posible ocuparnos

detenidamente en este numero de tan importantes publica­
ciones. Lo haremos en el proximo.

I

FORMULARIOS
Linimiento catmasue:

Balsamo trau91.uilo.'. . "

La11daro \de Rousseau. :

'I'intura de belladona.
Cloneforrno.

. . 50 gramos.
\

� , : Jaa 7'50
,

»
.

5 »

ill.

Se aplica t6picamente en las regiones dolorosas.
, .

Oloro-anemia:
Ag,UC't destilada.
Ferropirina. , , . .

Eterolado de valeriana
. m. ,

De dos a tres cucharadas al dia.

Agua. de Vicky jJ1trg(lnte:
, Sulfato de magnesia. . . .

Sulfato de sosa cristalizado,
Bicarbonate de sosa.

Ag;y,a ..

300 gramos.
1 I»

6 »

roo granios.
70 »

7 »

2 litros.
d.

(L. N. R.)
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Nuestra correspondencia con Ia prensa

(}rtceta Medica Catalana.
-

. . . .

Archioos de (J-inecopatia, Obstetricia

y Peeli(ttrict.. . . .

EZ Trab(tjo Nacional, . . . . .

Arckioos latinos de Oto-Rimo-Larin­

gologia.. .. . . . . .' . . .

Reoista « La1'ingologia� Otologia y
R2nolog'Ut.. . . . . .

"

. .

Revista Cient�fica Profesional, . .

El Bco ele Sitges. : . . . .

BoZetin de la Bibiioteca Ml{,seo Bala-

g��e?' .

I
•

La Union Meelica.. . . . . . .

Bole&in J11ens1Utl elel Colegio ele A1ell
elicos.' .

Revista Balear de Ciencias .Ji1eelicas.
Revista de Medicina. y Ci?'��gia Prac-

ticas.. .. ...

Reoista de Especialidades Jl{eelicas. .

La CO?'1'esponelenci(t Medica, • . �
El Siglo1l1eelico. . . »:

' ••.

Revista de lvleelic1na Contempordmea.
Los Nueoos Re?neelios...

.

Reoista ilfedico-Hielrologica.
Union Ibero-Asnericana-, . " . .

Boletin Q/icictZ (ll';l Colegio de Medicos.
Boletbt Qficial del Colef/io-ele FCM'ma-

ceuticos - . . . �.'.' .'

El Mensajero, .
_ .. ' ._

Reoista lI1Uica ere SfJ'IJilla.
Anales. 111edico-(J-aelitanos., .

Bolettn Medico .Bscolar, , .-.

Gaceta Medica del N01't�.
I

•

, P1'otocolo 111eelico Forense. _ ..

LtuMedicina Perrooiaria. '.

. f' ..

Boleti» dei Golegio de MMico8.. . .

Reoista de Medicina y Ci1'��f/i(& de, la
. Habana.__ ...,.

Los Medico-Zegistas de Yucataai.
,

Barcelona.

»

»

»

»

» (Canet de Mar).
» (Sitj es).

» (Villanueva y Gel­
. tru).

LEn'ida.

Gerena.
Palma de Mallorca,

Madrid.
»

»

» '

»

»

»

»

Alicante.

»

Valencia .

Sevilla."
-

Cadiz.
Granada.
Bilbao.
Teruel.

Caceres (Aldea Nueva.
del Camino).

Ferrol.

Habana.
Mexico (Merida de Yu

catan,

Tipografi;del Sucesor de F. Sanchez, Paseo San Juan, L�+,-T'elet_ 1190.
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DESCltIRCION,D_E LA CASA DE SALUD
DE LAS ImRUNAS DE LA CARIDAn DE SANTA ANA.

'"

"

, ,#

superncte de 10s, [ardines.
» I de las :edificacio'ne1\. "",

.

l>
' del e'stableci�ieI).to. . '" ",:

.

t-" \
, ,t; 1(' -'-__=<0=0 _

.' »,
"lr

HO:rEL ,CENTRAL . .....:.Catle Orteu, 43, y San Eusebio, 35 {i. 41.

Sot'anos, semisotanos, piso 15.aj'o, 1.° Y 2.°, y torre.
<

� �
�I

SERVICIOS ,GENERALES:

;. • 91.364'90 palxrtos cuadrados•.
• 22.'i98'99» ,»

'

• 114.163'89 >? ))

J

Porterta.
Dos grandes salones, para recibir vdsttas de las familias y amigos.
Gabinetes parGLla Admintstracton, para los senores facultl1tivos y para las :a:ermanas.

Dos.g;ranl'les ga;lerf:j.s�con cnstales. Torre con IfrecioSQ mirador, para esparclmiento
de en;fermos, 6 para (;].fas nuviosos. 'r. i

"

Gran comedor; indepeudiente.-Departamento de ba:nos. "

<,.
CaJililla p,ublica y c:\Lpilla prtvada,

. "''', '

,
I;;;

.

\ '

" ,I

'AlII1:en"esgfne�:ale�;araalime�t@!,roPf1s,y�e�ii.s;.·", J.' ,', ,!'�' '),�'
, DEPARTAMENTOS PARA LOS ENJ?ERMOS: J'".r

,,, d

F,armacia.
,

'� '. '';I ,"'. ,"
,�

Treg sun tuosos,saloneS <te 'PJ:,\l,ferel).c!a, para enfe.rmes y sus ramntaa, con salon para

visitas, galerfa con crlstales :l' sala de banos. _
'.

sarones Independtentes de. I.', 2.':IT::ta cjase.» 'I

}UJ?- ga,binete comptetaniente aislado, para cualquiera necesidad eventual.

>
,

�
SECCrON ES�ECIAL DE CIRUG�A: '.

- J

,

Dos salas de opera-ciones, aseptlca y antiseptica.-IXos antesalas a Ias de operactonea
. para limpieh.y�desinfecci6n. : ;

;;

Cuatro g,abil).etes paraoperados especiales. P

i;' "I' ,\

"t.- t -

\ ,

: f;._,:.,,:o,
"."

��' ,I

-!._,

( 'I�' d,.;;, y< ,'f .. ,.,� AB:E,LL,�qNES �ND�:r.f�·�rENTES
... ';1,) ......

I J
I , I

' � � .J: H"'�" ," ... � ..

,,, ,G!l-lle del Progreso, '42, �4 Y 46.,,'

,

,
r.

, ,

,\
'

..

",

, ,
, ,

.\--..

).
l' -j'.l. \

"i�
,_

'1 ;""

"

o
!

, , Ga'binetes ''independientes para senoras y para caballeros.
c�/ -,

,
,

r­
.,

,

d'aUe Alfonso XII, 46 Y -48. "

t/ '.E.o V
"

Pl!lOS 1.0 Y �.O-Ga�er{as.-Jardin.
I

, L

,)

'C'�NSUL:rO�IO;-Calle det Progreso, 46,
, *.

saia de espera;' s�ia'�de .visitaS, eaion, para operaciones lie urgencla.

�� !
-<.t.', � "r'.A. R. 1: F .A:S.:

.v (

Departamento, aumentacton :y servicios especiil;les de; preferencia.-Precios con:'
vencionales. -: '"

•

""salones, alime,nta�i(jn, etc., de l.a clase.
saias ,." lie 2.' » "

Gabinetes de 3,' ,» .

'('

t ('

r
,1� !.:-.,

I
r

.

10 pesetas diarias
6» l>

4 c

z , ,
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