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Novedad en terapéulica respiratoria
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 El primer mucolitico-broncoperviante |
(Brovanexina,UR-389), asociado a un
complejo bactericida de amplio espectro
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encrucijada hepato-

EST
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Problemas funcionales de la
bilio- dlgestlva

Ly
DISQUINESIA BILIAR

Distension abdominal.
Meteorismo.

Digestion pesada.

Pirosis.

Epigastralgia precoz.
Disquinesia biliar.

Dispepsia hipostenica.
Nausea, con vomitos biliosos,
cefaleas y mal sabor de boca.

COMPCSICION POR GRAGEA

2-MPG [ 2-marcaptopropioniiglicine) 100 mg. Milbohs-
pramida clorhidrato 10 mg. Ciclobutirel calcics 100 myg.
Procaina base 100 mg

POSOLOGIA

! gragea 3 vaces &l dia. 172 hora anles ok las comidas
fen caso nocesario, ¥ gragann Jveces sl dia)

El tratamianto con Hepadiges! puede prolongarse Indel-
nidamante dada &4 inocuidad 'y buana olerancid

CONTRAINDICACIONES

Casos de hipersensibilidad conoaida
INCOMPATIHILIDADES ¥ PRECAUCIONES

No s tonocen

EFECTOS SECUNDARIOS

A lon dedin Infspaulicas no prodice atectol aecuhdarios.
PRESENTACION

Frasco do 40 girageas. 297 B0 Plas
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EDITORJAL

Periddi el tecer Temporal
arpustrae al hombre en su irresistible
tirbelline, La Historia contemporines
nos confranim o diario ¢on ln mendaci
dad de la propagands demagogica, en
mudecientdn la voz di o razon ¥ lanza
cortinas e humo sobre aquellos provi-
denciales planes de salvacidn que, de
prontoe, s¢ revelun falsos. La injusticia
no se conforme con gobernar al hom-
bre sing gue e acusy de ser ¢l imismo
el culpable de los males que le acosan.
La sltuncidn, sin dudn, no €8 nueva,
Hov es o demuninady crisie die Lo ener-
gin, pero su pombre poco importa.
Orras veces s¢ ha planeado v, hasia
¢l momento, es ¢l hombre quien ho
vencido. Con mayares penas v trabaja,
nudstro progreso histdrico viene mar-
cado por la victorin de Jn unidad' Yren-
te a In colectividud. Es un proceso de
reintegracion, un lento devenir de fo
social a lo individual

La mavor plenttud de o vida, en eled
to, s& halla reproseatada por el indivi-
dup. Del hombre cotmo sun irbol enler-
mu, desmurallzade v degenerados, dice
Jupg, noce «lo scummlacion de todos
las nulidadess de que estid compuesta
la sociedad, «5) sepudiern personificar
—afinde ¢l psicoterapeuta suizo—, sal-
dria un individue, o mejor, un mans-
trun, gue e¢n el papecto espiritual ¥ ¢
co estaria muy por debajo del nivel de
Il mayor parte de los particulares que
lo formae, va que representa Ja paico-
Jogin de lo masa en grado sumios
Pero el aullido delimnte del monstruo
puede ser-acullado tambidn. Un viejo
proverbio. atribuide o Buda nfirma:
«Cuando el iluminado estd solo ¥ pien-
s lo gue es justo, su pensimicnto s
ove n mil leguas de distancias. Salo, ¢n
electo, los fluminados podpin vulnerar
el blindaje de ln inercin mental del
hombre, este pstudoantropos: de hoy,
humillado a cadn instante por ¢l en-
gafid de las jdeclogias, por las inter-
venciones totalmente solidarias de in-
tereses conjugados, por la degradacion
cotidinna de a libertad, por ka diaria
exaltacion de la violencia,

M. Canreras Roca

Barcelona, mayo de 1976

SUMARIO

Pag. 3
Editorial.
Nutns Biagraficas, VIL
Carlos Nogués (175218171

Pag. 1/XVI
Ludolf von Krehl
Importancia de su pensamiento
en el trinsito de ln Medicing Clentifico
Nutural 4 o' Medicina Antropoldgica
pur
Froncisco Orengo, Garcin,

Pdp. 29
Consultorio.

Obras ingresudas ¢n nuestra Bibliotca
Entréga del VI Premio
«Uriach-Biohorms
de Historih de 1o Medicino,
Notas bibliograficas:

Met

(Segundn Epoca)

NOTAS BIOGRAFICAS, VIl
CARLOS NOGUES (1732-1817)

Podemos considerar que, en 1 pricii-
€a, cosi ninguno de lod catedriticos de
Mudicing de Cervern destacd desde un
unte de vista cientifico, a través del
arpe siglo que persistid agquelln uni-
voersidad. Quizd' podamos  excluir de
eate criterio genernl, nlguno de los de (o
altima etapa, cuando s Universidad
orendn por’ Felipe V iba a reintegrarse
definitivamente p Barcelona. Sin emy
hargo, traigo a estas paginas la fgum
de ung de ellos, Carlos Nogués, mis
por tratarse de umn inguiety personali
did en el campo sociopolitico de la
¢poca; modelo que abunds, con mibs o
menos fortuna, entre los profesionnles:
catalanes de finales del xvin y comien-
zos def x1x: Josd Masdevall, Pedro Cas-
telld, Leonardo Golli, Joué Queraltd, Jo-
s¢ Mnria Turlan, entre ofros muchos
cuys actuacidn se apartd de sus cluda-
des de origen, ¥ a los que sin duda po-
driamos afadir los numerasos ciruja-
nos militares que efercieron en Galicia
Carlos Nogués y Pedral niucld en 1752,
cn Santa Coloma de Queralt; poblaoidn
entonces con 1892 habitantes, depen-
diente dil obispado de Vie v, en ln ac-
tualidad, di 1a provincia de Tarcogonn
Fue catedritico de Cervera, cunndo esta
Faculiud de Medicing va habin perdido
su hepemaonia con la creacion del Reul
Colegio: de Barcelona: médico militar
durante lg gucrma del Roselldn y en
los hospltiles de Algeciras; vicedirec-
tor del Renl Colegio de Burges; tomn
parte iy activa en ln jornada del
2 de' maye en la Puerta del 5al: poste
riormente  Protomédico . del  Ejército,
presidente de la Subdelegacidn de Me-
dicina de Barcelona v catedritico de
Ta Acndemin Médico-Prictica de la mis-
mn cladad. Pero pese a sus mibltiples
cargos, politicos todos ellos, su activi-
dod cientifica’ fue escosn: publicd fas
disertaciones de unas oposiciones 3 ci-
tedra y una farmacopea pors uso de
Tos huspitales militares, habiéndosa per-
dido un pequefio estudio subre las ¢pi-
demins de peste.
Licenciado en Medicina de Cervern en
mayo de 1775, afio en ¢l que se gra-
dunron otros (rece estudinntes, ohluvo
el doctorade unos dins despuds.

(sigue )
i




Imante para la dgitacion en que

De sus primeras: actuociones f
nalts, no st conservan datos pero ague.
Wos afins debiefon transcurric en sy
villa natal, donde le nacio un hijo, An
fonio, que también seria médico .
Ampliadas las catedrns de Cerverd, en
1785, coma consecuencia del liamado
splan de estudios de Masdevalls’, se le
encargd I enseflanza de «Materia Me-
dicis !, cusndo en aquells universidad
toduvia: no se pensaba on |n ensenanza
clinica, ¥ se sepulan levendo los textos
clisicon, Por tratarse de una chtedra
cuattléiul, v no presentarse cottrincin-
tos o las sucesivas uwmwncs. la sigue
regentandn hasta (794", afo en el que
pasa o descmpefiar la die «Prondsticoss,
por wscenso de su tiular, Bartolomé
Prim,

Alistado en el ejército durante Ia gue
rra del Rosellgn, et 1794 es consultor
de lox Hospitales de campana, obrte:
niendo excedencia en I Universidad v
Amorigacion purh dejur sustituto ', jpri
vilegio que montendra en 17% al sor
destinado al Campo de Gihraltar?, don-
de permanecio unos dos afos, con (re-
cuentes vidjes a Madrid v o Cervern

En 1799 sc reorganiza ln ensehanza mn!-
dica: s¢ extingue ¢l tribunal del Proto:
medicato, v los Renles Colégios de Ci
rugin de Cidiz, Barcelone y Madrid se
conglerten en 1 lamudas «Faculiad Rew
it dmpnruirndo ¢n o practic,
s antiguas  Facultades, mixdida gue
ohliga a la creacion de nuevos centros,
Una Real Orden de 12 de marao de 1799,
estabilece en Burgos, ¢l Rial Colegio de
In Purisirma. Copcepeion, a coye frmte,
coiio vicedirector, encontramoes, 3 No-
pus . Su presencin en unl punto tan
fistante de Cervern, v de Algeciras, nos
Ta intenturd explicar, afips despuls, otro
médico de Barceling, Francikco San.
pants, de quien hiablard mids adelante.
El personal docente de este Cnl,cgao

50
continuamente estaba mi espiritu, por
vier que en los dos correray en gue €5
tabn empleado —debe relerirse a s
Universidad v al Ejdr:ltn—-— ni un ochiv
vo podin defar o mi mujer, por muchos
que hubiesen sido los méntos que en
ellus hublese adquiridos “ En In misma
carta, dabh cuenta de la epidemin de
peste que asolnba: Marrueccos, v ome
cabe ln satisfaccion di Haberee manda-
do vertir en drabe la Diseriaciin que
el general en Gele me pidid para en-
viar ul Emperador, con ¢l fin de serle
ntorios los medios que babia de adop:
tar para ¢l respuardo de su Real Per-
sono, ¥y preferviclon de sus puebloss,
cserijo que no aparece mencionzdo en
ninguna otra parte.

ﬁ los dhons :nlm escasos de exintencia,

elen lus Fi

¥ ‘uli cutndnitncm fueron mmldcradus

tiempds de ‘Godoy 1a diretcivn del l.‘.'r.r

legio de. Burgos; sin gue existan proie-

bas de su reincorporacion al Clousiro
de Cervers, pese o que ey estn ciudad
publico un foFmulirio pars hospitales
militares, editado despudy de 1803 %,
En 1805 estd al frente de In Real Subdis
legagion de Medicind de Barcelona ™,
wicadiendo al lthmo Protomédico, Vie
centie Mitlaviks v Finosell, iniciadar en
nuestro pais de la ensehanes de la His-
toria de la: Medicina ™, v a quien tim-
hitn  sucedid, como  eatedritico  de
Clinicasen T Real Academla Médico-
Trictica.

Poco dewpués esti nuevamente en Ma-
dridd formando parte, coma vocal, de la
Junta die Refdrma die Ja Medicing, v
mepui partickpard actiamerie e i 1o
cha contra los franceses, siendo herido
ceren de 4 domiclllo de la calle del
Carmin ", necion ef la que ¢ e consi-

d\:m muerto !
il

burgalis estuve lormado, pringi

e, por catalines: un grupo de ciruja-
nos procedentes del Real Colegio de
Barcelonn, v otro grupe, de mikdicos,
ortlgos de Chrhiie Nigiies: Pabli Ca J;
devila, navural de la Llacunng doctarn
en Clrugis en’ mayo de 17977, fue ¢l co-
tedritico deé Anatomia; Fi‘u.n.'tisd:o Artl-
gas. natural de Cervern, también docs
torada en Cirugin, en febrero de 179% %,
hibia actuado cumo sustitule en ¢l Co-
legin barcefonés ;: Tomais Ventosa v Lies
diy, itor a una edtedra cervariense
en 1784, v mas tarde examinador de ' la
Sl-lbdﬂltﬂnt‘lﬂn die Medicing die Bardelo-
na a las drdencs de Nogués: Jugn Fran:
cleen Bahi v Fonseca, de Hlines, gra
dusdo en Cervern en [TML también
médizn militar ¥, Unas afos mas tande,
Josg Soler, de Santa Colomn de Que
ralt, licencindo en Medicina en Huedea,
quien sollcitard ¢l trastado o Barcelona
parn ocupar 1 vacante producida por
In muerte de Ramdn Vidal'l,

El nuevo cargo, dotpdo ¢on 26,000 rep
les aninles v 108 hanvres de midico de
Cimara, le soluciond problemas ctan:
micos y morales, segin eseribin el mis
mo Nopudés, desde Algeciras, a su ami
go Ramdn Miguel v Espov, eéntonces
susatituto de loves, en Cervorn: «por Ins
circunsiancias que reane, me ha sido
de In'mavor satisfaccidn, v un podero-

Pr de) Ejdrcito de Arn
dururllc Ia primuuj!m r.lc 1 mg::-la
de la Indey i, pusd o d
fnr igual r.—-n-gn on ¢l Efdmm de Dpe
raciones de Cothlufio, donde slgulé pre-
sidiendo los ribuniles de revalldd’ on
Burceloni v, tras 1o acupacion de ésto
par los francedies, en Jud comisiones es-
peciales  constituidns en Lérida. Vie,
Tartasa, Tarrapona v Sallent, reinte
grandose, una ver terminads 19 guerea,
al frente de la Real Stbdelepacion de
M'cdu‘ina. falleciendo ) 23 de enero de

4 wilos, en su domicilio
de T u\llc del Buensupeso, de Barcelo-
na o ppnsecuencin de one: sinopeten:
clas " diagnostico que bien podria es
cutidir uril neoplasin pastrica.

En Ios ultimos afoy se enfreatd o In
enemistad de uno de los mis prestigio-
Sas médicos de la cludad condal, Fran-
cisce  Sanponts, guien nombrado en
110 Protemedico del Ejéreito, se vio,
en lo pracilcs, despossido dél cargo
iar C:rr}us Noguds, mientras que con-
voeads 1o vacante de catedritico de
Clnica dis Barcelans, 8 ls que sin duda
aspiraba &urlpums Neguds ohtive ¢l
namhr del de
Gracia y Justicia, Caballera.
Replicando o un escrito de Nojuds ™
Sanponts da a vonocer su version so.
bie la correra politica de su ad

rio®: le califica de desertor, pues ase-
pura qui no siguis al Ejéreito de
Aragon, en su retirnda hucin Pefiiscola,
donde s fueron sus subordinados, los
doctores. Mur v Asta, a la vez que re-
cuertda gue ¢l cargo de vlca-djmm del
Real Colegio de Burgos, fue el precio
de ofrecerse a la voluntad de los cirg-
janos cuando se gestaban las Faculta
des Retinfdas, v pese a representar Jos
intereses de la Universidad de Cervera,
conlraria al proyecto,

Aparte de estag controversias, ln res
tente bibliografin de Noguds se limita
n pequediog folletos editados en la fme
prenty universitaria de Cervera, enire
1784 ¥ 1793 %
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® ¥l primet litice-bromen pervinnne (O

ni*, UILHT) msociado & un compleio baclencida de
amplio espectro, taluimipo ¥ antitaigenc

® INDICACIONES

Traamiemo de Modin b procesos shpticos el &rbal
regpirstono y cavidades sneas

Novedad en terapéutica respiratoria

BRONQUI

Veushurida (10 g, 3 vecm al dia

b uposdtone sadulioss, -3 veces al dia
HIKOS

Vs cochanda (3 ) 3 veors ol dla

| suiposd axifne, 2-3 veces al dia
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Biohorm
® POSOLOGIA & CONTRAINDICACIONES
ADULTOY: ¥ PRECAUCIONES

Casen o peraibiliddugd freae » fus subfsmides. I
cigricin bepdtica y renal grave.

A posar de que na s han descrin asciones Jeraiogtn-
o m prudente no administrnr Brosguimied Qurssie
Ton primenion meses de pestecion

Come cuulquier otro fmedicamenio, e Hronguimped
Meherd admmistrane om precissidn en i Jaciantes
dugunte loe primeres 34 meses de viide

—
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Larga vida

DaviStar

Tratamiento y profilaxis de la aterosclerosis
cerebral, coronaria y periférica.
Tratamiento de las hiperlipemias.

@ Tratamiento de la aterosclerosis
cerebrovascular

@ Prevencion de los accidentes
vasculares cerebrales

@® Prevencion de la angina de pecho
y del infarto de miocardio

@ Tratamiento y prevencion de las
arteritis de las extremidades inferiores

® Hiperlipemia esencial asociada, o no,
a xantomatosis

#® Normalizador de la tasa de lipidos:
lipidos torales - colesterol - triglicéndos -
hetalipoproteinas - prebetalipoproteinas

#® Normaliza los lactores de la
coagulacion

@ Regenerador de la pared vascular

® Mejora el cuadro clinico y
bioquimico del arterioscleroso,
incluso en los estados mas avanzados

® Tolerancia perfecta
Permite tratamientos indefinidos

COMPOSICION por chpwmls

Clomag (Clofibrato magnesico ) 300 mg
Piridinolcarbumato i 130 my
POSOLOGIA

De atugue: | capsula 3 vecey al dia

De mantenimiento o profilaxis: | capsula, | o 2 vecey ) dia.

PRESENTACION Y PRECIO

Cajes de 60 cipeulas, P.V.P. 514,50 Puas,
CONTRAINDICACIONES
Hiperlipemin de In gestacion.

INCOMPATIBILIDADES
No se conogen,
PRECAUCIONES

En 1rat cotnbyinadon con ant fatites sitieticon de-
beri reducitse o dous de extos altimos o la mimid

EFECTOS SECUNDARIOS

A pésar de la Buena tolerancia local del preparido, pueide pre-
sentarse intolerancia digestiva en algim caso hipersensible. La
sdministracidn del medicamente con lay comules evite estas
manifestaciones.
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LUDOLF VON KREHL

IMPORTANCIA DE SU PENSAMIENTO
EN EL TRANSITO DE LA MEDICINA
CIENTIFCO NATURAL A LA
MEDICINA ANTROPOLOGICA

Nilestro émpinn estriba, @ mi parecer, en ¢l tngresa de lo perso
malidad comoe objeto de imvestigacian y estimacion en fa medicina.
Esto implica la reinstaurocidn de las cienelas del espiritn ¥ de lax
relaciones de la vida entera, como ofrg de lox fundamentos de la
medicing v en igraldad de derechos con la ciencia natural. {Ludolf
von Krehls Kranklietesform wnd Persinlichkeir)

I. EL CONTEXTO HISTORICO DE KREHL

Ludoll von Krehl nace en 1861, dentro del
seno de una familia de gran raigambre médi-
ca, Tanto su padre como su abuelo, habian
sido catedraticos en la Facultad de Medicina
de la ciudad. Su bagaje cultural y cientifico
es ¢l de la Alemania del xix en el que se deba-
tian, como en el resto de Europa, tendencias
y concepeiones médicas de diversa proceden-
cia. Por un lado, la mentalidad anatomoclini-
ca que tiene sus origenes en el xvii, es conti-
nuada en el xvinn (recordemos las figuras de
Lancisi, Albertini v Morgagni) y llega al xix
dando figiras a todo lo largo del siglo como
Bichat, Corvisart, Laennec y, linalmente, Vir-
chow; que culmina con la introduccion de la
Patologia celular. Por otro lado nos encontra-
mos con la mentalidad fisiopatolégica, pre-
ludiada durante la primera mitad del Xix
(coincidiendo con el romanticismo), por el
pensamiento fundamentalmente especulativo
acerca de la realidad de la nawsraleza. Este
movimiento, conocide como Naturphilosophie,
precede a la Hamada generacidn intermedia,

cronolégicamente situada en tormo a la mitad
del x1x, que comprende la necesidad de inves-
tigar, no especudlar Gnicamente. Hombres co-
mo Johannes Miiller, Herman von Helmholtz
y otros, son sus principales protagonistas.
Como el dltimo eslabon de e¢sta cadena, en-
contramos, dentro de esta mentalidad, la co-
rriente de la Naturwissenschaft que adopta
el pensamiento estrictamente cientifico como
tinica via posible de concepeion del enfermo.
De toda esta idea parte la fisiopatologia, en la
que Krehl ha sechado sus mas tempranas rai-
cess v, en la que mas tarde, llegard a conseguir
una alta posicion.

Partiendo de la segunda mitad del x1x, tene-
mos luego la mentalidad etiopatologica, cuya
aparicion estd condicionada de gran manera
por los descubrimientos de Koch y Pasteur, y
en la que destacaron médicos como Klebs,
Ehrlich, etc.

Por tltimo, a finales del x1x v comienzos del xx
reaparecerd la figura de Krehl como una de
los protagonistas de la introduccion del suje-
to en Medicina, es decir, de la personalizacidn
de la enfermedad. Esta altima concepcion,
que tiene que enfrentarse con todo el movi-
miento cientifico-natural previo, posee una
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cierta hilacién con la tendencia a €l anterior,
es decir, con la concepcidn Alosofico-natural :
es como si los hijos se llevasen mal con los
padres, pero no asi con los abuelos.

Pero de hecho, debhemos cansiderar a Krehl,
como educade en Ja mentalidad cientifico-na-
tural hasta sus iltimos entresijos. Es pricti-
camente algo fenotipico en él, si es que se
puede usar esta expresion. Ademas, su heren-
cia familiar de grandes prebostes médicos le
obligaria, probablemente, a seguir cultivando
la tradicion de la manera mas leal. Es decir,
toda la fase de formacion v aprendizaje de
Krehl se encuentra sumergida en el clima de
las concepciones cientifico-naturales.

En la conferencia dictada por Krehl en junio
de 1928, ante la Medizinischen Gesellschaft
de su ciudad naial, recuerda scdmo nos en-
contramos pisando adn sobre el mismo suelo
que fundaron aquellos grandes maestros de
los afios 80: la ciencia patural como una de
las hases fundamentales de la Medicina»'. Es-
tos grandes maestros, como Wunderlich, Lud-
wig, Curschmann, His, Cohnheim. Heubner,
Thierch, etc., que ejercieron una influencia tan
decisiva en la vida de Krehl v de tantos otros,
Los hombres que como Krehl, estuvieron bajo
este influjo a finales del xix, ocuparian en las
décadas que transcurren desde 1900 a 1940,
v mas tarde aun, los puestos de mayor enver-
gadura en la ciencia v en la Universidad ale-
mana, que a lu sazon, se situaba a la cabeza
en el ambito internacional,

La importancia del pensamiento cientifico-na-
tural queda bien resumida para Krehl en el
prélogo a la primera edicién de su obra Pa-
thologische Physiologie, publicada en 1898
v, que hasta 1925, una y otra vez corregida vy
aumentada, conocié doce ediciones, en ¢l que
se dice : «L.a anatomia, la fisiologia v la anato-

mia patoldgica, son v seran siempre, los Tun-
damentos inconmovibles de la ciencia médi-
ca: el poder, la importancia v el valor del mé-
dico seran tanto mavores cuanto Menos se
aleje de esta base, cuanto mas fiel sea a las
ciencias de la natliralezas,

I1. LA POSICION DE KREHL
EN LA CIENCIA DE LA EPOCA

Como deciamos, Krehl se encuentra, al co-
mienzo de su practica médica, anclado en los
principios cientifico-naturales. Pero con la ex-
periencia que va adquiriendo, v sintiéndose
responsahle de la evalucion que debe acometer
la medicina, comienza a desarrollar un pen-
samiento que, pocoa poco, le ird «despegandos
de su fundamento inamovible hacia vtras po-
siciones que con el tiempo cristalizarfan en
toda una nueva concepeion de la Medicina,
cuya importancia serd expuesta mas adelan-
te. Krehl explica, come en virtud de su propia
practica médica v de una mavor profundiza-
cion en ¢ acervo historico —{(me pregunto:
cbebio quiza de nuevo, en las fuentes de la
Naturphilosophie?)—, «logra sobrepasar los li-
mites de lo que enseniaba la rutina médica’,
que sustentaban sus antiguos mMaestros, repre-
sentanles méximos de la ciencia ortodoxa.
Krehl insiste en que, en ¢l caso de no conti-
nuar con la auto-reflexion sobre el concepto de
la medicina, «pondriamos en peligro la acti-
vidad medica, al limitarla a las reglas v cos-
tumbres de la época, v én vez de estar regidos
por la naturaleza viviente, lo estariamos por
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LUDOLF VON KREHL
IMPORTANCIA DE SU PENSAMIENTO
EN EL TRANSITO DE LA MEDICINA

CIENTIFICO NATURAL A LA
MEDICINA ANTROPOLOGICA
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esqueletos v cadaveres; en una palabra, que-
dariamos inmovilizadoss'.

Pero, por si esta postura pudiera sonar «a cien-
tificor.0 spoco razonables, Krehl afirma: «No
despreciamos, desde ninglin punto de vista a
la Ciericia ni a la Razén, ya que una parte de
nuestra vida se sustenta de ellas, al igual que
otra parte vive del pan nuestro de cada dia.
Me parece altamente peligroso, como ocurre
ahora frecuentemente, jugar con la Ciencia y
con el pensamiento como si no tuviese mayor
importancia ¢l hecho de poseerlos o carecer
de los mismoss',

Vemos ahora bien claro, que Krehl no puede
permanecer de ninguna manera en una postu-
ra inmevilista. Tampoco es gue s¢ produzca
en ¢l una ruptura total con la ciencia de su
¢época, pues la base de su quehacer médico dia-
rio se fundamenta en lo cientifico-natural: y
no s6lo eso, también resuliaen algura manera
impensable (al menos al comienzo de su ac-
tividad), concehir una medicina cuyas bases
v fundamentos no sean los de la fisica, la qui-
mita v la fsiologia experimental. Hay que ha-
cer constar que Krehl ha de pasar por dos
etapas de crisis, la primera exégena, la segun-
da totalmente protagonizada por él, que mere-
ce la pena relatar para comprender algunas
posturas del profesor de Heidelberg, que a ve-
ces resultan paradéjicas, dubitativas y hasta
contradictorias.

En primer lugar, aunque Krehl recibiese toda
una formagion cientifico-natural por parte de
sus maestros, no hay que olvidar que éstos
tyvicron que pasar de la Naturphilosaphie a la
Naturwissenschaft a través de la sgeneracion
intermediax. Esto tiene que haber sido capta-
do indudablemente por Krehl. Es decir, sus
maestros gue ensefiarn convicciones, concepeio-
nes que no tienen quizd mas de cuarenta anos

e vida, y que para la mayoria de ellos han
sido de adquisicién posterior. En segundo lu-
gar, aparece la crisis endégena del propio
Krehl ante la ciencia de la época, en la que
se verd obligado a cuestionar una serie de
fundamentos inconmovibles (al menos para
él). Uno de sus mayores méritos, que verifica
su honradez cientifica, es el que, pese a haber
llegado a una gran altura y poseer una autori-
dad indiscutible dentro de las concepciones
cientifico-naturalistas de la época, es capaz de
hacerlas tambalear, lo cual, evidentemente,
repercutia en contra suva. | Qué duda cabe
que, gracias a esto pudo evolucionar la nueva
concepcion de la Medicina de manera mucho
mas autonoma!

Hay que hacer constar que, de todas maneras,
la «ruptura» de Krehl con la concepcion cien-
tifico-natural, es dubitativa y a veces ambiva-
lente. Pueden apreciarse en su obra bruscos
virajes que tornan de nuevo hacia el pasado.
De hecho, ¢l movimiento de Krehl tuvo su co-
mienzo, sucénit e, incluso quizd, su retroceso,
y esto ocurrio’ en la medida en que con el
pasa del tiempo fue viendo, por un lado, las
enormes dificuliades que presentaba la siste-
matizacion, planteamiento e ingente trabajo
de la concepeion personalista de la medicina;
por otro, las presiones que recibia del peérimun-
do cientifice del momento, que provocaron un
aislamiento real de Krehl respecto al resto de
sus colegas. Dice von Weizsicker que «des-
pués de la primera Guerra Mundial, se tenia
la idea de que se trataba de un mistico, de un
tedlogo, de un putsider de la Escuelas’. Po-
demos leer una opinion como €sta y a conti-
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nuacion la de R. Kuhn, que en una vision re-
trospectiva, en 1961, con motivo del primer
centenario del nacimiento de Krehl, no consi-
dera digno de mencion todo el gran autadeba-
te del mismo v, en su lugar, realza como su
mas distinguido servicio el que intuyera la
importancia de la fisica nuclear en la mediei-
na. Lo cualno deja de ser simplemente asom-
broso.

El titulo de este apartado, habla de la impor-
tancia de Krehl en la ciencia de la época v, 10~
mado en sentido literal, habria que decir que
su importancia fue grande, muy grande, Des-
pués de completado su periodo de formacion
en Leipzig, fue nombrado en 1893 director de
la Policlinica de Jena v, mas tarde, en 1907,
tomo a su cargo la Clinica médica de Heidel-
berg, en una Alemania todopoderosa ; hoy esta
Clinica lleva su nombre. Ahi precisamente ¢s-
triba la importancia de la figura de Krehl: en
que €] fue uno de lus homibres que, represen-
tando la maxima ortodoxia del momento, fue
capoz de aceptar nuevas ideas y corrientes,
como por ejemplo el famoso articulo publi-
cado en 1895 por Frend v Breuer, «Estudios
sohbre la histerias® que, excepto honrosas
excepciones, fue ignerado por la medicina uni-
versitaria, o bien considerado como poco cien-
tifico. El reconocimiento de esta nueva v fun-
damental via de acceso a la enfermedad, v el
nuevo continente de la existencia humana, gue
descubriera Freud v describiera por primera
vez en esta publicacion, representa, histérica-
mente hablando, la adhesion al maltratado
tema, de uno de los mas reconocidos repre-
sehtantes de esta medicina universitaria,
Krehl intentd hacer fructificar estos descu-
brimientes en todo el campo de la medicina,
muy por encima del campo de las manifesta-
ciones histéricas exclusivamente.

Pero las discrepancias de Krehl no son sélo
ideologicas, conceptuales; lo son también en
el método, en la forma de abordar los proble-
mas. A ¢ste respecto, creo interesante anadir
agui un comentario gque hace nuestro aufor
sobre la via intuitiva del conocimiento. A pro-
posito: dice Krehl que estas ideas sobre lo
intuitivo, las escucho «con profundo respetos
a H. von Helmholtz en 1898, es decir, cuando
Krehl tenia 37 afios v su evolucién médica
caminaba a pasos cada vez mas rdpidos. Es
también conocido como Helmholiz, aparte de
inventar el oftalmoscopio y numerosas ecua-
ciones sobre principios opticos (la invariante
de Helmhaltz), pertenecié en su juventud al
movimiento de la Naturphilosophie, que se-
ria superada por las concepciones cientifico-
naturales de la Naturwissenschafr. De nue-
VO encontramos en este punfo, un contacto

entre tiempos alejados entre si. Pero veamos
lo que dice el propio Krehl respecto a todo
esto: « En principio, contemplamos como algo
completamente habitual lo nuevo, lo diferen-
te, lo inteligible, v con [recuencia lo concebi-
mos como incompatible con lo vigente hasta
el momenta, Mas tarde, una posterior expe-
rigncia v andlisis demuesiran, primero parte
por parte v lucgo mas y mas hasta su totali-
dad, como se extienden vinculos entre lo nue-
vo v lo antiguo. Precisamente en la actividad
médica, esta relegado el predominio del en-
tendimiento en mayor grado de lo gue acepta
hoy ¢n dia, v de lo que reconocemos, la moder-
na valoracion de lo intuitivo, La posicién de
la intuicion respecto a nueslro pensamiento,
fue expuesta por Herman von Helmhaoltz en la
sensacional conferencia que dictara en 1892,
ante fa Sutciedad Goethiana sobre el tema "Los
barruntos de Goethe sobre ideas cientifico-na-
turales futuras’, que yo escuché con profundo
respeto, Solo luunion de intuicion y pensa-
miento razonado nos lleva al conocimiento, La
intuicion es una lorma de "enfoque’, de “con-
templacion” de lo intelectual, que no se en-
ctientra contrapuesta al pensamiento razona-
do, va que el enfoque cientifico, al gue llegamos
a traves de la via intuitiva, se deja desmem-
brar a través del pensamiento. Pero el camino
gue los lleva hasta alld es diferente al del pen-
samiento, v este camino nos abre la vision de
una forma del acontecer espiritual, que para
nUsOLIEs, como veremos aun, es de la mavor
importancia para ¢l entendimiento de la per-
sonalidad del enfermeo.

Una de las muchas tareas referidas ahora
—concluve Krehl— que estda en contraposi-
cion con la época del predominio de la patolo-
gia organica v que ocupa al médico, consiste
en tratar al hombre por entero, en su totali-
dadw’,

I11. EN PENSAMIENTO KREHLIANO.
SU REPERCUSION EN LA MEDICINA

Vamos a ocuparnos en primer lugar del pen-
samiento de Krehl, y mas tarde abordaremos
la repercusion del mismo, tanto en la medici-
na de su época como en la actual, Hay que de-
cir, que la mas candente cuestion que se plan-
ted a lo largo de su vida, fue la de hasta qué
punto bastaba la base cientifico-natural para
la evolucion de la medicina. El desarrolle del
pensamiento con respecto a ésta cuestion, se
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