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usta bien entmdo el siglo

XIX, vigente todavia el

pensamianto de Lacnnec
de que las causds de |as
enfermedades estubin -por
- miks nlld del aleance de
icos, el advenitiiento de T
toxicologit clentifica permitid gue
unos primeros cuadros clinicos,
los envenennmientos, pudicran ser
referidos a sy agente causal. Pero
la etiologin microbiana de 1as
enfermedades np pudo ser
conocida basta que Pasteur ¥ Koch
demostriran la realidad del
CoRtagim amimatoram,
sospechado u (ftulo de hipotesis
desde mucho tiempo atris,

En estrecha relacidn ¥ dentro del
cupitulo die o miedicing operitoria,
el dolor -erradicado u partir de
1842 por la anestesia- ¥ la terrible
gangrena quirdrgica frenaban todo
progreso pese a que Ignaz Philipp
Semmelweis (1818-1865)
demostrd de unia Forma emp A
ante Tn hostilidad e indiferencia de
la comunidad cientifica, 1u
nofurnleza comtagiosa de la Rebre
puerperal.

a verdaders revolucion

quinirgica se debe a Joseph

Lister [1827-1912), primer
cirujano ayudinte en la “Royal
Infirmary™ de Edimburgo y. mis
tarde, profesor de cirugia en
Clusgow, cuando Jos cimajanos,
por lemor, se negaban a realizar
operaciones hoy consideradas
trivinles

Lister gque habin se habia rebelado
conted Iy tradicional doctring del
“pus loable™, a parir de 1861
ensefin que la presencia de
stpuracion en una heridn estaba
determinada “por la influencia de
ln descomposicion”, factor gue
afios después, en 1865, le

descubriria Pasteur de quien
conocia que la putrefaceitn era
uni fermentacian ocasionada por
el crecimiento de
mCronrganismos patdgenos
transportados por el aire. A este
respeclo v ante la creencia general
de que ¢l ire vcasiongba Lo
infeccidn, Lister velu que la causa
de Ia mismo Tn Hevaba el gire. En
su trabajo “On the early stages of
inflamation™ kabia analizado
cientificamenie ¢l problema
propugnando, més gue la fcil
destruccion de aguellos
microorganismos en el aire
ambientul, su exclusion de las
heridas durante y después del acto
guirdrgico. Con elio se legd al
nucimiento de la moderna cirugia
antiséplica que afios mds tarde,
Emst von Bergmann (1836-1937)
convertiria en asepsin guinirgica.

ronto Lister substituyd las

prievs untiséplicos

nmbientales por ta
esterilizacidn de los gérmenes de
la herida y de tas manos del
cirujano, valiéndose del calor v de
antisépticos mis suaves, ala vez
gue sustituyendo la seda y el
chiinmo de las suturas por el
catgut todavia utilizado,
consiguiendo abrir -con seguridad-
RUCYOS cAmpos operatorios: hasta
entonces inaccesibles.
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La ymportancia que la terapéutica
hidhrak cobrd durante
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Literittos ¥ eronistas de vinjes han
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uando el aziicar es un problema...
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Con L desapanicion de los
Colegios v 1 ereacion de las
Fucultudes, segun el plan de
esttidios medicos de Pedro Mat
de 1843, ¢l Real Calegio de
Medicing ¥ Cirugia de San Carlos
pasd woser Facultad de Clenclos
Mddicas v dos anos mas rde
Fueuliad de Medicing. Del mismo
modo b tylacion de nuestro
lacultative debia ser convalidada
proimero por e die Dagtor en
Ciencius Médicas y. en 1845 por
la de Doctpr en Medicina v
Cirngiy’

Ny fue éstp ln Gnicd educabiin
wcad@mic de Sdlgado v, segiin
Miirtines Reguern, “se Rizo
regente de segunda clase de Tisica
voguimick reunio wdos fos
estudlios necesarion pare aptar al
grado de ficencindo en ciencias
miturales, ¥ gand, conia o 19
cursos de asignaturas de clenciny
[istens v naturales en la
Unjversidad Central™, De esfos
datos sAlo g puede vonstatar el
primero: el 28 de muyo de 1847,
anteun reibunal formado por
Andrés Aledin, Venancio Gonzilez
Valledor y Juan Chivarri., ohtuvn
el titulo de regente de segundi
clise de “Fisica v nociones de
Quimica” en L Faculidd de
Filosoffs de 1 Universidad
Literariy de Nadeid®, Finalmente.
tamibién sabemos quie asistio camo
overte ol psignatoes de "Longua
Grriegn™ en lus Universidades de
Oviedo v Madnd, lo gue prucha ol
afan enciclopedista del
hiografiado™,

Sioesto miuestra la foracion de
Salgado, no debemos pensar gque
fuera Lo misma parh olros
hidrdlogos, El Real decreto de 29
e juiiode 1816, enque se creaby
el Cuerpo de Médicos de Buios.
ordenaba gue. junto o los hafios:
mis aereditados del reine, se
estableciese “un profesor de
sulicientes conoeimientos de lay
virtudes de sun aguis, ¥ de o parte
médica necesdria par suber
aeterminie swbplicacion y use

|- Se provestian por oposicion. v
los censores euidarin deexammue
purticularmente lwaputnd y
capacidad de fos aspirantes parm
silquirir ¢l conocimiento quimica
de Tas apuns, y de lo demis
concermiente o su aplicaeion™
Queda bien pronto de munifiesto
que no se explicita e fiulaeiin
(incluso cunndo. en 1834 ¢l
reglamento exigia el nmlo de
medigo-cirwimng, ln posterior Real
Orden de 18-2-1836, dio iguy|
opeion o estas plazay o
médico-cirujanos. médicos y
cirujanos'y i Lan siglifera se

pide tener unos conocimientos
determinudos, sino L Ceapneidad
de adguiriclos™ el Gobierno
parecia ser consciente de gue eston
nuevos profesdonales deberian ser
autidiductas para eluborie Tn
nuevi disciphing. Los citadas
clervicios de oposicion
consistieron, lis mis de las veces,
en un cuestionariosohre quimica o
climea tsustituido mas tarde por
une pricticos y i éxposicion de
un memoris gquimico-médicy
sabre Lk aguan acuyit direccion se
aspiciba. El tribunual que habia de
Juzgdrlas extaban 'constituidu por
Facultativos de L adiinistucion y
quimicos b los que se uriceon,
desde 1838, los
medicos-directores,

Pego la realidad ern mis
dramitica. pues esos
médicos-directores por opos
eran s0lo Gawminima parte ¢n
comprirpeion con les faoultativos
que. en calidad de interinos,
alendiin bulneanios de segundd
categoriin (decTarados de utilidad
publici. perocon esciasa
concurrencia). Pars desempenar il
puestosdlo se les solicitaba la
ttulaeion medica y el cargo
duraba tan brese tiempo gque no
procedin al estudio del manantial,
11 de 1a hidrologia, A esto hemos
de aiadieque el reglamento de
Bafios de [868 contempliba jue
se podin ablener ¢feargo de
médicosdirector propietario de un
estaplecrmignto de primera clise
no splo por pposicion. sino
tunthieén por grucin especinl o
huber sido intering en el mismao
balneario duranie seis temporadis

Parece pues indudahle que Ta
Tormiacion de los
médicos-dicectores de baftos en
propiedud podiu ser muy diferente
segtin el lugar en que hubiesen
cursado la carrera, ¢l plan de
extudios.y T formi de aeceso ol
plaz José Salgado, aungue con
Ui sabida preparaciof, no
demoestod sus canocimienios ante
oingdn teibunal. Dade gue eed
capliancde 1 Milioig Nacional de
Madeid v quessiceasa habiy sido
sijuendi varas veces par la
faccion carlistn de Gomez, solicig:
comio compensacion, en 8400, 1y
laea de médico-direaror de fos
vfios de Carritrnen. Lu Junti
Suprema’de Sanidud inforind
Livorablemente, pert o esa pliea
we rerteorporaba Juan de To Monps
tras su parificacion. Salgado
sulieitd entonees Cestoni, cuyit
direceion intering se le concedio el
10 e Junio de 1841, Cinco aiios
s tardes el 19 de diwstn de
I846, uni Reul Ortden convertin o

Salgado en médico-direcior
propietario en atencion i sus afos
de interimdad v haber presentado
Una memoria: es i que se conoeid
con ¢l enlemismo de “opasician
suplementaria™"

Foapilid sioi e estadlad fos tibegjily
fob v dirigrdiie por Luis &

L el Tnstitiis o st e dh
Medieing Expanolu. de alganm de lin
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osé Salgado

y Guillermo

(I1811-1890) y la
madurez de la Hidrologia
médica espanola
s i e guom———

Las ciencias
auxiliares

L conacimientos de Bidrologia
miy estuvicron presentes de Tormn
clura et los planes de estudio
Tt |66, e 14 usignaturd
acion de fa Terapéutica v
riaciflogiar Hidrol
Meédica™. aungue pocontd con ung
catedrn hasty 1912, én Madnid,

I rivde lihre
doctoridn' ", Par
tanto, La formacion especifica de
los médicas de banos del siglo
XIX Toe gutodiducia, pese a gue,
como esgribin Garers Lopes en
I8OY. “exipe conpeimmentos
espeiales v haberse consagrado o
suculhive com grande asiduidad. Y
na s aventunido decir que no
tingkess los médicos han hecho ¢stos
estudins especiilés, como valo
hemus repetido. en rzon 4 yue
Rista Noy apenas se han conotidis
en b ensening’,

Cunndo Salgudo solicioia
direceron de Carratenca vo mils
tarde, o de Cestonn. subravi sus
extudios de esiy ctpncios
ausiliares. Liimportancia de gue
el medico hidrdlogo oyier
conocimiento de ellad tiche und
explicacion inmediith: en el ano
18RS wiin existian 20
establecimientos oficinles cuyos
mumntinles no habian sido
amalizados, 22 en los gue npdo
habian sido wodos v 32 con anilisis
delectuosos' Bra por tanio
necesann, seein ¢l Gobiemo. gue
lis mddicis de bafos Wvidran
cieros Conocimicntos de quimica

Perov s creneras auxilinres no se
redocian tan salo w la guinmes.
Fisica, geologia v ciencias
nidturitdes se convertfun en aliondas
imprescindibles en los estudios
HidrolGgicis, hisicdas én o

clubwraeion de las lopogralis
meédicas que scaburon porexigirse
an tiversos reglymentos! . Sm
emburgo, no todos Tos freultanvos
eatahan dispuestos a admitic gue ¢
ejervicin camo medico de
bulneario twviese gue diferir
excesivamente de B labop de
cuslyuier ot climeo. Este fue el
O o Que e T83R se
produjese una polémica iniciadi
conun articolo de Patricio Alvarez
en el gue solicitabn gue se
primasen lns conocimientos
elipicos frente a los de s ciencias
auxilinres en bis oposiciones al
Cuierpe de Médicos de Banos. La
respuests vime de parte de Juan
Vilanovi, gquien defenthia [i
ndcesidud del comocimiento de Tos
muedificudires extenores. No fue
de Ta misma opinion Jodaguin
Quintana, guien hidero el sector
mis encarmizado de lz oposiciaon a
las clencins auxilires ¥ resumia
st pirecer vitan los pimalos
iniciales de su primer articulo: “El
médicn, pard sermédico, silo
necesitd poseer i ciencly médica
priopiuiente dichi, ni mas i
menas: Tas demids clencins le son
de tdo punto superfluas; ¢l
director de aguas minernles. pary
desempedur hien sus Tunciones,
sOlo necesita siber determiinat las
relidviones de dichus sguas conel

anisiie enlermeo, 1o cuill
supane simplemente haniidad
parn pdmonistrarins v aptitud puren
la ohservacion climea™*

Entre Jos mdrologos, Salgado fye
did de “los médicos que no
satistechos con los datos de ung
abservacion no'rzonnda, o
eripirica, buscan L cliasa o el
insepacible por gué de lox
lendmenos, procurando darse
cuenta de by manern como se
verifican ¥ de los moviles que
imervienen en su realizacion
Pitdo que formaba parte de lo
comision gue redoetaba un n

ey

reglomento di bafos™, entelven la
dispute wrgumentundo gue @n la
ferapeutivn haloeann era neees:
conoeer todas fas vanahles del
T COpasIcIon y
pedides de las bgus,

fns del enfermio y. muy
espevialmente, las comdiciones de
I localidud en gue s¢ hullase ¢l
lmpntial )y acisd o Quintani de
etnpirico. e sucedieron articulos
de Quintana, de Salgado. de
Yikmova vode Ricardo de
Fedeneo. con los gue marcaban
dos irmeconciliahlies posturas que
Hegaron o trashadir su
enfrentuniento al msmo seno de
i Real Academiy en 1865, Quinve
sesiones ocupd la Acide con
¢stp poléimica: Quintana, Ruiz
Suluruey Herreru v Ruik
defendieron el eriteno clineo
mientras que Saez. Palpcios, Rioz,
Lallang v Milanova apoyaron ¢l
grrmica ™ Pero en by practicy el
Gahierno aptd por ¢l dltmo
eriterioy ast lo hizo constar ¢n
toda su legistacion™

r
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“Curiosa polémica
hidrologica™: los
analisis de Salgado

D¢ sunve tronfo. vertidu va en el
tilo de “Curiosa polémica
midrologica™, fue el anuncio Gue
en | 8T8 insertabi El Sigle
Mddico: "Apenus Se hi encargudo
¢l Dy Saleade de 14 direceion de
lus wyrisis ¥ bufios mingrales e
Alhamo de Aragon, ha hecho en
las refersdas aguns ¢l
descubrimiento de prineipios gue
na fabian revelado Tos anterfores
amitlisiss contienen wrsénico y
antimaonio en cantidides nada

despreciibles, v sobre estidabunda
extraordinatigmente en ¢llas ¢l gus
nitrdgenn. Asivicne o prisharse
gue enreabidad nocestan bien
estadipdos guimicamente nuestras
AgUAY MiNeres, ¥ que gquizas
hiciera un gran servicio
hidroldgicn el Gobiema,
gncomendando al Sr. S
amlisis al menos de lis o
acreditudis, puesto gue en cuantas
pone mano halla W gue ot
guincos mi B acertadid
eneantrar: cudi ombre sirve pura
distintos cosas, vono habri guien
niegue gue el Sr. Salgadoes en ¢f
asunto pnaespecabidad. Y qué
descubrimientos ha hecho en el
orden termpduticn que se halle en
arminia con los descubrimientc

I GOBANTIE ¥ MTARRA

CROQUIS ITINERARIO DE FERRD CARRIL Y TRAVECTOS LN INGIGESCIS BN LAS ESTACIONES
L5 aak0r oF &

quimidos! Porgjue si tales aguis

Ao sarviern nils ol menos gue
prara iy gue han servido Hasts acgui
faern mucho menor sugloriy de 1o
que presumimes™ . Sor Estas fas
dudas mis togicas que podia
intearse un espiritu vritico ante
[n\ unilisis de aguas minerales,
pues en b mayor prte de los
balnairios el haflazgo de unas o
dtras substancias ¥ 1y diferencio en
sus cantidades no condujo i 't
cambio en sus indicaciones, en L
Ddmimistracion oen 1 posologia
silo mostraron ang sineuliridad
arttiea gues publiciaridnenie,
urantizabiv que erun mejores
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Salgada ya habia intentido
defenderse iempo airds, i radz de
Ta polémica desatuda por su
deseubrimiento de arsénico v
selenioyen lus uguis de Carratricy
eraconsciente de 1os conflictos
que sus Jescubrimienton
origimabin "porgue. sin embitgo
de ue trate de establecer una
doctrima racionul. huyendo de
apoyvarme Unicamente en mi
mumner de ver vode poner g s
comprodesores en el vasode
decidir por L fe de mis pittabris,
pdiers mirgrme como Nl
innovador el que no guisiens
detenerse o formir opinidn acérea
de los hechos v de Tn dovtrind
S I Yue sometd g s 'exdmen

Elsutil escepuicismo (jue dejaba
entrever EI Sigliv Medico ery mas
yue fundado, pues el examen de [
trayectona profesional de Salgado
mostrabo la constante
reproduccion de un mismo
esquemi: coando e
directir o un nuevo maunaiiial
recanoety en ¢ actividades
IerapEuticas gue no corréspondian
i 1 compasicion que le ¢y
areibuid, por 1o cual procedia al
estudiequimico de los gasesy el
ngmi, enlos gue siempre desoubno
minerahizadores npevos, no sdlo
respecto a los anilisis untiguos del
balnenrio, sino que resulbiron ser
muy exiruios (en los bulncarios
que primero ditigid) o totalmente
insdlitos ten los postériores v mis
importanes de Corritracd v

). Estow hallazgos Tueran
ratificados mediante
demostraciones ante clentificos
visitantes del halheario o ante
reputndos amigos quimicos. Adn
ashy stempre ypdrecieron
exudpticos que suscitaron
polémivas. Nb ¢x de extriiinn gue
cligndn Salgpda expuso, en su
discurso inpdiural como
presidente die 1o Sociedud
Espufiofa de Hidrologin Medica,
que b nuevi asogingn deberia
resolver problemas cientificos
sobre lis panticularidades de bis
aguns espafiolis, estos problentis
coincidicron con los
descubrimientos del aulor
cofsulfido hidrico Titre ¥
droadas

igias

rgtintisl sy

UAHRATRAC A oy
Fatfgunn iibire bl

En |857. comu prefudio il periodn
de lis agrids disputas en lomn 4
lus giencins suxillares, Salgado
volvice o hader gala de suy
conoelmienios de ellas v de v
defensa del eritero guimico subre
¢l cliriico. Fabia transcursido su
primera tenporada como
médico-director di Ios Banos de
Carratraca v, poco untes de
conmenzar lu segunda, dioga b
rensa un completo estudio:
[:)i_nrprumli;h: por L secion alwerime
de [y aguis, que 1o creta gue
correspomliese o su temperatura nl
mineraliencton sulluross, procedio
aanaligarlas v encontrd én ellos,

dungue en eseass cantidid. hierro,
manganeso, niguel ¥ cobalto. Pero
1o que considera como el hallpeed
clave fue i presencid de arsénice,
demostrato en Milaga oiite
Miunuel Amodo Sulazar,
citedratico de Tu Universidad de
Granoda: nuevamente en Mudrid
ante Maogin Bongty Bonfiil,
catedrdneo de guimen con ¢l que
mantenia amistad desde su
estancin en Calths de Oviedo, y
o may tarde ante Rufuel Saez
Palaclos, tumbién catedritico de
Guimion v académico, No se habin
producide adn 1o reficcion de los
demis hidedlogos cunndo publico
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